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RESUMEN DEL CONTENIDO: (Maximo 250 palabras)

Este proyecto de pasantia tuvo como objetivo principal el fortalecer el aprendizaje de la Ciencias Naturales y
la Educaciéon Ambiental de 21 nifios y jévenes campesinos de la Fundacion “El Amor Guia” mediante asesorias
extracurriculares y desarrollo de proyectos de aula. Tiene un enfoque metodoldgico de tipo cualitativo con un
Modelo Humanista-Constructivista, se conforma de 4 etapas, una primera de identificacion del contexto, la
segunda y tercera consiste en el disefio y aplicacion de las actividades (proyectos de aula, acompafiamientos
académicos y seminarios) y una cuarta etapa de analisis de la informacion. A partir de lo anterior, se obtuvieron
resultados como el aprendizaje de conocimientos propios de las Ciencias Naturales (Los 6rganos de los
sentidos, biodiversidad y nutricion y autonomia alimenticia) y el desarrollo de habilidades y actitudes de
pensamiento cientifico (la observacion, la recoleccion de informacion, la identificacion, la formulacion de
hipotesis, el analisis y la resolucion de problemas, la curiosidad, el trabajo en equipo y la creatividad), ademas
se realiz6 un proceso de acompafamiento académico de diferentes areas del saber cdmo también de su

componente humano ensefiando valores y buenos habitos. Finalmente, como conclusion se obtuvo que al

desarrollarse este proyecto en una zona rural posibilité que el docente elabore metodologias y estrategias
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donde se tenga en cuenta las realidades sociales y, por lo tanto, se busquen soluciones donde los estudiantes

que viven en el campo resalten la importancia de este en el aprendizaje de la Ciencias Naturales.

ABSTRACT: (Maximo 250 palabras)

The main objective of this internship project was to strengthen the learning of the Natural Sciences and
Environmental Education of 21 children and young farmers of the "EI Amor Guia" Foundation through
extracurricular counseling and the development of classroom projects. It has a qualitative methodological
approach with a Humanist-Constructivist Model, consists of 4 stages, a first identification of the context, the
second and third consists of the design and application of activities (classroom projects, academic
accompaniments and seminars) and a fourth stage of information analysis. Based on the above, results were
obtained such as learning knowledge of the Natural Sciences (Sense organs, biodiversity and nutrition and food
autonomy) and the development of scientific thinking skills and attitudes (observation, information gathering,
identification, hypothesis formulation, problem analysis and resolution, curiosity, teamwork and creativity)In
addition, a process of academic accompaniment was carried out in different areas of knowledge as well as its
human component teaching values and good habits. Finally, as a conclusion it was obtained that developing
this project in a rural area enabled the teacher to develop methodologies and strategies where social realities
are taken into account and, therefore, solutions are sought where students living in the field highlight the

importance of this in the learning of the Natural Sciences.

APROBACION DEL PROYECTO DE PASANTIA

Nombre Presidente Jurado: Jhon Fredy Castafieda Gémez
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1. Descripcion del Proyecto

El siguiente proyecto de pasantia consiste en el fortalecimiento de los procesos de
ensefianza y aprendizaje de los nifios y jovenes campesinos de la Fundacion EI Amor Guia, por
medio de la propiciacion de espacios que dinamicen la actividad educativa y que promuevan el
aprendizaje de conocimientos, actitudes, destrezas y habilidades en el area de las ciencias
naturales.

Se llevo a cabo en la Fundaciéon EI Amor Guia del centro poblado de San Joaquin con una
muestra de aproximadamente 21 estudiantes de diferentes edades y grados de escolaridad. La
intervencion pedagdgica y didactica se baso en apoyar los procesos educativos en el aprendizaje
de las ciencias naturales y su componente ambiental, a través de la estructura y disefio de
actividades como seminarios, acompafiamientos académicos y proyectos de aula, los cuales estan
orientados a desarrollar competencias, habilidades y actitudes positivas hacia esta area.

Asimismo, permite a los pasantes adquirir experiencia laboral y demostrar sus aptitudes,
habilidades y cualidades para asumir responsabilidades y desempefiar un puesto de trabajo,

ademas que posibilita la retrospeccidn y evolucién de su practica docente.
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2. Objetivos
2.1  Objetivo General.
Fortalecer el aprendizaje de la Ciencias Naturales y la Educacion Ambiental en los nifios
y jovenes campesinos de la Fundacion “El Amor Guia” mediante asesorias extracurriculares y

desarrollo de proyectos de aula.

2.2 Obijetivos Especificos.
2.2.1 Alos Nifios y Jovenes Campesinos:

e Reforzar los conocimientos aprendidos de los estudiantes en las instituciones educativas
a través de actividades extracurriculares.

e Motivar a los estudiantes a través de diferentes alternativas para que relacionen lo
aprendido en clases con su contexto social y cultural.

e Establecer relaciones afectivas entre docente-estudiante y estudiante-estudiante para
generar un aprendizaje integral.

2.2.2 Al Pasante:

e Fortalecer a traves de la pasantia los conocimientos disciplinares, didacticos y
pedagogicos adquiridos en el transcurso de la Licenciatura en Ciencias Naturales: Fisica,
Quimica y Biologia de la Universidad Surcolombiana.

e Reforzar los conocimientos aprendidos de los estudiantes en las instituciones educativas
a través de actividades extracurriculares.

2.2.3 Ala Universidad y Programa:
e Visibilizar el Programa de Licenciatura en Ciencias Naturales: Fisica, Quimica y

Biologia. A nivel regional a través de este tipo de practicas educativas.

@ Sede Administrativa / Cra. 5 No. 23 - 40 Q PBX: 875 3686
@ www.usco.edu.co / Neiva - Huila Q Linea Gratuita Nacional: 018000 968722 sonn

8 ®
@ Sede Central / Av. Pastrana Borrero- Cra. 1  «Q PBX: 875 4753

SACERESTSS  OSCERM7SSS

Vigilada Mineducacién

BBe



ACREDITADA DE

UNIVERSIDAD

S SURCOLOMBIANA ALTA CALIDAD

Resolucién 11233 / 2018 - MEN
NIT: 891180084-2

2.2.4 A la Fundacion:
e Plantear y disefiar actividades y estrategias que desarrollen conocimientos, habilidades y
actitudes, que puedan ser usadas en la fundacion para favorecer el proceso de aprendizaje

y la motivacion de los estudiantes.
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3. Funciones como Pasantes
Las funciones que ejercen o ejecutan los pasantes se enmarca en dos grandes aspectos
mencionados a continuacion:
3.1  Formacion Académica
v" Brindar conocimientos a los estudiantes de la fundacién en el area de las ciencias
naturales a través de actividades planeadas durante el proceso de pasantias.
v" Preparacion y disefio de material didactico a emplear en las actividades.
v" Asistir a las reuniones programadas por la fundacién.
v Acompafiar los procesos educativos de los estudiantes de la fundacion.
v" Planificar las actividades (Seminarios, acompafiamientos académicos y proyectos de
aulas) de acuerdo con el tiempo establecido semanalmente.
v" Presentar informes ante la representante legal de la fundacion EI Amor Guia.
v' Establecer lazos de comunicacion con los padres de familia de la fundacion.
3.2 Formacion Actitudinal y Humana.
v Cumplir con las 6rdenes que le indique el empleador.
v Impartir de manera completa y oportuna los contenidos de los programas o0 médulos.
v’ Asistir e impartir de manera puntual en los dias y horas programadas.
v Velar por la disciplina de los estudiantes, cumplir y hacer cumplir el reglamento o
manual de convivencia existente en la fundacion y sistema de calidad.
v Ofrecer a los estudiantes una formacion integral, como persona y ser humano basada
en valores y principios.
v Colaborar para el incremento de la autodisciplina formativa y el mantenimiento de la

moral en todo sentido.

Vigilada Mineducacién
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v Velar por el cumplimiento de la ley 1620 de 2013, decreto 1965 de 2013 y manual de

convivencia, relacionados con el sistema nacional de convivencia escolar y atender
las responsabilidades alli establecidas como docente y garante.

v Manejar de manera adecuada el tratamiento de la ley de datos (ley 1581 de 2012,

decreto 1377 de 2013).

Vigilada Mineducacién
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4. Actividades y Cronograma

En el siguiente apartado, se describen cada una de las actividades y el cronograma que se
lleva a cabo por los docentes durante el transcurso de la pasantia, estos trabajos se haran tanto de
manera individual como los acompafiamientos académicos, como también grupal en el caso de
los proyectos de aula y seminarios.

4.1  Actividades
4.1.1 Seminarios

Durante el proceso de pasantias, los docentes realizaran diversos seminarios sobre
tematicas relacionadas con las ciencias naturales. De acuerdo con Bates, A.W (2015), un
seminario es una reunién de un grupo (ya sea presencial u online) donde un nimero de alumnos
participa al menos tan activamente como el profesor, aunque el profesor sea el responsable del
disefio de la experiencia del grupo, como por ejemplo la eleccion de los temas y la asignacion de
tareas a los estudiantes individuales.

Su principal diferencia con una clase magistral es que en ella los estudiantes participan
activamente de la clase, expresa sus opiniones y/o conocimientos sobre un tema en especifico,
ademas se incentiva el aprendizaje critico, puesto que, un seminario va mas alla de la
memorizacion y de la comprension superficial de hechos, ideas o principios, a una comprensién
mas profunda de lo que esos hechos, ideas o principios que significan para ellos. En virtud de lo
anterior, se tomara este método de ensefianza para hacer llegar los conocimientos propios de la
ciencia a cada educando.

4.1.2 Acompafiamiento Académico
Segun Puerta (2016), el acompafiamiento académico es una estrategia de mediacion

pedagdgica que permite mejorar los vinculos entre estudiantes y favorecer los procesos de
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ensefianza y aprendizaje. Se abordan, en este sentido, el acompafiamiento, la cercaniay la
mediacion desde una perspectiva de la complejidad y la incertidumbre. Asi mismo, el
acompafiamiento debe estar vinculado como una accién humanizaste y de reconocimiento del
estudiante que lo impulsa a aprender desde su propia naturaleza y esencia, el deseo de descubrir,
ademas, de buscar el enriquecimiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Es asi, que se hace indispensable establecer en el proyecto de pasantias horas que
permitan a los pasantes estar al lado de los estudiantes guiando sus actividades académicas
(talleres estipulados por la Institucion Educativa) y apoyando el proceso de aprendizaje,
escuchando sus necesidades e inquietudes, aportando perspectivas y compartiendo con ellos
herramientas que los ayuden en su desarrollo, e inclusive haciendo aportes al crecimiento
personal y profesional.

4.1.3 Proyectos de Aula

Los proyectos de aula pueden ser entendidos como una estrategia pedagogica que consiste
en generar un tema o problema que seré abordado por los estudiantes a través de un proyecto que
involucra todos los componentes del curriculo. Estos tienen como contexto conceptos como las
pedagogias activas, estan orientados hacia la investigacion en el aula e implican la participacion
de la comunidad del aula en la construccién de preguntas y respuestas, que surgen del entorno y
la cultura que los rodean (Gutiérrez y Zapata, 2011).

Estos proyectos ofrecen diversos aportes a la educacion, entre ellos esta el permitir que
los docentes puedan articular las actividades de aprendizaje, ademas de incorporar pensamientos
e ideas que ayuden a mejorar su trabajo y el proceso de aprendizaje en los estudiantes. Por medio
de la planificacion de estos, se incentiva el trabajo colaborativo y en equipo donde se ponga en

practica las facultades, habilidades y talentos individuales y colectivos de los educandos.

) J SURCOLOMBIANA ALTA CALIDAD
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Del mismo modo, tienen una repercusién significativa en la motivacion, compromiso y

empoderamiento de los estudiantes, pues se constituyen teniendo en cuenta sus necesidades e

intereses, su contexto y situaciones problematicas del lugar en el que habita.

Por consiguiente, se proponen realizar diferentes proyectos de aula durante el proceso de

pasantia, los cuales abordan tematicas afines con las ciencias naturales y la educacion ambiental.

4.2 Cronograma

A continuacion, se presentan de manera ordenada la distribucion de actividades y el

tiempo a emplear en cada una de estas durante el proceso de pasantias en el area de Ciencias

Naturales.
Tabla 1.

Cronograma de actividades

Abril
ACTIVIDADES

Mayo

Junio

Julio

Reconocimiento del

contexto

Preparacion y aplicacion
de proyectos de aula

Preparacion y aplicacién

de seminarios

Acompafiamientos
académicos

Preparacion y
presentacion del primer

informe

Preparacion y entrega
final del proyecto de

pasantias
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5. Descripcion del Contexto

La Fundacion EI Amor Guia se encuentra ubicada en el centro poblado San Joaquin del
municipio de Santa Maria al noroccidente del departamento del Huila, esta region se caracteriza
porgue su economia se sustenta en los cultivos de café, platano y lulo. Asi mismo, presenta
condiciones especiales como el dificil acceso (medios de transporte y vias en mal estado) debido
a las condiciones geograficas y climaticas, zona de posconflicto armado y altos indices de
desercion escolar donde segln Torres, Acevedo y Gallo (2015) se debe a lo mencionado
anteriormente y al factor econdmico que presentan muchas familias campesinas de la zona.

La poblacion que constituye esta entidad es de 10 familias y aproximadamente 21
estudiantes de diferentes edades (entre los 5y 17 afios) y grados de escolaridad (desde preescolar
a décimo de secundaria). La actividad econdémica de la muestra es la agricultura y comercio, el
estrato socioecondémico es de nivel uno, segln la encuesta de caracterizacion la gran parte de los
participantes se desarrolla dentro de una familia nuclear: con mama, papa y hermanos, siendo
esto un variable importante en el desempefio emocional y académico.

El nivel educativo de los padres es de primaria y bachillerato, lo que tienen gran
influencia en el rendimiento académico de los estudiantes, ya que determinado tipo de educacion.
A esto se le suma, que actualmente debido a la pandemia del Covid-19 y a la educacién remota,
hace que la responsabilidad recaiga sobre los padres de familia, limitando el poder guiar el
proceso de ensefianza y aprendizaje a sus hijos.

Por otro lado, a través de la observacion durante la primera semana de diagnostico, se
logro evidenciar la parte comportamental y actitudinal de los alumnos pertenecientes a la
fundacion, encontrando que algunos de ellos presentas conductas emocionales negativos (rabia,

desesperacion, tristeza y decepcion) debido a su contexto familiar y las problematicas sociales

) J SURCOLOMBIANA ALTA CALIDAD
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que los rodean. Ademas, se identificaron diversas necesidades educativas especiales tales como
lectoescritura, visuales, auditivas, motrices y cognitivas, que influyen de una manera significativa
el aprendizaje de habilidades y competencias y, por consecuencia, en el desarrollo integral del
estudiante.

Por tal motivo, la Fundacion EI Amor Guia brindar soluciones integrales a las personas
naturales y juridicas del ramo de apoyo y promocidn de la nifiez y similares, sin distingo de clase

social, raza, credo, politica, capacidades académicas o cientificas.
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6. Caracterizacion de Grupo

La caracterizacién de los grupos a trabajar es indispensable ya que permite reconocer
aspectos importantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Para lograr este objetivo se hace
necesario realizar un cuestionario de caracterizacion donde se obtenga informacion sobre el
contexto econdmico, contexto social, contexto familiar, ritmos de aprendizajes y estrategias
metodoldgicas utilizadas y a utilizar. Ademas, que favorece la indagacion de la realidad de los
estudiantes, posibilitando al pasante, la estructuracion y organizacion de su plan de clases
teniendo en cuenta las dificultades que se presentan en la regidn, los gustos y los intereses de
estos, logrando asi un ambiente donde se facilite la compresion y el aprendizaje.

El cuestionario se aplicé a 21 estudiantes de la Fundicion EI Amor Guia de la vereda San
Joaquin. Este instrumento se conforma de 20 preguntas las cuales buscan recolectar informacion
sobre la edad, estrato social, ocupacion de sus padres, grado de escolaridad de estos, limitaciones
de aprendizaje, las estrategias que les gustaria que se empleen, las metodologias del docente
titular, y que se espera del pasante.

A partir de la aplicacion de la encuesta se obtuvieron los siguientes resultados:

De los 21 participantes, 11 son mujeres y 10 hombres (Figura 1), con edades que oscilan
entre los 5-17 afios, teniendo una mayor proporcion la edad de 13 afios con 4 estudiantes del total
de la muestra, seguido de 8 afos con 3 estudiantes (Figura 2). En cuanto al grado de escolaridad,
la mayoria se encuentra cursando cuarto y octavo con 4 estudiantes cada uno (Figura 3).

Esta informacion permite afirmar que los grupos presentan una proporcion igual en
cuanto al género y las edades estan en el rango promedio de acuerdo con la resolucién del

Ministerio de Educacion Nacional para estos grados de escolaridad.
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Figura 1.

Diagrama circular del genero de los estudiantes de la Fundacion EI Amor Guia.
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Figura 2.

Diagrama de columnas de los grados de escolaridad de los estudiantes de la Fundacion EI Amor

Guia.
Grados de Escolaridad
a
3
E 2
=
F=]
=
3 | ' l '
li]
> el o @ o o s o
e E o & ) o ) & i L
& 3 & i
& & @ & o F F & F
A
Grados 1§
S
°
£
=
2
=
>
18 P gren @
(@) @ (@) g
@ Sede Central / Av. Pastrana Borrero - Cra. 1 Q PBX: 875 4753 icontec |l icontec [l icontec I{IENTY
9 Sede Administrativa / Cra. 5 No. 23 - 40 Q PBX: 875 3686 1sosoon | [ 1sowen | | 5SS ) u

@® www.usco.edu.co / Neiva - Huila € Linea Gratuita Nacional: 018000 968722

scrmt SACERESTSS  OSCERM7SSS



UNIVERSIDAD ACREDITADA DE

SURCOLOMBIANA ALTA CALIDAD

Resolucién 11233 / 2018 - MEN
NIT: 891180084-2

Figura 3.

Diagrama de columnas de las edades de los estudiantes de la Fundacion El Amor Guia.
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Seguidamente, se indago sobre el estrato socioecondémico de los estudiantes (Figura 4),
encontrando que el 90% son de estrato 1 y el 10% son de estrato 2, esto se justifica debido a que
la gran parte de los encuestados pertenecen a las zonas rurales del Municipio de Santa Maria-

Huila.

Figura 4.

Diagrama circular del estrato socioeconémico de los estudiantes de la Fundacion EI Amor Guia.

Estrato Socioecondmico.

mEstrato 1

m Estrato 2
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Cabe resaltar, que en el cuestionario se indago sobre su condicién de desplazado y su
pertenecia a grupos minoritario, donde se encontrd que el total de la muestra expresa no ser parte
de ninguin grupo.

En cuanto a la actividad laboral de sus padres, respondieron que la gran mayoria de los
sus progenitores trabajan en empleos independientes. Se encontr6 que 14 de las madres se
dedican al hogar, en el caso especifico de los padres, 16 del total se dedican a la agricultura
(Figura 5). Esto guarda concordancia con la actividad econémica de la zona, ya que San Joaquin

se dedica especialmente a los cultivos entre ellos el café.

Figura 5.
Diagramas de barras sobre la actividad laboral de los padres de familia de los estudiantes de la

Fundacion El Amor Guia.
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En la figura 6, se muestran los porcentajes respecto al nivel de escolaridad del acudiante,
donde se encuentra que un 52% realiz0 estudios de primaria, seguido de un 38% con estudios de

secundaria o bachiller y finalmente un 10% con estudios superiores.
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Figura 6.
Diagrama circular del nivel de escolar de acudiente de los estudiantes de la Fundacién el Amor

Guia.

NIVEL DE ESCOLARIDAD DEL ACUDIENTE.

Primaria
Bachiller 52%

38%

Teniendo en cuenta, los datos encontrados en el contexto social de los encuestados es
posible afirmar que el nivel académico de los padres y la ocupacién tienen gran influencia en el
rendimiento académico de los estudiantes, ya que determinado tipo de educacion conduce a
ocupaciones especificas. Asimismo, se puede indicar que la manera en que interacttan los
miembros de familia al fomentar la adopcién de creencias, valores y esquemas cognitivos se
encuentran directamente relacionados con el comportamiento académico y a la vez con la
consecucion de logros de sus progenitores.

Por otra parte, en relacion con el contexto familiar del alumno, se encontré que el 38% de
los estudiantes tenia un hermano, el 29% dos hermanos, el 19% no tiene hermanos y el 14% tiene
mas de 3 hermanos. Asimismo, se indago sobre las personas con las que conviven dentro de su
hogar, dando como resultado que gran parte de ellos presentan un nucleo familiar funcional

(madre, padre y hermanos). (Figura 7).
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Figura 7.

Graficas sobre el nimero de hermanos y personas con las que conviven los estudiantes de la

Fundacion El Amor Guia.
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En otro orden de ideas, haciendo énfasis en los ritmos de aprendizaje y sus caracteristicas,
estos son de vital importancia para los profesores al momento de planificar y disefiar estrategias y
actividades, debido a que, se deben tomar en cuenta los gustos, intereses y habilidades como
también, las dificultades y necesidades de los estudiantes.

Para ello, primeramente, se deben investigar las necesidades educativas que puedan
incidir en su proceso de ensefianza-aprendizaje, en este caso se evidencio que 8 del total de los
encuestados presentan problemas de lectura y escritura, 2 tienen dificultades cognitivas, 4 tienen
inconvenientes visuales, 1 de ellos muestra problemas auditivos y otro motriz (Figura 8).

En el caso de los problemas de lectoescritura, estos afectan directamente en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los alumnos, puesto que, presentan dificultades a la hora de leer,
escribir y en la compresion. Igualmente puede incidir en su parte emocional y social, como
también en la atencion e interés dentro del aula.

Las necesidades cognitivas dificultan de una manera significativa el aprendizaje de

habilidades y competencias y, por consecuencia, el desarrollo integral del estudiante. Estas
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limitaciones afectan capacidades como la memoria, la atencién, la percepcion, algunas veces el
razonamiento, la solucion de problemas y su parte social en cuanto a comunicacion. Por su parte,
las dificultades visuales y auditivas a pesar de que no generan trastornos en el aprendizaje, si
repercuten considerablemente el desemperio escolar al generar molestias, por ello es conveniente

que se diagnostique y traten por un médico especializado.

Figura 8.

Diagrama de columnas sobre las necesidades de aprendizaje de los estudiantes de la Fundacion.
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En la figura 9, se presentan los datos obtenidos sobre las actividades complementarias
realizadas por los alumnos de la Fundacion EI Amor Guia, donde la gran parte de los estudiantes
encuestados tienen actividades afines con el deporte y el juego, resultados caracteristicos en estas
etapas de la vida. Del mismo modo, sefialan las labores de la casa y el campo (oficios) como

aprovechamiento de su tiempo libre.
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Figura 9.
Diagrama circular de las actividades de tiempo libre de los estudiantes de la Fundacion ElI Amor

Guia.

Actividades de Tiempo Libre

® Deportes

¥ Danzas

" Tareas del hogar
Jugar

¥ Escuchar musica

En consideracion con la pregunta sobre la relacién con los compafieros, se muestra en la
figura 10, que para los estudiantes de la Fundacion EI Amor Guia el 90% tiene una buena
relacion y el 10% no, este ultimo resultado se justifica esencialmente con las experiencias
personales desagradables respecto a sus compafieros de clases, asi como, aspectos de amabilidad,
empatia, confianza, responsabilidad, entre otros. A esto se le suma el hecho de que algunos
participantes se encuentran a inicios de la etapa de pubertad, donde se experimentan diversos

cambios y conflictos personales y sociales.

Figura 10.

Diagrama circular sobre la relacion con los compafieros de la Fundacion El Amor Guia.

Relacion con sus compariieros

10%

|
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De otro modo, en relacion con la profesion de los alumnos se encontraron resultados muy
diversos, viene desde querer ser soldados y mecanicos hasta enfermeras y cientificos como se
muestra en la tabla 1. Estas vocaciones generalmente son escogidas por el impacto social, por la
relacion de la cultura y religion y la influencia de sus padres y ndcleo familiar. Es importante
resaltar que, 2 nifias escogieron la carrera de cientificas, esto en parte por el avance de la ciencia,

donde se ha dejado atras muchos estereotipos de géneros, para dar paso a mujeres investigadoras.

Tabla 2.

Profesiones de interés por los estudiantes de la Fundacion EI Amor Guia.

PROFESION CANTIDAD
Zoologo 1

Sacerdote
Modelo
Soldado

Enfermeria

Deportista y artes

Mecéanico

Cientifico

Astronauta

Cantante

Ll I el B e R GO 0 B\ R DO B B G o> B o I ]

Veterinario

En la figura 11, se muestra los datos obtenidos relacionados con el gusto por las ciencias
naturales, el 43% de los participantes sefialaron que les gusta y el 57% que no, las razones de este

ualtimo resultado se debe esencialmente a que esta materia implican mucha memorizacion de

Vigilada Mineducacién

teorias y conceptos, porque no encuentran la relacion con la vida cotidiana, porque los trabajos son
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individuales, por la comunicacién y escritura de esta, porque tienen actividades muy complejas
para su entendimiento e incluso un factor que influye mucho en el no gusto de las ciencias naturales
es que los docentes a cargo no les brinda la confianza y el espacio de compartir ideas u opiniones,
ademés, de que emplea un libro donde se regula solo el transcribir de este a su cuaderno,
evidenciando un lenguaje dificil de entender y complejo, convirtiendo esta asignatura simplemente
en una de transcribir sin mostrar la relacion con la vida cotidiana y la importancia de esta. Como
reflexion docente es de gran ayuda reconocer cuales son las falencias u opiniones de nuestros
estudiantes respecto a la materia a dar, debido a que posibilita generar cambios en las actitudes y
percepciones, ademas de reconocer aquellos aspectos que les molesta o no le causa motivacion,

porque ante todo debe primar el proceso de aprendizaje.

Figura 11.
Diagrama circular sobre el gusto por las ciencias naturales de los estudiantes de la Fundacion El

Amor Guia.

GUSTO POR LAS CIENCIAS NATURALES.

Les Gusta
43%

No les Gusta
57%

En cuanto a la pregunta sobre las estrategias que prefieren para el desarrollo de la clase de

ciencias naturales (figura 11), se encontr6 que prefieren en primera medida la parte virtual (19),

Vigilada Mineducacién
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A partir de estos datos, se puede observar que la mayoria de ellos tiene una gran afinidad
por preferir como metodologia de ensefianza el uso de herramientas virtuales e informaticas
(TICS), tales como peliculas, paginas web, diapositivas, simuladores, etc. Esto puede deberse a su
familiaridad con los dispositivos electronicos, lo Ilamativos que son visualmente hablando y la
motivacion o interés que ejercen en ellos.

Asimismo, eligen la ludica, por el juego que trae consigo el cual es una forma natural de
aprendizaje, por el cual los nifios exploran el mundo que los rodea, relacionandolo y analizandolo
desde lo ludico y creativo, aprendiendo desde la experiencia.

En este orden de ideas, cuando se habla de la préctica se hace alusion a la experimentacion
por lo que es de gran interés para ellos ya que les permite relacionar lo aprendido teéricamente con
el proceso del hacer, ademas, les permite reforzar ideas y relacionara con su vida. Finalmente,
cuando hablamos de la teoria, esta fue la de menor opcion, ya que se enfoca mas en la
memorizacion, la transcripcion y no de aprender significativamente, dificultando un proceso

dindmico y divertido de las ciencias naturales.

Figura 12.

Diagrama de columnas sobre las estrategias que les gustaria que se usaran en ciencias naturales.

Estrategias de Ensefianza
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En la tabla 2, se muestra las metodologias mas empleadas por los docentes de ciencias

naturales de las instituciones, donde entre las mas optadas se encuentran la de transcribir de un

texto o cartilla y el uso del tablero en el aula. Estas van encaminadas a una metodologia de

ensefianza tradicionalista, donde se le da méas relevancia a la memorizacién y mecanizacion y no

se da un espacio donde se fortalezca el aprendizaje a través de estrategias didacticas innovadoras.

Tabla 3.

Metodologias de ensefianza de los docentes de las instituciones educativas.

METODOLOGIAS

CANTIDAD

Talleres

2

Lecturas

Transcribir

Tablero

Memorizacién

Teoria

Dibujos

Juegos

Videos

Experimentos

Ninguna

NN NN R | o O b~

Asi mismo, se les indago sobre como se sienten mejor trabajando y el 10 % no tiene afinidad

por el trabajo en equipo y el 90 % si (Figura 13), este Gltimo dato se debe primordialmente a que

les permite compartir ideas u opiniones sobre el tema a tratar, ademas de que es facil comprender

un tema porque sus compafieros les explican. En cuanto a los estudiantes que contestaron que

trabajan mejor individualmente, esto se debe a varios aspectos como por ejemplo actitudes que
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tiene sus compafieros, a que consideran que se ponen a hacer otras cosas y no son responsables con
los trabajos, ademas de experiencias personales desagradables que han tenido con estos. Esta

pregunta es de gran importancia para los docentes porque posibilita crear estrategias donde se

pueda relacionar el grupo.

Figura 13.

Diagrama circular sobre la preferencia de los estudiantes de la fundacién al trabajar.

Preferencia al Trabajar

¥ Individual

M Grupal

Las expectativas que tienen los estudiantes de la Fundacion EI Amor Guia respecto a su
docente pasante del area de ciencias naturales se enfocan mas en la parte académica, por ejemplo
les gustaria que les ensefiaran a leer, escribir y dibujar; a hacer los talleres; que las clases sean mas
practicas en cuanto a experimentos; que se manejen las TICS en cuanto a las peliculas y
diapositivas; que se realicen salidas de campo a lugares aledafios a la Vereda San Joaquin; que no

los pongas a transcribir demasiado, etc. (Figura 14).

Figura 14.
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Diagrama de barras sobre las expectativas que tiene los estudiantes de la fundacion frente a los

pasantes de ciencias naturales.
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7. Resultados y Analisis de las Actividades
7.1  Proyectos de Aula
7.1.1 ¢Adivina que es?

El primer proyecto de aula denominado “;Adivina que es?” fue desarrollado entre el 21
de abril al 7 de mayo del 2021, el cual tiene como enfoque el tema de los sentidos y su relacién
con el entorno, alli, se realiza toda una serie de experiencias sensoriales pasando por cada uno de
los 6rganos para después procesar la informacion el en sistema nervioso.

Para este se planted el siguiente objetivo teniendo en cuenta los derechos basicos de
aprendizaje (DBA):

Objetivo
e Lograr que los nifias y nifias reconozcan su cuerpo a través de los 6rganos de los sentidos,

trabajando una serie de actividades manipulativas, sensoriales y experimentales.

Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA)
v' Comprende que los sentidos le permiten percibir algunas caracteristicas de los objetos que
nos rodean (temperatura, sabor, sonidos, olor, color, texturas y formas)
v' Explica, a través de ejemplos, los efectos de habitos no saludables en el funcionamiento

adecuado de los sistemas excretor, nervioso, inmune, endocrino, 6seo y muscular.

Metodologia.

Actividad 1: Con los estudiantes de la Fundacion EI Amor Guia se realizo un seminario
dirigido a la conceptualizacion del tema de los sentidos teniendo en cuenta interrogantes como:

¢ Cuantos sentidos tiene el ser humano?, ;Qué érganos los componen? ;Donde se ubican?, ¢Cuél
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es du funcién e importancia? ;Coémo se procesa la informacidn transmitida por los sentidos en el
sistema nervioso?, etc.

Para este se disefid una presentacion en prezzi donde se muestra toda la informacion
anteriormente mencionada, acompafiada de imagenes que ilustran cada uno de los sentidos y
videos explicativos recuperados de la plataforma de YouTube.

A continuacidn, se muestra las evidencias fotogréaficas:

Imagen 1.

Seminario de los sentidos del proyecto de aula ¢Adivina que es?

Actividad 2: Sentido del gusto, olfato y audicion.
Para esta actividad se formaron equipos de 5 estudiantes, donde se les asigno un rol
dentro de su grupo (participantes, vocero y lider). Seguidamente se escogieron 4 participantes de

cada equipo a los cuales se les vendo los ojos e inhibid el olfato para demostrar la relacion entre
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estos dos sentidos y el sabor de los diferentes alimentos (limén, lulo, tomate, panela, azlcar,
Nutella, sal, café, tomate de arbol, bicarbonato de sodio, cascara de un limén, agua con sal, etc.)

Luego de esto, clasificaban los sabores en salado, dulce, amargo y acido (el umami no se
realizd), explicando como incidia la falta de olor en el reconocimiento de los sabores, asi mismo,
debian indicar el nombre del tipo de alimento degustado, para ganar el punto completo.

Por otro lado, en el sentido auditivo, con ayuda de unos parlantes, los pasantes
presentaron diferentes sonidos de animales y canciones méas escuchadas por los alumnos. A partir
de lo anterior, cada grupo tendré que adivinar el animal o cancion percibida para ganar el punto.
Al finalizar, se dio el espacio de reflexién y opinion a los estudiantes, en cuanto a si les gusto o
no la experiencia y como esta se ve reflejada en su vida cotidiana.

A continuacion, se muestra las evidencias fotogréficas:

Imagen 2.

Seminario de los sentidos del proyecto de aula ¢Adivina que es?

Vigilada Mineducacién
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Actividad 3: Sentido del tacto y la vista.

Esta actividad consistio en escoger 3 participantes, uno de cada equipo a los cuales se les
vendo los 0jos y con ayuda de su sentido del tacto, reconocieron diferentes texturas, tamafios y
formas. Donde los pasantes tomaron como materiales granos, papeles, verduras, hilos y partes de
cuerpo. Para ganar el punto completo se debia indicar el objeto que se estaba palpando.

Del mismo modo, se llevo a cabo la segunda actividad basada en el sentido de la vista.
Alli, los pasantes con ayuda de algunos videos les sefialaban a los integrantes de cada equipo los
animales u objetos que debian encontrar aumentando la percepcién de su vision. Gana el punto el
equipo que haya logrado descubrir méas cantidad de figuras.

A continuacion, se muestra las evidencias fotogréficas:

Imagen 3.

Actividad del sentido del tacto y la vista.

Vigilada Mineducacién
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Actividad 4: Enfermedades del Sistema Nervioso.

Se realiz6 un conversatorio respecto a las enfermedades que afectan el sistema nervioso y
los habitos no saludables que lo producen (alcoholismo, tabaquismo y drogadiccién). Por medio
de situaciones problemas se socializ6 y se dio se paso a la reflexion en cuanto al consumo de
sustancias nocivas.

Para ejemplificar y dinamizar, se realizaron 3 obras de teatro que permitieron hacer
visible los problemas sociales y comportamentales causados por las enfermedades mencionadas
anteriormente.

A continuacion, se muestra las evidencias fotogréficas:

Imagen 4.

Actividad sobre enfermedades del sistema nervioso.

Vigilada Mineducacién
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Actividad Final: Reflexion del Proyexto Aplicado.

Una vez finalizadas las actividades correspondientes a los sentidos se desarrollo en media
hoja carta una reflexion sobre la experiencia vivida en este proyecto aula. Se les cuestiono el
aprendizaje adquirido y su percepcion en cuanto a si el proyecto fue de su agrado o no y que
sentimientos presentaron.

A continuacion, se muestran evidencias fotograficas de algunas de las reflexiones

realizadas por los estudiantes.

Imagen 5.

Reflexion del proyecto de aula ¢Adivina que es?

| pom.
Kellr phoa® ===
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Al finalizar las actividades anteriormente mencionadas, se obtuvieron los siguientes

resultados, los cuales se indican en la figura 15:

Figura 15.

Diagrama circular sobre el aprendizaje obtenido de la aplicacion del primer proyecto de aula

Aprendizaje Obtenido

® Aprendizaje de
habilidades y actitudes

m Aprendizaje de
conocimientos
(conceptos)

De acuerdo con los datos evidenciados en la grafica, alrededor de un 57% de los
estudiantes manifestaron el haber aprendido habilidades y actitudes como el trabajo en equipo, la
comunicacion el comparierismo, la observacion, el analisis y el respeto por las opiniones
diferentes, estan permiten generar en el alumno un pensamiento critico, que significa la capacidad
que tiene el nifio para resolver problemas dentro y fuera del aula. Asimismo, de acuerdo con De
la Cruz (2010), el aprender habilidades y actitudes como el trabajo en equipo ofrece al estudiante
grandes ventajas en las actividades cotidianas como en todos los aspectos de su vida, puesto que,
aprende a interrelacionarse y comunicarse de una manera mas eficaz con las personas con las que

conviven.

Vigilada Mineducacién
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Por otra parte, el 43% menciona que las actividades les ayudaron a reconocer los sentidos,
sus érganos, las partes que lo componen y las funciones de estos, lo cual segiin Moreno (2015)
son tematicas indispensables para los estudiantes ya que facilita la formacion de estos, dotandolos
de una experiencia intrinseca donde ellos crean una imagen completa de experiencias que les

permiten relacionarse con el mundo exterior.

En resumen, la elaboracidn de este proyecto de aula dirigido a los sentidos permite que
los nifias y nifias reconozcan su cuerpo a través de los drganos de los sentidos, trabajando una
serie de actividades. Es decir, que se deja de lado las clases magistrales y los libros de texto para
pasar a el disefio de experiencias sensoriales (0 sea, que involucra el gusto, la vista, el olfato, el
tacto y la audicion), las cuales fortalecen el aprendizaje de los alumnos y los ayudan a construir
nuevos conocimientos para que de esta manera se logre la comprension integral del mundo

conectando lo aprendido con la vida diaria y de los procesos que los rodean.

7.1.2 “Descubriendo la biodiversidad y los problemas que afectan mi comunidad”

El segundo proyecto de aula se llevo a cabo entre el 14 y 28 de mayo del 2021, en este se
realizaron diferentes actividades las cuales abordaban aspectos de biodiversidad partiendo desde
lo internacional a lo local (San Joaquin), resaltando diversos conceptos como variedad, especies
endémicas, ecosistemas, reservas naturales, habitats, problemas ambientales, entre otros.
Objetivo

e Reconocer la biodiversidad del centro poblado de San Joaquin, a través de actividades que
permitan relacionar temas como la diversidad, clasificacion e identificacion de algunas

especies animales y vegetales. Ademas, de observar los problemas ambientales que

Vigilada Mineducacién
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Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA)

v/ Comprende que los seres vivos (plantas y animales) tienen caracteristicas comunes (se
alimentan, respiran, tienen un ciclo de vida, responden al entorno) y la diferencia de los
objetos inertes.

v Analiza cuestiones ambientales actuales, como el calentamiento global, contaminacién,
tala de bosques y mineria, desde una vision sistémica (econémico, social, ambiental y

cultural).

Evidencias de aprendizaje
- Describe las partes de las plantas (raiz, tallo, hojas, flores y frutos), asi como las de
animales de su entorno, segun caracteristicas observables (tamafio, cubierta corporal,

cantidad y tipo de miembros).

Metodologia

Actividad 1. Lectura, Pelicula de Biodiversidad y conversatorio

Teniendo en cuenta que la mayoria de la poblacion de estudiantes asistentes durante esta
semana pertenecia al nivel de escolaridad de primaria, se opté por disefiar actividades acordes a
su edad y a su ritmo de aprendizaje, Tales como, una lectura relacionada directamente con el
tema a tratar, donde se tomo el libro publicado por Paloma Nuiez, llamado “Cuentos infantiles de
biodiversidad”, especificamente se empled el primer cuento titulado “Lito y su abuela Nodi”, El
cual permite abordar temas como la diversidad de hébitat, cadenas tréficas, diversidad de
especies y funciones de relacion.

Asimismo, se proyect6 una pelicula llamada “Mintsculos, el valle de las hormigas

perdidas”, donde se muestra toda la riqueza y variedad de especies de artropodos, desde insectos,

Vigilada Mineducacién
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aracnidos, miriapodos, lepiddpteras, coledpteros, anfibios, aves etc. (Hormigas, arafias, ranas,
mariquitas, etc.), ademas de las relaciones entre diversas comunidades de animales.
También, se logra evidenciar la influencia de ser humano en el equilibrio de los

ecosistemas, con la presencia de contaminacion y destruccion de hébitats.

A continuacion, se muestran evidencias fotograficas.

Imagen 6.

Lectura, pelicula y conversatorio de biodiversidad.

Cuentos Infantiles
de Biodiversidad

MINUSCULDS

uVLLL or 14s FJORMIGAS JPERDIDAS
7 2D .'3D d

Actividad 2: Seminario de Biodiversidad

Se disefi6 una presentacion sobre biodiversidad, donde se exponen los siguientes
interrogantes ¢ Qué se entiende por ella?, ;como se distribuye a nivel internacional, nacional,
departamental y local (San Joaquin) ?, resaltando algunas especies de animales y plantas que se

encuentran en la region y que son reconocidas en las diferentes entidades nacionales.

Vigilada Mineducacién
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Del mismo modo, se dio un espacio de participacion donde los nifios comentaban sus

experiencias, los animales que se observan por la zona, y cuales lograr reconocer.

Imagen 7.

Seminario de Biodiversidad

Actividad 3: Salida de campo (Recoleccion Vegetal)

La actividad se realizo en la vereda San Joaquin camino hacia el chispiadero (cascada
natural), alli en grupos de 3 estudiantes se dio paso a la recoleccion de muestras vegetales por

cada integrante de equipo.

Vigilada Mineducacién
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Identificaban entre plantas con flor y fruto, helechos, etc. y seleccionaban las que méas
Ilamaban su atencion. Ademas, que las pasantes mencionaban las caracteristicas generales de la
planta escogida.

Es necesario mencionar que muchos de los nifios no recogieron la planta con todas sus

partes, sino que obtenian la parte que mas les atrajo.

Imagen 8.

Salida de campo (Recoleccion Vegetal)

Vigilada Mineducacién
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Actividad 4: Identificacion de material vegetal (Dibujo y descripcion)

Una vez finalizada la salida de campo, se dio paso a plasmar la experiencia en una hoja
carta, donde los alumnos debian dibujar lo mas similar posible la planta que habian recolectado.
De igual forma, se realiz6 una descripcion muy general, tomando en consideracion las edades y
nivel de escolaridad.

A continuacion, se presenta evidencias del trabajo realizado durante la identificacion:

Imagen 9.

Identificacion de material vegetal (Dibujo y descripcion)

"-'-( PeYeral,
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Hedivigiscad
Actividad 5: Salida de campo (Recoleccién de especies animales)

La actividad se realizo en la vereda San Joaquin camino hacia la vereda El Placer, esta

consistio en recolectar muestras de animales donde se tomé en consideracion el tamafio. Para ello

se empled como material dos frascos de vidrio, alcohol y pinzas. Ademas, durante el trascurso de
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la caminata se hizo un conversatorio con los estudiantes sobre las especies de animales que se
podian identificar a simple vista

Con esta actividad se lograron colectar alrededor de 8 individuos, especialmente
artropodos (abejas, cucarrones, mariposas, gusanos, mariquitas, moscas, saltamontes, etc.) que

seran clasificados y observados de manera minuciosa en un proximo taller.

Imagen 10.

Salida de campo (Recoleccion de especies animales)

Actividad 6: Identificacion de animales (Dibujo y descripcién)
Una vez finalizada la salida de campo, se dio paso a plasmar la experiencia en una hoja
carta, donde los alumnos debian dibujar lo méas similar posible el animal recolectado, indicando

el tipo de alimentacion, el nimero de extremidades, el color, presencia de alas o antenas y nivel

Vigilada Mineducacién
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de peligrosidad. De igual forma, se realizé una descripcion muy general, tomando en

consideracién las edades y nivel de escolaridad.

A continuacion, se presenta evidencias del trabajo realizado durante la identificacion:

Imagen 11.

Identificacion de animales (Dibujo y descripcion)

Vigilada Mineducacién
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Imagen 12.

Collage del trabajo realizado durante la identificacion.

Actividad 7: Reflexion Final del Proyecto

Ya acabada la identificacion de animales y plantas, se procedié a realizar una reflexién
oral sobre la actividad, donde los nifios exponian sobre sus especies, la importancia, lo que mas
Ilamé su atencidn y que fue lo que mas les gusto de dichas actividades.

Dando un espacio donde ellos puedan expresar lo vivido, sus sentimientos y emociones

resultado del proyecto de aula.

Vigilada Mineducacién
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Esta reflexion permite que el estudiante aprenda a organizar sus ideas, comunicarlas y
muestran su compresion sobre lo visto. Asi como también, favorece al pasante en su
autoevaluacion y retrospeccion de su practica docente, sus metodologias, estrategias e

innovacion.

Imagen 13.

Reflexion Final del Proyecto Biodiversidad

(il

Actividad 8: Recoleccién de Basura y Probleméatica Ambiental

En cuanto a la parte ambiental y los problemas que la afectan, en comin acuerdo y por

iniciativa de los estudiantes de la fundacién, se plane6 una limpieza al parque principal de la

Vigilada Mineducacién
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Esto con el propdsito de realizar una reflexion sobre las acciones de los seres humanos
que afectan directamente la naturaleza, del mismo modo esta actividad sirve para desarrollar una
sensibilidad y conciencia ambiental, como también el formar habitos que mejoren sus actitudes
frente al medio natural.

Cabe mencionar que durante las salidas de campo anteriores también se abordé los
problemas de contaminacion y efectos de la intervencion del ser humano en los ecosistemas.

A continuacion, se muestra la evidencia fotografica:

Imagen 14.

Recoleccion de Basura y Problematica Ambiental

Vigilada Mineducacién
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Con la aplicacidon de este segundo proyecto de aula, se obtuvieron los siguientes
resultados los cuales se analizaron desde los intereses del estudiantado sobre las estrategias para

aprender sobre biodiversidad de la region.

Figura 16.

Diagrama de barras sobre los intereses de los estudiantes de la Fundacion El Amor Guia

Intereses de los Estudiantes

Problematica ambientales

Estrategias

0 2 4 6 8 10 12
Mo. Estudiantes

Por medio de la gréfica, se puede deducir, que la mayoria de los participantes prefieren las
salidas de campo, que de acuerdo con Tenorio & Fuenmayor (2018), son un proceso importante
porque facilita el poner en practica los temas vistos en su escuela, logrando que gran parte de los
estudiantes reconozcan las partes fundamentales de los seres vivos. Del mismo modo, este tipo de
estrategia didactica permite fomentar las habilidades conceptuales, actitudinales y
procedimentales, tales como la observacion, la curiosidad, clasificacion y la participacion,

fundamentales en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios.

Vigilada Mineducacién
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Seguidamente, se encuentra los que optan por el cine y los cuentos como recurso
educativo, este permite desarrollar un enfoque interdisciplinar donde los participantes relacionan
las tematicas de las ciencias naturales desde la imaginacion permitiendo un mejor desarrollo en el
proceso educativo.

Finalmente, encontramos los que escogen los problemas medioambientales. Esta
metodologia facilita a los alumnos el poder reconocer factores, apropiarse de estos y desarrollar
una sensibilidad y conciencia sobre los seres vivos, como también el formar habitos que mejoren
sus actitudes frente al medio natural. De igual forma, posibilita la indagacion sobre la

importancia de los ecosistemas, su cuidado y preservacion.

7.1.3 Huerta Casera “Sembrando vida”

El dltimo proyecto de aula titulado “sembrando vida” se llevé a cabo del 31 de mayo
hasta el 7 de agosto, consistié en realizar una pequefia huerta de plantas de rapido crecimiento
como habichuela, cilantro, cebolla, lechuga, espinaca y tomate. Se desarrollaron diferentes
actividades como la preparacion del terreno, el sembrado, el cuidado del cultivo (riego, limpieza
de malezas, abono), ademas de disefiar un etiquetado de los vegetales sembrados.

Objetivo
e Crear una huerta casera con los Estudiantes de diversos grados de la Fundacion EI Amor

Guia, con el fin de buscar una independencia alimentaria, Ademas de un aprendizaje de

nutricion saludable y cuidado del medio natural.
Estandares basicos de competencias

v" Promueve y propone una dieta alimentaria balanceada de acuerdo con su edad y

Vigilada Mineducacién
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v' ldentifica los grupos de alimentos, su aporte y valor nutricional en el organismo y su
consumo adecuado para la conservacion de la salud.

v Explica la funcién del suelo como depdsito de nutrientes.

Metodologia

Actividad 1. Seminario Introduccion Huertas

En primera medida se realizd un seminario sobre Huertas por medio de una presentacion
en Power Point respondiendo y explicando cuestiones como: ¢Qué es una Huerta?, ;Para que
sirve? ¢Cuales son sus beneficios (autonomia alimenticia y nutricion)? ;Cémo se realiza una
huerta? ;Qué materiales se necesitan? ;Como se prepara la tierra? ¢ Cuales son los aportes que da

dicha planta?.

Esto anterior se hace con el fin de hacer preparacion previa a la ejecucion del proyecto de
aula, para tener algunos conocimientos sobre la siembra y cuidado de los cultivos.

A continuacion se muetran algunas evidencias:

Imagen 15.

Seminario Introduccién Huertas

Vigilada Mineducacién
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Actividad 2. Observacion del sitio.

Como segunda actividad se realiz6 una visita a el lugar donde se llevara a cabo la huerta,
esto con la finalidad de observar el terreno, para evidenciar las condiciones en la que se
encuentra, indagar que materiales serdn necesarios para iniciar el proceso, que limpieza se debera
hacer y cdmo se distribuird nuestro huerto.

A continuacion, se presenta evidencias del trabajo realizado durante la observacion:

Imagen 16.

Observacién del sitio.

Vigilada Mineducacién
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Actividad 3. Preparacion del Terreno.

Nos dirigimos con el grupo de estudiantes de la fundacion hasta el lugar donde se
realizara la huerta, alli se dividieron los alumnos en equipos cada uno por planta (lechuga,
cilantro, tomate, espinaca, cebolla y habichuela).

Se procedio a iniciar la limpieza de la tierra, hablando en términos de hierba y maleza, de
tres eras donde se sembraran los cultivos. Igualmente, se empez6 a airear y mullir la tierra con el
fin de prepararla para afiadir mas adelante las semillas.

A continuacion, se muestra evidencias del proceso:

Imagen 17.

Preparacién del Terreno.

Vigilada Mineducacién
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Actividad 4. Sembrado

En la actividad 4 se continuo con el proceso de preparacion de tierra y siembra de cada
cultivo tales como la habichuela, el tomate, el cilantro, la lechuga, la espinaca y la cebolla.

Para ello se procedio a arar la tierra y dividir las semillas en las 3 eras disponibles
teniendo en cuenta el espacio.

A continuacion se muetran algunas evidencias:

Vigilada Mineducacién
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Imagen 18.

Sembrado

Actividad 5. Seminario virtual (sobre fauna encontrada en la huerta)
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Al momento de preparar la tierra y airearla, se lograron encuentra algunos animales

propios de este ambiente, como por ejemplo la lombriz de tierra, algunas hormigas, entre otros.

Por ello se realizd un seminario virtual sobre la fauna que se logré evidenciar y como esta

contribuye a la fertilidad de la tierra.

A continuacidn, se presenta evidencias del trabajo realizado durante la observacion:
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Imagen 19.

Seminario virtual (sobre fauna encontrada en la huerta)

Los anelidos: caracteristicas
principales
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Importancia de la
Lombriz de Tierra

LAS LOMBRICES DE TIERRA CUMPLEN
UNA IMPORTANTE FUNCION.

species de gusano

sus tuneles y madrigueras ayudan
a mantener aire dentro del suelo.
El aire contiene el esencial oxigeno
que permite respirar a la flora y
fauna del terreno, ayudando por
lo tanto a hacer mas fértil tu
tierra.

Actividad 6. Cuidado de la Huerta

Durante el transcurso de todo el proyecto de aula, se hizo el proceso de cuidado (riega y

limpieza de maleza) de la huerta.
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Esta actividad se realiza con la finalidad de controlar las plagas dafiinas del cultivo,
ademas, de permitir que las verduras obtengan con mayor facilidad los nutrientes necesarios para
su crecimiento (evitar competencia por nutrientes entre las plantas).

A continuacion, se muestra evidencias del proceso:

Imagen 20.

Cuidado de la Huerta
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Actividad 7. Seminario nutricién y autonomia

El seminario consisti6 en una breve explicacion sobre los aportes nutricionales que
ofrecen cada una de las plantas sembradas y que beneficios tienen para la salud. Del mismo
modo, se abordo el tema de autonomia alimenticia en términos de economia (precios en el
mercado sobre las verduras sembradas). Para ello, se emplearon diapositivas disefiadas en power

point.

A continuacidn, se muestra evidencias del proceso:

Imagen 21

Seminario nutricién y autonomia

Actividad 8. Elaboracion y etiquetado de los letreros

Durante la elaboracion de los letreros, cada uno de los estudiantes pinto de diferentes
colores fragmentos de carton, los cuales seran utilizados posteriormente para marcar cada uno de
los cultivos de la huerta “sembrando vida” (cilantro, cebolla, habichuela y tomate). Esta actividad
se hizo con el fin de que cada alumno al visitar nuestro huerto logre identificar y diferenciar las

plantas alli sembradas.

Vigilada Mineducacién

58 ®
@ Sede Central / Av. Pastrana Borrero- Cra. 1  «Q PBX: 875 4753 lconuc £

@ Sede Administrativa / Cra. 5 No. 23 - 40 Q PBX: 875 3686 mepae] ll By onsAs \ W
® www.usco.edu.co / Neiva - Huila Q Linea Gratuita Nacional: 018000 968722 sorau

SACERESTSS  OSCERM7SSS



)
=

o
@ )

A4

UNIVERSIDAD

SURCOLOMBIANA

NIT: 891180084-2

Imagen 22.

Elaboracion de los letreros
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Imagen 23.

Etiquetado de los cultivos.

Actividad 9. Seminario plantas medicinales.

Esta actividad consistia en brindar informacién acerca de 4 plantas medicinales (orégano,
violeta, ruda e insulina), disponibles en la huerta casera, para esto se disefiaron con ayuda del
programa Power Point una serie de diapositivas donde se encontraban datos sobre el nombre
cientifico, las propiedades, preparacion y usos de estas. El seminario se realizd con el propoésito

de ensefiar a los estudiantes sobre el conocimiento popular y ancestral de sus padres o familiares

Vigilada Mineducacién

60

© f © (@)
@ Sede Central / Av. Pastrana Borrero - Cra. 1« PBX: 875 4753 icontec il icontec il icontec Iz~
9 Sede Administrativa / Cra. 5 No. 23 - 40 © PBX: 875 3686 Lnoro | [ o] | | Nt

@® www.usco.edu.co / Neiva - Huila € Linea Gratuita Nacional: 018000 968722 crmt scoewns  osceumss



f

SURCOLOMBIANA ALTA CALIDAD

§ UNIVERSIDAD ACREDITADA DE
. Resolucién 11233 / 2018 - MEN

NIT: 891180084-2

acerca de las plantas medicinales, asi mismo, permite que ellos vean una nueva alternativa

respecto a la medicina general.
Imagen 24.

Seminario plantas medicinales.

— e
\?’
-

Actividad 10. Reflexion final de proyecto

Una vez finalizada el proceso de etiquetado, se dio paso a realizar una reflexion de
manera escrita sobre el proyecto de aula, donde los estudiantes plasmaron en una hoja de
cuaderno, lo aprendido de estas actividades y lo que mas Ilamo su atencion.

Cabe mencionar, que este proceso facilita reconocer los sentimientos, emociones y
actitudes frente al proyecto de aula “Sembrando Vida”.

Lo que a su vez posibilita que el estudiante aprenda a organizar sus ideas, comunicarlas y

muestran su compresion sobre lo visto. Asi como también, favorece al pasante en su

Vigilada Mineducacién
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autoevaluacion y retrospeccion de su practica docente, sus metodologias, estrategias e

innovacion.

Imagen 25.

Reflexién Final del Proyecto Huerta.

De acuerdo con las reflexiones obtenidas, se logro encontrar que la gran parte de los

estudiantes manifiestan que aprendieron sobre el proceso de siembra y cuidado de un cultivo, la
importancia de realizar una huerta en términos de autonomia alimenticia, que significa el decidir
queé productos consumir y como consumirlos, resaltando el caracter econémico desde el ahorro y
la nutricion cuando hablamos de los minerales, vitaminas, proteinas, fibra, grasas y carbohidratos
gue nos aportan y como nos beneficia a nuestra salud. Esto se relaciona con lo reportado por la
FAO (2009), cuando afirman que la huerta escolar es una metodologia de ensefianza que permite
realizar experiencias empleando un laboratorio natural y vivo, de manera que a partir de este se
generen actitudes y valores conducentes a comportamientos mas comprometidos con la
alimentacion saludable, la nutricion personal y familiar, con el ambiente con respecto con el

cuidado, la concientizacion y racionalizacion del uso de agua.

Vigilada Mineducacién
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Asimismo, expresan la relevancia del conocimiento ancestral sobre la medicina natural,
cuando las personas en su entorno utilizan las plantas con propiedades curativas para tratar
distintas enfermedades que afectan a nuestro organismo. Lo cual permite, rescatar los saberes
populares sobre estas plantas que se vienen adquiriendo de generacién en generacion y que a su

vez guarden lo aprendido cuando sea Util en su contexto.

A continuacion, se presentan evidencias de frases escritas en las reflexiones de los

estudiantes de la Fundacion EI Amor Guia.

“[...] Lo que me gustd fue que hay tuve experiencia sobre las plantas y supe para que

sirve cada una de las plantas medicinales y vegetales [...]” (Estudiante.1).

“[...] Me gusto6 porque tuve mas experiencia sobre las plantas y su origen [...]”

(Estudiante. 2).

“[...] aprendi que existen plantas que sirven para mejorar la salud de las personas y
aprendi a conocer las propiedades que tiene cada verdura y la importancia de siembra y

alimentarnos [...]” (Estudiante.3).

“[...] “aprendi la importancia de realizar una huerta casera” [...] (Estudiante.4).

Vigilada Mineducacién
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7.2 Seminarios
7.2.1 Seminario 1: Dia Internacional de la Tierra

El jueves 22 de abril, se celebrd el dia Internacional de la Tierra, donde se desarrollé un
conversatorio sobre la importancia de cuidar nuestro planeta y las estrategias que se pueden
implementar para el cuidado de la mismo.

A continuacion, se muestran las evidencias fotogréficas:

Imagen 26.

Seminario dia Internacional de la tierra.

Vigilada Mineducacién
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7.2.2 Seminario 2: TICs (tecnologias de la informacion y comunicacion)
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Se elabor6 un seminario correspondiente a las Tics y su respectiva importancia en tiempos

de Covid-19 en el entorno escolar y de trabajo, se dialog6 sobre las ventajas y desventajas que

trae la implementacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion. Para finalizar se

elabord una sopa de letras con las palabras claves del tema visto.

A continuacion, se muestran las evidencias fotogréficas:

Imagen 27.

TICs (tecnologias de la informacion y comunicacion).

o 50N 105 TICs?
Las temonglas de
informacion

7.2.3 Seminario 3: Reconocimiento de la flora de mi regién.
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Este seminario se ejecutd con los estudiantes de bachiller, teniendo en cuenta los DBA

estipulados para Colombia (Clasifica seres vivos (plantas y animales) de su entorno, segin sus

caracteristicas observables (tamafio, cubierta corporal, cantidad y tipo de miembros, forma de
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raiz, tallo, hojas, flores y frutos y la diferencia de los objetos inertes, a partir de criterios que
tienen que ver con las caracteristicas basicas de los seres vivos).

La metodologia de este consistid en realizar una observacion a su entorno y encontrar
plantas con flores y sin flores, clasificarlas en su determinado grupo de acuerdo con sus hojas y
disposicion. Ademas, permite reconocer caracteristicas bidticas y abioticas de su contexto

inmediato, relacionandolas con actividades que se realizar cotidianamente.

Imagen 28.

Reconocimiento de la flora de mi region.

“El Seminario proporciona una experiencia de aprendizaje en grupo a través de la

comunicacion, la cual posibilita un mayor aprendizaje de cada estudiante en particular una
retroalimentacion durante el ejercicio. Este ofrece un control abierto de la realizacion con base a
lo planificado y del rendimiento y capacidades de los estudiantes; asi como una amplitud de
exigencias y posibilidades con respecto a graficos, retroproyector, uso de diapositivas, materiales

y diversas clases de medios”. (Chamorro, 2010)

SURCOLOMBIANA ALTA CALIDAD
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Es por ello, que, a través de los seminarios realizados, se logro reforzar varias tematicas
importantes en los procesos educativos. Asimismo, se dio paso a un cambio conceptual que segln
Pozo (1999), es la sustitucién o modificacion de los conceptos que posee un individuo, asi como
a la transformacion de los procesos mediante los que se manejan dichos conceptos.

Es decir que, partiendo de las ideas previas erroneas sobre un tema en especifico, se hace
la modificacidn de concepto a uno que este mas acorde o cercano al expuesto por la comunidad

cientifica.

Vigilada Mineducacién
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7.3  Acompafiamientos

El acompafiamiento académico permite establecer vinculos entre estudiantes e impulsar
procesos de ensefianza y aprendizaje. En el trascurso del proyecto de pasantia, se brindé el apoyo
a los estudiantes de la fundacion en relacion con los talleres asignados por la institucion educativa
de la region.

Esto es importante porque posibilita a los pasantes estar al lado de los estudiantes guiando
sus actividades académicas (talleres estipulados por la Institucion Educativa) y apoyando el
proceso de aprendizaje, escuchando sus necesidades e inquietudes, aportando perspectivas y
compartiendo con ellos herramientas que los ayuden en su desarrollo, e inclusive haciendo
aportes al crecimiento personal y profesional.

Los resultados de estas actividades se pueden evidenciar por medio de la mejora del
rendimiento académico de los estudiantes que asisten a la Fundacion EI Amor Guia, hablando en
términos de notas cuantitativas reflejadas en los boletines informativos de la Institucion
Educativa San Joaquin.

Asimismo, se puede verificar en las percepciones de los padres de familia, estudiantes y
profesores mostradas posteriormente, donde manifiestan un avance en la capacidad lectoescritora,
de anélisis y reflexion.

En cuanto a su metodologia, en primera medida se realiz6 una revision de los talleres y
actividades programados por la Institucion Educativa en relacion con las Ciencias Naturales y
areas afines. Una vez realizado lo anterior se procede a hacer una primera lectura junto al
estudiante para evidenciar las dudas e inquietudes que se puedan presentar y a partir de estas

ejecutar una intervencion didactica (juegos, ejemplos, analogias, videos, imagenes,
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contextualizacion, etc.) que ayude a que el alumno comprende la tematica y finalmente se
resuelve en su totalidad el taller.
Ademas, se realizo un acompafamiento para reforzar lectura, escritura, redaccion y

andlisis de texto, como también topicos de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental que se

muestran a continuacion:

Imagen 29. Temas reforzados durante el acompafiamiento

FISICA

* Movimientos (MRU, MUA, etc.)
» Calor y temperatura

»  Magnitudes

= Fuerzas

» Luzy Sonido

QUIMICA AMBIENTAL
» Tabla periodica » Recursos naturales
» Elementos quimicos » Contaminacion y problemas ambientales
» Reacciones » La ciudad y el campo
= Estados de la materia » Ecologia
» Gases ideales = Cuidado del planeta
Imagen 30.

Acompafiamiento académico..
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Tema: Caracteristicas de las plantas y los animales

Institucién Educativa San J

© inglés

Vamos alrededor de nuesira casa y observamos las plantas y animales.
las issicas. come su sus casas, de que
est& cublerto su cuerPo. Como es y sus formias de reproduccion

Uevo mi cuadernc de ciencias naturales y a8 hago ef didujo de 3 plantas y
3 animaies y enfrente de cada wno hage una descripcion
Ejempio

La
Sons pilie, caches. orajas, cumtrd
- patas, es blanca con
negras. come pasto, sal, foma
agoa

2 Se realzard una tabtis para que registren los animales y las plantas qus
observe

Plantas

TALLER SOBRE LA TABLA PERIODICA, CONTIENE LAS PAGINAS 216, 217, 220 Y 221.

L tallery en sus hojas g

1- Digalatk clasificd los el 1a tabla periddica. Pig.216.

2- Escriba la ley periddica de Mendeldlev. Pig.216.

3- ¢Enqué ) de laley Pig16.
4 ¢Aquienes se les colocd el nombre de Lantdnidos y Actinidos? Pig.217.
S~ 406mo se organizé la tabla periddica modera? Pig.217,

6~ ¢Qué son los grupos en la tabla periédica? Pig.217.

7- ¢Qué son los periodos de la tabla periddica y qué indican? Pig.217.

& taué i I deun ? Pig.220,
9 ¢Por qué el aluminio pertenece al grupo INA? Pig, 220,
10- 2Cuntos electrones en su Gitimo nivel presentan los gases nobles? Pig. 220.

11- ¢Qué grupos de la tabla periddica pertenecen a las regiones: s,p,d.47 Pag.220.

Presentaba dificultad a la hora de reconocer porque ese
elemento se encuentra ubicado en esa region.
No tenia claro cuales son los niveles de energia.
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Como verificacion del acompafiamiento se muestra el cambio en el rendimiento academico antes

de la pasantia y despues de la aplicacion de ella.
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Como analisis final se puede evidenciar que por medio de cada una de las actividades

ejecutadas (proyectos de aula, acompafiamientos y seminarios), se logro afianzar algunas

debilidades conviertendolas en fortalezas una vez finalizada la aplicacion de la pasantia.

A continuacion se muestra una tabla con algunas de las debilidades percibidas a inicio de

la pasantia (durante la caracterizacion y reconocimiento del contexto) y de las fortalezas

adquiridas al terminar el proyecto.

Tabla 4.

Debilidades y fortalezas

Falta de compresion lectora
Dificultad para leer y escribir
Mala ortografia y redaccion
Mala capacidad de sintesis
Poca motivacion

Falta de habitos y técnicas de
estudio

Intolerante a las otras
opiniones

Poca participacion

Muy dependientes

Q PBX: 875 4753
Q PBX: 875 3686
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Mejoro su capacidad de anélisis de lectura

Aprendio a leer y escribir oraciones simples

Potencio su habilidad gramatical

Realiz0 y seleccion la informacion relevante de textos
Aumento su interés e iniciativa

Mejoro su organizacion y uso de tiempo

Respeta las opiniones de sus comparieros

Se mantiene activo y participa en las actividades
programadas

Afianzé su capacidad de ejecutar trabajos de manera
autébnoma
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8. Propuesta del Aporte Especifico en el Area
A continuacion, se detallan los aportes mas relevantes que proporciona la aplicacion de

las pasantias en el area de las ciencias naturales.

- Aplicacion y refuerzo de los conocimientos disciplinares y pedagdgicos obtenidos durante
el proceso de la Licenciatura en Ciencias Naturales. A través, de diferentes actividades

como los acompafiamientos academicos y seminarios.

- Disefio y aplicacion de diferentes proyectos de aula relacionados con las ciencias

naturales y su componente ambiental.

- Material didactico del area de ciencias naturales que pueda ser empleado por la fundacion

y futuros pasantes, como apoyo pedagdgico y didactico.

- Los resultados de las pasantias pueden ser empleados como referentes para otros estudios
que guarden relacion con la ensefianza de las ciencias naturales y educacién ambiental.
Este hecho, favorece la consolidacion de vinculos entre la universidad y otras poblaciones

sociales, como en el caso de los nifios y jévenes campesinos.

- Documento final donde se evidencia todo el trabajo realizado durante el proceso de
pasantia aplicada a nifios y jovenes campesinos de la Fundacion EI Amor Guia en el area

de las ciencias naturales.
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9. Percepciones

En este apartado se muestran algunas percepciones u opiniones sobre el proceso de

pasantias por parte de los estudiantes, los padres de familia y la representante legal de la

Fundacioén.

Estas percepciones permitieron corroborar la labor realizada por las pasantes, respecto a

cada una de las actividades propuesta en este proyecto. Asimismo, se resalta en la de los padres

de familia, en palabra de ellos, un avance en los alumnos que pertenecen a la Fundacion; en

cuanto a la de los estudiantes, esta fue empleada como material de analisis de los conocimientos,

habilidades y actitudes hacia la Ciencias adquirida durante esta Pasantia; y finalmente, la

correspondiente a la representante legal, nos demuestra su opinidn respecto a el trabajo ejecutado,

ademas de las habilidades y valores reflejados por las docentes.

Imagen 31.

Percepciones de los padres de familia
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Imagen 32.

Percepciones de los Estudiantes
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Imagen 33

Percepciones de la representamte legal de la Fundacion EI Amor Guia

Fundacion EI Amor Guia.
Nit. 201438807-6.
Celular. 3123725856
Fundacionelamorguia@gmail com

-

San Joaquin (Santa Maria), 06 de agosto del 2021.

Yo, Geminsa Sdenz Leguizamo, director v Representante Legal de la Fundacion El Amor
Guia, considero que durante el proceso de pasantias las estudiantes Maria Gisela Gutiérrez
Bermudez v Anyela Danessy Hermosa Gonzalez, demostraron ser unas personas pacientes,
responsables, dedicadas, serviciales, colaboradoras y agradecidas, con capacidad de resolver
conflictos, con gran paciencia y comprension para acompafiar v entender a los alumnos, por
su creatividad en las labores v desempefio de sus tareas v sobre todo por la formacion v
cuidado de los nifios y jovenes campesinos pertenecientes a 1a Fundacion.

Por lo cual agradezco, su interés por ser parte de esta gran familia y brindamos nuestro total
apovo a las pasantes en su vida profesional v personal. De igual manera, dejamos las puertas
abiertas a 1a Universidad Surcolombiana y los Programas de Licenciatura.

Atentamente |

GEMINSA SAENZ LEGUIZAMO.
Representante Legal de la Fundacion El Amor Guia.
C.C. 55.190.030

75
9 Sede Central / Av. Pastrana Borrero - Cra.1 € PBX: 875 4753 @ @
0% | | somonr | | A

@ Sede Administrativa / Cra. 5 No. 23 - 40 Q PBX: 875 3686
® www.usco.edu.co / Neiva - Huila € Linea Gratuita Nacional: 018000 968722 —"

ACREDITADA DE

SURCOLOMBIANA ALTA CALIDAD

Resolucién 11233 / 2018 - MEN

Vigilada Mineducacién



[ UNIVERSIDAD ACREDITADA DE

SURCOLOMBIANA ALTA CALIDAD

Resolucién 11233 / 2018 - MEN

" NIT:891180084-2

10.  Conclusiones y Recomendaciones
Los estudiantes de la Fundacion EI Amor Guia, por medio de actividades como los
proyectos de aula, seminarios y acompafiamientos académicos, lograron adquirir conocimientos,
como la biodiversidad, los érganos de sentidos, la nutricion, las plantas, la autonomia alimenticia,
etc. Asimismo, desarrollaron habilidades y actitudes propias de las ciencias naturales entre ellas la
observacion, la recoleccion de informacion, la identificacion, la formulacion de hipdtesis, el
andlisis y la resolucién de problemas, la curiosidad, el trabajo en equipo y la creatividad,

importantes para su formacion académica y disciplinar.

El uso de diversas estrategias didacticas como por ejemplo las salidas de campo, cine-foros,
actividades experimentales, teatro, material audiovisual (videos, diapositivas, imagenes, musica),
experiencias de aula, promovié una mejora en los procesos de aprendizaje, superacion de
dificultades e interaccion con sus comparieros fomentando de este modo un espacio donde se tenga

en cuenta la motivacion y los intereses de las partes involucradas.

El contexto de los estudiantes fue un pilar fundamental en el disefio y planificacion de las
actividades, debido a que a partir de el se conocen las necesidades, intereses y dificultades del
estudiante. Ademas, permite ensefiar el saber cercano que guarda relacion con su cotidianidad y
por medio de él lograr que el alumno comprenda, aplique y entienda la importancia de un tema

logrando asi un aprendizaje.

El proyecto de pasantias desarrollado en una zona rural posibilita que el docente elabore
estrategias donde tenga en cuenta las realidades sociales y por lo tanto, busque soluciones donde
los estudiantes presenten las mismas condiciones de conocimientos resaltando la importancia el

campo en la sociedad.
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La pasantia favorecio el aprendizaje de conocimientos didacticos y pedagdgicos que
contribuiran a fortalecer la formacion de los docentes al incentivar la creatividad e innovacion

ademaés de la elaboracion e implementacion de estrategias y metodologias que le permitan formar

un rol docente propio, como también incentiva a la reflexion de su praxis.
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AnNexos

Cuestionario de Caracterizacion

[ wwersionn

SURCOLOMBIANA

UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA 7~
FACULTAD DE EDUCACION ) I s I SORC R ONRIATA
LICENCIATURA EN CIENCIAS NATURALES: FISICA, QUIMICA, BIOLOGIA o aoracosds
CENTRO DE PASANTIA “FUNDACION EL AMOR GUIA™.
Formato 1 - CARACTERIZACION DEL GRUPO. 12. jAdemds de estudiar qué otra actividad realizas?

Informacién Basica:

1. Nombre del o la SN 13, Tienes buena relacion con tus compaieros | Si No [ ]
2; Bdadi . 3. Grado:

Porqué? —
Contexto Econémico 14. ;Qué profesion te gustaria desempeitar en el futuro?

3. Estralo socioeconémico (muarca con una X) 1 | 2 |

4. Actividad del Padre de Familia:

1. Te gusta fas Ciencias Naturales (Quimica, Biologia y Fisica) I Si No
5. Actividad Laboral de la Madre de Familia:
i Por qué?
Contexto Social (Marca con una X las siguientes preguntas).
‘ 6. Desplazado [ si | | No | ‘
16 (Cudl o cuilles de las Teoria Tedrico- Prictica
‘ 7. Grupos Minoritarios: | Indigenas | | Afrodescendientes | | Victimas del Conflicto | | siguientes estrategias de i o B
‘onceptos) ctica perimentos
ensenanza le gustaria que se - !
- B - o= - ) B 1iliz s en la irtual (Videos Juegos
‘ 8. Nivel de Escolaridad del acudiente: | Primaria | Bachiller ‘ | Sin Escolaridad ‘ ‘ AR lm 3, Virtual (Videos, g Piginas Web
cnschanza de las ciencias | peiicylas, eic.) lidicos
naturales?
Contexto Familiar (Marca con una X las siguientes preguntas). Otros | | ;Cudl o cudles? : =
9. Ntimero de Hermanos: | ( 1 2 Mis de 3
l, 1 l | I | | | l ‘ 17. ;Qué metodologias de las que han usado tus profesores de ciencias naturales te ha llamado mds
la atencion? Describe tu experiencia.
| Mami | Papii Hermanos Pudrastro ‘
10. ¢Con quién vives? G o " 7o
adrastra X Pr— - - . -
I ha | | = | ‘ s | | i [ ‘ 18. De qué manera te sientes mejor trabajando ] Grupal I | Individual
Ritmos de Aprendizaje: (Marca con una X las siguientes preguntas). ;Por qué?
il ?
11, (Cudl de las siguientes Ninguna Visual Auditiva
. . : 19. ¢ esperas de t profesor pasante durante las clases de Ciencias Naturales”
Necesidades Educativas pueden  ['Cognitiva Motriz. Lectoeseritura {Qué esper ) o ©

incidir en  aprendiza

20, ;Te sientes bien estudiando en la Fundacion El Amor Guia? | Si [No

Por qué?

Proyectos De Aula
1. Proyecto “Adivina qué es”

ACTIVIDFD. SENTIDO DEls OLFATO

ACTIVIOAD. SCHTIPO DEl> GUSTO bl lotiomie ity &
orégano, sceite, vinsgre. sjos, huevos y

slcohol

- L g parals

. . 4 7 1ipos de frutes (manzanss, bansnos, peras, vas, pife.
W &« fimén, maracuys, narnia, verdurss, etc ), Ademés de.

s, canels, sslss de tomate, mayoness).

A ocontinuscidn, se formsn equipos de 5
persones. de los cusles se escogerd un
representante s estos se les vendara los cjos y
tendrén que adivinsr el aroma de cads uno de
los slimentos mencionados anteriormente. de
ser comecto la persons ganaré un punto para.
su equipo|

Luego, formarén grupos da 6 personss de los cusles se
escogerd un representante & estos se les vendara los
sios y tendrén que sdivinar el ssbor de cads uno de los

ACTIVIDAD. ORGAHOS DE OS SEHTIDOS. b T, I R

Ia persona ganaré un punto para su &quipo.

ACTVIDAD. SENTIDO Delo TACTO.

Se dard una explicacion detallada sobre cadauno oy Oido

o

de los érganos de los senfidos, como se , \ ACTIVIDED. SENTIPO D Ll VISTH En csjas pequefiss se sitian diferentes cbjetos ¥
nen y su funcionamiento. Para ello, se hatd slimentos, tsles como cucarachas de pléstico,
compogeny : (m) 3 Previamente a la ciase se recortan fragmentos de sziicer, papel pergamino, . pspel sluminio,

us0 de hermamientas dicdcicas como las TICS a - ke | da. fatisin) concistos’ \podl] kes sigodén, entre ofros.
través de diapositivas y videos como material de estudiantes donde se observan distintss partes. A continuscién. se forman equipos de 5 personas.
apoyo. del rostro. Después formeran grupos de 8 de los cusles se escogerd un representante &
B estos se les vendara los ojos y tendrén que
teghantes 'y sie Srigprk un reprejentanie sdivinar la textura de cada uno de los cbiefo o
Material dg apogo. Tacto quien sgudizando su vists deberd reconoosr la slimentos mencionados anteriormente. de ser
© et g -Fectm.com persons s quién pertenece Ia fotografia, el equipo. comecto Is persona gansré un punt pers su

s ;'"W - ::KS A que adivine en menor tiempo tendré un punto.

Las imégenes que se usaran son les siguientes:

Vigilada Mineducacién
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2. Proyecto “Descubriendo la biodiversidad de mi comunidad y los problemas que la

afectan”

Sabias que Colombia es el |

segundo pais mas biodiverso

del mundo. ;A que nos |
| referimos con biodiversidad?

“Descubriendo la biodiversidad de mi
idad y los probl que la af

Panss Ve ol e Bl *
oy Doy o G ¥

* —
v - l I.?‘u?:‘?:ommm

Santa Maria cuenta con
prte del Parque Nacional
Natural, Nevado del Huila.

s hibitat naural de especies
como la Guacharaca, ¢l
Guara, el Perico bronceado.
1a Tortuga estuche, el 0so de
anteojos, la Zarigtieya y la
serpiente.

Por su clima caracteristico
presenta gran variedad de
especies vegetales, orquideas,
helechos, musgos, elc.

L0ué o5l Bisdisersidad?

La biodiversidad o diversidad biologica es I
variedad de la vida. Este reciente conceplo
incluye varios niveles de la organizacion
biologica.

Abarca a la diversidad de especies de plantas,
animales, hongos y mictoorganismos que viven
en un espacio determinado, a su variabilidad
‘genéica, a los ecosistemas de los cuales forman
parte estas especies y a los paisajes o regiones en
donde se ubican los ecosistemas.

Tambiéa incluye los procesos ecologicos y
evolutivos que se dan a nivel de genes, especies,
ccosistemas y paisajes.

Huila
Cllediverso e

#DesdeEINevadoAlDesierto

de los ecosistemas de
todo el mundo, y la
especie humana
depende de ella para
sobrevivir.

TMPORTANGIA DE LA TODE\’ERSiDAJ

3. Proyecto Huerta “Sembrando vida”

Seminario “Introduccion

{Qu ey wiy Huedle?

« Es un espacio especificamente disefiado para el cultivo de
vegetales y hortalizas de distintos tipos.
* Espacios destinados a plantaciones de diversos productos
alimenticios.
Los principales cultivos de los huertos suelen ser las
s hortalizas, verduras, legumbres y a veces, drboles frutales.

“Sembrando Vida”

Pasautes:
Maria Gisela Gutierrez Bermudez
Anyela Danessy Hermosa Gonzdlez

-
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¢Para qué sirve?

<

Los huertos, promueven el aprendizaje a través de la practica
v la observacion.
v Sirve como actividad a desarrollar y afecta positivamente al

c

alumnado, independientemente de su edad, ya que pueden ig

implicarse de distintas formas segun las necesidades. 8

v En nuestro caso es util para ensefiar y aprender sobre -g
autonomia alimenticia y nutricion. 2

Py . o e, | E
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;Cudles son sus beneficios?

* Crear lazos afectivos con el entomo, sprendiendo a

respetar a la naturaleza.

Aprender u valorar el agua y no malgastarla.

Estudiar o proceso de erecimiento y desarrollo de los

sexes vivos (1as plantas del huerto escolar).

Tomentar ¢l trabsjo en equipo y el desarrollo

emacional

« Enseliar responsabilidad y concienciacién medio
smbicatal.

« Potenciar el cultivo de productos autbctonos.

* Ensciar  habitos de  vida saludable, como

la alimentacién sana y cquilibreda.

Aprender de manera préctica lo que ven en los libros.

Identificar el tipo de terreno
Eliminar la maleza

oot i o

Airear y mullir, tareas clave para
preparar la tierra para el huerto

4. Allanar el terreno

5. Abonar y enriquecer para preparar
la tierra para el huerto

Importancia de la

B sisiomenn
Lombriz de Tierra e

Beneficios especiales

Autonomia Alimenticia

= la autonomia de los pueblos y las
comunidades en la satisfaccién
de su derecho a alimentarse. La
bisqueda de esta  autonomia
debe pasar necesariamente por la
decision de las comunidades
sobre su p on agraria ¥

Nutricion Saludable

- Consiste en ingerir una variedad
de alimentos que te brinden los
nuirientes que necesifas para
mantenerte sana, sentirte bien y
tener energia. Estos nutrientes
incluyen las proteinas, los

alimentaria.

PLANTAS PEQUENAS
© Rabanos

Aporteg de Lag
plantag a sembrar

En nuestra huerta se sembraran
verduras y hortalizas estas,
aportan riuchos beneficios desde
el punto de vista nutricional y
previniendo enfermedades.
sobre todo importantes porque
regulan el transito intestinal y
porgue s Vitaminas que sposan
‘modulan muchos procesos
metabolicos.

Los anélidos: caracteristicas
principales

Los anélidos incluyen aprosimadamente unas 16000 especies de qusanos. La
principal caracteristica de los anélidos es que son gusanos segmentados

las grasas, el agua.
las vitaminas y los minerales.

Presentan simetria
bilateral,

Tienen un cuerpo blando,
ya que carecen de
esqueleto (son
Invertebrados).

Carecen de apéndices
articulados.

Se desplazan mediante
contracciones
coordinadas de los

misculos.

Presentan quetas, unas
estructuras pilosas,
similares a las cerdas de

un ceplilo,

Pueden vivir en diferentes
ambientes

2 UNPROFESOR
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iC6mo se realiza una huerta?

3. Flige
planifica el
riego

de hmerta eultivos

4.Decidels 5 Prcpararel 4, Siembray
eoloeacion de terzene: plantacion
Tow culiivos limpiczs,

susmaoy

shons

:Qué materiales se utilizan?

Sernillas (Tomate, cilaniro. lechugs,
‘habichucla y 4)
Pala, jerss y rasrillo

* Las lombrices de tierra se consideran “ingenieros de los

ecosistemas”. Con su actividad son capaces de modificar el
suelo y crear nuevos hébitats para muchos otros animales.

* Veamos alglin ejemplo. Al fabricar sus galerias, mejoran las

propiedades hidricas y la estructura de los suelos. Al
alimentarse de la materia organica, la degradan y ayudan a
su descomposicién por parte de los microorganismos, lo
que hace que los nutrientes sean mas asimilables para las

plantas.

LAS LOMBRICES DE TIERRA CUMPLEN
UNA IMPORTANTE FUNCION.

sus tineles y madrigueras ayudan
a mantener aire dentro del suelo.
El aire contiene el esencial oxigeno
que permite respirar a la flora y
fauna del terreno, ayudando por
lo tanto a hacer mas fértil tu
tierra.

lada Mineducacién
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Seminario “Nutricion y autonomia alimenticia”

%

NUTRICION Y AUTONOMIA
ALIMENTICIA OBTENIDA DE
_LA HUERTA “Sembrando Vida”

Pasantes:
Maria Gisela Gutierrez Bermudez
Anycla Dancssy Hermosa Gonzdlez

B o b
[ij SURCOLOMBIANA .

El cilantro se ha popularizado gracias a su gran
cantidad de nutrientes, minerales y aceites.

01 02
Vitaminas Macromincrales
AKBCyE.  Calon Potasn, Magnesn,

Znc, SodoyFostuea

03 01 05
Grasas Carbohidratos Agua
¥ Fibea ¥ Proteinas

Usos y beneficios de las habichuelas.

Colesterof Corazin

Copocrtad de redocr Combste aleccreet
colesterol o

Dinbetes Obesidad
Redhuce 3 obesidad

Hipertension

PLANTAS A SEMBRAR:

|
Cilantro

¥
ey
Tomate Espinaca

i artritls 0 el reuma.

del rifén

‘caracteristicas antisépticas

Para la diabetes,
el azicar en la sangre.

Lechuga

Calorias «
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« Carbohidratos

- Proteinas y grasas

. Vitaminas

UTILIDADES Y BENEFICIOS
NUTRICIONALES DE LOS
CULTIVOS

Usos y beneficios de la lech

T rotencin de liquilos.

riesgo de enfermedades cardiacas.

3 Protege la mucosa gdstrica.

4 Ayuda a regular los niveles de azicar en sangre.

6 Estimula la correcta funcién de los rifones y proviene infecciones del
sistoma urinario, lambién por s allo contenido en agua.

Vigilada Mineducacién
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I“W Usos y beneficios del tomate. i’/wu’lﬂ/“'/

Protege la vista

L Gt & taguets ecama. Carbohidratos Fibea

+ Hidratos de carbono Mejora Ia circulacion sanguinea
. )
; e —— Macrominerales Vitaminas
« Proteinas y grasas 3 - Alposeer grandes propiedades antioxiiantes Hers sl G
s o cAExmiszaNRsl

Evita ol ostronimionto

4 enformodades gastrontestinales o

Fiby i Vi s
ibra y agua A Ourétco s : o Jommoves Protelaty
5" Gollauidos y a 1a siminackn de fomins 2 Agua

o de estos cultivosen el

Usos y beneficios de la espinaca 0{ w . o‘l( m 5

1 2
2 | Aumentala fuerza muscular son los itratos presen 1a » 5

otyetmaran e ' Ia autonomia de los pucblos y las [ \
3 | Fvorece e st mesunal o) comunidades en la satisfaccion de su Cilantro || Lechuga iy reaaiar 1 6% ais
S e s derechio g alimenfarse. Ly bl'lsqueda de 20005 xcada 24008 xcida 1 6;0"; x“'l‘;v: 1550 $ x1libea ‘ ]m‘ix.l libra
8 | Audaapr accin g sustancias. esta autonomia debe pasar 100g Paguet ‘

s i o b necesariamente por la decision de las

5. DSy
es, enfermedades de el

comunidades sobre su produccion
agraria y alimentaria.

cncer

€ | Mepralavsin gaaes alavianna A

7| Marbiene ta presion artenal balance
TAIESI y POtaSio quUe Contene

a0 4 105 minerales

Seminario “Plantas Medicinales y Abono Organico.

LR AT -

= O o e AR ) Vielela (viota odorata.r)

W‘“’W/‘W < ot Ao, aiiin, i, ke,
elatige il ol

* Bencficia las

respiratorias, combate In tos y la bronquitis, la insuficiencia
respiratoria, inflamaciones de garganta y ronquera. Disuclve I mucosidad,
descongestiona la region hepitica y alivia los efectos de resaca, tiene afinidad con

Pasantes:
Maria Gisels Gutierrez Bermodez

# De la planta se utiliza principalmente sus flores, que 500 i remedio tradicional
para tas afecciones respirstorias. También se uiiliza la raiz y las hojas como plasta
mestib

e .

Anyels Danessy Hermosa Gonzalez v ¥
Py J/ los riftones y alivia el dolor de cabeza,
S

/Q‘ldq/ Riida graveolens) S

# Sc describe como medicinal en casos de dolores menstruales, axemens oo
abortiva, para trastornos circulatorios, arterioesclerosis: neuralgias, cefaleas,
nerviosismo, debilidad visual, inflamaciones y espasmos. La esenci tiene uns sccidn
emenagoga, es decir, aceleradora de la menstruacion, pudiendo llegar a ser abortiva,
¥a que se ejerce una potente accidn sobre el itero,

‘?l’ Qveg,al’,o (Origanum Vulgare L.)

 Se emples como desinfectante, expectorante, satiespssmodico. antiinflamatorio,
diurético, digestivo, emoliente, etc.
» La plant entera fresca, machacad, aplicada e compresas, es usada como resolutiva,
pet aliviar as inflamaciones enlos ganglios y laspicaduras d insecos, excoriones
. Sujetadas e I i el dolor de cabeza,
| decoccion de toda fa planta se usa como antidiabética , en ¢l tratamiento de la
hipertrofia hepitica y la obstruccion pulmanar; como en alergias, erupciones
cutiness y ¢l dolor de oido, En infusion se usa ea In tos persistente, asma, diarrea,

 Las virtudes de esta planta derivan principalmente de la accidn de la rutins, que es.
capaz de sumentar Ia resistencia de los capilares sanguineos, evitando su rotura y las
consiguientes hemormagias que podrian aparecer.

* Es una esencia muy 16xica que hay que manejar con sumo cuidado.

o 1M
® Scusan compresas para calmar ¢l dolor muscular y reumatismo, o 4

?'lmlulq, (Cissus verticillata)

® Capacidad de poder ser usada como un antiinflamatorio, antihemorroidal.
estomacal, hipoteasion y sudorifica,

# s mils usada por aquellas personas que descan regular su nivel de aziicar
en la sangre, pues de esta manera, ks es mds sencillo controlar ls
diabetes si es que la padecen o son propensos a padecerta

# i se extrac la savia que se encuenira dentro del tallo de Ia plants, s
pude usar como un medicamento que sirve para el alivio de los siniomas
il reumiticos y hemrroidales.
§ LS & Tomar infusiones de In hoja también pucde servir como un potenic
W o antibacteriano que combate a dermatosis, afecciones digestivas
b, VO ! respiratorias
e
=
'
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dthonp oygdnjico

Los sbonos oeginicos son todos aquellos que se preparan principalmete 3 partc

de residuos de ongen vegelal (bojas verdes, tesios de cosecha, hojarasen

descompuesta, ramas, elc.), animal (estiércol de difereates especies animales,
[ =T orina, ¢tc.), otros materiales (como residuo de cocina, melaza, semolina); a partir
B

y

L2

|

de éstos las plantas pueden oblener importantes cantidades de nutrientes. Cuando
estos abonas se descomponen, ¢l suclo s ve enriquecido con materia orginica y
mejora sus caracteristicas (fisicas, quimicas y biologicas).

T,
>
S

[T 1A

LObmp so pyepayn?

I En primer lugar. redne los residuos orginicos que tengas en
casn

2 Escoge un recipiente amplio.

3 Tntroduce los residuos y tapalos con tierra,

4 Alrea In mezela de materiales orginicos con ayuda de un

rastrillo para evitar que se compacten, Los movimientos deben ir

de afuera hacia adentro.

Agrega el abono a el cultivo

)

* Muboz, O. (2001). Plantas medicinales de uso en Chile:
quimica y farmacologia. Editorial Universitaria.

* Martinez. M. J. E. (2012). La Aromaterapia en mi vida.
Palibrio.

+ Fonnegra, F. G. (2007). Plantas medicinales aprobadas en

Colombia. Universidad de Antioquia.
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