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DESCRIPCION

El trabajo consistié en el disefio e implementacion de una Unidad Didactica para la
ensefianza- aprendizaje del concepto Sistema Inmunolégico en estudiantes de octavo grado
de la Institucion Educativa INEM “Julidan Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila
implementada en los meses de Octubre y Noviembre de 2014. La caracterizacion se llevo a
cabo desde un enfoque cualitativo, a partir del método de analisis de contenido, teniendo en
cuenta un sistema de categorias para el andlisis de trabajos practicos en la ensefianza de la
Biologia y empleando como técnicas de recoleccion de informacion el cuestionario, la unidad
didactica y la observacién participante.

FUENTES

Amortegui. E (2011). Concepciones sobre practicas de campo y su relacién con el
conocimiento profesional del profesor, de futuros docentes de Biologia de la
Universidad Pedagogica Nacional. Bogota D.C. Colombia. 354 pp

Blasco, J. E., Pérez, J. A. (2007): “Metodologias de investigacion en las ciencias de la
actividad fisica y el deporte: ampliando horizontes”. Editorial Club Universitario.
Espana.

Jiménez A., M. P., Caamario, A, Ofiorbe, A., Pedrinaci, E. & de Pro, A. (2003). Ensefiar
Ciencias, Primera edicion, Barcelona. Espaiia. 240 pp.
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Lopez G., Marta & J. G. Morcillo O. 2007. Las TIC en la ensefianza de la Biologia en la
educacion secundaria: los laboratorios virtuales. Revista electronica de la ensefianza
de las Ciencias. 6 (3): 15 pp.

Palomar S., Maria J. 2010. “La Importancia de la Programacion Didactica en el Proceso
Ensefianza-Aprendizaje en la Educacion Secundaria Obligatoria”. En: Revista Digital:
Innovacion y Experiencias Educativas. [En linea]. [Consultado 2 agosto del 2014].
Disponible en <http://www.csi-
csif.es/andalucia/modules/mod_ense/revista/pdf/Numero_29/MARIA_JOSE_PALO
MAR_SANCHEZ 02.pdf>

CONTENIDOS

Se presenta el planteamiento del problema y justificacion, especificamente desde las
concepciones de los estudiantes sobre el concepto de sistema inmunol6gico. Luego se
presentan los objetivos de la investigacion. Posteriormente se presentan los antecedentes y
el marco tedrico en donde se tiene en cuenta la importancia de la unidad didactica como
herramienta de adquisicién dentro de un proceso de ensefianza — aprendizaje. Luego se
expone la metodologia, con respecto al enfoque cualitativo en el que se desarrollan las fases
de investigacion, el método e instrumentos de recoleccion de la informacion. Posteriormente
se presenta los resultados de la investigacion y su respectivo analisis. Finalmente el trabajo
muestra los apartados de conclusiones, bibliografia y anexos.

METODOLOGIA

La investigacion estuvo disefiada bajo un enfoque cualitativo, donde los personajes no se
reducen a variables si no que se consideran de manera integral, se emple6 el método de
andlisis de contenido que se considera como un proceso de codificacion de contenido de un
texto proporcionado por los participantes, y finalmente las técnicas de recoleccion de
informacion utilizadas fueron la observacion participante y un cuestionario que se aplicd
tanto al inicio como al final del proceso formativo.

La metodologia se desarrollé guiada bajo tres fases que fueron la fase preliminar que
consistio en la eleccion y orientacion de los estudiantes, asi como la definicion de recorridos
y la aplicacién del cuestionario inicial, fase de trabajo de recoleccion de la informacién que
consistié en la implementacion de la Unidad didactica y la toma de las video grabaciones,
fotografias, y por ultimo fase de trabajo de oficina que consistio en la elaboracién en el
disefio y aplicacion del cuestionario final y elaboracién del informe final.

CONCLUSIONES

Con relacion a las concepciones de los estudiantes de octavo grado de la Institucion
Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila, al momento inicial del
proceso formativo acerca del concepto de Sistema Inmunoldgico, la diversidad de
concepciones que se obtuvieron a través de los resultados encontrados en el cuestionario
inicial permitieron inferir que el estudiantado asocian de manera macroscopica las funciones
que tiene este sistema, por ejemplo la proteccion frente alguna enfermedad, considerandolo
como un sistema de alerta o de escudo protector contra gérmenes invasores. Por otro lado,
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relacionan todos los microorganismos como virus debido a que la poblacion en que nos
encontramos es una zona donde las enfermedades son producidas por vectores como lo son
los mosquitos y estos son portadores del virus, como el dengue y el chikungunya. Ademas
mencionan que lugares como lo son hospitales, rios, colegio, bafios, entre otros son
considerados como lugares propensos para contagiarse de alguna enfermedad, debido a que
solo observan macroscopicamente como se encuentra distribuido el lugar, es decir, que tanta
contaminacion por residuos sélidos se presentan alli, pues no consideran cientificamente que
las bacterias se reproducen y que si se realiza un frotis de este lugar se va a encontrar colonias
de estos microorganismos, mientras que para el caso del momento final del proceso formativo
el 56% del estudiantado asociaron que todos los lugares son propensos para adquirir alguna
enfermedad empezando desde la casa y el colegio, lo cual se ve evidenciado en la
movilizacion de las concepciones de los estudiantes que al momento inicial de la secuencia
de aprendizaje hacian parte de diferentes concepciones, ademas afirman que el sistema
inmunoldgico presenta una relacion estrecha con la sociedad y el entorno. Lo anterior se
destaca en las respuestas de los estudiantes quienes relacionaron el concepto de sistema
inmunoldgico con lugares de posibles contagios de enfermedades, como fue el colegio, la
casa, hospitales, rios, piscina, entre otros, siendo un producto de las actividades planeadas y
desarrolladas mediante la unidad didactica en cada una de las sesiones de clase del area de
Ciencias Naturales y Educacion Ambiental.

Con relacion al disefio e implementacion de la unidad didactica que fue estructurada con base
en el cuadro de planeacion de practica pedagdgica | del programa de Licenciatura en Ciencias
Naturales: Fisica, Quimica y Biologia en el cual pudimos explicitar de manera adecuada los
contenidos que incluian referentes historico-epistemoldgicos, las finalidades de ensefianza,
las actividades como salidas de campo y practicas de laboratorio, estrategias de aprendizaje
y las evaluaciones pertinente de esta. Ademas fue disefiada como instrumento para la
orientacion del aprendizaje en cada una de las sesiones realizadas, sobre pasando la idea de
la accion docente como un mero ejercicio de improvisacion.

Por otro lado fue apropiada para la investigacion pues a través de esta misma se logré
categorizar las concepciones de los estudiantes tanto al momento previo como posterior de
cada una de las sesiones de clase. Ademas, el cambio en las concepciones de los estudiantes
probablemente se deba a cada una de las actividades planeadas y desarrolladas mediante la
unidad didactica, por lo cual fueron favorables las actividades de salidas de campo,
observacion critica de videos, sesion de laboratorio reconociendo asi toda la composicion de
la sangre y algunas placas las cuales contenian colonias de bacterias recopiladas y finalmente
el trabajo en equipo durante las sesiones de clase. En total la Unidad Didéactica fue realizada
durante un lapso de 6 semanas correspondientes a 15 horas de trabajo presencial.

Respecto a la formacion de futuros docentes en Ciencias Naturales, el trabajo fue importante
porque enriquecié los conocimientos de los contenidos Biologicos tratados, ademas de
valorar la importancia de las actividades realizadas fuera del aula como son las practicas de
campo Y laboratorio porque en ellas el estudiante hace un mejor proceso de aprendizaje y
crea una conciencia de conservacion frente al objeto de estudio, de igual forma estas
actividades logran aprovechar el potencial de las instalaciones de la institucion educativa y
contextualizar los conocimientos a lo cotidiano.



Finalmente se retoma la estructuracion y la implementacion de la unidad didactica, sin
embargo para futuras aplicaciones se recomienda realizar un ajuste en los tiempos de la
realizacion de las sesiones de clase en concordancia con el trabajo conjunto de las actividades
de campo vy laboratorio, asi como la realizacion de actividades fuera de la institucion que
permitan realizar comparaciones entre los lugares propensos para adquirir una enfermedad
dentro de la institucion como por fuera de esta. Se considera oportuno aclarar que el
estudiantado aprende mas con el disefio de herramientas que lo relacionen a él con su entorno,
que clases magistrales que le hablen a €l de algo que ni siquiera tendra la oportunidad de
relacionar con su vida cotidiana.

FECHA DE ELABORACION RESUMEN DIiA MES ANO
12 05 2015
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INTRODUCCION

Este trabajo pretende ser un pequerio a porte a la ensefianza de la ciencia para que esta
no sea memoristica y el aprendizaje minimo o fraccionado. Se disefi6 y valido una
unidad didactica fundamentada en el constructivismo, para contribuir a la evolucién de
las concepciones que poseen los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa
INEM “Julian Motta Salas”, de la ciudad de Neiva-Huila, sobre el concepto del Sistema
inmunoldgico y propiciar un cambio conceptual.

Por otro lado este trabajo de investigacion se ha desarrollado al interior del Grupo de
Investigacion Conocimiento Profesional del Profesor de Ciencias, adscritos al
programa de Licenciatura en Ciencias Naturales: Fisica, Quimica, Biologia de la
Universidad Surcolombiana.

Los resultados mostraron que los estudiantes de octavo grado de la Institucion
identifican variedad de concepciones acerca del concepto sistema inmunoldgico. De
manera general, las concepciones de algunos de los estudiantes se mantuvieron durante
el proceso formativo, para otros hubo algunas modificaciones, las cuales estan
relacionadas con las actividades formativas que se desarrollaron a través de la
planificacion y desarrollo de la unidad didactica guiadas a través de las discusiones
que se generaban en las sesiones de clase.

En tal sentido, esta investigacion se estructura de la siguiente manera: los
Antecedentes, correspondientes a diversas investigaciones en torno a la ensefianza del
sistema inmunoldgico. El Planteamiento del problema, los Objetivos y la
Justificacion. Posteriormente se presenta el Marco tedrico, donde se tiene en cuenta la
importancia de la utilizacion de las unidades didacticas. A continuacion se expone la
Metodologia, presentando el enfoque de la investigacion, el método de analisis de
contenido y las técnicas de recoleccion de la informacién asi como las fases de la
investigacion. Luego se presentan los Resultados y Analisis de la investigacion, donde
se muestra cada una de las tendencias encontradas de acuerdo a las concepciones de
los estudiantes durante el inicio, el durante y el final del proceso formativo, recogidas
gracias a la aplicacion del cuestionario inicial, la unidad didactica y el cuestionario
final.

El escrito finaliza con los apartados de conclusiones, bibliografia y anexos.
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1. ANTECEDENTES

Una vez definido el planteamiento del problema y precisado los objetivos generales y
especificos que determinan los fines de la investigacion, se establecieron los
antecedentes de investigacion. En consecuencia, se presentan estudios y trabajos
relacionados con la Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de
Neiva -Huila, Unidades Didacticas, y demas concepciones acerca de sistema
inmunolégico, los cuales han sido encontrados en base de datos, en memorias de
eventos académicos, en revistas nacionales e internacionales y paginas web.

En el proceso de ensefianza del Sistema Inmunolégico hacia los estudiantes de grado
octavo de la Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas™ de la ciudad de Neiva-
Huila, fue pertinente haber realizado la bdsqueda de los siguientes antecedentes, ya que
esto evidencia una investigacion en compromiso para la mejoria de la calidad
educativa.

1.1. Investigaciones En Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” De
La Ciudad De Neiva-Huila

En esta Institucion Educativa de caracter oficial poco se ha desarrollado el proceso
investigativo, el cual es muy importante y sobre todo pertinente a la hora de ensefiar un
tema pues todo debe tener evidencias.

Dentro de lo poco investigado y realizado sobre investigacion no se encontré sobre el
cuerpo humano y especificamente en el campo de la inmunidad lo cual es un
componente del disefio curricular que se debe aplicar para el grado octavo.

Actualmente, se encontr6 un trabajo de investigacion realizado por Arce y Amortegui

(2013) el cual consistia en aproximar las concepciones acerca del concepto de célula
de estudiantes de sexto grado de dicha institucion (Ver Tabla No. 1.1.)
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Autor- aio

Objetivo

Conclusiones

Arce, J. E, Amdrtegui. 2013

Conocer las
concepciones  que
presentan los
estudiantes de sexto
grado  sobre el

concepto de célula.

Metodologia
Esta enmarcada en  una
perspectiva cualitativa,
empleando el andlisis de

contenido y haciendo uso del
cuestionario

Durante el proceso de indagacién sobre el
concepto de célula en los estudiantes de
sexto grado se pudo determinar que en un
alto porcentaje el concepto se maneja dentro
de un marco que esta determinado hacia el
componente cuerpo  humano, haciendo
énfasis en que estas no solo hacen parte de él,
sino que componen cada uno de nuestros
organos y de igual forma lo relacionan con el
proceso de reparacion. Aunque se pueden
hallar respuestas relevantes con cierto grado
de elaboracion estructural, esta tendencia
muestra las falencias de los estudiantes en
cuanto a relacionar la célula solo con su
cuerpo 'y no con diversos grupos de
organismos Vvivos existentes.

Se puede apreciar como los estudiantes no
pueden en gran medida elaborar un concepto
maés concreto con respecto a la célula, sino
gque manejan algun tipo de analogia,
comparandola con otras cosas y una
funcionalidad, pero sin determinar que puede
Ilegar a ser una célula para ellos.

Muy pocos estudiantes tuvieron la nocion de
poder asociar la célula con otros grupos de
seres vivos como los animales y las plantas,
lastimosamente fueron muy pocos, fue la
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tendencia con menor porcentaje, lo cual
indica como los chicos desde la escuela no se
les ha enfatizado en la célula como
componente estructural no solo del cuerpo
humano sino de una gran diversidad de
0rganismaos Vvivos.

Tabla 1.1. Estudios realizados en la Instituciéon Educativa INEM "Julian Motta Salas" de la ciudad de Neiva-Huila.
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1.2.  Unidades Didacticas Para La Ensefianza Del Sistema Inmunolédgico.

El disefio, laimplementacion y la sistematizacion de una unidad didactica, se constituye
en una experiencia para la ensefianza de las Ciencias Naturales y especificamente para
ensefiar Biologia, es una herramienta pedagogica que sirve para facilitar procesos de
ensefianza aprendizaje de algin concepto en especial por parte de los estudiantes que
pueden disfrutar de ella y para la formacién de futuros docentes, ademas las unidades
didéacticas se pueden ajustar en cualquier campo de las Ciencias Naturales, en Colombia
se ha utilizado esta herramienta para ensefiar ciertas tematicas que para los estudiantes
podria presentar alguna dificultad.

A nivel internacional se encuentra un trabajo realizado por Moreira Marco s.f, el cual
consistia en disefiar unidades de ensefianza potencialmente significativas, entre las
cuales esta una unidad especifica titulada como una propuesta de UEPS para ensefiar
inmunologia béasica.

Por otro lado, revisando unidades didacticas a nivel nacional podemos encontrar
trabajos realizados por la secretaria de educacion del distrito y la corporacion sindrome
de Down, llamando asi al trabajo desarrollo del curriculo y propuestas especializadas
para escolares con NEE — diversificacion extracurricular.

Del mismo modo, a nivel nacional en la universidad de los andes Rojo y Salazar (2009)
disefiaron para su tesis de pregrado el juego didactico “en busca de un virus” como
estrategia en la ensefianza- aprendizaje del sistema inmunoldgico en estudiantes de
octavo grado de educacién basica (Ver tabla 1.2.).
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Autor- afio

Objetivos

Metodologia

Conclusiones

Moreira, Marco.

Ensefiar Inmunologia Baésica
(Anatomia y Fisiologia del
Sistema Inmunoldgico), con base
en una de las ideas centrales de la
Biologia, segiin Novak (1970), la
homeostasis.

Se inicié proponiendo situaciones
de ensefianza que favorezcan una
amplia  exposicion de los
conocimientos previos de los
alumnos.

Luego Presentar un breve relato
sobre la historia de la Inmunologia
y su contexto de desarrollo en el
mundo occidental, destacando el
proceso de construccion de este
conocimiento.

Se destacd las dificultades del estudio
y de la investigacion del tema, la
importancia de este conocimiento
para la comprension de los cuadros de
salud y de enfermedad, los avances
del éarea de conocimiento y las
limitaciones de las explicaciones aun
hoy existentes y que, con el avance de
las investigaciones y de la produccién
de conocimientos, se podra llegar a
cambios o al abandono de
explicaciones mejores para los
eventos inmunologicos

Secretaria de educacion

Ampliar niveles de informacion
relacionada con  contenidos
académicos.

Facilitar la comprension de los
temas mediante textos méas cortos
y acordes a sus caracteristicas de
aprendizaje.

del distrito y la
corporacion  sindrome
de Down

Rojo, A. Y, Salazar.
2009.

Determinar el efecto del juego
didactico “en busca de un virus”
como estrategia en la ensefianza
aprendizaje del sistema
inmunoldgico en los estudiantes
de octavo grado de la educacion
basica secciones “A” y “B” del
liceo Nacional “Cristobal

Se utilizd6 la t de student
comparando las medias
poblacionales de dichas pruebas,
con un nivel de confiabilidad del
95% (=0.05)

La estrategia didactica utilizada logro
propiciar un cambio conceptual
significativo en los conocimientos
previos de los estudiantes en torno al
tema del sistema inmunoldgico;
demostrando por el alto porcentaje de
respuestas correctas (89.6%)
arrojadas por el grupo experimental,
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Mendoza” de la parroquia matriz
del municipio Trujillo, estado
Trujillo, en el afio escolar 2008-
20009.

en discrepancia con un 43.2% por el
grupo control.

Tabla 1.2. Unidades didacticas elaboradas para la ensefianza del Sistema Inmunoldgico.
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1.3.  Concepciones Acerca Del Sistema Inmunoldgico.

Los antecedentes encontrados para las concepciones acerca del sistema inmunolégico,
fueron realizados a nivel nacional e internacional, generando asi las siguientes
investigaciones:

A nivel internacional se encontrd un trabajo realizado por Pilco (2011) para optar el
titulo de su pregrado el cual consistio en una capacitacion para la prevencién del VIH-
sida en los adolescentes del colegio técnico tomas bernardo oleas la parroquia de
cajabamba. Cantdn colta .provincia de chimborazo

Ademas de los estudios encontrados a nivel internacional podemos evidenciar trabajos
a nivel nacional sobre concepciones de temas allegados al sistema inmunoldgico que
son como los que relacionamos a continuacion:

Trabajo realizado por Lara, S. et al. (2013) titulado como “La educacion y la salud en
el contexto escolar: salud generador sobre el tema cardiovascular en el curso normal
promedio”

Del mismo modo se evidencia en dicha revista, un articulo publicado por Pitta et al.
(2011) sobre “El uso de animales en las asignaturas de inmunologia, anatomia,
fisiologia y zoologia y sus implicaciones éticas y juridicas para la educacion cientifica”
(Ver Tabla 1.3.)
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Autor- Afo
Lara, S. etal. 2013

Objetivo
Evaluar la inclusion de la salud
generador tema la formacion de
estudiantes cardiovasculares en el
curso normal medio

Metodologia

Sesenta jovenes participaron en
una evaluacion fisica, que
consiste en las mediciones
actividad antropomeétrica, fisicay
la presion arterial. Después
fuimos Imagenes seleccionadas
disponibles en el Internet como
un método de ensefianza para la
discusion de temas relacionados
con la salud cardiovascular. Por
lo tanto, los jovenes describieron
sus percepciones de las imagenes
y los datos fueron estratificados
de acuerdo a las categorias:
buena percepcion, la mala la
percepcion, la respuesta en
blanco y / 0 no saben.

Conclusiones

A pesar de la baja préactica de
actividades fisica realizada
por los estudiantes en este
estudio, hemos notado que los
mas activos tenian un perfil
mas saludable, en el punto de
vista antropometrico, y mostrd
un mejor nivel de
comprension de la salud
cardiovascular, que se traduce
en una relacion directa entre la
actividad fisica, la salud y el
conocimiento. Por ultimo, el
conocimiento més relevante
sobre tema de salud
cardiovascular, asi  como
factores asociados a la
promocion de prevencion de
la salud y la enfermedad
Cronicas de los estudiantes
fueron algunas de las
contribuciones al estudio para
mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje en la
educacion y la salud de la
ciencia.

Por otra parte, este documento
sefiala que las medidas de la
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Pilco, Ana. 2011

Implementar una  Propuesta de
capacitacion para la Prevenciéon del
VIH- SIDA en los/las Adolescentes del
Colegio Nacional Tomas Bernardo
Oleas de la Parroquia Cajabamba
.Canton Colta. Provincia Chimborazo
Octubre 2010-Abril 2011.

Se trabajo con el modelo precede
- procede en vista de que este
modelo es sumamente practico,
pues varios estudios demuestran
que los cambios en el
comportamiento perduran mas
cuando las  personas han
participado activamente en estos
y latoma de decisiones acerca del
cambio se hace a lo largo del
proceso. En este proceso, los
individuos toman decisiones
saludables a través de sus
conocimientos y crean nuevas
politicas que influyen en su
conducta. Para  identificar
algunas caracteristicas generales
y caracterizar el comportamiento,
conocimientos,  actitudes y
practicas frente a el VIH-SIDA
de los /las adolescentes del

educacion se toman, que se
refiere a la inclusion de temas
sobre la salud cardiovascular,
en cuanto al tema a la carrera
operativa normal, a mejorar la
formacion de los futuros
educadores de la primera
infancia y los primeros afos
Se recomienda que la
orientadora vocacional del
colegio difunda temas de
sexualidad, con los padres de
familia o reciban talleres en
temas referentes durante el
periodo de transicion que es la
adolescencia.
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Colegio Técnico Tomas
Bernardo Oleas se procedio a la
aplicacion de una encuesta; que
fue validada para ver en qué
medida se reunia la calidad
técnica necesaria para  su
aplicacion.

Se procedié a la valoracion por
expertos y estudiantes a fin de
conocer si la encuesta representa
0 es capaz de expresar las
caracteristicas que se
investigaron a fin de determinar
si el mismo incluye todos los
aspectos  del concepto vy
objetivos. Asi se hizo una
valoracion integral de la encuesta
aplicando para este
procedimiento una guia de
evaluacion tomando en cuenta las
cinco prioridades béasicas
expuestas por Moriyama que son
muy utilizadas para la valoracion
de los test .Con este fin se elabor6
un instructivo.

El instrumento fue valorado por 2
expertos que tengan  un
desempefio profesional
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Pitta, et al. 2011

investigar a través de cuestionarios,
concepciones 'y practicas de los
docentes de un académico Federal
Institucion de Educacion Superior del
Estado de Rio de Janeiro en el uso de
los animales durante la graduacion

Tabla 1.3. Estudios encontrados sobre las concepciones del Sistema Inmunolégico.

relacionados con la educacion
para la salud

Se analizaron los resultados
desde una perspectiva cualitativa,
y muestran que los maestros
ignoran pautas legales y éticas
para el uso de animales en la
ensefianza 'y  contribuir  al
mantenimiento de los valores y
précticas de ensefianza obsoletos
durante  ensefianza de las
ciencias.

Contemplando el propdsito de
identificar las disciplinas que
todavia hacen uso de los
animales en el contexto de la
educacion cientifica investigo
maestros revel6 que el uso de
animales para las
demostraciones de métodos
alternativos tienen contenido
que es ampliamente utilizado,
especialmente en las
disciplinas de la inmunologia
y la zoologia. Esta conducta, y
éticamente  cuestionable vy
contraria a la ley en Brasil,
contribuye a ratificar la
"utilidad" asignado a los no-
humanos a través del uso
desproblematizada de
"animales inferiores™
alentador, poco a poco, una
posicion experimentalista
carente de valor de reflexion.
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A nivel nacional, estas concepciones abarcan también a nivel del cuerpo humano y no
a nivel de sistema inmunoldgico especificamente. Es por esta razon, que los trabajos
relacionados a continuacion encontrados en la revista Biografia hace parte a la
busqueda de antecedentes globales, el cual le da una importancia y un reconocimiento
a nuestro proyecto de investigacion, ya que en este tema especifico es muy poco lo que
se ha realizado.

El primer trabajado encontrado en esta revista sobre el cuerpo humano es elaborado
por Suarez y Amortegui (2013) sobre las dificultades en el aprendizaje de la relacion
encéfalo ambiente y actitudes sobre el cuidado del sistema nervioso en estudiantes de
noveno grado de una institucion educativa oficial de la ciudad de Neiva.

Seguido a este, se encuentra otro trabajo realizado por Rodriguez y Amdrtegui (2013)
el cual consiste en aproximacién a las concepciones acerca de circulacion de
estudiantes de séptimo grado de una institucion educativa oficial de la ciudad de Neiva.

Y por ultimo se encuentra en la base de datos de esta revista, un trabajo realizado por
Torrente y Cuellar (2013) que habla sobre la implementacién de algunos contenidos
procedimentales en la ensefianza del contenido conceptual: célula y sus caracteristicas,
para el reconocimiento de los seres vivos; con estudiantes de grado sexto de la
institucion educativa técnico superior de Neiva- Huila (Ver tabla 1.4.)

Es muy oportuno aclarar que a nivel regional y a nivel de la Universidad Surcolombiana
en el programa de licenciatura en Ciencias Naturales: Fisica, Quimica y Biologia no se
presenta evidencias sobre trabajos de grado en concepciones del cuerpo humano y
menos sobre el sistema inmunoldgico.
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Autor- Ao
Suarez, P. E, Amortegui. 2013

Objetivos
Describir algunas dificultades
de aprendizaje sobre la relacion
encéfalo-ambiente y algunas
ideas sobre el cuidado del
sistema nervioso por parte de
los estudiantes.

Metodologia

El estudio se llevd a cabo desde un
enfoque cualitativo, empleando el
método de andlisis de contenido en
el proceso de sistematizacién, y
usando como herramienta de
recoleccion de informacion el
cuestionario. El grupo objeto de
estudio consistié en 30 estudiantes
entre 13 y 16 afios de edad,
pertenecientes en su mayoria a los
estratos socioeconomicos 1y 2 que
cursan noveno grado en una
Institucion Educativa Oficial de la
ciudad de Neiva.

Conclusiones

Los estudiantes presentaron 4
tendencias  frente a la
problematica sobre la relacion
encéfalo-ambiente, de las cuales
la mayoritaria fue la relacion-
antropocéntrica en donde los
alumnos presentaban dificultades
con el desarrollo del encéfalo al
otorgarle a distintos organismos
comportamientos humanos como
el de razonar; en la siguiente

tendencia  presentaban  una
concepcioén de manera
reduccionista  del  encéfalo

refiriéndose a éste solamente
como el cerebro, dejando a un
lado las demas estructuras que
conforman el encéfalo, como por
ejemplo, el cerebelo; y en la
tendencia minoritaria la cual es
en relacion de agrupacion-
organismos en donde los
estudiantes no tienen claro el
grupo taxonémico al que
pertenecen distintos organismos,
causando problemas con la
relacién entre encéfalo- ambiente
y por ultimo una tendencia
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Rodriguez, S. E, Amortegui.
2013

Planificar para la practica
pedagogica 1 'y ademas
mostramos una aproximacion a
las concepciones acerca del
concepto circulacion que tienen
los estudiantes.

El estudio se llevé a cabo desde un
enfoque cualitativo, empleando el
método de analisis de contenido en
el proceso de sistematizacion, y
usando como herramienta de
recoleccion de informacién el
cuestionario, el cual consistié en 6

particular de un estudiante en
donde presenta dos tendencias,
con problemas de relacion y
reduccionista.

Para el caso del cuidado del
sistema nervioso los alumnos
presentaron 4 tendencias; la

tendencia  mayoritaria  hace
referencia a la idea del no
consumo de sustancias

psicoactivas debido a que el
entorno socio-econémico,
familiar y educativo de los
alumnos se ven muy afectados
por estos, la siguiente tendencia
se refiere sobre el cuidado de
nuestra salud, haciendo énfasis
en una buena alimentacion y
evitando el consumo de
sustancias toxicas, evitando el
estrés y realizando ejercicios
mentales

Dado que nuestro trabajo
corresponde a una aproximacion
descriptiva, consideramos que la
mayoria de estudiantes se
acercan a ideas bastantes
complejas 'y enriquecedoras
acerca del concepto circulacion,

30



Torrente, M. Z, Cuellar. 2013

Evidenciar algunas
concepciones acerca de las
caracteristicas para el
reconocimiento de los seres
vivos en los estudiantes de
grado sexto, de la institucion

preguntas abiertas en donde los
nifos debian argumentar  sus
respuestas a través de escritos y
dibujos. Cabe destacar que el
estudio fue de tipo transversal y por
ende corresponde exclusivamente al
diagnostico de las concepciones (se
espera en otros eventos mostrar el
seguimiento de dichas
concepciones) El grupo objeto de
estudio consistio en 33 estudiantes
entre 11 y 16 aflos de edad,
pertenecientes en su mayoria a los
estratos socioeconémicos 1y 2 que
cursan septimo grado en una
Institucion Educativa Oficial de la
ciudad de Neiva. Particularmente la
ponencia se refiere a las respuestas
de los estudiantes frente a las
preguntas: “;para ti qué es
circulacion?, ¢qué circula en una
planta?, ;qué circula en los animales
y en tu cuerpo?”.

Para la primera y segunda estrategia,
que fue Ila observacion y la
descripcidn se utilizé una actividad
(salida de campo) en donde los
estudiantes, miraban, probaban,
tocaban, olian y escuchaban las

en tanto lo reconocen desde tres
perspectivas, las estructuras, el
funcionamiento y el contenido
relacionado con los procesos de
circulacion. En el primero se
refieren a estructuras tales como
el xilema y el floema para el caso
de las plantas, en el segundo da
cuenta de ideas sobre transporte y
movimiento y por ultimo se
refieren a los nutrientes, sangre y
oxigeno como contenidos que
circulan en los  sistemas
vivientes.

Al finalizar el proceso de préctica
se logré evidenciar que los
estudiantes presentaban algunas
mejoras a las dificultades
iniciales con  respecto al
desarrollo de los contenidos
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educativa Técnico Superior de ' caracteristicas que podia tener

Neiva- Huila.

diferentes objetos de su entorno
escolar, por ejemplo: rocas, arboles,
sillas, animales, etc.; después debian
organizar la informacion en un
cuadro que contenia los siguientes
aspectos: objeto, descripcion 'y
dibujo.

Para la tercera estrategia, que fue la
comparacion se utiliz6 un contenido
procedimental de tipo heuristico, en
el cual se realizan actividades en
torno a la solucion de problemas, los
estudiantes tenian que resolver una
pregunta (¢Existen diferencias o
semejanzas entre  las  cosas
observadas?) y resolverla por medio
de la experimentacion, ellos
adjuntaron sus resultados en una
tabla de comparacion, estableciendo
criterios para identificar semejanzas
y diferencias entre dos seres, vivos y
no Vivos.

Para la cuarta y Ultima estrategia,
que fue la realizacion de
conclusiones al terminar las
respectivas clases, en donde los
estudiantes respondian unas
preguntas que giraban en torno a la

procedimentales, esto muestra
que las estrategias que se
implementaron como la
observacién, la descripcion, la
comparacion y la argumentacion,
con sus actividades como: la
interaccion con su entorno vy el
reconocimiento de las
caracteristicas que podia tener
diferentes seres de su espacio
escolar mejoro la observacion de
los estudiantes, debido a que
algunos solian unicamente pasar
la mirada por algunos seres sin
percatar muchos aspectos, ellos
debian oler, probar ,mirar, tocar y
escuchar; para luego organizar la
informacién en un cuadro que
contenia aspectos como: objeto,
descripcion 'y  dibujo, esta
actividad mejoro evidentemente
la forma en como los estudiantes
organizan 'y describen la
informaciébn  que  observan.
Ademas, la implementacion de
este contenido procedimental
demostr6 que a medida que
pasaba el tiempo los estudiantes
iban realizando observaciones de
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evaluacion de los contenidos
procedimentales. Esto para evaluar
el aprendizaje de los estudiantes
teniendo en cuenta el desarrollo
delos procesos mentales, con el fin
de ensefiar a los estudiantes
contenidos conceptuales aplicando
contenidos procedimentales para
lograr actitudes en ellos, es una
ensefianza para la vida en la vida; en
la medida que el estudiante pueda
demostrar aplicacion de estos
procedimientos en la vida, podra
lograr lo tan anhelado por los
profesores que es el SER, a través de
un saber y un saber hacer. Dado que
el aprender el procedimiento supone
no solo asimilar el enunciado de la
regla que lo expresa, sino también
saberlo poner en préactica, lo mas
conveniente entonces es comprobar
la realizacion del alumno a
propésito de la observacion, la
medida, el manejo de instrumentos,
la aplicacion de la regla, etc. (Cesar
Coll y Enric Valls, 1992).

su entorno social, familiar,
escolar, etc., de una manera mas
practica. Seguido a esto los
estudiantes debian resolver una
pregunta (¢Existen diferencias o
semejanzas entre las cosas
observadas?) y desarrollarla por
medio de la experimentacion,
ellos adjuntaron sus resultados en

una tabla de comparacién
estableciendo  criterios  para
identificar semejanzas y

diferencias entre dos seres; esto
fortalecié en los estudiantes el
contenido procedimental que
hace referencia a la comparacion,
lograron establecer criterios para
encontrar algunas diferencias o
semejanzas entre su entorno
social, familiar, escolar, etc.,
ademas de esto se implemento la
realizaciéon de conclusiones al
terminar las respectivas clases, en
donde los estudiantes respondian
unas preguntas que giraban en
torno a la evaluacién de los
contenidos procedimentales, esto
contribuyo notablemente en el
nivel de redaccion y de
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argumentacion de los estudiantes
al momento de dar cuenta de un
fendmeno de su vida cotidiana. Y
por Ultimo se implementd la
elaboracion de un glosario donde
los estudiantes iban tomando
diariamente las palabras claves y
las palabras desconocidas, esta
actividad fue una de las mas
significativas en los estudiantes
ya que al cabo de un tiempo los
estudiantes eran capaces de
formar sus propios conceptos

sobre algunas palabras
importantes del mundo
cientifico.

Tabla 1.4. Estudios sobre concepciones acerca de los seres vivos en el Departamento del Huila
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente vivimos experimentando cambios constantes y acelerados en todos los niveles,
que afecta toda la vida de la sociedad; se da en las formas de organizacién de las poblaciones
humanas, distribucion del trabajo, en las formas de produccion y en la manera de concebir
al mundo, surgiendo nuevas necesidades y exigencias referentes a las competencias y
conocimientos de las personas para insertarse activamente en el mundo. Este cambio afecta
de modo particular a la educacion, en la manera como ésta continta comportdndose en la
actualidad.

Los estudios acerca de las concepciones de los docentes sobre la ensefianza de la ciencia,
aportan datos que permiten pensar que en la escuela aun esta muy vigente la ensefianza
denominada tradicional: centrada en la explicacion del profesor que es quien lleva el control
teniendo como eje el desarrollo de los “contenidos”. En donde los alumnos no se interesan
por el aprendizaje de las ciencias y el rendimiento aparentemente empeora con el tiempo.
Muchas de las causas que se le atribuyen a esta problematica son maltiples y algunas de ellas
alejadas de la realidad del problema. A pesar de las innumerables investigaciones que se han
realizado en este campo, como los trabajos de Driver y col. (1992), Gil y De Guzmén (2001),
La Cueva (2000), Pozo y Gomez-Crespo (1998), entre otros, lo cual constituye una prueba
del interés que este problema ha generado, todavia no se han logrado mejoras significativas
para esta problematica (Castro, 2008). Por otro lado, se ha sugerido que tal problematica
podria responder a causas mucho mas profundas y complejas que deben buscarse en las
estructuras logicas del pensamiento y en los procesos de conceptuar y dar sentido a la
realidad, como lo sefiala Martinez (1999) citado por Castro (2008).

Como docentes del area de ciencias naturales somos conscientes que las condiciones de vida
de los estudiantes nos exigen hacer las cosas de la mejor manera posible para podernos
adaptar a un mundo cambiante lleno de dificultades pero también de oportunidades y de
suefios. Mas aun ser licenciado implica una vision mas holistica de las realidades, que sea
capaz de comprender, utilizar, contextualizar y promover saberes, habilidades, y destrezas
relacionados en éste caso con la ciencias naturales. Es por ello que la situacion que enmarca
un educador en ciencias naturales es la capacidad que tenga para hacer lectura de la realidad
buscando que sus clases sean el lugar perfecto para generar el cambio de concepciones,
desarrollo de competencias, habilidades y destrezas que le permitan al estudiante en el
entorno social estar dispuesto a solucionar problemas, comprender los fendmenos y a

contribuir al desarrollo de las ciencias.

Por otro lado, sobre el cuerpo humano en particular sobre el concepto de sistema
inmunolégico no se han realizado muchas investigaciones a nivel regional, lo cual amerita
una razon fuerte para su estudio. Las dificultades para abordar esta tematica puede residir en
diversos aspectos. Por todo esto la mayoria de los estudiantes poseen una visién
macroscopica frente a este tipo de tematica. Por ende, para suplir un poco esta necesidad de
tipo educativa, se adopta una estrategia didactica la cual permitira la adquisicion de
conocimientos macro y micro a través de las explicaciones orientadas para esta tematica.
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Teniendo en cuenta esta problematica se ve la necesidad de ejecutar un proyecto de
investigacion cuyo propdsito es favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje del sistema
inmunoldgico a través del disefio e implementacion de una unidad didactica en estudiantes
pertenecientes al octavo grado de la Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la
ciudad de Neiva-Huila, para posteriormente describir las concepciones que tienen sobre este
tema y su evolucién conceptual como resultado de una intervencion didactica.

Dado que los estudiantes llegan a la escuela con sus propias ideas, algunas correctas y otras
incorrectas, sobre practicamente cualquier tema. Si la intuicion y las concepciones erroneas
de los alumnos se pasan por alto y se descartan sin ninguna explicacion, sus creencias
originales tienden a prevalecer. En relacion con las ideas previas del alumnado, debemos
tener presente que las investigaciones en el area de ensefianza de las ciencias en los ultimos
afios muestran que las ideas previas de los estudiantes sobre los procesos naturales deben ser
tenidas en cuenta si se pretende un aprendizaje significativo de los conceptos que involucran
las ciencias (Novak, 1992; Driver, 1986 y Moreira, 1993). Ya que el alumno no debe ser
considerado como una hoja en blanco, como ha sido sefialado en algun lugar, es decir, no se
toma en cuenta su experiencia, sus conocimientos, inquietudes e intereses previos. Segun
Castro (2008) el estudiante como cualquier otro individuo, se desenvuelve en una realidad
cotidiana, alli se apropia de los conocimientos que le son necesarios para mantenerse en ella.

Con base a lo anterior nos surge la siguiente pregunta de investigacion la cual consiste en
¢Cémo favorece la implementacion de una unidad didéctica al proceso de ensefianza-
aprendizaje del sistema inmunoldgico en estudiantes de octavo grado en la Institucion
Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva- Huila?
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3. OBJETIVOS
3.1.  Objetivo General
+¢+ Favorecer el proceso de ensefianza — aprendizaje del concepto de sistema inmunoldgico a
través del disefio e implementacion de una unidad didactica en estudiantes de octavo grado
de la Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” en la Ciudad de Neiva — Huila.

3.2.  Objetivos Especificos

+« Indagar y sistematizar las concepciones sobre el sistema inmunologico empleadas por
estudiantes.

X/

+«» Establecer los contenidos de ensefianza, las finalidades de aprendizaje, las estrategias de
ensefianza, la evaluacion de los aprendizajes y la secuencia de la Unidad Didéactica.

¢+ Caracterizar la progresion de las concepciones que tienen los estudiantes sobre el sistema
inmunolodgico posterior a la intervencion didactica.

% Retroalimentar el disefio e implementacion de la Unidad Didactica.
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4. JUSTIFICACION

De acuerdo al Ministerio de Educacion Nacional , (2014) Lograr una EDUCACION DE
CALIDAD, que forme mejores seres humanos, ciudadanos con valores éticos, competentes,
respetuosos de lo publico, que ejercen los derechos humanos, cumplen con sus deberes y
conviven en paz. Una educacion que genere oportunidades legitimas de progreso y
prosperidad para ellos y para el pais. Lograr una educacion competitiva, pertinente, que
contribuya a cerrar brechas de inequidad y en la que participa toda la sociedad.

Por lo tanto, realizar un proyecto investigativo es una actividad de mucha importancia que
facilita el desarrollo de las cosas, debido a que la investigacion nos ayuda a mejorar el estudio
y nos permite establecer contacto con la realidad a fin de que la conozcamos mejor. También
estimula la actividad intelectual, creadora y ayuda a desarrollar una curiosidad creciente para
la solucion de problemas. Su importancia radica en los resultados que se pueda obtener, ya
que dé ahi se pueden partir para la realizacion de la conclusiones, es decir llegar a la verdad
de algo.

A su vez Orrego, Lopez & Tamayo (2012) afirman que uno de los campos de mayor
relevancia actual en la didactica de las ciencias, lo constituye el estudio de las
representaciones y el papel que estas juegan en el aprendizaje de las ciencias por parte de los
estudiantes y, de igual manera, aquellos estudios que profundizan en los diferentes tipos de
interacciones que se producen entre las representaciones de los estudiantes y las de los
profesores.

Con respecto a nuestro proyecto de investigacion estd basado en el disefio y aplicacién de
una unidad didéctica para la ensefianza del sistema inmunoldgico en estudiantes de grado
octavo de la Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila,
cuyo fin es evidenciar la evolucion de las concepciones de los estudiantes frente a la temética
planteada como resultado del proceso de intervencion didactica. Considerando que en los
procesos de ensefianza y aprendizaje de las ciencias, las representaciones juegan un papel
central. Desde la perspectiva de las ciencias cognitivas, las representaciones son consideradas
como cualquier nocién, signo o conjunto de simbolos que representan algo del mundo
exterior o de nuestro mundo interior, en tal sentido pueden ser externos o internos. Las
externas son de caracter publico y producido en gran medida por la accion, intencionada o
no, de las personas. Las representaciones internas son de caracter individual, ocupan un lugar
en la mente de los sujetos y nos permiten mirar el objeto en ausencia total del significante
perceptible; pueden ser conceptos, nociones, creencias, fantasias, guiones, modelos mentales,
imagenes, entre otras. Ademas estas representaciones son construidas tanto por cientificos
como por cualquier otro sujeto; en el primer caso, obtendriamos una teoria cientifica y, en el
segundo, una teoria intuitiva acerca del mundo (Tamayo, 2006).

A si mismo con la presente investigacion pretendemos, entre otros objetivos, concienciar al
profesorado en el hecho de que el proceso de aprendizaje es un acto de construccion conjunta
entre el profesor y los alumnos, con el objeto de aprendizaje en la interaccion del aula de
clase. Pretendemos, igualmente, demostrar que las dificultades que se presentan en el
aprendizaje de las ciencias, en general, y en el caso de la Biologia, en particular, tienen una
responsabilidad compartida. Esto posiblemente contribuya a ofrecer a los docentes una
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posibilidad de mejorar la planificacion de sus estrategias y a aceptar la propuesta de
incorporarse activamente a ellas.

Segun Garcia (1994) una unidad didactica se entiende como un conjunto integrado,
organizado y secuencial de los elementos basicos que conforman el proceso de ensefianza-
aprendizaje (motivacion, relaciones con otros conocimientos, objetivos, contenidos, método
y estrategias, actividades y evaluacién) con sentido propio, unitario y completo que permite
a los estudiantes, tras su estudio, apreciar el resultado de su trabajo.

Ademas esta herramienta se ha convertido en la piedra angular de la planificacién docente,
ya que integra todos los elementos que intervienen en el proceso ensefianza-aprendizaje
(Palomar, 2010).

Por otra parte debe permitir innovaciones en los contenidos de las ciencias naturales, las
cuales le brinde tanto al estudiante como al docente la necesidad de descubrir, averiguar, dar
explicaciones del porqué de las cosas, desde un punto de vista critico, tomando como
referencia las situaciones que se nos presentan en nuestro diario vivir.

Finalmente, “El Programa de Licenciatura en Educacion Basica con Enfasis en Ciencias
Naturales y Educacion Ambiental de la Facultad de Educacion de la Universidad
Surcolombiana tiene como Mision la formacion de Educadores con sentido humanista e
integral, y de una manera mas especifica propone que el programa debe generar conocimiento
tanto en el area especifica como en el campo pedagogico, con el proposito de vincular al
estudiante con los procesos de desarrollo social, cientifico, tecnoldgico y cultural. Y de igual
manera se proponen unos objetivos, del cual se referencia unos en particular, como “Impartir
al futuro educador en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental una formacion investigativa
que lo habilite para proponer, elaborar y desarrollar proyectos de investigacion tanto en el
campo disciplinario asi como también en los campos pedagdgico y social” y “Formar
educadores con una vision integral de las Ciencias Naturales y con elementos didacticos para
contextualizar, mediante la organizacion de los contenidos, el conocimiento cientifico con la
problematica de la vida cotidiana y, permitir que los estudiantes construyan las teorias,
conceptos y principios generales de las disciplinas cientificas que conforman las Ciencias
Naturales™.

Ahora bien, EI semillero de Investigacion ENCINA, tiene la mision de contribuir a la
formacion de maestros mediante la investigacion educativa, pedagdgica y didactica en el
ambito de la ensefianza de las ciencias naturales y la educacion ambiental, haciendo
conciencia de su papel social de transformadores de sujetos. En ese sentido, pretende producir
conocimiento pedagdgico y didactico relacionado con las fuentes, los componentes y las
relaciones que hacen posible la construccion del conocimiento de los profesores, el cual
posee un estatus epistemoldgico diferenciado, que le permite al docente integrar y
transformar los saberes que confluyen en la ensefianza de las Ciencias Naturales.
Consecuentemente, se intenta contribuir a la dignificacion académica, cultural y social de la
profesion docente. Se propone que los hallazgos de investigacion del Grupo de Investigacion
trasciendan la produccién de conocimiento tedrico, contribuyendo a la formacion del
profesorado de Ciencias, tanto en los niveles iniciales como en ejercicio. En consecuencia,
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busca ademas analizar programas de formacion inicial y permanente, e incidir en su
mejoramiento.

Seguidamente, el semillero de investigacion en Microbiologia VIRHOBAC, tiene como
propdsito la formacion de sus integrantes en el campo disciplinar y pedagogico de la
Microbiologia. En el campo disciplinar, se formulan y desarrollan proyectos relacionados
con los recursos naturales (suelo, agua y aire), ademas de otros que corresponden a alimentos
y enfermedades infecciosas propias de la region; en el campo pedagogico, el semillero apoya
los procesos de ensefianza-aprendizaje de la Microbiologia en las instituciones educativas de
la region, a través de estrategias didacticas que faciliten la apropiacion de los contenidos
teoricos de la asignatura.
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5. MARCO TEORICO

5.1. Referente Pedagdgico
5.1.1. Didactica De Las Ciencias

Las didacticas de las ciencias es una disciplina muy joven que comienza su consolidacion
como campo de investigacion recién después de los afios 60, con las reformas iniciadas en
Estados Unidos y el Reino Unido (Soubirén, 2005).

En su desarrollo, la didactica de las ciencias se vio muy influenciada por la psicologia
piagetiana y la ausubeliana, desde una visién constructivista. Para Piaget, los conocimientos
se adquieren mediante un proceso por el cual la nueva informacion se incorpora a estructuras
preexistentes en la mente de la persona. Esta se modifica y reorganiza segin un mecanismo
de asimilacion y acomodacion que se vera facilitado a través de la actividad propia del
individuo. En cuanto Ausubel trabaja el concepto de aprendizaje significativo y resalta la
importancia que tienen las ideas previas del individuo en la adquisicion de nuevos
conocimientos. La significatividad de los conocimientos adquiridos va de la mano de las
ideas que, al respecto, ya existan en el sujeto. Posteriormente en la didactica de las ciencias
cobrd importancia la teoria vigotskiana de los afios 30 y sus interpretaciones. Esta considera
que las personas que forman parte de un pequefio grupo de trabajo, pueden aprender y ayudar
a aprender a sus pares. Para el par que " ensefia ", el explicar a los deméas un hecho, es un
acto de aprendizaje propio en tanto necesita una argumentacion logica y coherente para
defender su postura con ejemplificaciones cercanas a la vida real y también le desarrolla el
caracter critico acerca de sus ideas. Cada persona dispone de un conjunto de conocimientos
propios pero siempre esté dispuesto a incrementarlos. A las acciones que le son necesarias
desarrollar para lograr ese incremento, con la ayuda o la guia de otras personas, es a lo que
se denomina " zona o area de desarrollo potencial " (Soubirén, 2005).

5.1.2. Ensefianza De La Biologia

La Ensefianza de la Biologia abarca numerosos contenidos conceptuales, entre los mas
habittales se encuentra las interacciones entre los seres vivos y el medio fisico, la estructura
celular, el mundo microscépico y entre otros, de igual manera la Ensefianza de la Biologia
desarrolla capacidades en los estudiantes en cuanto a estrategias de investigacion los cuales
facilitan la resolucion de problemas ocasionando cambios en su conducta.

Por otro lado segln Castro y Valbuena (2007), dado el vasto universo que esta implicito en
la Biologia, discriminar que es lo esencial en ella resulta bastante complicado, debido a que
es una ciencia altamente diversificada a la variabilidad de organismos que estudia, los
amplios niveles jerarquicos que aborda y la diversidad de campos de estudio.

De acuerdo a Mayr (1998) citado por Castro y Valbuena (2007), se han realizado humerosos
intentos por clasificar los campos de la Biologia, sin embargo hasta el momento ninguno ha
resultado satisfactorio. Todos estos intentos de organizacidén conceptual-disciplinar de la
Biologia han llevado a la propuesta de varias categorias. Entre las clasificaciones reportadas
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en la historia de la Biologia la mas criticada fue aquella que reconocia tres ramas:
descriptivas, funcional y experimental. Las criticas se fundamentaban por errores como
excluir campos como la evolucion, desconocer que todas las ramas necesitan descripciones
y asumir que la experimentacion solamente es importante como método de analisis en la
fisiologia.

No obstante para Mayr (1998 y 2006) y Jacob (1999) citado por Castro y Valbuena (2007),
la Biologia se puede dividir solamente en dos grupos de disciplinas: la funcional y la
evolutiva (o experimental e historica). La primera se caracteriza por la experimentacion, por
recurrir a causas proximas, por hacer explicaciones acerca del individuo, por hacer
explicaciones acerca del individuo y por plantearse preguntas relativas al como; mientras la
segunda se basa, principalmente, en las narraciones historicas, en dar cuenta de las causas
remotas, en explicar fendbmenos poblacionales y en formularse cuestiones relacionados con
el por qué.

Segun Banet (2000), “La Biologia favorece el aprendizaje de determinadas destrezas
manuales y habilidades de investigacion, como manera de combatir el desarrollo de las
capacidades intelectuales de los estudiantes y a que comprendan mejor la naturaleza de la
ciencia y del trabajo cientifico”. En este sentido las estrategias de ensefianza que se
aproximan a los trabajos que caracterizan la investigacion cientifica permiten que los
estudiantes comprendan mejor la naturaleza de la ciencia y del conocimiento cientifico.

Sin embargo en la actualidad existe una preocupacion muy grande por la ensefianza de la
biologia a todos niveles. Esta preocupacidon esta intimamente ligada al rapidisimo desarrollo
de la ciencia y la tecnologia en el presente siglo y a la lentitud con que han cambiado los
sistemas educativos.

Para Escamez (2005), la problematica que afecta la ensefianza de la Biologia la integra
multiples factores como el horario insuficiente para el adecuado desarrollo de la especialidad
en la ensefianza obligatoria, profesorado que raramente posee una Optima formacién
didactica inicial de su especialidad, desmotivacion frecuente y escasa curiosidad cientifica
del alumnado, escasa implantacién del constructivismo como marco tedrico mas relevante
para el aprendizaje significativo de las ciencias, gran desconocimiento de los avances en la
investigacion didactica y sus aplicaciones a la realidad docente, poca consideracion hacia las
ideas previas y a las ideas alternativas del alumnado, dificultad para contextualizar el
conocimiento cientifico basico con los hechos de la realidad social y economica,
fundamentados en aplicaciones cientificas y/o tecnoldgicas; escasez de recursos para
favorecer el aprendizaje, limitaciones para la organizacion de actividades practicas y
procedimentales y dificultades en el aprendizaje de las ciencias experimentales y los
particulares de la Biologia. A todo lo anterior se sumaria las alteraciones de la convivencia
normalizada, que en ocasiones obstaculiza, para la mayoria, el derecho a un aprendizaje
sosegado en un 6ptimo clima educativo.
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5.1.3. Enfoque Constructivista

El constructivismo es un enfoque acerca de cdmo se construye el conocimiento. Tiene como
origen a la epistemologia y se ha llevado al ambito de la psicologia donde provee de
elementos para mejorar el aprendizaje. Esta corriente o enfoque tiene como centro al sujeto.
Desde el ambito epistemoldgico se plantea que, aunque existe una sola realidad, cada sujeto
organiza y elabora sus propias interpretaciones sobre esta, de acuerdo a los instrumentos
cognitivos que posee Y a sus experiencias.

La realidad y el sujeto se construyen mutuamente. El sujeto es el que construye el
conocimiento y elabora las representaciones de la realidad mediante unidades llamadas
esquemas, estructuras, conceptos 0 representaciones, que equivalen a un conjunto de
acciones materiales y mentales que tienen una estructura y organizacion jerarquica y son
transferibles a situaciones semejantes. El aprendizaje bajo esta perspectiva es activo,
individual y personal “el conocimiento no se recibe de forma pasiva, sino que es construido
activamente por el sujeto que conoce”.

El constructivismo para Zubiria (2004) citado por Barazarte y Jerez (2010), se ha dedicado a
estudiar la relacion entre el conocimiento y la realidad, sustentado que la realidad se define
por la construccion de significados individuales provenientes de la construccion del
individuo con su entorno. En definitiva se trata no tanto de memorizar contenidos sino de
involucrases en un proceso dindmico de conocimiento y aprendizaje que desarrolle las
destrezas cognoscitivas.

Por otro lado Ernest (1995) citado por Olvera (2007), considera que el constructivismo puede
ser una 0 muchas escuelas de pensamiento debido a las diversas posiciones que adoptan. Las
dos grandes clasificaciones del constructivismo son la radical y la trivial.

Las dos grandes clasificaciones del constructivismo son la radical y la trivial. Otro tipo de
constructivismo ademas del trivial y el radical, es el constructivismo social. Este ve a los
sujetos individuales y al dominio de lo social como interconectado. Los sujetos humanos se
forman a través de sus interacciones con los demas, asi como por sus procesos individuales.
La metodologia es eclética, pero reconoce que todo el saber es problematico y no hay punto
de ventaja privilegiado (Olvera, 2007).

Para Flores (2000) citado por Olvera (2007), el constructivismo es un enfoque que acoge de
manera natural a las ideas previas y al cambio conceptual. De hecho las investigaciones en
estos campos han permitido que el constructivismo haya logrado un status muy importante
en la ensefianza en investigacion, asi como ha dado origen a diversas aproximaciones para
ponerlo en préctica en las escuelas.

5.1.3.1. Concepciones

La naturaleza de las concepciones como sistemas de ideas y su relacién con otros aspectos
de la estructura cognitiva de los sujetos como sus caracteristicas de experiencias no solo en
el ambito escolar, sino también familiar, las vivencias, los gustos, los intereses, las
proyecciones a futuro, los ideales, sus ideas previas, entre otra cantidad de elementos, hace
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de ellas aspectos muy dificiles de encasillar en una definicion, pues trazar limites entre las
concepciones, las ideas alternativas, las ideas previas, las nociones, las representaciones, 0
sencillamente una descripcion, es bastante complejo y demanda un gran trabajo (Amortegui,
2011; Amortegui & Correa, 2012).

Por otra parte, dichas concepciones pueden ser consideradas como “Herramientas” para
poder interpretar la realidad y conducirse a través de ella y “barreras” que impiden adoptar
perspectivas y cursos de accion diferentes. Las concepciones pueden evolucionar a través de
un proceso de restructuracion que puede o no ser consciente, basado en la interaccion con
otras ideas y experiencias de los sujetos, de alli la importancia de la discusion y socializacién
que se llevd a cabo durante el desarrollo del taller en el presente estudio.

De acuerdo a Porlan, Rivero y Martin (1997), la evolucion de las concepciones puede
favorecerse y acelerarse con base en procesos de investigacion dirigidos, seleccionando
problemas relevantes, favoreciendo la toma de conciencia de ideas buscando el contraste
riguroso con otros puntos de vista, con otras formas de actuar y tomando decisiones que han
surgido de diversos procesos de reflexion.

Los cambios de las concepciones pueden afectar el conocimiento personal dependiendo de
la cantidad de concepciones implicadas y la complejidad de las mismas.

Dentro de la Perspectiva sistémica y compleja, las concepciones son entendidas como
“sistemas en evolucion”, los cuales pueden ser descritos y analizados desde los elementos
que los constituyen y al cambio que experimentan a través del tiempo. Desde este punto de
vista y de acuerdo a Garcia (1994), las concepciones de profesores y estudiantes son
consideradas como Sistemas de ideas en evolucidn. En este sentido las concepciones atienden
a un grado de complejidad que van desde lo méas simple (reduccionista) a lo mas complejo
(menos reduccionista).

Continuando con Porléan, Rivero y Martin (1997), y Porlan, Rivero y Martin del Pozo (2000)
cabe resaltar que una misma persona puede presentar diferentes niveles de desarrollo para
aspectos diversos de su vida cotidiana; sin embargo, esta complejidad no implica la
imposibilidad de establecer interacciones entre las concepciones. En términos generales, las
concepciones originadas en un contexto particular que provocan un aumento en su grado de
complejidad no se transfieren de manera automatica y mecanica a otros contextos y
problemas de la misma clase, pero si pueden influir en ellos. Por ultimo las concepciones
desde la Perspectiva critica, presentan una relacion intima con intereses y conocimientos,
segun lo cual, las concepciones mas alla de ser “herramientas” u “obsticulos” tienen un
trasfondo permeado por intereses particulares como individuos, grupo de edad, sexo, raza,
grupo profesional y clase social, lo cual implica que las concepciones estan ligadas a los fines
y valores, la toma de decisiones y acciones.

Desde la perspectiva de Magnusson, Krajcik y Borko (1999) y Morine-Dershimer y Kent
(1999) las concepciones generalmente estan arraigadas, se encuentran en el marco de lo
afectivo y personal y ademas como plantea Porlan (1997) son resistentes al cambio y en
algunos casos contradictorias (Gallego y Pérez, 2003), ademas las concepciones participan
como filtros e impactan en la forma en la que el conocimiento es usado y organizado; ademas
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son fuerte previsores del comportamiento y en algunos casos refuerzan acciones; tanto
conocimiento y concepciones toman juego en la préctica.

Por otra parte en el marco de la Didactica de las Ciencias, autores como Rodrigo (1994) y
Pozo y Rodrigo (2001) estan fuertemente arraigadas en la medida que son coherentes,
flexibles y funcionales y, posibilitan explicaciones causales a fendmenos fisicos. Al igual
que las rutinas, son resistentes al cambio y consecuentemente, pueden constituir obstaculos
para la transformacion.

De Posada (2000), plantea que las concepciones evolucionan en la medida que se construye
conocimiento, de origen tanto individual como social (medios de comunicacion, familia,
sociedad, cultura). Las concepciones suelen emplearse como respuestas rapidas, seguras y no
sometidas a ningun tipo de analisis. Este autor plantea que desde la perspectiva de Piaget, las
concepciones previas estan fuertemente ligadas con los estadios de la mente de los sujetos,
definiendo asi a los sujetos como “sujetos epistemoldgicos” o “sujetos ideales”; desde la
perspectiva de Vygotsky, las ideas previas se movilizan en el marco del conocimiento
cotidiano y los conceptos cientificos, mientras que desde la perspectiva de Ausubel, el
individuo organiza y estructura su propio conocimiento, el cual se estructura en una red de
conceptos, sin embargo no explicita la persistencia ni naturaleza de las concepciones
alternativas.

Para Astolfi (2001), las concepciones de los sujetos forman un sistema explicativo, personal
y funcional que no se hace evidente exclusivamente en las actividades escolares. Con relacion
al aprendizaje, las concepciones suelen resistirse a la ensefianza y perdurar en los procesos
formativos, que pueden ser favorecidos a evolucionar a través de las situaciones que generan
los docentes en la ensefianza.

5.1.3.2. Hallazgos Encontrados En La Literatura Sobre La Inmunidad

En el terreno conceptual, la inmunologia ha estado enmarcada dentro de teorias mas o menos
explicitas como el modelo natural, el modelo militar y otros hasta llegar al modelo cientifico.
Estos modelos explicativos en inmunologia se han explorado poco y no es comun
encontrarlos en la literatura con su nombre “explicito”, sino mas bien estudios historicos y
epistemoldgicos de la inmunologia, donde podemos reconocer varios modelos conceptuales,
entendiendo que son representaciones que se ha hecho el sujeto de los mecanismos
inmunoldgicos y que éstas dependen del contexto en el cual se desenvuelve; esa familia de
modelos permite comprender que es lo que ha significado para el hombre la inmunologia y
su construccion a lo largo de la historia (Orrego, Tamayo y Léopez. 2012).
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MODELOS APROXIMACION TEORICA
EXPLICATIVOS

Sobrenatural Enfermedad como forma de castigo tedrgico de los
dioses o los enemigos.

Las enfermedades eran atribuidas a una alteracion o
Desequilibrio desequilibrio en uno de los 4 humores: sangre, flema,
bilis amarilla y bilis negra.
Las enfermedades como el cOlera y la peste negra eran
Teoria Miasmética causadas por un miasma, una forma nociva de aire
ahogado; si alguien era expuesto al miasma podia
adquirir la enfermedad.
+¢ La respuesta inmune tiene su fundamento en una
Modelo clasico o biolégico = metafora militar.
+¢ El cuerpo responde frente amenazas externas.
+* No se sufre una enfermedad infecciosa 2 veces y de
Pre-cientifico padecerla, la recaida nunca es natural.
% La exposicion a agentes patdégenos otorga inmunidad
duradera.
% La inmunidad se adquiere por variolizacion,
escarificacion o ingestion gradual de tdxicos.
++ Surgimiento de la inmunidad adquirido de manera
activa.
Cientifico % Vacunacion.
+ Bacterias como causantes de enfermedades.
+ Relacion bacteria-enfermedad.

Figura 5.1. Modelos explicativos en Inmunologia. Tomado de Orrego, Tamayo y Lopez
2012.

5.1.4 Unidades Didacticas

En la formacion del profesorado es esencial que los sujetos reflexionen sobre sus propias
précticas con relacion a la ensefianza de las ciencias. Los trabajos précticos deben integrarse
a otras actividades como las unidades didacticas (Amortegui y Correa, 2012).

Segun Alvarez (2013), la unidad didactica (UD) se entiende como una unidad de trabajo
relativa a un proceso de ensefianza-aprendizaje, articulado y completo; constituida por cinco
componentes: ideas previas, historia y epistemologia de la ciencia, multiples modos
semidticos y TIC, reflexion metacognitiva, y evolucion conceptual (Ver Figura 5.2).
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. Evolucion
Ideas Previas

Conceptual
UNIDAD
DIDACTICA
E I.‘IISJEOI'la y Reflexion
pistemologia Mot ”
de las Ciencias etacognitiva
Mniltiples Modos

Semiodticos y TIC

Figura 5.2. Modelo para la elaboracion de Unidades Didécticas. Tomado de Alvarez, 2013.

Por otro lado Noy (2008), argumenta que disefiar una unidad didactica y llevarla a la practica,
debe ser una actividad importante en la labor docente; el problema surge cuando al
seleccionar las actividades a desarrollar con los estudiantes, se hace desde una vision
desviada de la didactica de las ciencias, o por simple intuicion o de manera repetitiva, sin
una planeacion objetiva y adecuada. Siguiendo el mismo autor, existen dos problemas
(personal o profesional) para el docente al momento de disefiar e implementar una unidad
didactica.

De acuerdo con Alvarez (2013), la ejecucion metodoldgica de la Unidad Didactica (UD)
tanto en Didactica de las Ciencias Naturales y Educacién Ambiental, Pensamiento Légico
Matematico y Didéctica I, y Pensamiento Logico Matematico y Didactica Il se basa en un
modelo lineal conformado por tres momentos especificos secuenciales estructurando paso a
paso la evolucién de los conceptos. Los tres momentos estan constituido por actividades que
permiten que el estudiante construya su propio conocimiento y a medida que van
desarrollando las diferentes actividades evolucionar conceptualmente.
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Momento 1 Momento 2 Momentio 3

Ideas previas Ideas previas Historia y
Historia y Historia y Epistemologia del
Epistemologia del Epistemologia del conceto estudiado
conceto estudiado conceto estudiado Multiples modos
Miultiples modos Miuiltiples modos semidticos y TIC
semioticos y TIC semioticos y TIC Reflexion
Reflexion Reflexion Metacognitiva
Metacognitiva Metacognitiva Ideas previas

Evolucion conceptual

Figura 5.3. Modelo estructural de la evolucion conceptual de la UD. Tomado de Alvarez,
2013.

De este modo, Couso (Citado por Noy, 2008), la funcion del docente que disefie e implemente
y evalle una unidad didactica ha de ser de mayor autonomia en cuanto al proceso de
ensefianza-aprendizaje, en la toma de decisiones curriculares y en la revision y adaptacion de
material previo (textos, unidades, material didactico) aplicable a un grupo de clase. Predecir
si una unidad didactica sera o no efectiva educativamente es imposible, lo cual no implica
gue sean marcos orientadores que guien la practica docente y beneficien a los estudiantes;
por ende son susceptibles de sufrir altibajos (Noy, 2008).

Cabe resaltar segun Quintanilla, Merino & Daza (Citados por Guarnizo y Puentes 2014), que
las Unidades Didéacticas y su contribucién al pensamiento cientifico, captan una tematica de
actualidad e importancia practica; la ensefianza y el aprendizaje bajo un enfoque de
promocion de competencias de pensamiento cientifico, generando desafios para la iniciativa,
la innovacion y, en suma, la actividad creativa de profesores y estudiantes. Asi la solucion
de problemas cientificos, constituyen el eje de cada guia, con lo cual se genera un estimulo
en el pensamiento de los estudiantes, favoreciendo asi el desarrollo de habilidades
cognoscitivas.

5.2.  Referente Disciplinar
5.2.1. Una Mirada Hacia EI Sistema Inmunologico

El mantenimiento de la homeostasis corporal implica un continuo enfrentamiento con
agentes nocivos presentes en nuestro medio interno y externo. A pesar de la constante
exposicién a una amplia variedad de patdgenos, microorganismos causantes de enfermedades
como las bacteria y los virus, la mayoria de las personas se mantiene saludables. Asi mismo,
la superficie corporal soporta cortadas y golpes, exposiciones a rayos ultravioletas presentes
en la luz solar, sustancias quimicas toxicas y quemaduras menores mediante un conjunto de
estrategias defensivas que constituyen al sistema inmune o inmunolégico.
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Estd constituido por un liquido llamado linfa, vasos denominados linfaticos, diversas
estructuras y 6rganos formados por tejido linfatico y la medula 6sea roja, donde las células
precursoras se diferencia a distintas células sanguineas, incluidos los linfocitos. Este sistema
permite la circulacion de dos liquidos corporales, transporta los lipidos de la dieta y ayuda a
defender al organismo de aquellos agentes que proveen enfermedades (Tortora y Derrickson,
2009).

Por otro lado el sistema inmunitario se divide, desde el punto de vista funcional, en innato y
adquirido. La inmunidad innata actia como una primera linea de defensa inespecifica, se
encuentra presente desde el momento del nacimiento. Las barreras mecéanicas y quimicas de
la piel y mucosas constituyen esta linea de defensa. La segunda linea defensiva de la
respuesta inespecifica esta conformada por las proteinas antimicrobianas que inhiben el
crecimiento de microorganismos, los fagocitos (neutrofilos y macrofagos) células
especializadas que llevan a cabo el proceso de fagocitosis, que comprende la ingestion de
microorganismos u otras particulas mediante cinco etapas sucesivas: quimiotasis, adhesion,
ingestion, digestion y destruccion.

. Los tipos més importantes de fagocitos son los neutréflios y los macréfagos.
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Figura 5.4. Fagocitosis de un microorganismo. Tomado de Tortora y Derrickson, 20009.

Asi mismo las células citoliticas naturales Killer presentes en el bazo, ganglios linfaticos y
medula 6sea roja. Las células NK carecen de las moléculas de membrana que identifica a los
linfocitos B y T, pero son capaces de destruir una amplia variedad de células infectadas y
ciertas células tumorales. La inflamacion que es una respuesta defensiva, inespecifica del
organismo ante una lesion tisular y la fiebre.
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Mientras que la inmunidad adquirida o especifica se caracteriza por la elaboracion de una
reaccion especifica frente al agente infeccioso y que es memorizada, lo que permite una
defensa mas eficaz frente a un nuevo ataque del mismo agente. Aungue se desarrolla mas
lentamente que la respuesta inespecifica. Ademas el organismo dispone de dos tipos basicos
de inmunidad adquirida, pero estrechamente relacionados. La inmunidad humoral o
inmunidad de las células B (porque los linfocitos B producen anticuerpos). De esta manera,
la respuesta se produce contra antigenos presentes en los liquidos corporales y patogenos
extracelulares. El segundo tipo de inmunidad adquirida se alcanza a través de la formacion
de un gran numero de linfocitos T activados y especialmente disefiados para destruir el agente
extrafo. Este tipo de inmunidad se llama inmunidad mediada por células o inmunidad de
células T. Esta inmunidad es particularmente efectiva contra patdgenos intracelulares, entre
los que se incluyen los virus, bacterias u hongos que se encuentran en el interior de las células;
algunas células tumorales y tejidos extrafios provenientes de trasplantes (Guyton & Hall,
2012).

s, Los dos tipos de respueatas Inmunitarlas son la respuesta medlade por célules y |a mediada por anticuerpos.
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Figura 5.5. Respuesta Especifica. Tomado de Tortora y Derrickson, (2009).
5.2.1.1. Organos Del Sistema Inmunoldgico
El sistema inmune esta formado por 6rganos linfaticos, tejidos linfaticos, células y moléculas
distribuidas por el torrente sanguineo hacia otros tejidos. En los 6rganos del sistema inmune

es donde tiene lugar la formacion, maduracién y diferenciacion de las distintas células que lo
componen, las cuales son conocidas como leucocitos o glébulos blancos, que pueden ser de
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distintos tipos siendo los linfocitos los mas abundantes y por tanto los de mayor importancia.
En efecto los leucocitos son las unidades moviles del sistema de proteccion del organismo.
Se forman en parte de la medula dsea y en parte en el tejido linfatico (Guyton & Hall (2012)).

Los drganos y tejidos linfaticos se distribuyen ampliamente y se clasifican en dos grupos de
acuerdo a sus funciones. Los 6rganos primarios son aquellos donde las células madre stem
cell se dividen y diferencia a células inmunocompetentes, capaces de montar una respuesta
inmunitaria eficaz. Los érganos linfaticos primarios comprenden la medula ésea roja (en los
huesos planos y en las epifisis de los huesos argos de personas adultas) y el timo. Las células
madre pluripotentes de la medula 6sea roja dan origen a células B madura y a células T que
migran al timo para diferenciarse en celulas T inmunocompetentes. Los érganos linfaticos
secundarios y tejidos linfaticos son aquellos sitios donde se llevan a cabo la mayor parte de
las respuestas inmunitarias. Comprende a los ganglios linfaticos, bazo y nodulos linfaticos.
El timo, los ganglios linfaticos y el bazo se consideran 6rganos debido a que dad uno de ellos
se encuentran rodeado por una capsula de tejido conectivo en cambio los ndédulos no son
considerados drganos ya que carecen de dicha capsula (Tortora y Derrickson, 2009).

5.2.1.2. Células Del Sistema Inmunoldgico

La funcion de las células del sistema inmune y de cualquier célula estd muy determinada por
los receptores que tengan en su superficie que son los que le van a permitir recibir y dar
instrucciones a otras células del sistema inmune y de otros sistemas. Este intercambio de
informacidn se produce cuando el receptor interactia con su ligando. Asi, por ejemplo una
célula, solo es infectada por un virus si posee receptores que éste pueda reconocer (no es que
la célula haya desarrollado un receptor para el virus, sino que el virus ha evolucionada para
ser capaz de utilizar receptores de la célula como puerta de entrada).

Las células del sistema inmunoldgico comprenden las células encargadas de la respuesta
inmunitaria innata que son los fagocitos (monocitos, macréfagos y polimorfonucleares), que
ingieren y degradan antigenos y microorganismos patogenos. Los linfocitos son responsables
del reconocimiento especifico de los antigenos, existiendo dos estirpes: las células B,
encargadas de codificar receptores de superficie especificos frente a los antigenos y que,
activadas por éste, se diferencian en células plasmaticas productoras del correspondiente
anticuerpo (forma soluble del receptor especifico); y las células T, de las que existen diversos
tipos, que contribuyen a la activacién de las células B y macrofagos, y a la destruccion de
células infectadas por virus u otros agentes patdgenos intracelulares (células Tc o
citotoxicas).
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Figura 5.6. Génesis de los Leucocitos. Tomado de Guyton & Hall (2012)
5.2.1.3. Respuesta Inmunitaria

En el reconocimiento del antigeno intervienen dos tipos de moléculas: las inmunoglobulinas
y los receptores antigeno-especificos de los linfocitos T. Estas moléculas se caracterizan por
la diversidad y la heterogeneidad de sus estructuras, capaces de reconocer a antigenos muy
distintos. Las inmunoglobulinas o anticuerpos son glicoproteinas presentes en el suero y en
los liquidos organicos y que son producidos en grandes cantidades por las células
plasmaticas, que constituyen el estado de activacion proliferativa de los linfocitos B. Estos
linfocitos expresan en su membrana el mismo tipo de anticuerpo y se requiere el contacto
con el antigeno para la proliferacion de la célula plasmatica.

Con respecto a los anticuerpos actlan principalmente de dos maneras para proteger el
organismo frente a los agentes invasores o0 antigenos: mediante el ataque directo contra el
invasor y mediante la activacion del sistema del complemento que adquiere asi multiples
medios para destruir al invasor por si mismo. Para el primer caso los anticuerpos pueden
inactivar el agente invasor a través de la aglutinacion, precipitacion, neutralizacién vy lisis.
No obstante estas acciones de los anticuerpos en su ataque contra los invasores antigénicos
no son de ordinario lo bastante potentes para contribuir de manera importante a la proteccion
del organismo contra el invasor. Casi todo el efecto protector deriva de los efectos
amplificadores del sistema de complemento, que comprende 11 proteinas denominadas Ci
a Co, B y D, cuya finalidad es contribuir de modo decisivo a que el microorganismo invasor
o la toxina no cause lesiones. Entre los efectos mas importantes de estas proteinas se
encuentran opsonizacion y fagocitosis, lisis, aglutinacion, quimiotaxis, activacion de los
mastocitos — basofilos y efectos inflamatorios.

Los receptores antigeno-especificos de las células T se expresan exclusivamente como
proteinas de membrana de los linfocitos T. El reconocimiento del antigeno por este receptor
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conduce a la activacion de los linfocitos T cooperadores y supresores, los mecanismos de
citotoxicidad y la actividad de las células NK.

5.2.1.4. Inmunizacion

La especificidad y la memoria son las dos propiedades de la inmunidad adquirida o especifica
que son utilizadas en la inmunizacién o vacunacion. Puesto que la respuesta secundaria a un
antigeno es mucho mas intensa que la primaria, consiste en la sensibilizacidén con un antigeno
modificado capaz de inducir una respuesta inmune sin provocar dafio al organismo. La
inmunizacién se ha utilizado durante muchos afios para producir la inmunidad adquirida
frente a enfermedades concretas. Se puede inmunizar a una persona inyectando
microorganismos muertos que ya no causan enfermedad, pero que todavia disponen de
antigenos quimicos. Este tipo de inmunizacion protege contra la fiebre tifoidea, la tos ferina,
la difteria y otras muchas enfermedades bacterianas. Ademas, se puede inmunizar el
organismaos frente a toxinas tratadas con sustancias quimicas para destruir la naturaleza toxica
dejando intacto los antigenos que provocan la inmunidad. Finalmente, se puede inmunizar a
una persona infectandola con el microorganismo vivo “atenuado” (Guyton & Hall, 2012).
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6. METODOLOGIA
6.1. Enfoque De La Investigacion

En el caso de nuestra propuesta de investigacion por su naturaleza manejaremos un enfoque
de tipo cualitativo, ya que de acuerdo con Gémez (2006) este se basa en métodos de
recoleccion de datos sin medicién numeérica, sin conteo. Utiliza las descripciones y las
observaciones.

Ademés de esto, Alvarez y Jurgenson (2003) lo considera como un disefio de la investigacion
de manera flexible, en donde el investigador ve el escenario y a las personas desde una
perspectiva holistica.

De acuerdo a la informacion proporcionada por la Real Academia Espafiola, citada por
Guarnizo y Puentes (2014) se sugiere cuatro significados para la palabra “enfoque” que para
términos de nuestra investigacién tomamos en cuenta el siguiente: conducir la atencién hacia
un tema, cuestion o problema desde unos supuestos desarrollados con anticipacion a fin de
resolverlo de modo acertado.

De acuerdo con Amortegui (2011), citado por Guarnizo y Puentes (2014) los investigadores
cualitativos son sensibles a los efectos que ellos mismos causan sobre las personas que son
objeto de estudio, estos interactdan con los informantes de forma natural y no instructiva.
Este tipo de investigacion realiza a través de un prolongado contacto con el campo, ademas
el papel de los investigadores alcanza una vision holistica del contexto objeto de estudio.

Las investigaciones a lo largo de la historia han desarrollado tres tipos de enfoques, entre los
cuales encontramos las investigaciones cuantitativas, cualitativas y de tipo mixto. Como
dijimos anteriormente nuestra investigacion se centra en un enfoque cualitativo ya que Los
autores Blasco y Pérez (2007:25), sefialan que la investigacion cualitativa estudia la realidad
en su contexto natural y como sucede, sacando e interpretando fenémenos de acuerdo con las
personas implicadas (Para nuestra investigacion son los estudiantes de grado octavo de la
Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila).

La inmersion en el campo implica una recoleccidn de datos iniciales mediante la observacion
directa para la descripcion del ambiente mediante anotaciones de datos de campo que se
registra generalmente en una bitacora o diario, comenzando asi a una recoleccion de datos.

La investigacion cualitativa, especificamente en educacién, es naturalista, de tal manera que
comprende el proceso de los fendmenos, el estudio desde dentro en su ambiente natural. Para
Latinoamérica, la investigacidn educativa se caracteriza por, unos conceptos sensibilizadores
y no definidores, datos cualitativos a través de estudios de caso, técnicas de observacion
participante y entrevista informal o semi-estructurada. (Gomez, 1996), el proceso de
investigacion cualitativa tiene en cuenta las siguientes fases:

e Fase exploratoria: Identificacion del problema, revision de marco tedrico.
e Fase de planificacidn: Seleccion del grupo investigacion.
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e Fase de entrada en el escenario: Acceso al fruto de trabajo.

e Fase de recoleccion y analisis de informacion: estrategias de recoleccion de
informacion, técnicas de anélisis de la informacion.

e Fase de retirada del escenario: andlisis de informacion.

e Fase de elaboracion del informe: tipo de informe y elaboracion.

Definicion del problema

identificacion de los objetivos.

c

FASE 1. CONTEXTUALIZACION - Conjlstruccic')n del marco tedrico
— - Disefio de Instrumentos de
J, Investigacion

FASE 2. RECOLECCION Y
SISTEMATIZACION DE LA —
INFORMACION.

Recoleccion de la informacion
- Aplicacion del cuestionario
- Observacion

FASE 3. ANALISIS DE RESULTADOS. |—— Conclusiones y sugerencias .

Figura 6.1. Fases de la Investigacion.

De acuerdo a Flick (2004), los rasgos esenciales de la investigacion cualitativa sobre la
eleccion correcta y métodos y teorias apropiados, el reconocimiento y el anélisis de
perspectivas diferentes, las reflexiones de los investigadores sobre su investigacion como
parte del proceso de produccion del conocimiento y la variedad de enfoques y métodos.

6.2. Meétodo De La Investigacion

Es necesario también tener en cuenta el tipo de método escogeremos en el proceso de
desarrollo de la investigacion, es por esta razon que en nuestro trabajo de investigacion
optamos por escoger y hablar sobre el método de andlisis de contenido que Segun Bardin
(1987) citado en Lopez (2002) y en Guarnizo y Puentes (2014), es un conjunto de
instrumentos metodoldgicos, que se complementa con observacion de rasgos cualitativos
guardando relacion con procedimientos de analisis del lenguaje utilizadas en diversas
disciplinas cientificas.

Para Pinto y Galvez (1996) el contenido de un enunciado es un fenémeno que es considerado
multiforme y que es producto de la combinacion de 4 factores basicos: contenido substancial,
perspectiva situacional, actitud del hablante encaminado hacia la realidad y actitud por parte
del oyente hacia esa misma realidad.

El método de andlisis de contenido es un método para estudiar y analizar las comunicaciones

de una forma sistematica, objetiva y cuantitativa a fin de medir variables. Trata de analizar y
estudiar con detalle el contenido de una comunicacion escrita, oral y visual. El texto escrito
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0 grabado presenta una serie de ventajas para su analisis, ya que puede ser compartido por
otros investigadores. Este método tiene 4 caracteristicas: Objetividad, sistematicidad,
contenido manifiesto, capacidad de generalizacion (Péerez, 1994).

Segun Pérez (1994), la objetividad supone el empleo de procedimientos de analisis que
pueden ser producidos por otros investigadores, de modo que los resultados obtenidos sean
susceptibles de verificacion. Las unidades de mensaje que han sido fragmentadas, las
categorias, entre otras, deben definirse bien con claridad y precision.

El contenido manifiesto implica que se pueden cifrar numéricamente los resultados del
analisis. Todo mensaje esta considerado como una secuencia de datos aislables, susceptibles
de ser ordenados por categorias.

La capacidad de generalizacién implica que el analisis de contenido no se limita al recuento
de frecuencias y tabulacion de datos cualitativos, sino que lleva a cabo estos procesos para
extraer conclusiones de cara a una investigacion.

De manera mucho mé&s general podriamos considerar el metodo de analisis de contenido
como la busqueda del significado de un mensaje el cual puede ser por ejemplo un punto de
vista 0 una historia de vida; pero de manera mas extensa este método se puede definir como
una técnica indirecta que analiza la realidad a traveés de documentos que se van creando,
teniendo la caracteristica de combinar la observacion y el analisis documental. Es por ello,
que dicho método se emplea cuando se ve la necesidad de codificar las respuestas obtenidas
de una encuesta o una entrevista u observar las posturas en textos (L6opez, 2002).

6.3. Pablacion

Ademas del enfoque y el método que se trabajara en el proyecto de investigacion es necesario
manifestar el tipo de poblacion. Segun Gémez (2006) citado por Barazarte y Jerez (2010), se
entiende por poblacién o universo de estudio el conjunto total de los objetos de estudio, que
comparten ciertas caracteristicas comunes y funcionales de la investigacion.

En la presente investigacion las unidades de analisis objeto de observacion o estudio, fue la
Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva — Huila. Todos ellos
constituyeron la poblacién o universo de estudio para la investigacion planteada.

6.4. Muestra

Para Gomez (2006) citado por Barazarte y Jerez (2010), la muestra es la parte de la poblacion
0 universo de estudio, que se toma para llevar a cabo la investigacién, donde cada uno de
los objetos de estudio recibe el nombre de unidad de analisis.

Por lo anterior, la parte del universo de estudio estuvo conformado por 35 estudiantes de la

seccion 801 de la institucién antes mencionada, ya que en nuestra practica pedagogica
estuvimos a cargo de orientar la asignatura de Ciencias Naturales en dicho curso.
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6.5. Herramientas De Recoleccion De Los Datos

Como se especifico anteriormente el método que asignamos para el proyecto de investigacion
es el de analisis de contenidos, en dénde para el proceso de herramientas de recoleccion de
datos (instrumentos a aplicar) se considera lo siguiente:

Con relacion a la observacion participante Marshall y Rossman (1989) citado en Kawulich
(2005), citado en Guarnizo y Puentes (2014) define la observacién como una descripcion
sistematica de los eventos, comportamientos y artefactos en un escenario social elegido para
ser estudiado. En tanto SeMunck y Sobo (1998) citado en Kawulich (2005), describen a la
Observacion participante como el primer método usado por los antropdlogos al hacer un
trabajo de campo. El trabajo de campo involucra todo lo relacionado con “mirada activa”,
“una memoria cada vez mejor”, Entrevistas informales, y lo mas importante, la Paciencia.

La Observacion participante es el proceso por el cual se facultan los investigadores a aprender
acerca de todas y cada una de las actividades de las personas en estudio en un escenario
natural a través de la observacion y participacion en sus actividades por parte de los
estudiantes DeWalt & DeWalt (2002) citado en Kawulich (2005).

En primer lugar, el investigador debe convertirse cada vez mas en participante y conseguir
acceso al campo de estudio y a las personas; posterior a la observacion también debe atravesar
un proceso de hacerse cada vez méas concreta y centrada en los aspectos esenciales de la
investigacion.

Es en este momento en donde se puede hacer la caracterizacion del grupo, ya que la
observacion nos permitird anotar todo tipo de registro de lo que se hace, dice y de lo que se
piensa al momento de realizar el acceso directo al plantel educativo.

La observacidn participante se divide en tres (3) fases: la observacién descriptiva en donde
el investigador entra en campo; la fase localizada en donde el investigador se centra en los
procesos y problemas mas esenciales de investigacion y la fase selectiva en donde el
investigador se centra en encontrar datos adicionales y ejemplos (Flick, 2004).

Respecto a la herramienta de Cuestionarios, es evidente que los cuestionarios son
herramientas muy flexibles a la hora de implementar en este tipo de investigacion ya que
con sus resultados se logra obtener los puntos de vista de los participantes (estudiantes de
grado octavo, para nuestro caso) teniendo en cuenta la postura y por tanto opinion, asi como
el interés que logra tomar sobre una determinada concepcion con el desarrollo de la
investigacion.

Para la validacion de los cuestionarios se van tener en cuenta los siguientes aspectos:
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FORMULACION INICIAL DEL CUESTIONARIO

=

CUESTIONARIO PILOTO

=

APLICACION A MUESTRA PILOTO

-

VALIDACION POR EXPERTOS

-

CUESTIONARIO FINAL

=

APLICACION A POBLACION DE ESTUDIO

AL INICIAR EL PROCESO @ AL FINALIZAR EL PROCESO

FORMATIVO FORMATIVO
Figura 6.2. Proceso de analisis de cuestionario.

Para la sistematizacion de las concepciones encontradas a través de la aplicacion de cada
una de las herramienta, se utilizaran las unidades de Informacion propuestas por Amartegui
& Correa (2012), en las cuales cada estudiante esta representado por la letra E y el nimero
correspondiente a cada uno, seguido por la fuente de informacién utilizada, para esta
investigacion se utilizaran 2 cuestionarios, las observaciones de las clases, Cl (Cuestionario
Inicial), CF (Cuestionario Final), O (Observaciones), enseguida se colocara la unidad de
informacion que para este caso serd la respuesta de los estudiantes frente a una pregunta
compilada en la herramienta aplicada .
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7. RESULTADOS Y DISCUSION
7.1. Validacién De Los Cuestionarios

A continuacién se presentan los resultados obtenidos del estudio teniendo en cuenta tres
grandes momentos; el primero corresponde a la aplicacion del cuestionario inicial, el segundo
a laaplicacion de la secuencia de clases que incluye las practicas de laboratorio y al desarrollo
de la Unidad didactica y el tercero a la aplicacion del cuestionario final. Para el caso del
cuestionario y la secuencia de clases, mostramos algunas evidencias y realizamos su
respectivo anélisis con base en los antecedentes y el marco tedrico.

Para cumplir con uno de los objetivos, el cual es indagar y sistematizar las concepciones que
tienen los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa INEM ““Julian Motta Salas”
de la ciudad de Neiva — Huila, acerca del concepto de sistema inmunologico, se elabor6 un
cuestionario para indagar estas ideas previas (Ver anexo 1).

Segun Namakforoosh (2005) citado por Barazarte y Jerez (2010), la validez del instrumento
“se refiere a que la prueba estd midiendo lo que en realidad se desea medir”. De modo que la
validacion se hizo aplicando la técnica del juicio de expertos. Por lo tanto, se verifico la
opinion de las licenciadas en Biologia Médnica Correa (Docente de la Universidad
Pedagogica Nacional) y Analida Hernandez Pichardo de la UPTC (Universidad Pedagdgica
y Tecnologica de Colombia) para la oportuna validacion del cuestionario. Las
consideraciones hechas se tuvieron en cuenta para la correccion de dicho instrumento de
recoleccion de datos (Tabla 7.1) y posteriormente la aplicacion.
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Esta mafiana Pablo visitd a Javier a su casa debido a que se encontraba enfermo por un resfriado y no asistio a clases
en el colegio durante toda una semana. Después de unas pocas horas Pablo comenzé a sentirse un poco enfermo,

Pregunta 1 presentando secrecion y congestién nasal, dolor de cabeza y estornudadera. Pablo quiere encontrar una explicacién a
estos cambios porgue esta seguro que algo le pasa a su cuerpo. ¢Por qué crees gque le pasa esto a Pablo?
Revisar redaccion. Visito a Javier en
Experto 1 X X X X
Su casa...
Experto 2 X X X X X
Esta mafiana Pablo visit6 a Javier en su casa debido a que se encontraba enfermo por un resfriado y no asistid a clases
Pregunta 1 | en el colegio durante toda una semana. Después de unas pocas horas Pablo comenzé a sentirse un poco enfermo,
modificada | presentando secrecidn y congestion nasal, dolor de cabeza y estornudadera. Pablo quiere encontrar una explicacién a
estos cambios porgue esta seguro que algo le pasa a su cuerpo. ¢Por qué crees gque le pasa esto a Pablo?
Pregunta 2 | Representa en un dibujo la forma en la que actua tu cuerpo al ser afectado por la gripa.
Experto 1 X X X X
Experto 2 X X X X
Pregunta 3 | ¢Qué entiendes por sistema Inmunoldgico?
Experto 1 X X X X
Experto 2 X X X X
Pregunta 4 | De acuerdo a tus experiencias ¢Que debilita nuestro sistema inmune haciéndonos mas vulnerables?
Experto 1 X X X X
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Experto 2 X X X X

Pregunta 5 | ¢Qué has escuchado sobre la tuberculosis?

Experto 1 X X X X

Experto 2 X X X X

Pregunta 6 | ¢Qué sabes sobre el dengue?

Experto 1 X X X X

Experto 2 X X X X

Pregunta 7 | Dibujay explica qué es un virus y una bacteria.

Experto 1 X X X X

Experto 2 X X X X X

Pregunta 8 | ¢Qué lugares de Neiva considera que son los mas propensos para que contraigas una infeccion? ¢Por qué?

Unificar la forma de dirigirse al

Experto 1 X X X X estudiante.
Experto 2 X X X X X
Pregunta 8

¢En cuales lugares de Neiva tu creerias que hay mas posibilidad de contraer una infeccion? ;Por qué?

modificada

Tabla 7.1. Cuestionario validado.

Con Base en lo anterior realizamos las respectivas modificaciones al cuestionario, teniendo asi la version final que fue aplicada al
inicio y final del proceso formativo



A continuacion presentamos los resultados iniciales de la investigacion, que corresponden a
las concepciones empleadas por los estudiantes para referirse al Sistema Inmunoldgico. Es
necesario recordar, como se presento en la justificacion, que las concepciones a los cuales
haremos referencia son inferidas a partir de las diferentes respuestas escritas y graficas, dadas
por los estudiantes. Inicialmente, nos referiremos a las ideas previas construidas a partir del
analisis de la informacion obtenida del cuestionario diagnostico “Reconociendo Nuestros
Guardianes de proteccion” antes de la intervencion didactica. Estas concepciones pueden
ser espontaneas, inducidas o analdgicas. Posteriormente, precisamos los principales
obstaculos identificados en los estudiantes en funcion del aprendizaje de conceptos
relacionados con el Sistema Inmunoldgico. Por ultimo, presentamos las concepciones finales
elaboradas a partir de las respuestas dadas por los estudiantes después de la intervencién
didactica.

7.2.  Concepciones Acerca Del Sistema Inmunoldgico: Cuestionario Inicial

El andlisis cualitativo de las respuestas dadas por los estudiantes lo presentamos a partir de
redes semanticas elaboradas con el software Atlas. Ti. Para su realizacion partimos de la
identificacion de las oraciones encontradas en las expresiones por ellos escritas y del
establecimiento de relaciones entre los diferentes conceptos a los cuales ellos se refieren. En
algunos casos mostramos evidencias textuales y fotogréaficas de las respuestas de los
estudiantes.

7.2.1. Categoria: Sistema Inmunoldgico

El analisis de las oraciones acerca del sistema inmunologico con el propdsito de identificar
las categorias a las cuales se refieren los estudiantes, nos arrojé unas subcategorias como:
Vulnerabilidad y salud (Ver Figura 7.1). Posteriormente presentamos agrupaciones y
tendencias obtenidas a partir de cada una de estas.

SISTEMA
INMUNOLOGICO
{0-2}

/N

/ \

Y& Vulnerabilidad ¥ Salud {5-4}~

44 4}~

Figura 7.1. Subcategorias acerca de las concepciones de los estudiantes sobre sistema
inmunoldgico en el cuestionario inicial.
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7.2.1.1. Vulnerabilidad

Con relacién a la subcategoria Vulnerabilidad que tiene el sistema inmunologico
encontramos tres agrupaciones (Enfermedad, Lugares de contagio y Medio de contagio)
frente a las respuestas de los estudiantes como lo muestra la (ver Figura 7.2).

% SISTEMA
INMUNOLOGICO
0-2}

¥ Vulnerabilidad
{444}~

1264}~ Contagio {8-5}~

¥ Enfermedad l ¥ Medio de

¥ Lugares de
Contagio {0-5}~

Figura 7.2. Agrupaciones sobre la Vulnerabilidad del sistema inmunoldgico halladas en
el cuestionario inicial.

7.2.1.1.1. Lugares De Contagio

En esta agrupacion, 32 estudiantes que corresponden al 91.4% de la poblacion, afirman que
lugares como son los basureros, rios y la plaza de supermercado Sur abasto son los lugares
mas propensos para contraer alguna infeccion ya que estos acumulan bacterias y demasiada
suciedad. Esto se puede evidenciar en las respuesta Q.U:.5:6.; Q.U:12:6; Q.U:15:6;
Q.U:22.6; Q.U:28.6.

Q.U:5:6: [Haciendo referencia a lugares de contagio de infecciones en
la ciudad de Neiva] “En los basureros, bares y parques acuaticos porque
alli es donde mas se acumulan bacterias y es donde mas contacto entre
gente hay”

Q.U:12:6: [Haciendo referencia a lugares de contagio de infecciones en
la ciudad de Neiva] “En el rio porque hay muchos desechos y esta lleno
de suciedad, en el patio porque es un ambiente que esta libre y cualquier
habitante o animal habita en él y en el parque porque esta contenido de
donde va mucha gente y los perros cagan y bueno mucho mas”
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Q.U:15:6: [Haciendo referencia a lugares de contagio de infecciones en
la ciudad de Neiva] “En el rio Magdalena porque alli se botan basuras
cuyos nos causa dafios al ambiente con nosotros, En las albercas de
nuestras casas porque no se lavan cada nada y se almacenan muchos
mosquitos”

Q.U:22:6: [Haciendo referencia a lugares de contagio de infecciones en la
ciudad de Neiva] “Sur abasto porque hay mucha mugre, Los rios estan
algunos sucios, Hospitales hay muchos enfermos y sueltan los virus al
aire”

Ademas son conscientes que las enfermedades pueden contraerse desde las casas, asi que
manifiestan esta como un lugar peligroso para contraer una infeccion. Esto se puede
evidenciar en la respuesta Q: U: 28:6.

Q.U:28:6: “La casa porque en las albercas pueden haber huevos de
zancudos pueden traer el dengue, La calle porque cuando uno se cae y se
raspa puede entrar una bacteria y podiamos enfermar, ElI campo porque
en el aire o que lo pique una culebra puede transmitir un veneno que nos
podia matar”

De acuerdo con los planteamientos hallados en las oraciones se puede inferir que los
estudiantes poseen una vision macroscopica predominante frente a lo que abarca el tema de
fuentes de infeccion ademaés con base a la informacion proporcionada en los cuestionarios
iniciales frente a esta subcategoria se establecieron cuatro tendencias como resultado a los
lugares referenciados por ellos, como lo muestra la imagen (Ver Figura 7.3). También se
puede inferir que las agrupaciones encontradas en las oraciones provienen posiblemente de
la experiencia vivida en determinados contextos de la ciudad de Neiva o de la informacion
aportada por sus padres, profesores, medios de comunicacién masiva (TV, Radio e Internet).

Y& Vulnerabilidad
4441~

Y& Lugares de
Contagio {0-5}~

/ \ |ﬁ’ Domesticos {1-1}
R s 1]

Figura 7.3. Tendencias sobre los Lugares de Contagio halladas en el cuestionario inicial.
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7.2.1.11.1. Mixtos

En esta tendencia 11 estudiantes que corresponden al 31.43% de la poblacion, resaltan que
los parques, los tanques y en los patios de la casa, son lugares donde puede haber maltiples
infecciones ya que se pueden contraer mas facil las enfermedades, como se pueden evidenciar
en las respuestas Q.U:1:6; Q.U:9:6; Q.U:28:5; Q.U:31:6.

Q.U:1:6: [Haciendo referencia a lugares de contagio de infecciones en la
ciudad de Neiva] “Patios: Acumulacion y contaminacion, Sitios
abandonados y Rios”

Q.U:9:6: [Haciendo referencia a lugares de contagio de infecciones en la
ciudad de Neiva] “En los parques: porque estin dejando mucha
contaminacion, Hospitales: por lo que se pueden contraer més facil las
enfermedades”

Q.U.31:6: [Haciendo referencia a lugares de contagio de infecciones en la
ciudad de Neiva] “En los parques, los tanques y en algunos patios de las
casas porque casi siempre en estos lugares es donde mas se produce esta
enfermedad”

Aunque en las expresiones Q.U:22:6; Q.U:28:6 se puede evidenciar la relacion entre algunos
términos como bacteria, virus como causante de infeccion en determinado lugar de la ciudad
de Neiva.

Q.U:22:6: [Haciendo referencia a lugares mas propensos de contraer
enfermedades] “Sur abasto porque hay mucha mugre, Los rios estin
algunos sucios, Hospitales hay muchos enfermos y sueltan los virus al
aire”

Q.U:28:6: [Haciendo referencia a lugares mas propensos de contraer
enfermedades] Basureros porque tiene muchos contaminantes, Colegio
porque tiene bacterias, Banos publicos porque tiene muchos virus”

7.2.1.1.1.2. Publicos

En esta tendencia 10 estudiantes que corresponden al 28.57% de la poblacidn, resaltan a los
lugares publicos de la ciudad de Neiva como parques, cementerios, hospital y centro debido
a la concentracion de personas enfermas, aguas residuales, objetos, seres vivos y demas
suciedades que son dafiinas para el cuerpo humano e igualmente resaltan términos como
bacteria, virus; como se pueden evidenciar en las respuestas Q.U:20:6; Q.U:23:6; Q.U:34:6.

Q.U:20:6: “Los parques porque hay mucho mosquitos o bacterias de las

demas personas, Hospital porque va la gente enferma dejando virus que
nos podriamos contagiar”
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Q.U:23:6: “En mi parque porque hay muchas llantas con aguas
estancadas y nadie las desechas, Los cementerios porque cuando van a

I83)

dejar las flores las llevan con agua y hay st

Q.U:34:6: “En el centro porque hay personas transitando y quiza tienen
una enfermedad, En un monta llanta por el desaseo y agua estancada en
las llantas™

Por otra parte es de resaltar que a pesar que los estudiantes mencionen bacterias y virus no
especifican caracteristicas particulares de éstos grupos de organismos, entre ellas sus
procesos de reproduccion, sus requerimientos nutricionales, entre otros (Curtis & Barnes,
2000).

7.2.1.1.1.3. Acuéaticos

En esta tendencia 10 estudiantes que corresponden al 28.57% de la poblacidn, resaltan a los
lugares acuaticos que posee la ciudad de Neiva como el rio Magdalena, lagos, tanques de
almacenamiento de agua, piscinas, albercas, alcantarillado fuentes de suciedad debido a la
acumulacién de basuras, insectos y demas “cosas” que los pueden afectar e igualmente
resaltan términos como bacteria, virus; como se pueden evidenciar en las respuestas Q.U:4:6;
Q.U:15:6; Q.U:12:6.

Q.U:4:6: “Rio magdalena porque en el agua es donde los mosquitos
ponen sus huevecillos y asi se reproducen los mosquitos”

Q.U:15:6: “En el rio Magdalena porque alli se botan basuras cuyos nos
causa dafos al ambiente con nosotros, En las albercas de nuestras casas
porque no se lavan cada nada y se almacenan muchos mosquitos”

Q.U:12:6. “Yo creo que hay debilidades de infeccion en las alcantarillas,
lagos, etc. Porque los mosquito del dengue se podian criar en esos
lugares”

7.2.1.1.1.4. Domésticos

En esta tendencia, 1 estudiante que representa el 2.857% de la poblacién, afirman que su
propia casa es fuente de infeccién para sus miembros debido a la formacion de charcas afuera
de ella donde posiblemente se pueden alojar seres dafiinos para el cuerpo humano como se
evidencia en la respuesta Q.U:32: 5.

Q.U:32:5: “Mi casa porque al frente de mi casa se forman charcos”
En los estudiantes se encuentra una alta existencia de explicaciones a nivel macroscopico
sobre lugares de contagio de enfermedades, por ejemplo cuando especifican que ciertos

lugares de Neiva como la plaza de “Sur abasto”, hospitales, rios, entre otros pueden ser
lugares de infeccidn, ya que éstos presentan grandes cantidades de suciedad, mugre, basuras,
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residuos solidos no clasificados, aguas estancadas, entre otros. Por lo tanto podemos inferir
gue no existen explicaciones a nivel microscépico ya que por ejemplo para los estudiantes la
presencia de microorganismos y la formacion de colonias bacterianas en ciertos lugares, no
son consideradas en términos de poblaciones. Ademaés las caracteristicas biologicas de éstos
que son principalmente su mecanismo de reproduccion, sus requerimientos nutricionales,
caracteristicas celulares y la forma en que se presenta en los lugares, tampoco son percibidas
por los estudiantes, reafirmando los planteamientos de Jiménez (2003) quien sostiene que
algunas de las dificultades del aprendizaje de la Biologia en la educacion secundaria estan
relacionadas con el hecho de que los estudiantes no atribuyen el concepto de célula a todos
los organismos vivos, suelen identificar de los microorganismos tan solo que son
“perjudiciales”, poseen confusion sobre el papel de los microorganismos para el ser humano
y la distincién funcional entre bacterias y virus.

A si mismo (Diaz & Jiménez, 1996) ponen de manifiesto que también en el mundo escolar
se opta por reproducir aspectos macroscopicos cuando se trata de representar lo microscopico
desconocido.

Lo anterior esta muy relacionado con las probleméticas ambientales que presenta la ciudad
de Neiva, como el manejo inadecuado de la laguna “El Curibano” ubicada en la parte
suroccidental de la ciudad, el deposito de residuos solidos en las orillas del Rio Magdalena,
el Rio del oro, entre otros; la poca presencia de entidades ambientales en las instituciones
educativas oficiales, el inadecuado desarrollo del curriculo sobre los temas que tienen
relacion con el mundo de la microbiologia: prevencién de enfermedades contagiosas,
adquisicion de habitos de higiene personal y de los alimentos, estudio de la contaminacion,
etc.

Por otro lado, llama la atencidn que la mayoria de los estudiantes afirman que las infecciones
son mas propensas por fuera de sus hogares, desconociendo las situaciones que se pueden
presentar en éstos, como el inadecuado lavado de los alimentos, la deficiente higiene dentro
de éste, el inapropiado manejo de las basuras, el poco aseo en los tanques de agua y la
presencia de los integrantes de su familia que pueden presentar algun tipo de infeccion; esto
es muy relevante teniendo en cuenta que el Departamento del Huila cuenta con enfermedades
endémicas tropicales como el Dengue (hemorragico o clasico), considerado como una de las
enfermedades reemergentes de mayor importancia (Organizacién Mundial de la Salud,
2009). Actualmente, es la enfermedad viral transmitida por artrépodos con mayor
prevalencia en el mundo y, de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud,
aproximadamente 50 millones de infecciones ocurren cada afio.

Segun el Ministerio de Proteccion Social, en Colombia, en el afio 2009 se reportaron 49069
casos de dengue (6695 de dengue grave) y en 2010 se reportaron 43496 casos (3616 casos
de dengue grave). Los departamentos con mas casos de dengue durante ese afio fueron: Huila,
Valle del Cauca, Norte de Santander, Tolima y Santander. Por otro lado el Chikungunya, de
gran prevalencia en los Gltimos meses, tal como han reportado las autoridades sanitarias del
Huila que afirman que existe un total de 935 casos de chikungunya en Neiva y los 36
municipios del departamento, siendo Campoalegre la poblacion mayor receptora de la
enfermedad, atribuido al clima y la cantidad de humedales y quebradas contaminados que
facilitan la reproduccion del insecto transmisor.
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Por ultimo, destacamos que las concepciones de los estudiantes se alejan bastante del
conocimiento cientifico y en su mayoria estan nutridas, enriquecidas o favorecidas por el
conocimiento cotidiano o el saber comun y/o popular de la regién exclusivamente.

7.2.1.1.2. Medio De Contagio

En esta agrupacion 33 estudiantes que corresponde al 94.3% de la poblacion, afirman que
existen agentes patégenos como causantes de enfermedades. Con relacion a los hallazgos
encontrados en las expresiones frente a la tuberculosis se puede inferir que es percibida como
una enfermedad infecciosa, muy peligrosa y contagiosa. Otros le dan una connotacion
diferente al considerarla como indeseable y la asocian con la mala alimentacion. También
con més frecuencia relacionan a la tos y la fiebre como sintomas caracteristicos de la
enfermedad, como se evidencia en las expresiones. Respecto a la gripe los estudiantes
consideran que es una enfermedad comun, contagiosa con sintomas como la tos, fiebre,
malestar general entre otros; producto de la exposicion al frio y a la mala alimentacion.

En cuanto a las concepciones de las formas de trasmision de la enfermedad estan los
microorganismaos, el beso, la vacuna, vias de trasmision como la aérea, la sanguinea, que son
las que aparecen con mayor frecuencia. De igual manera se refieren a la gripe; como se
evidencia en las expresiones Q.U:3:1; Q.U:34:6.

Q.U:3:1: [Haciendo referencia a la gripe] “Porque en la visita de pablo.
El virus que tenia Javier lo contagi6 y por eso le da gripa, y por ende los
distintos sintomas”

Q.U:34:6: [Haciendo referencia a la tuberculosis] “Es una bacteria que
se desarrolla en el aire que puede causar la muerte y existen vacunas
sobre la tuberculosis”

Por lo tanto frente a esta agrupacion se establecieron cuatro tendencias que aluden al medio
de trasmision de las enfermedades como la gripe, tuberculosis y el dengue (Ver Figura 7.4).
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Figura 7.4. Tendencias sobre los Medios de Contagio halladas en el cuestionario inicial.
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7.2.1.1.21. Insectos

En esta tendencia 22 estudiantes que corresponden al 62.85% de la poblacion, afirman que
los insectos como mosquitos “zancudos” son los causantes del dengue, los cuales se hospedan
en objetos o lugares donde hay agua sucia estancada como se evidencia en las expresiones
Q.U:2:5; Q.U:9:5; Q.U:35:5. Por otro lado llama la atencién que mencionaron al agua
estancada como reservorio del mosquito (y que no se mencione el agua limpia).

Ademas realizan la descripcion de algunos sintomas como malestar general, fiebre, falta de
apetito, dolor de cabeza entre otros.

Q.U:2:5: “El dengue es una enfermedad que propaga el mosquito Aedes
aegiptys”

Q.U:9:5: “El dengue es una enfermedad muy peligrosa que es transmitida
por el zancudo”

Q.U:27:5: [Haciendo referencia al dengue] “Es un mosquito que nos
transmite esta enfermedad a nuestro cuerpo y cuando nos da esta
enfermedad nos duele mucho la cabeza, casi no nos da ganas de comer,
mucha migraria y dolor en todo el cuerpo”

Q.U:35:5: “El dengue se da de un mosquito llamado Aedes aegipthi que
en la actualidad es muy comin en el mundo, el mosquito nace de los
recipientes con agua que ha durado mucho tiempo en ese estado hay 2
tipos de dengue: dengue cldasico y dengue hemorragico”

7.21.1.2.2. Bacteria

En esta tendencia 5 estudiantes que corresponden al 14.3% de la poblacion, afirman que las
bacterias son causantes de la tuberculosis debido a que se encuentran dispersas en el aire
como se observa en las expresiones Q.U:12:4; Q.U:13:4; Q.U:33:4. Asi mismo, la imagen de
la causa de la enfermedad tuberculosis se asocia a multiples ideas relacionadas con aspectos
intimamente ligados con la forma de vida y su calidad, como por ejemplo: alimentacion
inadecuada, contagios por terceros, disminucion de la resistencia a las enfermedades e
higiene inadecuada (Ver Figura 7.5). Conviene subrayar que nos referimos al término
enfermedad como las manifestaciones clinicas (signos y sintomas) de una infeccion.

Q.U:12:4: [Haciendo referencia a la tuberculosis] “Es una bacteria que se
desarrolla en el aire y nos puede causar la muerte”

Q.U:13:4: [Haciendo referencia a la tuberculosis] “Es una enfermedad
causada por la bacteria”

Q.U:33:4: [Haciendo referencia a la tuberculosis] “Es una enfermedad
que afecta principalmente el sistema Inmune, es una bacteria que se
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desarrolla en el aire cuando hay mucha contaminacion, es muy propenso
a contener esta enfermedad”

S -

Figura 7.5. Bacteria ilustrada porAun estudiante de la Institucion Educativa INEM “Julian
Motta Salas” de la Ciudad de Neiva-Huila.

7.2.1.1.2.3. Virus

En esta tendencia 5 estudiantes que corresponden al 14.3% de la poblacién, afirman que los
virus son causantes de la gripe debido a que se encuentran dispersos en el aire y en relacion
al dengue saben que es transmitido por un vector el mosquito “Zancudo” Yy tienen
conocimientos que si no se trata a tiempo puede ocasionar la muerte como se observa en las
expresiones Q.U:1:5; Q.U:3:1; Q.U:16:5.

Q.U:1:5: “El dengue es un virus que si se deja avanzar mucho uno se
puede morir (Ver Figura 7.6), es transmitido por los mosquitos Aedes
Aegypti”

Q.U:3.1: “Porque en la visita de pablo. El virus que tenia Javier lo
contagio y por eso le da gripa, y por ende los distintos sintomas”

Q.U:16:5: “Es un virus que lo transmite un mosquito que afecta mucho a

las personas ese virus es muy conocido, es una picadura muy peligrosa, el
dengue si uno no tiene cuidado puede llegar a la muerte”
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Figura 7.6. Virus ilustrado por un estudiante de la Institucion Educativa INEM “Julian
Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila.

7.2.1.1.24. Beso

En esta tendencia 1 estudiante que corresponden al 2.857% de la poblacion, afirman que a
través de un beso se puede contraer la enfermedad tuberculosis, como se observa en la
expresion Q.U:27:4.

Q.U:27:4: “La tuberculosis es una enfermedad que causa la muerte y es
contagiosa con un beso o con un simple estornudo”

Al igual que en la subcategoria lugares de contagio, las respuestas de los estudiantes son
provienen de una perspectiva macroscopica, por lo tanto para ellos algunos medios de
contagio son mas facil de observar a simple vista como ocurre con los zancudos a los cuales
atribuyen ciertas enfermedades como es el dengue, inclusive reconocen que la especie que
ocasiona esta enfermedad es el Aedes agypthy aunque no especifican que el mosquito hembra
es el vector trasmisor del virus ; situacion que no ocurre con bacterias y virus, de alli la escasa
informacidn proporcionada por los estudiantes sobre estos medios de contagio, que segun
Borges y Barbosa (2006) citado por Pavitto (2014) , esto se debe al hecho de que es mas facil
para el estudiante de conceptualizar algo que se puede ver, que explicar el uso o la
importancia de algo que no se ve.

Lo anterior puede estar relacionado a las pocas practicas de laboratorio que se manejan en el
area de ciencias naturales tanto en la educacion basica, secundaria y media (Amortegui &
Correa, 2012; Correa; 2012), inclusive llegando asi a la formacion universitaria sin reconocer
caracteristica al menos morfoldgicas de bacterias. Es por tal razén, que sus respuestas son
de origen més macroscopico que microscopico.

Del mismo modo, se reconoce que los estudiantes en sus respuestas no identifican diferentes
medios de contagio como por ejemplo la ingesta de alimentos, circulacion del aire, aguas
estancadas, entre otros, a pesar de que algunas investigaciones en el Municipio de Neiva
como la de Méndez y Camacho (2013) hayan demostrado una elevada carga microbiana
presente en el aire de la Ciudad de Neiva principalmente en las zonas industriales debido a
la presencia de desechos y al flujo vehicular; mientras que las zonas de oriente y Rio
Magdalena, presentaron la menor carga microbiana debido a condiciones de baja
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contaminacion ambiental. Ademas los estudiantes poco reconocen que un medio de contagio
se da directamente con una persona o por terceros, ya que ellos relacionan siempre que el
causante de alguna enfermedad es un vector en este caso un zancudo. Lo anterior, puede estar
relacionado a que las enfermedades endémicas son transmitidas por un vector y no por
contacto directo.

7.2.1.1.3. Enfermedad

En esta agrupacion 27 estudiantes que corresponden al 77.1% de la poblacion, afirman que
desde la antigliedad existen enfermedades y que gracias a las vacunas que hoy existen pueden
salvarse de multiples enfermedades producto de agentes patdgenos especificos para el cuerpo
humano, como se puede evidenciar en la afirmacion Q.U:3:4.

Q.U:3:4: “La tuberculosis es una enfermedad que caus6 la muerte hace
tiempos y es la primera vacuna que se le aplica a los nifios; es una bacteria
que se transmite en el aire (infectocontagiosa) cuando las personas tocen
le sale sangre por la boca (flemas)”

Con esto podemos analizar que muchos de los estudiantes reconocen qué es una afeccion y
que ademas puede estar generada por una bacteria. Es importante resaltar esta respuesta
porque se reconoce el agente etioldgico o patogénico, ademas conviene subrayar que algunos
estudiantes poseen dificultad para diferenciar el agente causante de afecciones, como se
puede evidenciar en la respuesta Q.U.30:6.

Q.U:30:6: [Haciendo referencia a la gripe] “Por la gripa y esa gripa se la
ocasiono por no renovar la vacuna de un microorganismo causante de
una enfermedad”

En relacion con las concepciones expresadas por los estudiantes frente a esta agrupacion se
establecieron tres tendencias (Ver Figura 7.7).
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T

|§§’ Autoinmunes {1-1}

Figura 7.7. Tendencias sobre Enfermedad halladas en el cuestionario inicial.
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7.2.1.1.3.1. Bacteriana

En esta tendencia 4 estudiantes que corresponden al 11.4% de la poblacion, afirman que la
tuberculosis es una enfermedad bacteriana que afecta principalmente nuestro sistema
inmune, producto de la contaminacion como se observa en las expresiones Q.U:2:4; Q.U:3:4.

Q.U:2:4: “La tuberculosis es una enfermedad que afecta principalmente
nuestro sistema inmune. Es una bacteria que se desarrolla en el aire
cuando hay mucha contaminacién es muy propenso a contraer esta
enfermedad”

Q.U:3:4: “La tuberculosis es una enfermedad que causo la muerte hace
tiempos y es la primera vacuna que se le aplica a los nifios; es una bacteria
que se transmite en el aire (infectocontagiosa) cuando las personas tocen
hace que sangre por la garganta (flema)”

Con base en lo anterior es de destacarse que existe una evidente dificultad en la identificacion
de ciertas enfermedades causadas por bacterias en los estudiantes, a pesar de que como
afirma Carletti (2007), el nimero de enfermedades causadas por microorganismos se ha
incrementado significativamente en los Gltimos afios. En esta perspectiva, el conocimiento
que los estudiantes tienen sobre el tratamiento de enfermedades bacterianas (y que
corresponden a los conceptos cientificamente validados) son fundamentales para el futuro de
la conciencia comunitaria de los problemas relacionados con las enfermedades causadas por
estos organismos.

7.2.1.1.3.2. Respiratoria

En esta tendencia 2 estudiantes que corresponden al 5.7% de la poblacion, afirman que la
tuberculosis es una enfermedad respiratoria debido a que afecta a un 6rgano especifico del
cuerpo humano, en este caso los pulmones como se aprecia en las expresiones Q.U:5:4;
Q.U:21:4. Ademas, poseian hnumerosas ideas muy incipientes acerca de la vacunacion, ya
que la mayoria de los estudiantes sabian que la vacuna se colocaba a todos los nifios, pero
referian no saber por qué, mientras que otros referian que la vacuna ofrecia proteccion a un
amplio rango de enfermedades.

Q.U:5:4: [Haciendo referencia a la tuberculosis] “Es una enfermedad
respiratoria muy contagiosa que ha cobrado muchas vidas, pero gracias

a los avances cientificos, ya existe una vacuna”

Q.U:21:4: [Haciendo referencia a la tuberculosis] “Es una enfermedad
que afecta los pulmones”
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7.2.1.1.3.3. Autoinmunes

En esta tendencia 1 estudiante que corresponden al 2.857% de la poblacidn, afirman que las
enfermedades autoinmunes afecta al cuerpo humano sin especificar ninguna informacién
como se aprecia en la expresion Q.U:5:7.

Q.U:5:7: [Haciendo referencia a la tuberculosis] “Las enfermedades
autoinmunes”

En cuanto a la subcategoria de enfermedad inferimos que los estudiantes poseen en gran
medida explicaciones a fendmenos biolégicos desde su conocimiento cotidiano
principalmente, ya que por ejemplo desconocen los causantes, la sintomatologia, el
tratamiento y la potencialidad patogénica de alguna de las enfermedades, de tal forma dudan
si la enfermedad es grave, mortal o curable. Como un ejemplo a lo anterior ocurre con la
tuberculosis, donde el analisis muestra que la mayor parte de los estudiantes la consideran
una enfermedad del pasado, poco frecuente hoy en dia, causada por una bacteria, aunque no
sefialan de qué bacteria se trata, lo cual llama la atencion, teniendo en cuenta que esta es
considerada la segunda enfermedad infecciosa que produce mayor mortalidad en el mundo
(OMS, 2013).

Por otra parte, Ladino (2011) plantea que las creencias que tienen las personas acerca de la
naturaleza y trasmision de enfermedades, hacen parte del conocimiento popular, las cuales
difieren en la mayoria de los casos del conocimiento biomédico y en muchas ocasiones son
consideradas errdneas, retrasan un diagnostico oportuno, tienen una gran influencia sobre las
personas, pueden llevar a la estigmatizacion y rechazo social, con las consecuencias
negativas que se derivan de éste hecho.

Ademas el analisis de las explicaciones escritas permite identificar dificultades por parte de
los alumnos en la comprension de conceptos como “vacuna”, ya que no poseen claridad en
la funcidn preventiva de esta y la sittan al final del proceso de infeccion; situacion que ocurre
en el estudio realizado por Barrio (1990) en secundaria, que revela las dificultades del
alumnado para diferenciar los medicamentos de las vacunas; esto esta relacionado con los
hallazgos de Valbuena, Correa & Amortegui (2012) quienes afirman que una de las areas de
estudio de la Biologia sobre la que menos se ha estudiado su ensefianza es la microbiologia
durante los Gltimos afios.

7.2.1.2. Salud

Con relacion a la subcategoria de Salud del sistema inmunolégico hallamos tres
agrupaciones las cuales se pudieron relacionar dependiendo de las respuestas que presentan
los estudiantes tal como se observa en la Figura 7.8. Ademas partiendo de las respuestas de
los estudiantes frente a la categoria se puede inferir que esta se funda en la nocion de
desequilibrio entre un conjunto de cualidades de caracter dual y complementario. Otros le
dan una connotacion de proceso y no de estado.

Q.U:20:1: [Haciendo referencia a la gripa] “Por la gripa ya que no se
cuido a los cambios presentados, Ya a esto creo que le paso a Pablo™
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Q.U:36:1: [Haciendo referencia a la gripa] “Por un resfriado que tuvo,
esto lo llevo a que se enfermara”

2% SISTEMA
INMUNOLOGICO
{0-2}

-l —

SN

e N

|% Proteccion {29-l}~| % Sistema Complejo
121}~

Figura 7.8. Agrupaciones sobre la Salud del sistema inmunologico halladas en el
cuestionario inicial.
7.2.1.2.1. Proteccion

En esta agrupacion mayoritaria, 24 estudiantes que representan el 68.6% de la poblacién,
afirman que el sistema inmunoldgico es el guardian del cuerpo humano. Otros estudiantes
presentan el sistema inmunoldgico como un sistema de reconocedores “alarma” dirigidos al
exterior, moléculas que miran hacia afuera con el fin de defender lo que constituye nuestro
cuerpo. Por otro lado especifican que el sistema inmunoldgico es el que combate los males
que nos rodean. En ese sentido Varela (citado por Orrego, Lépez & Tamayo, 2013), afirma
que en el modelo bioldgico o clasico se considera que el sistema inmunoldgico se basa en
una serie de soldados (anticuerpos) dirigidos desde el exterior para atacar al enemigo
(antigeno).

A continuacion se muestran algunas respuestas Q.U:1:2; Q.U:3:2; Q.U:15:2; Q.U:27:2 de las
cuales se infiere que los estudiantes consideran el sistema inmune como un sistema de
defensa.

Q.U:1:2: “Yo entiendo que este sistema es el guardian de nuestro cuerpo,
el que nos protege de virus, el que combate con los males que nos rodean;
asi que es un sistema muy importante y esto ayuda por todo el cuerpo
disperso”

Q.U:3:2: “Por sistema inmunoldgico entiendo que es el encargado de que

evite los diferentes tipos de enfermedades. Para estimular el sistema
inmunoldgico esta las risas”
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Q.U:15:2: [Haciendo referencia al sistema inmunoldgico] “Es cuando el
cuerpo se empieza a sonar un alarma para contribuir a tener sano nuestro
cuerpo”

Q.U:27:2: [Haciendo referencia al sistema inmunologico] “Guardianes
de proteccion a nuestro cuerpo”

En las respuestas de los estudiantes se infiere que las defensas son las encargadas de atacar
bacterias o virus que han entrado del exterior como se puede evidenciar en las respuestas
Q.U:1:6; Q.U:8:6 y Q.U:11:2. En estas expresiones se dice de manera general que son las
defensas las que atacan o combaten a los microorganismos, sin llegar a precisar quiénes o
queé son las defensas, ni cuales son los mecanismos que permiten eliminar el agente extrafio.

Q.U:1:6: [Haciendo referencia al sistema inmunoldgico] “Yo entiendo
que este sistema es el guardian de nuestro cuerpo, el que nos protege de
virus, el que combate con los males que nos rodean; asi que es un sistema
muy importante y esto ayuda por todo el cuerpo disperso”

Q.U:8:6: “El sistema inmunologico es el sistema encargado de defender
nuestro organismo de enfermedades y de virus y bacterias que nos
afecten”

Q.U:11:2: “Entiendo que nuestro sistema inmunoldgico, es el defensor
que nos ayuda a defender de cualquier enfermedad, virus, bacterias, etc.”

La expresion Q.U: 21:6, que corresponde a un solo estudiante de la poblacion, se especifica
que son los leucocitos los que llegan a atacar la infeccion, aqui ya se asigna la funcion de
ataque a los linfocitos, sin embargo, no se hace explicita la forma como atacan, ni se refieren
de manera directa a los agentes causantes de la infeccion; es decir, no se dice qué es lo extrafio
que atacan los leucocitos.

Q.U:21:6: “El sistema inmune es una barrera de protecciéon de nuestro
cuerpo es el que maneja los leucocitos para que no entren cosas malignas
en nuestro cuerpo”

7.2.1.2.2. Sistema Complejo

En esta agrupacion, 11 estudiantes que representan el 31.4% de la poblacién, afirman que el
sistema inmunolégico es complejo resultado de su composicion interna, es decir, compuesto
por varias partes interconectadas cuyos vinculos poseen una sola mision “la proteccion del
cuerpo humano frente agentes malignos”. Ademas saben que este va evolucionando a
medida en que la persona se va desarrollando y creciendo. A continuacion se muestran
algunas respuestas Q.U:2:2; Q.U:5:2; Q.U:22:2; Q.U:36:2 de las cuales se infiere que los
estudiantes consideran el sistema inmune como complejo.

Q.U:2:2: “El sistema inmunoldgico nace con nosotros a medida que
vamos creciendo él se desarrolla, aprende a producir anticuerpos que son
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proteinas que nos protegen. El primer estimulo del sistema inmune es la
leche materna que alza nuestras defensas”

Q.U:5:2: [Haciendo referencia al sistema inmunoldgico] “Es aquel que
nos defiende de los virus y bacterias a través de unos anticuerpos”

Q.U:22:2: “El sistema inmunologico son aquellas defensas y células que
protegen nuestro cuerpo de enfermedades a traves de células”

Q.U:36:2: “Que el sistema inmune se encuentra disperso por todo el
cuerpo y en algunos tejidos”

En el andlisis de la agrupacion de Salud podemos concluir que los estudiantes dan sus
explicaciones mas desde el conocimiento cientifico que desde el sentido comun, como ocurre
cuando manifiestan que las primeras defensas recibidas son originadas por la leche materna
y que a medida en que vamos creciendo, nuestras defensas van aumentando y creciendo, ya
gue como menciona Mere & Pareja (1997) el nifio recién nacido recibe lactancia materna
exclusiva permite que se establezca una flora exdgena y endégena adecuada dado que la leche
materna es el alimento suficiente y necesario para el primer semestre de vida.

Ademas relacionan que el sistema inmunoldgico como aquel que se encuentran disperso por
todo el cuerpo y que protege nuestro cuerpo de las enfermedades. No especifican ni
argumentan otras funcionalidades a parte de esta, esto es acorde con los planteamientos de
Valbuena (2007) y Sanchez (2007), quien afirma que la Biologia moderna considera todos
los organismos vivientes como sistemas abiertos, en constante desarrollo y que son capaces
de autorregularse y auto mantenerse.

Los analisis anteriores nos permiten identificar los siguientes obstaculos frente al aprendizaje
del sistema inmunoldgico:

+¢ Privilegio del uso de lenguajes cotidianos para referirse a fendmenos relacionados con la
inmunidad.

+ Realizacion de explicaciones de caracter macroscopico de los fendmenos relacionados
con la inmunidad, con el consecuente distanciamiento de explicaciones cientificas que se
constituirian en un indicador del aprendizaje profundo del fenémeno estudiado por parte de
los estudiantes.

7.3. Disefio e Implementacion de la Unidad Didactica

A continuacién presentamos los resultados de la estructuracion de la unidad didactica,
teniendo en cuenta los contenidos de ensefianza, las finalidades de aprendizaje, las estrategias
de ensefianza, la evaluaciéon de los aprendizajes y la secuencia de la misma asi como la
sistematizacion de su aplicacion, a partir de cada una de las tematicas tratadas.

Es necesario aclarar que la Unidad Didactica fue aplicada por grupos, los cuales estan
conformado por los siguientes estudiantes:
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G1: E6; E21; E22
G2: E9; E13; E30
G3: E7; E19; E25
G4: E10; E15; E16
G5: E11; E17; E35
G6: E3; E4; E5

G7: E8; E24; E32
G8: El1; E2; E14; E20
G9: E18; E27; E28
G10: E12; E26; E23

Para esto mostramos primero las caracteristicas de cada tematica, luego las principales
actividades, estrategias y contenidos de ensefianza y por altimo las tendencias halladas en
cada sesion de clase. Cabe resaltar que antes de aplicar la unidad didactica, elaboramos la
respectiva planificacion de clases teniendo en cuenta el formato de practica pedagdgica del
Programa de Licenciatura en Ciencias Naturales: Fisica, Quimica, Biologia (Ver Anexo 2).
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Figura 7.9. Portada de la Unidad Didactica.
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Hola, soy BACINMUSIS y los estaré acompafiando durante todo el
recorrido diddctico en la presentacién de cada una de las respec-
tivas temdticas a desarrollar. Ademds estaré presente en la finali-
zacién de cada una de las actividades junto con la pregunta evalua-
dora. iEspero y poder compartir con todos ustedes cada una de
este recorrido de aprendizaje significativo!

Hola, soy BACVIRINMUSISy a
cargo mio estd toda la presentacién
correspondiente a las prdcticas de

laboratorio, salida de campo y lec-

turas a desarrollar que se hayan es-
tablecido. iConoce tu ambiente y di-
viértete sanamente!

Hola, soy VIRINMUSIS vy ser¢ la carica-
=, fura mds chévere que hayan presenciado,
/ pues conmigo aprenderds a desarrollar ca-
da unas de las actividades que hardn de

ustedes unas personas con conocimiento

en el campo de la inmunidad. iVen conmigo
y aprende!

Figura 7.10. Presentacion de la Unidad Did4ctica a los estudiantes.
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INMUNOCONTENIDO

CONTENIDO PAG
1. INTRODUCCION

2. ACTIVIDADES

2.1 ¢Cudl es el origen historico

del sistema inmunoldgico?

2.2 ¢Conoces la diversidad

De microorganismos en nuestro
Hdbitat?

2.3 ¢Cudles son los conceptos

Bdsicos del sistema inmunoldgico?

2.4 ¢Conoces las barreras y

defensas de nuestro organismo?

2.5 ¢Sabes cudles son los antigenos?
2.6 ¢Cudles son las células del
Sistema Inmune?

2.7 ¢Conoces los mecanismos de
Defensas?

2.8 ¢Cudles son nuestros anticuerpos?

Figura 7.11. indice teméatico de la Unidad Didactica.
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7.3.1. Tema 1: ;Cudl Es El Origen Historico Del Sistema Inmunolégico?

Los contenidos de ensefianza para esta tematica correspondian a un referente epistemolégico
del concepto sistema inmunoldgico, y la diferencia del concepto de inmunologia como
aparato y sistema. La finalidad conceptual de esta tematica era “Conocer el origen histérico
del sistema inmunoldgico”; el objetivo procedimental era “Realizar mapas conceptuales
explicando de tal forma el origen histérico de este concepto” y finalmente el objetivo
actitudinal era “Presentar respeto hacia las ideas de sus compareros ”.

Esta tematica estuvo principalmente trabajada desde la actividad Viruela... pero no boba la
cual le explicaba al estudiantado que habia dos clases de viruela en donde una era la boba
gue se curaba con facilidad, mientras que la otra no, hasta antes de encontrar la vacuna, esta
era extremadamente mortal. Ademas esta lectura permitié al estudiante acercarlo a la historia
de la vacuna conociendo asi a Edwar Jenner quien es considerado como el padre de esta. Por
otro lado, se les recomendo que leyeran un breve resumen de la inmunidad con sus grandes
aportes en la historia. Ademas se les proyectd un video en el cual explicaba claramente por
qué fue muy oportuna la creacion de las vacunas.

Con base a lo anterior, el desarrollo de esta tematica también fue trabajada por otra serie de
lecturas, donde hace hincapié a que gracias a las vacunas y los antibidticos la humanidad fue
salvada de grandes males. Cabe resaltar que estas lecturas fueron abarcadas claramente desde
los objetivos conceptuales que era explicar el concepto de sistema inmunoldgico a través de
la historia.

Para esta tematica se utilizaron dos sesiones de clases, correspondientes a 3 horas de trabajo
presencial (Ver figura 7.12 hasta la 7.17) (Ver tabla 7.2)
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ACTIVIDADES

" TEMATICA 1¢Cudlesel
origen histérico de la in-
munidad?

/~ Objetivos: Conocer el origen histérico del sistema inmunolégico.
Competencias Conceptuales: Explica algunos aspectos vdlidos para la
temdtica epistemoldgica del concepto.

Competencias Procedimentales: Explica el origen histérico del con-
cepto por medio de mapas conceptuales

Competencias Actitudinales: Participa en clase y presenta respeto
hacia las ideas de los demds.

La inmunidad ha intrigado a la humanidad durante miles de afios.
La visién prehistérica de las enfermedades era que estaban causa-
das por fuerzas sobrenaturales, y que la enfermedad era una for-
ma de castigo telrgico de los dioses o de los enemigos de uno por
"malos actos” o “pensamientos malvados” que visitaban el al-
ma. Entre el tiempo de Hipdcrates y el siglo XIX, cuando se esta-
blecieron los cimientos del método cientifico, las enfermedades
fueron atribuidas a una alteracién o desequilibrio en uno de.los
cuatro humores (sangre, flema, bilis amarilla o bilis ne-
gra). También fue popular durante este tiempo la teoria miasmdti-
ca, que sostenia que las enfermedades como el célera o la Peste
Negra eran causadas por un miasma, una forma nociva de "aire
ahogado". Si alguien era expuesto al miasma, podia coger la enfer-
medad.

No obstante, fue con la Teoria germinal de las enfermedades de
Louis Pasteur que la incipiente ciencia de la inmunologia comenzé a
explicar cémo las bacterias causaban las enfermedades, y cémo,
después de la infeccidn, el cuerpo humano aumentaba la capacidad
de resistir mds factores externos.

Figura 7.12. Presentacion del tema 1 de la Unidad didéctica.
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VIRUELA.. . PERO NO BOBA.

por virus.

varidlica. iHan pasado ya dos siglos!

iEs mejo aconcu—nos!

Hay dos tipos de viruela humana. Una es la llamada
"boba" o varicela, que se cura con facilidad. La
otra, hasta que pudo prevenirse mediante vacuna-
cién, solia ser mortal. Ambas son producidas

<Sabias que la humanidad le debe el descubrimien-
to de la primera vacuna de la historia a Edward
Jenner? Fue en 1796 cuando logré inocular
(contagiar) con éxito a un nifio, inmunizdndolo con-
tra la viruela humana. Asi descubrié la vacuna anti-

Edward Jenner era un médico muy observador de

la naturaleza, y por ello descubrié la forma de liberar a los seres humanos del flagelo de la te-
mible viruela. Habia observado que las mujeres que ordefiaban las vacas se salvaban de con-
traer esa terrible enfermedad. Pero nadie sabia por qué. Un dia, Jenner decidié investigar
cientificamente como podia esto ser posible. Pensé que la explicacién no seria tan complicada

para un médico, después de todo.

Descubrié algo extrafio. Comprobé que todas las ordefiadoras, que nunca contraian la mortal
viruela, se habian enfermado alguna vez de un mal de las vacas, conocido entonces como
cowpox (viruela de las vacas). Esta producia pidstulas, al igual que la viruela humana, pero a di-
ferencia de ésta, quien contraia cowpox se recuperaba en pocos dias. Ademds, no producia gra-

ves dafios a quienes la padecian, ni dejaba aparentes secuelas.

Convencido de que alli estaba la clave de la inmunidad, Jenner decidié raspar parte de las
pustulas de Sara Nuimes, una ordefiadora que se habia enfermado de cowpox. Luego inoculé
(inyectar o introducir de algin otro modo, bajo la piel, un germen que produce una enferme-
dad) con dos rasgufios este material en la piel de un nifio de ocho afios que jamds habia con-
Traido ni ese mal ni la viruela humana. Jenner lo habia convencido de que, si dejaba que &l le
hiciera esa aplicacién, jamds contraeria la viruela mortal. iIFue muy valiente en confiar en
Jenner cuando todo el mundo habia entrado en pdnico por la terrible enfermedad!

Jimmy se enfermd levemente de cowpox, pero al poco tiempo se recuperd. Jimmy nunca con-
trajo viruela humana y vivié muchos afios. Jenner llamé a esta prueba vacunacién, porque las
pustulas que habian producido la prevencidn milagrosa provenian de las vacas.

Adn no se sabia que era un virus, pero este hecho histérico fue el origen de la "vacunacién®.
Asi, hoy, el suministro de toda la inyeccién preventiva (contra enfermedades virales o produ-
cidas por algtin otro agente infeccioso) se conoce genéricamente con ese nombre.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA.
Irene Wais de Badgen et al., Virus, <Cémo afectan al hombre y a los animales?, Guillermo To-
mati, ilus. México, SEP-Lumen, 2005

-~ Pregunta Evaluadora:

<Qué pasaria en nuestra poblacién si todavia no se contard con

= ———— e L
Woaooo.. iFelicidades! Cumpliste el ob je-
tivo de la primera tematica. =

— e

Figura 7.13. Lectura del tema 1 de la Unidad Didactica.
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,""ACTIVIDAD 1. La viruela  ~~

£ historia de una enferme- 3

L dad. -

Ver Video No. O1: La viruela historia de una enfermedad.
Con base en el video responde:

ZPor qué fue oportuno crear la vacuna contra la viruela?

Dibuja y explica lo que mds te haya gustado del video

Con base en la Siguiente lectura conteste las siguientes preguntas:
<Cudl es el tema central de la lectura?

LQué es la viruela?

Segidn la lectura, <Cudl fue el rol de Sara Nulmes y Jimmy?

Describe el método utilizado por Edward Jenner para encontrar la vacuna antivaridlica.

La poblacién del Huila <¢Estd expuesta a los mismos riesgos del pasado? <Qué factores son los
que han influido en el cambio?

Figura 7.14. Actividad Posterior del tema 1 de la Unidad didactica.
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En el campo de la medicina, las vacunas
deslumbraban a fulano de tal "El ser hu-
mano no se deja vencer: resulta una en-
fermedad y los cientificos empiezan a

trabajar de inmediato. Es un reto”, le SewmeSET T ~~

-
- -

5
&

co- ,-°~  ACTIVIDAD 2. Las vacunas y B
‘ los antibiéticos nos salvaron :
A\
._ de grandes males 9"
’ -. - e 7
-

La Revolucién Industrial generé grandes amontona-
mientos de personas. Los problemas de salud se
agigantaron. No existian acueductos, ni drenajes
{ ¢ o para las aguas negras. Los trabajadores caian en-
fermos, habia mucha mortandad. En ese momento,
alguien tuvo una sabia ocurrencia: obligar a todas
- ' las personas a lavarse las manos una vez al dia. Esta
sencilla costumbre, asi como la de construir letri-
nas y el suministro de agua corriente, fueron una
gran revolucién en materia de salud publica.

Como todas las ciencias, en los primeros tiempos la
medicina avanzé lentamente. Y resulta un tanto ex-
trafio: las guerras, con el montén de heridos en el
campo de batalla, han servido de motor y laborato-
rio para los adelantos médicos.

Durante la segunda Guerra Mundial, entre 1939 y
1945, aparecieron las vitaminas sintéticas, los anti-
histaminicos, los anticoagulantes y se empezaron a
utilizar los antibidticos. Estos dltimos se descu-
brieron por casualidad en 1928, pero se comerciali-
zaron varios afios después. Alexander Fleming, un
bacteriélogo que estudiaba la gripa, noté que un
hongo que contaminaba una de las placas de cultivo
en su laboratorio destruia las bacterias que éste
tenia. Encontré asi la clave para acabar con las in-
fecciones producidas por las bacterias.

..

Alexander Fleming

Figura 7.15. Actividad Posterior del tema 1 de la Unidad didactica.
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———— ———
Vamos a Leer nuestra segunda historia.
Un batallon de nifnos nos trajo la vacuna —

__,&—--_-—-———-/’_
—_—

Las vacunas existen desde hace poco mds de 200 afios. Su descubridor fue el
medico inglés Edwar Jenner, quien vivié entre 1749 y 1823. observé que las
ordefiadoras afectadas por la llamada viruela vacuna- que daba por el contacto
con la ubre de las vacas—jamds se contaminaban con la mortal viruela humana.

Pensé que el contacto leve con la infeccidn creaba en el organismo las defen-
sas capaces de protegerlo del mismo mal. Se arriesgé a inyectar pus de viruela
vacuna a un nifio sano: isu propio hijo! Luego lo infecté con pus de un enfermo
de viruela humana. Nada le pasé. Lo habia hecho resistente al mal. Estaba va-
cunado.

Afios después, la vacuna de la viruela llegé a nuestro pais. Lo hizo de una ma-
nera muy curiosa. Nadie habia ideado la forma de transportarla en soluciones
que evitaran su descomposicién y, en el Nuevo Mundo, la poblacién estaba
siendo azotada por el terrible mal. Habia que ingeniarse la manera de llevaria
a través del océano de manera activa.

Por orden del Rey, salié de Espafia un dia de 1803, un barco con 22 nifios a
bordo. Uno de ellos tenia una pequefia ampolla en el brazo, justo en el sitio
donde habia sido infectado con la viruela. Antes de que cicatrizara, se pasaba
a otro nifio para mantenerla viva.

Asi, pasdndolo de brazo en brazo cada nuevo dias, llegé a su primer destino:
puerto rico. Meses después, el barco salvador llegé a Cartagena. De alli, por el
rio Magdalena y luego en mula, viajé la vacuna hasta Santa Fe de Bogotda. En
cada estacién esperaba un nuevo grupo de nifios dispuestos a convertirse en
los portadores de la prevencién para el terrible mal.

Hoy, los cientificos del mundo trabajan en la elaboracién de vacunas y curas
para grandes males del siglo XXTI: el sida, el cdncer y la hepatitis entre otros.

— —————
_—~£ \amos a ver nuestro Pri- i )

mer Dato curioso. >,/
- o P
s
D

- En 1969 el mundo se asombrdé con el primer tras-
plante de corazdén. Lo hizo un médico de Suddafri-
ca, Christian Barnard. Se comprobd que era posi-
ble reemplazar un corazén enfermo, sin que esto
implicara transferir sentimientos ni comporta-
mientos del donante. Hoy es posible trasplantar
higados, rifiones, pulmones, corneas, venas del
cerebro, la medula.

- El doctor Alberto Villegas hizo el primer tras-
plante de corazdn , 18 afios después de Bernard.
Lo realizé en la clinica Cardiovascular Santa Ma-
ria de Medellin a un obrero de 30 afios. La ope-
racién durdé ocho horas y el paciente vivié dos
afios mds. Hoy Medellin es pionera en trasplante
en América Latina.

- - Solo hasta 1940 se tuvo la certeza de que el pa-

- NS ludismo lo transmite un mosquito. Es un mal que
Mosquito de la Malaria mata a mas de tres millones de personas al ano
en el mundo.

- Un marcapaso artificial es un dispositivo elec-
trdénico que envia impulsos al corazén cuando fa-
- lla la estimulacién fisioldgica para que mantenga
e el ritmo normal. Su implantacién se realiza me-
diante una pequefia incisién debajo de la clavicu-

la.

Marcapasos

Figura 7.16. Actividad Posterior del tema 1 de la Unidad didactica.
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De acuerdo a las anteriores lecturas, realizar un mapa conceptual
o red conceptual el cual recopile cada uno de los aspecto mds im-
portantes

Pregunta Evaluadora:

- ¢Como relacionas la parte de trasplante de drganos con el sistema inmu-
noldgico?

—— T N

. ﬂ{ﬁ Geniaalllll.. Nuevamente nos convence-
C mos que estds haciendo las cosas muy
"7~ bien. iFELICIDADES!

e
T eman g

.

S g, o

R N .

Figura 7.17. Actividad Posterior del tema 1 de la Unidad didactica.
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TEMA 1: ;CUAL ES EL ORIGEN HISTORICO DE LA INMUNIDAD?

Pregunta Categoria Cadigo Proposicion Concepcién
de la Ul
G1.UD1 | “Porque asi  se | Vacuna como cura
G2.UD1 | acabarialaepidemiay
G3.UD1 |se salvarian muchas | Los grupos de estudiantes
¢Por qué fue oportuno crear la | G4.UD1 |vidas, pues esta | mencionan que fue
vacuna contra la viruela? G6.UD1 | enfermedad tan | oportuno crear la vacuna
G9.UD1 | terrible cobraba | para curar epidemias y
G10.UD1 | cientos de vidas, pero, | salvar vidas (7 grupos-
gracias a la vacuna | 70%)
todo va a cambiar”.
G1.UD2 | “Lo que me gusto fue | Aplicacion rudimentaria
G2.UD2 |cuando Jenner le | de vacuna
G3.UD2 | aplico la vacuna a
G4.UD2 | Jimmy porque le abria | A los estudiantes les
Aplicacion de | G8.UD2 | la piel”. llama la atencion el hecho
laVacuna | G9.UD2 de que en la época antigua
Dibujay “Cuando el sefior era necesario que las
explica lo que Edwar Jenner vacund | personas aplicaran
mas te haya al nifio para probar la | artesanalmente las
gustado del vacuna’”. vacunas sobre los nifios (6
video grupos — 60%
G4.UD2 | “Pues a nosotros nos | Sintomatologia de la
impactd cuando o viruela
como se brotan las
personas cuando se Los grupos de estudiantes
contagian de la presentan un impacto mas
Brote viruela”. por los sintomas que

ocasiona la viruela, que
por la misma enfermedad
(1 grupo- 10%)
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G1.UD3

“Nos habla que la

La vacuna como invento

G2.UD3 |enfermedad de la
G3.UD3 | viruela estaba | Los grupos de estudiantes
G5.UD3 | matando mucha gente | especifican que el tema
G6.UD3 |y llego Jenner e | central de la lectura es la
¢Cual es el tema central de la | G7.UD3 | invento la cura” invencion de la vacuna
lectura? G8.UD3 por parte de Edwar Jenner
G9.UD3 para fortalecer nuestro
G10.UD3 sistema inmunolégico y
asi evitar mas epidemias
de estas dandole una
importancia a  este
sistema (9 grupos — 90%)
G1.UD4 | “Laviruelaesun Viruela como virus
G9.UD4 | virus que afecto a
mucha gente a Los grupos de estudiantes
mediados del siglo presentan una falencia al
XVIly finales del mencionar la  viruela
Virus siglo XVII” COMO un Virus y no como
una enfermedad. Ademas
“Es un virus que fue | cabe resaltar que
¢Quées la mortal para la relacionan el contexto y
viruela? humanidad ” lo que ocasiona al no ser
tratada a tiempo (2 grupos
-20%)
G2.UD4 | “Es una enfermedad | Viruela como
G3.UD4 | transmitida por un | Enfermedad
G4.UD4 |virus que al ser
G5.UD4 | contagiada causa | Los grupos de estudiantes
G6.UD4 | graves sintomasy si no | presentan grandes
G8.UD4 |es tratada a tiempo | habilidades al definir la
Enfermedad | G10.UD4 | puede causar la | viruela como una
muerte  como paso | enfermedad
antes de ser creada la | infectocontagiosa las cual
vacuna” la transmite un virus y
que esta trae
consecuencias muy
graves de no ser tratada a
tiempo (7 grupos -70%)
G1.UD5 | “De que Sara Nulmes | Sara como Ordefiadoray
G3.UD5 | era una ordefiadora Jimmy sobre Ratoncillo
G5.UDS | de vaca quien padecia | de Indias
G6.UDS | de |a enfermedad pero ]
’ , G8.UD5 que no era mortal y La} mayoria de los grupos
Segun la Lectura ¢Cual fue el | G9.UD5 afirman que el rol que
rol de Sara Nulmes y Jimmy? | G10.UD5 tuvo Sara Nulmes fue de
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que Edwar Jenner

i)

descubrio.’

“Sara Nulmes fue la
ordefiadora de vacas
a quien Jenner raspo
las pusculas de la
enfermedad compax
que le habia dado y
Jimmy fue el nifio que
quien Jenner aplico
estas pusculas. ”

ordefiadora de las vacas a
quién Jenner Raspo las
pustulas y que Jimmy fue
el nifio a quién este le
realizd una pequefia
incision para contagiarlo
de la enfermedad y asi ver
la funcidn de la vacuna (7
grupos — 70%)

G1.UD6 | “La gente moriria | El mundo  estaria

G2.UD6 | diariamente  abrian | enfermo

G4.UD6 | muchos contagios o ya

G5.UD6 | no existiriamos” Los grupos de estudiantes

¢Qué pasaria en nuestra | G6.UD6 | “Si la poblacion no | muestran gran
poblacién si todavia no se | G7.UD6 | contara con vacunas | conocimiento cotidiano
contara con las vacunas? G8.UD6 | muy posiblemente | adquirido al especificar

G9.UD6 | existirian epidemias | que si no se contara

G10.UD6 | de diferentes | actualmente con vacunas,
enfermedades” el mundo estaria

completo de epidemias,
muertes y de muchas
enfermedades (9 grupos —
90%)

G1.UD8 | “Estan relacionados | Trasplante de 6rganos
la parte del trasplante | como ayuda al sistema
de odrganos con el | inmunoldgico
sistema inmune

¢Cémo Ayuda porque con el | Un grupo minutario de
relacionas las trasplante de Organo | estudiantes relaciona que
parte de lo beneficia al sistema | al haber trasplante de
trasplante de inmune” organos se beneficia el
érganos con el cuerpo del individuo y
sistema por ende se beneficiarae |
inmunologico? sistema inmunoldgico (1
Grupo- 10%)

G6.UD8 | “Muchas veces Trasplante de Organos

G7.UD8 | nuestro sistema como rechazo por el

G8.UD8 | inmunoldgico no sistema inmunologico

G9.UD8 | aceptaonoes

Rechazo G10.UD8 | compatible con los La gran mayoria de los

diferentes érganos .

grupos
mencionan

de trabajo,
que la

90




relacion por parte del
trasplante de drganos es
de rechazo, debido a que
el sistema inmunoldgico
no acepta estos nuevos
organos en el cuerpo (5
Grupos - 50%)

Tabla 7.2. Sistematizacion de actividades correspondiente a temética 1.

Con relacidn a los resultados en la aplicacién de la Unidad Didactica de los estudiantes de
octavo grado acerca de la historia y epistemologia del sistema inmunol6gico, mostraron una
gran habilidad al momento de mencionar la importancia que tuvo la vacuna frente al sistema
inmune, y los beneficios que trajo esta frente a la humanidad (70%)

G2. UD.1 [¢Por qué fue oportuno la creacién de la vacuna?]:

“Porque asi ya no habria tanta gente sufriendo por una gran enfermedad que
era la viruela en esa época y también fue muy oportuno porque si no se hubiera
creado la vacuna contra la viruela seguiria esta enfermedad ocasionando
grandes muertes actualmente ”.

Por otra parte en este momento inicial cabe destacar que tan solo un nimero muy reducido
de estudiantes definia la viruela no como una enfermedad, sino, como un virus (20%)

G9.UD .4 [¢Qué es la viruela?]: “Es un virus que fue mortal para la
humanidad ”

Es de destacar que en esta primer tematica pudimos lograr en los estudiantes un abordaje
historico y epistemolodgico particularmente sobre la creacion de las vacunas bajo un contexto
historico y social especifico, que tuvo implicaciones en la salud publica de la poblacion
humana. Lo anterior posibilita sobrepasar el hecho de que este tipo de contenidos no se
aborde en la escuela, debido a que los profesores de Ciencias Naturales por una parte en sus
curriculos de formacion inicial no contaron con una base sélida, coherente y especifica acerca
de la historia y epistemologia de las Ciencias Naturales y por tanto su vinculacion con los
contenidos de ensefianza en clase son apenas incipientes, ya que los modelos de formacion
de profesores en los cuales se circunscriben aun muchos docentes del Departamento del Huila
corresponden a modelos transmisivos en los cuales la ciencia se presenta desde una
perspectiva positivista, absolutista e inductivista, en la cual se desconoce las particularidades
de los contextos socioculturales de los grupos sociales (Imberndn, 1998); (Porlan, 2003).

Por otra parte, Lazarowitz (2007) plantea que los curriculos de Biologia de secundaria en el
siglo XXI identificados en los libros de texto, se centran principalmente en la zoologia de
vertebrados e invertebrados en mayor proporcién, un poco menos sobre boténica y por Gltimo
la estructura del cuerpo humano, dejando como materias complementarias la microbiologia,
la genética, la ecologia y la evolucién; dejando de lado los contenidos sobre historia y
epistemologia en la ensefianza de las Ciencias Naturales.
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Estudios como los de Simancas et al (2013) muestran que muy pocos profesores en ejercicio,
tienen en cuenta dentro de sus curriculos la historia y epistemologia de los contenidos en la
ensefianza de las Ciencias Naturales, particularmente en la ensefianza del concepto sistema
inmunolégico.

Por otra parte estudios como los de Amortegui (2011) y Amortegui & Correa (2012)
muestran las deficiencias en la vinculacion de la historia y epistemologia como contenido
formativo lo cual genera concepciones epistemoldgicas reduccionistas.

Por ultimo es de destacar la importancia de la ensefianza de la historia y la epistemologia de
las Ciencias Naturales tal como plantea Solbets & Traver (1996), en la medida que los
estudiantes reconozcan las crisis que se han producido a lo largo de la historia en el desarrollo
de las ciencias, los autores y sus contribuciones al avance de ésta y las repercusiones que
tuvieron sus aportes en la sociedad, lo cual a su vez permita tal como plantea Valbuena
(2007) generar actitudes y posturas criticas frente a problemas bioldgicos tales como el
genoma humano, la clonacidn, entre otros.

Con relacion a la progresion de las concepciones de los estudiantes cabe destacar, que
teniendo en cuenta la concepcion mayoritaria al mencionar que la viruela era una
enfermedad infectocontagiosa, al comienzo de la tematica tres Grupos (G1, G6, G9)
desconocian el concepto de viruela. El anterior enriquecimiento de las concepciones de esos
estudiantes estuvo marcado por el desarrollo de la sesion la cual se abordd a través de una
discusion previa a la lectura sobre viruela...pero no boba la cual aclara que ambas viruelas
son producida por unos virus, mas no son virus. Y que la humanidad le debe muchos
beneficios al patente de la vacuna gracias a que este contribuy6 al mundo para prevenir tantas
enfermedades mortales.

Lo anterior de acuerdo a Amdrtegui (2011), Amortegui & Correa (2012) muestran la
naturaleza de las concepciones, ya que pudieron enriquecerse a través de la discusion, la
socializacion, la puesta en escena de las ideas de los estudiantes, acompafado del trabajo de
la lectura sobre historia y epistemologia del sistema inmunoldgico.

7.3.2. Tema 2: ;Conoces La Diversidad De Microorganismos En Nuestro Habitat?

En esta segunda tematica, los contenidos de ensefianza para esta tematica correspondian a la
diversidad microbiana en nuestro habitat; por otra parte el objetivo conceptual de esta
tematica era “Explicar algunos aspectos validos para la tematica de la ubicuidad de
microorganismos ”, el objetivo procedimental era “Desarrollar las actividades propuestas
para la explicacion correcta de la ubicuidad en los microorganismos”, y finalmente el
objetivo actitudinal era “Participar en clase y respetar las ideas de los demas compafieros”.

Al momento de la clase explicamos claramente el concepto de Microbiologia y cual es su
importancia en el campo de la biologia. Ademas el papel fundamental que tienen los
microorganismos a la hora de relacionarlo con el sistema inmunoldgico. Después de eso,
procedimos a realizar una lectura titulada “Los gérmenes” la cual tenia como objetivo,
acercar al estudiante al mundo microscépico, al mundo que a simple vista no puede ver. Esta
lectura trata fundamentalmente en lo patdgeno que puede llegar a ser un microorganismo o
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no, que ese conocimiento cotidiano de que todos los microorganismos son “malos” debe
desaparecer; ademas ofrece al lector un vinculo entre estos gérmenes 0 microorganismos con
el sistema inmunoldgico. Luego aplicamos la actividad correspondiente a esta semana, la
cual abarcaba un control de la lectura antes nombrada.

Finalmente, esta tematica termina con la realizacion de una practica de laboratorio, donde el
estudiante comprobé la importancia de las medidas de asepsia en las practicas de Biologia.

Para esta tematica utilizamos dos sesiones de clase, correspondiente a 3 horas de trabajo
presencial. (Ver Figura 7.18 hasta 7.21) (Ver tabla 7.3).

TEMATICA 2 (Conoces la diversidad
de microorganismos en nuestro

Hdbitat?

Ob jetivos: Conocer la diversidad de microorganismos que se encuentran
en nuestro medio ambiente.
Competencias Conceptuales: Explica algunos aspectos vdlidos para la te-

mdtica de ubicuidad de microorganismos

Competencias Procedimentales: Explica la ubicuidad de los microorganis-
mos a partir del desarrollo de las actividades correspondientes.
Competencias Actitudinales: Participa en clase y presenta respeto hacia
las ideas de los demds.

La microbiologia es la ciencia que estudia los mi-
croorganismos., estos incluyen bacterias, mohos, le-
vaduras y virus. Es decir aquellos organismos que no
pueden ser observados a simple vista y para poder
verios se requiere del uso del microscopio.

Los microorganismos se encuentran en los mas di-
versos ambientes y materiales cumpliendo funciones
beneficiosas o perjudiciales. Esa ubicuidad de los
microorganismos es algo que debemos tener en men-
te para tomar las precauciones pertinentes e impedir
que estos vayan a interferir en el trabajo que estemos
realizando sea en una farmacia, un laboratorio o in-
cluso en la cocina de nuestra casa.

Aunque no podemos ver a los microorganismos a
simple vista, cuando los cultivamos en un medio ade-
cuado, si podemos ver manifestaciones de su creci-
miento, por ejemplo, todos nosotros hemos visto el
crecimiento algodonoso y coloreado de mohos sobre
alimentos, cueros, etc.

Figura 7.18. Presentacion del tema 2 de la Unidad Didéctica.
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e e

e —————
Vamos a Leer nuestra Tercera historia.
S Los gérmenes

e e i e

GERMENES

Esta mafiana, llegé el autobis infeccioso para llevarse a Vari y a los demds candi-
datos a la Academia de Gérmenes. Vari habia pasado su examen médico para pro-
bar que no estaba sano, y fue llevado al dormitorio, donde conocié a sus compa-
fAleros de cuarto. Cada uno presumia que un pariente cercano habia iniciado el
brote de alguna enfermedad.

Pero <¢No hace esto que los nifios se sientan terriblemente enfermos?- Preguntd
Vari-.

De eso se trata.- Se burlé Mig -.

Pero Vari no estaba de acuerdo. Durante la siguiente semana, fue el dltimo de la
clase en todo. Sin embargo, se le asigné su primera misién.

Pero se ve tan dulce. - Dijo Vari al ver a la nifia a la que debia enfermar- .

Esa noche, Vari se las ingenié para deslizarse con éxito por la nariz de Mirta. En-
seguida empezé a refunfufiar. - Este trabajo no me gusta, pensé- . Y decidié ayu-
dar a la nifia.

En eso oyé un ruido, cada vez mds fuerte y que iba directo a él. Antes de que pu-
diera esconderse, se vio rodeado por unos militares. Eran miembros del Sistema
Inmunoldgico de Mirta y no parecian muy amigables.

iAhi estdl- Grité uno - .

Mientras, en la Central de Gérmenes comenzaron a sonar alarmas.

iEl blanco no muestra sefiales de infeccién! Grité el comandante Flema. iVaricela
estroped su misién!

iDéjenos atacar, sefior!- Decian los compafieros de Vari - . iLe daremos un cum-
pleafios que nunca olvidarg,sefior!

Mirta y Vari estaban en problemas.

Cuatro gérmenes grandes y feos vendrdn pronto -Dijo Vari- y Mirta podria
estar en cama semanas enteras. Los militares se detuvieron.

Estd bien -Dijeron-. cQué hacemos?

Vari trazé un plan. Después de unos segundos, dio la orden y Mirta estornudé
con tanta fuerza como nunca lo habia hecho en su vida.

Aturdidos y confundidos, los gérmenes despertaron un minuto después. Ronch
miré a su alrededor. Pronto se dieron cuenta de que pasaba algo raro.

Creo que no estamos en el cuerpo de Mirta -Dijo Achu.

Mientras tanto, en el cuerpo de Mirta, los miembros del Sistema Inmunoldgi-
co gritaron:

- iBravo por Vari!l

Vari fue cargado en hombros, en un recorrido triunfal por los érganos de Mir-
ta, donde multitudes de células aplaudian al germen que los habia salvado.
- Nunca habiamos conocido a un germen heroico -Decian- <Qué podemos ha-
cer para pagarte lo que hiciste?

- Bueno... pues... -dijo Vari- necesitoddnde vivir...

Gracias a su conocimiento de gérmenes, Vari fue nombrado Jefe Honorario
del Sistema Inmunolégico.

Autor.
Ross Collins, 2006.

Figura 7.19. Lectura del tema 2 de la Unidad Didéctica.
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.-~ ACTIVIDAD 3. Gérmenes -~

Teniendo en cuenta la anterior lectura responde:

¢Cudl es el tema abordado por la lectura?

Seglin tu conocimiento, ¢Que son los gérmenes? Justifica tu respuesta.

¢Cudl es la importancia del Sistema Inmunolégico? Justifica tu respuesta.

A través de una ilustracion ¢Como pueden ingresar los gérmenes al cuerpo
humano?

Figura 7.20. Actividad posterior del tema 2 de la Unidad DidActica.
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Practica No. 1

IMPORTANCIA DE LAS NORMAS DE BIOSEGURIDAD EN EL _— o & 3 ~ ‘(_)
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA ; -
B o
@ =

(Preparé: M.Sc. Sonia Echeverry Herndndez)

Introduccién

La Bioseguridad en el laboratorio se define como el conjunto de acciones o medidas de seguridad
requeridas para minimizar los riesgos derivados del manejo de material biolégico, particularmente
el proveniente de microorganismos. El objetivo de la Bioseguridad es ?arcnﬁzar la seguridad de la
humanidad y del medio ambiente (Silva. ICA, 2001, citado en la Cartilla de Bioseguridad y Bioética
en Biotecnologia. Instituto de Biotecnologia, Universidad Nacional).

Dichas acciones o medidas estdn contenidas en documentos, unos de cardcter internacional y otros
del orden nacional.

Objetivos
Comprobar la importancia de las medidas de asepsia en las prdcticas de Microbiologia

Materiales y métodos

e Medios de cultivo (agar nutritive), incubadora, hipoclorito de sodio, detergente, jabdén antibac-
terial, sensidiscos de papel filtro estériles, pinzas estériles, tapabocas

1. Con ayuda de un escobillén estéril (hisopo) tome muestras de diferentes ambientes: mesén del
laboratorio, pasamanos, sanitario, lavamanos, manija de cierre en una puerta, entre otras. Diluya la
muestra colocando el hisopo en un tubo que contiene agua destilada estéril: transporte el tubo al
laboratorio para la posterior siembra

2. Manteniendo el mechero prendido, retire la tapa de una de las cajas de Petri que contiene agar
nutritivo y deslice con cuidado el escobillén que contiene la muestra. Divida la caja en dos seccio-
nes y en una de ellas coloque un sensidisco de papel impregnado con hipoclorito de sodio

3. Repita el procedimiento anterior (numerales 1 y 2) reemplazando el hipoclorito de sodio por
detergente (extrdn u otro similar)

4. Pase los dedos de la mano, sin lavar, sobre la superficie del agar nutritivo contenido en otra
caja. Divida la caja en dos secciones y en una de ellas coloque un sensidisco de papel impregnado
con jabén antibacterial

5. Tome otra caja con agar nutritivo y destdpela cerca de la llama del mechero. Hable por unos
minutos con sus compafieros de grupo y luego tapéla de nuevo

6. Coléquese un tapaboca y repita el procedimiento anterior (numeral 5), cerciordndose que sus
compafieros han usado también el tapaboca

7. Rotule las cajas de acuerdo con las indicaciones del docente y llévelas en posicién inverti-
da a la incubadora durante 48 horas a una temperatura de 37°C

8. Cumplido este tiempo retire el material de la incubadora y manténgalo en nevera a tempe-
ratura de refrigeracién (4°C) hasta el momento de su lectura (interpretacién de los resulta-
dos en la siguiente prdctica)

Nota: Si no se dispone de incubadora los medios de cultivo pueden mantenerse a tem-
peratura ambiente durante 5 a 8 dias o hasta cuando se evidencie crecimiento

Resultados y discusion de resultados

Observe el crecimiento de los microorganismos en cada una de las cajas, teniendo en cuen-
ta el nimero y las caracteristicas relevantes de ellos. Confronte sus resultados con lo re-
portado en la literatura, teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

a) Para el caso de la experiencia con hipoclorito de sodio: Usos y aplicaciones de esta sus-
tancia en las prdcticas de Microbiologia; efecto sobre los microorganismos

b) Para el caso de la experiencia con jabén antibacterial: Tipo de microorganismos presen-
tes en la piel: diferencia entre flora microbiana transitoria y flora microbiana residente

c) Para el caso de la experiencia con detergente: Usos y aplicaciones de esta sustancia en
las prdcticas de Microbiologia: efecto sobre los microorganismos

d) Para el caso de la experiencia con y sin tapaboca: Tipo de microorganismos presentes en
la cavidad oral; enfermedades transmitidas por los microorganismos presentes en este am-
biente

Figura 7.21. Préctica de laboratorio posterior del tema 2 de la Unidad Didactica.
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TEMA 2:

¢(¢CONOCES LA DIVERSIDAD DE MICROORGANISMO EN
NUESTRO HABITAT?

Pregunta Categoria Cddigo de Proposicion Concepcidén
la Ul
G1.UD9 “Es la defensa | Sistema
G5.UD9 del sistema | inmunologico
G6.UD9 inmunoldgico como defensa
G7.UD9 contra los
G8.UD9 gérmenes” Para la mitad de
G9.UD9 los grupos de
Defensa “Invasion, estudiantes el
proteccion, tema  abordado
defensa” por la lectura
realizada es la
defensa que posee
el sistema
inmunolégico
frente a  los
¢Cuél es el microorganismos
tema (6 Grupos — 60%)
abordado por G2.UD9 “El tema es sobre | Gérmenes y su
la lectura? G3.UD9 los germenes vy | funcion en el
G4.UD9 que es lo que | entorno
ellos pueden
hacer y como se | Una minoria de
Gérmenes denominan” grupo expresa que
la temaética
trabajada en la
lectura es sobre
gérmenes y la
funcion de estos.
(3 Grupos — 30%)
G1.UD10 “Los gérmenes | GErmenes como
G4.UD10 son virus | virus
G5.UD10 infecciosos que el
G6.UD10 ser humano | Los grupos de
G7.UD10 adquiere en el | estudiantes
aire, el ambiente, | consideran que los
Virus etc.” gérmenes son solo
virus los cuales
“Son virus que | infectan al ser
nos producen | humano, y que
enfermedades el | estos mantienen
cual nos podemos | una ubicuidad. (5
contagiar Grupos — 50%)
facilmente y los
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podemos

encontrar hasta
Segun tu en el aire en un
conocimiento estornudo, etc.”
¢qué son los G2.UD10 “Los  gérmenes | Gérmenes como
gérmenes? G3.UD10 son aquellos que | microorganismos
Justifica  tu G8.UD10 no se pueden ver
respuesta G9.UD10 con el 0jo | Los grupos de
humano 0 a | estudiantes
simple vista sino | manifiestan que
con un | los gérmenes son
microscopio y se | microorganismos,
clasifican en | los cuales no se
bacterias, pueden ver a
Microorganismos hongos y virus.” | simple vista vy
“Los gérmenes | que por ende se
son requiere de
microorganismos | herramientas
los cuales son | como los
dafiinos y otros | microscopios
buenos para | para
nuestro visualizarlos.
organismo. ” Ademas que estos
pueden ser
benéficos 0
dafiinos para la
salud humana (4
Grupos — 40%)
G1l.UD11 “Es aquel que | Sistema
G2.UD11 nos defiende vy | inmunolégico
G3.UD11 protege de | como proteccion
G4.UD11 aquellos  virus,
G5.UD11 enfermedades y | Casi la totalidad
G6.UD11 gérmenes 0 | del grupo,
¢Cudl es la importancia del | G7.UD11 sustancias manifiesta que la
sistema inmunoldgico? Justificatu | G8.UD11 toxicas”’ importancia  del
respuesta G9.UD11 sistema

inmunolégico es
la de proteccion
contra los
gérmenes para
prevenirnos  de
enfermedades (9
Grupos — 90%)
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A través de
una
ilustracion
¢;Como
pueden
ingresarlos
gérmenes  al
cuerpo
humano?

Nariz

G1l.UD12
G2.UD12
G3.UD12
G4.UD12
G5.UD12
G7.UD12

“Los  gérmenes
pueden entrar o
ingresar al
cuerpo  humano
sobre la nariz
del aire que
respiramos 0
aquello pasado
que no  nos
damos cuenta y
esta

descompuesto”

El ingreso de los
gérmenes por la
nariz

La mayoria de la
concepcién  que
presentan los
grupos es que
solamente los
gérmenes pueden
ingresar por la
nariz a través del
aire que
respiramos 6
Grupos — 60%)

Heridas

G8.UD12
G9.UD12

“Cuando se
produce una
herida y dejamos
que se nos infecte
entran gérmenes
a nuestro
cuerpo”

El ingreso de los
gérmenes por
heridas

Una minoria de
grupos, manifiesta
que por medio de
las heridas o
cortaduras entran
gérmenes a
nuestro cuerpo (2
Grupos — 20%)

Tabla 7.3. Sistematizacion de actividades correspondiente a tematica 2.

Con relacion a los resultados frente a esta tematica los estudiantes presentan algunas falencias
y algunos conceptos a nivel macroscopico, ya que estos no poseen conocimiento cientifico
de que los microorganismos pueden ser bacterias, hongos e incluso virus, sino, que se dejan
Ilevar por el conocimiento popular y expresan en gran parte que los gérmenes solamente son
virus ya que las enfermedades ocasionadas en el entorno que nos rodean son propias de virus,
como lo son la gripe, el dengue, el chikungunya, el VIH, entre otras (6 Grupos — 60%).

G4.UD10 [¢Segln tu conocimiento ¢qué son los gérmenes? Justifica tu
respuesta?]: “Son virus que nos producen enfermedades el cual nos
podemos contagiar facilmente y los podemos encontrar hasta en el aire

en un estornudo, etc. ”

G1.UD10 [¢Segln tu conocimiento ¢qué son los gérmenes? Justifica tu
respuesta?]: “Los gérmenes son virus infecciosos que el ser humano
adquiere en el aire, el ambiente, etc.”

Por otra parte en el momento de la aplicacion de la Unidad Didé&ctica, se destaca que tan solo
cuatro grupos de estudiantes (40%) explicitaron que los gérmenes no son solo virus, sino,
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que pueden ser bacterias y hongos y que estos no solo se encuentran sino en todas partes.
Ademas que no se pueden ver a simple vista sino que requieren de la presencia de
microscopios para poder apreciarlos.

G3.UD10 [¢Segln tu conocimiento ¢qué son los gérmenes? Justifica tu
respuesta?]: “Los gérmenes son microorganismos los cuales son dafiinos
y otros buenos para nuestro organismo”’

G3.UD10 [¢Segln tu conocimiento ¢qué son los gérmenes? Justifica tu
respuesta?]: “Los gérmenes son aquellos que no se pueden ver con el ojo
humano o a simple vista sino con un microscopio y se clasifican en
bacterias, hongos y virus”

Con relacion de la modificacion de las concepciones de los estudiantes cabe resaltar, que
teniendo en cuenta las herramientas que contiene la Unidad Didactica de “Lectura sobre
gérmenes.” “prdctica de laboratorio” y los videos realizado sobre la microbiologia, 10S
grupos de trabajos ya no solo se referian a los gérmenes en términos de virus, sino, de

bacterias y hongos, debido a la practica realizada sobre ubicuidad.

Por otro lado, los estudiantes no solo enriquecieron la concepcidn que habian construido
sobre gérmenes, sino que aprendieron a observar claramente la estructura de las bacterias, su
clasificacion y mas aun representarla en un dibujo (Ver Figuras 7.22 y 7.23). Por otro lado,
observaron y distinguieron claramente los componentes de la sangre.

Figura 7.22. Dibujos realizados por un estudiante en el Laboratorio de la Institucién
Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila.
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Figura 7.23. Dibujos realizados por un estudiante en el Laboratorio de la Institucion
Educativa INEM “Julidan Motta Salas™.

Lo anterior se ve evidenciado la naturaleza de las concepciones, ya que pudieron enriquecerse
a traveés de la socializacion, exposicion de las ideas acompafiado de una ayuda audiovisual o
practicas de laboratorio que facilitaron los procesos de enriquecimiento de concepciones
(Amortegui, 2011) (Amortegui & Correa, 2012), debido a que esta estrategia de ensefianza
es una de las mas potentes para generar conceptos, habilidades-destrezas y actitudes en el
estudiantado (Caamario, 2003; Correa, 2012)

G5.UD11 [¢Cual es la Importancia del Sistema Inmunolégico? Justifica tu
respuesta]: “El sistema inmunoldgico es muy importante porque nos ayuda
a no contagiarnos de enfermedades y a mantenernos sanos y fuertes”

Las actividades de esta tematica de la Unidad Didactica fueron fructiferas en la medida en la
que las ideas de los estudiantes se movilizaron desde el conocimiento cotidiano hacia el
conocimiento cientifico, inclusive desde los planteamientos de Arnay (1997), los estudiantes
complejizan su pensamiento desde un conocimiento popular hasta un conocimiento escolar
con el fin de construir modelos adaptados a la realidad.

En conclusion, podemos destacar que la mayoria de grupos de trabajo identificaron que el
sistema inmune esta relacionado con la proteccion del cuerpo humano frente a diversos
agentes, y que en comparacion con el cuestionario inicial, ya destacaban que podrian ser virus
y bacterias principalmente, logrando comprender el mundo bioldgico no desde lo
macroscopico, sino desde lo microscopico.
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7.3.3. Tema 3: ¢{Cudles Son Los Conceptos Basicos Del Sistema Inmunoldgico?

Los contenidos de ensefianza de esta tematica eran algunos conceptos clave que se deben
tener en cuenta para el aprendizaje del sistema inmunoldgico.

El objetivo conceptual era “explicar conceptos importantes del sistema inmunoldgico ”. El
objetivo procedimental era “Desarrollar actividades que impliquen la adquisicion de los
conceptos fundamentales en el sistema inmunoldgico” y finalmente los objetivos
actitudinales eran “escuchar activamente y respetar la opinion de los comparieros”.

Como introduccion a la clase hicimos una breve explicacion en lo que consistia el sistema
inmunoldgico y cudles eran las caracteristicas principales que este tenia que tener. Ademas
presentamos unas recomendaciones de cOmo mantener sano nuestro sistema inmunologico,
entre los cuales se mencionaban tres aspectos como lo son: la nutricién, la prevencion y la
rutina. Del mismo modo, con el uso de la Unidad Didactica se pudo contextualizar al
estudiante para que este visualizara los 6rganos principales del sistema inmunoldgico y en
qué posicidn se encuentran ubicado en el interior de nuestro organismo.

Por otro lado, facilitamos a los estudiantes una cuarta historia denominada “Enfermedades y
remedios caseros” cuyo fin, era acercar a los conocimientos cotidianos de los estudiantes la
relacion existente entre las enfermedades y el sistema inmunologico y asi ellos poder preparar
un remedio casero, el cual les ayude a combatir esa enfermedad detectada. Ademas, se
proyectod un video en donde el estudiante tenia que estar atento, para el desarrollo de la
actividad pertinente en esta temética. Sin embargo, en el desarrollo de esta temética se
planteaba que los estudiantes debian realizar una investigacion acerca de algunos elementos
historicos del sistema inmunoldgico.

Finalmente pedimos a los estudiantes formar un grupo de 5 integrantes, donde tenian que
dirigirse a un punto clave de la institucion INEM “Julian Motta Salas” que ellos consideran
como agente patogeno frente al sistema inmunoldgico. Ademas, tenian que realizar un dibujo
de algun elemento clave de este lugar que se indique como transmisor principal de cualquier
enfermedad que afecte el sistema inmunoldgico.

En consecuencia a lo anterior, el estudiante estuvo en condiciones aptas para poder completar
un cuadro el cual les pedia los sintomas comunes frente a una enfermedad especifica y los
remedios caseros que se acostumbraban a realizar para la respectiva cura.

Para esta tematica utilizamos dos sesiones de clases, correspondiente a 3 horas de trabajo
presencial. (Ver Figura 7.24 hasta 7.29) (Ver tabla 7.4)
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" TEMATICA 3 ¢Cudles son los
conceptos bdsicos del sistema
inmunoldgico?

Objetivos: Conocer los conceptos bdsicos del sistema inmunoldgico.
Competencias Conceptuales: Explica algunos conceptos importantes del sistema
inmunoldgico

Competencias Procedimentales: Explica los conceptos importantes del sistema
inmunoldgico por medio del desarrollo de las actividades

Competencias Actitudinales: Participa en clase y presenta respeto hacia las
ideas de los demds.

El sistema inmunitario (SI) protege al organismo de una amplia variedad
de agentes infecciosos (bacterias, hongos, pardsitos y virus) que pueden oca-
sionar en el organismo que los recibe diferentes enfermedades. Para ello es ca-
paz de reconocer a los componentes del agente patdgeno e iniciar una serie de
respuestas encaminadas a eliminarlo cuyas caracteristicas fundamentales son

o la especificidad

¢ la memoria

Desde una concepcion cldsica se ha hablado de dos tipos de respuesta inmu-

nologica:

« inmunidad humoral cuando la respuesta inmunitaria estd mediada por anti-
cuerpos

« inmunidad celular cuando estd mediada por células.
Ambos tipos de respuesta pueden tener la caracteristica de ser:

« especificas a un determinado patdgeno o por el contrario
producirse de un modo general e inespecifico

Figura 7.24. Presentacion del tema 3 de la Unidad Didactica.
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SISTEMA INMUNOLOGICO

Protege al organismo de agentes danifios y de sustancias téxicas, mantiene el equilibrio
quimico del cuerpo y produce los anticuerpos para combatir las enfermedades

COMO MANTENER SANO EL SISTEMA INMUNOLOGICO

Nutricién: Consumir alimentos ricos en Vitamina C (Citricos y guayabas) y beber
mucho liquido

Prevencion: No abusar de los antibiéticos para permitir que el cuerpo se defienda
solo de las infecciones.

Rutina: Eliminar normalmente materias de desecho a través del sudor, la orina y
la materia fecal. Para eso se debe hacer ejercicio con regularidad y caminar por lo me-
nos 20 minutos al dia.
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Figura 7.25. Introduccion del tema 3 de la Unidad Didéctica.
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e—
Vamos a leer nuestra cuarta historia. En- e 4
. ) |
fermedades y Remedios Caseros e
Az
"“‘M‘“\Tum_....c o

ENFERMEDADES Y REMEDIOS PERSISTENTES
Infecciones menores persistentes

Causadas por debilidad del sistema inmunoldgico. Se presentan fiebres muy sequidas. La
fiebre es una defensa del cuerpo y por lo tanto no se debe parar, solo controlar

REMEDIOS

= Tomar infusiones de flores de salco, de caléndula, de milenrama y de tomillo para
reducir la fiebre

= Consumir ajo, manzanilla, salvia y jengibre.
+  Afadir caléndula o llantén sin las venas cuando sufre de amigdalitis crénica.

+  Parabagjar la fiebre de un bebé, acuéstelo sobre una sabana bajo la cual se han
puesto hojas frescas de matarratén en una cucharadita de agua.

Alergias

Reaccion del cuerpo ante el contacto o consumo de determinadas sustancias, materiales
o alimentos. Los sintomas consisten en hinchazén e inflamacién de la boca, la garganta y
la piel, brotes, diarrea, vémito, asma, fiebre, enrojecimiento de la piel y dolores de ca-
beza.

REMEDIOS ,

+  Tomar bebidas de ortiga o bafiar la zona afectada con agua de ortiga.
= Consumir ajo, pldtano, polen de abejas

+  Tomar bebidas de flor de curazao o veranera, manzanilla y milenrama.
Agotamiento Croénico

Aparece como cansancio, depresidn y sudores nocturnos, debido a una infeccién viral
como la gripe.

REMEDIOS
«  Tomar bebidas frias de salvia para evitar las fiebres nocturnas

o Tomar bebidas de canela o hierbas calientes para quitar la sensacion de frio per-
manente

Figura 7.26. Lectura posterior del tema 3 de la Unidad Didactica.
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,~" ACTIVIDAD 4. Sistema >,
% Inmunolégico o

Sy -

1. A partir del video sobre el Sistema Inmunolégico, realice una lista con todos los
componentes del organismo que se mencione como constituyentes del Sistema Inmuno-
logico. De ser posible, denles una categoria (si son érganos, células, proteinas, etc.).

Actividad de Investigacion.

Las vacunas en la actualidad son utilizadas comtinmente como un método para evitar enferme-
dades.

¢Quién fue el responsable de este avance cientifico?

Procedimiento.
Realizar un informe, en el que den respuesta a las siguientes preguntas:
¢Quién fue Edward Jenner?
¢Por qué la humanidad debe estar agradecida a este médico?
¢Descubrimiento o plagio?
¢Quién utilizando los avances publicados por Jenner, realizo la primera gran vacunacion?
¢Cudndo se produjo esta gran vacunacién? ¢Cémo se llamé la expedicién

Figura 7.27. Actividad posterior del tema 3 de la Unidad DidActica.
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———— RS S
i . - fVamos a tener nuestra primera salida de
o b B S — Campo -

SSOU

En grupos de (5) personas se van a dirigir a un punto clave del colegio dénde escriban y ar-
gumente porque este lugar se considera como agente patdgeno frente al sistema inmunoldgi-
Co.

Dibuja algiin elemento de este punto clave que sea el principal transmisor del agente patd-
geno frente al sistema inmunolégico.

Pregunta Evaluadora:

Construya una frase el cual resuma lo que se ha
trabajado con el sistema inmunoldgico.

Figura 7.28. Salida de Campo posterior del tema 3 de la Unidad Didactica.
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ACTIVIDAD 5 ;Qué tanto sa- .
bes de remedios caseros P

- -
- -
- - -
- -

Enfermedad Sintomas Remedios caseros

Gripe

Estrefimiento

Dolores de Cabeza

Dolor de espalda

Anemia

Asmas

Calambres

Figura 7.29. Actividad posterior del tema 3 de la Unidad Didactica.
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TEMA 3: ;CUALES SON LOS CONCEPTOS BASICOS DEL SISTEMA INMUNOLOGICO?

Pregunta Categoria Cddigo Proposicion Concepcion
de la Ul
G1.UD13 | “La medula | Componentes
G2.UD13 | 6sea, plaquetas | del sistema
G3.UD13 | sanguineas, inmunolégico
G8.UD13 | anticuerpos,
G9.UD13 | plaquetas, la|La mitad del
prostaglandina, | curso describe
A partir del video sobre el sistema inmunologico, células claramente los
realice una lista con todos los componentes del infecciosas, componentes del
organismo que se mencione como constituyentes del bacterias organismo que
sistema inmunoldgico. De ser posible, denles una estafilococo, los | de alguna u otra
categoria (si son organos, células, proteinas, etc.,) linfocitos, forma
glébulos constituyen todo
blancos” el sistema
inmunoldgico (5
“Medula  6sea | Grupos — 50%)
(6rganos),
plaquetas
(células),
anticuerpos
(Proteinas),
linfocitos ”
G1.UD14 | “Lugar: Cementerio de
Cementerio  de | pupitres como
los pupitres” agente patogeno
Este grupo no
argumenta la
razén por la cual
escogio este
Cementerio lugar dentro de
de los la institucidn, sin
pupitres embargo, es
consciente  de
que aqui existen
gérmenes  que
pueden
ocasionar dafio
al alumnado (1
Grupo — 10%)
G2.UD14 | “Canchas: Canchas de
G4.UD14 | porque hay | arenas  como

mucho monte y

agente patogeno
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En grupos de (5) personas se van a
dirigir a un punto clave del colegio
donde escriban y argumenten porque
este lugar se considera como agente
patdgeno frente al sistema
inmunoldgico.

pues cuando
llueve se crean
charcos y crecen
las plantas y eso
se vuelve un

Los grupos de
estudiantes que
clasifican la

cancha de futbol

Canchas de criadero de | o de baloncesto
arenas dengue y muchas | en la institucién
enfermedades” | como agente
patogeno,
argumentan que
debido a la
presencia de un
gran bosque o0
monte como
ellos lo llaman
se  almacenan
charcos cuando
llueve y esto
puede ocasionar
enfermedades
como dengue y
chikungunya. (2
Grupos — 20%)
G3.UD14 | “Nosotros Cafeteria como
pensamos en la | agente patdgeno
cafeteria y lo
comprobamos La cafeteria la
porque en este | consideran  un
lugar se lo pasa | punto clave de
Cafeteria muchos agentes
estudiantes y | patégenos, ya
personas que | que aqui hay
quizas  puedan | alimentos que de
tener no ser tratados
enfermedades vy | adecuadamente
nos pueden | pueden  causar
transmitir dafo al
agentes alumnado,
patdgenos” ademas que en
este punto se
encuentra
bastante
cantidad de
alumnos. (1

Grupo — 10%)
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G5.UD14 | “Los bafios | Bafios como
G6.UD14 | porque son | agente patogeno
G7.UD14 | lugares  donde
mas se almacena | Los bafios son
gérmenes y | considerados
bacterias  pues | puntos clave, ya
son sucios y el | que no hay una
ingreso de estos | adecuada
Barios al cuerpo pueden | higiene por parte
afectar el sistema | de los mismos
inmune ” estudiantes,
entonces la
cantidad de
gérmenes es
demasiado  en
estos lugares (3
Grupos — 30%)
G8.UD14 | “El basurero es | Basureros como
G8.UD14 | un agente agente patégeno
patdgeno porque
hay desechos Este punto es
organicos, considerado
toxicos que como  agente
pueden afectar el patogeno,
. debido a que es
Basureros _3|stema , . aqui donde se
inmunolégico. El | ¢oncentran todos
basurero es los residuos
considerado un | sglidos que no
Cuerpo muy sirven 'y por
dafiino paralos | ende, es donde
estudiantes abarcar la mayor
porque los parte de
alimentos que se | g9érmenes. (2
tiran alliensu | Grupos- 20%)
descomposicién”
G1.UD15 | “Dolor de | Llama la
G2.UD15 | cabeza, tos seca, | atencion que la
G3.UD15 | fiebre, mayoria de los
G4.UD15 | mucosidad, dolor | grupos de
G5.UD15 | muscular, trabajos manejan
G6.UD15 | pérdida del | muy bien la
G7.UD15 | apetito” sintomatologia
G8.UD15 de la gripe, pues
G9.UD15 como se sabe
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“Congestion

este virus esta

nasal y | muy relacionado
Gripe malestar” a la vida
cotidiana, pues
casi toda la
poblacion en
algin momento
ha padecido de
una gripe (9
Grupos -90%)
G1.UD16 | “Es cuando uno | Una minoria de
G3.UD16 | no puede hacer | estudiantes
sus necesidades | relaciona que el
fisicas”. principal
No puede sintoma que
hacer las “Dificultades presenta el
necesidades para defecar” estrefiimiento es
el de las

Estrefiimiento

dificultades para
realizar las
necesidades
fisioldgicas. (2
Grupos — 20%)

Mareo,
vomitos y
dolor de
estomago.

G2.UD16
G4.UD16
G5.UD16
G6.UD16
G7.UD16
G8.UD16

“Mareo,
vomitadera, Yy
dolor de
estomago”
“Dolor

abdominal en la
boca del
estomago ”

Llama la
atencion que la
mayoria de los
grupos de
trabajo,
menciona que el
estrefiimiento se
caracteriza por
los vomitos,
mareos y por los
dolores de
estbmago  que
pueden ser en la
parte abdominal
de este (6
Grupos - 60%)
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Sintomas

Dolores de cabeza

G1l.uD17
G2.UD17
G3.UD17
G4.UD17
G5.UD17
G6.UD17
G7.UD17
G8.UD17
G9.UD17

“Malestar
general ”

“Produce dolor,
da malestar, no
le dan ganas de
comerauno”,

“Cansancio Yy
dolor de cabeza”

Es muy
frecuente  que
toda la poblacion
enmarque la
sintomatologia
que presenta los
dolores de
cabeza, pues a la
mayoria le han
dado por lo
menos en su
trayectoria  de
vida uno de
estos. Ademas
cabe resaltar que
los estudiantes
describen
claramente que
un dolor de
cabeza  causa
malestar general
y este a la vez
trae varios
sintomas 9
Grupos — 90%)

Dolor de espalda

G1.uD18
G2.UD18
G3.uD18
G4.UD18
G5.UD18
G6.UD18
G8.UD18
G9.UD18

“Dolor en la
columna muy
fuertes”

“Dolor
muscular, uno no
se puede agachar
bien como es.”

Los grupos de
trabajo
relacionan que el

principal
sintoma que
presenta un

dolor de espalda
es los dolores
musculares, ya

que evita
muchos
movimientos

como el NO
poderse agachar
bien (8Grupos —
80%)
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G1.UD19 | “Produce arto | Los grupos de
G2.UD19 | suefio y dolor en | trabajo
G3.UD19 | las bésicamente
G4.UD19 | articulaciones” | describen  que
G5.UD19 cuando se tiene
G6.UD19 | “Fatiga anemia es
G7.UD19 | muscular, porque duermen
G9.UD19 | alteracion y | bastante y
Anemia palidez” presentan
desaliento  en
“Desaliento” todo el cuerpo,
ocasionando asi
una fatiga
muscular
(8Grupos -
80%)
G1.UD20 | “Respiracion La mayoria de
G2.UD20 | sibilante, falta | los estudiantes
G3.UD20 | de aire, opresion | mencionan que
G4.UD20 | en el pecho y tos | la asfixia y la
G5.UD20 | durante la noche | dificultad al
G6.UD20 | y todo el dia.” respirar son
G8.UD20 sintomas
G9.UD20 | “Asfixia” principales de un
asma, por cual
son consciente
Asmas de los otros
sintomas  que
esta presenta
como la
respiracion
sibilante
(8Grupos —
80%)
G1.UD21 | “Se presentan un | Para los
G2.UD21 | espasmo estudiantes  es
G3.UD21 | muscular y es | muy comun
G4.UD21 | muy tenso o | relacionar  los
G5.UD21 | algunas veces se | calambres con
G6.UD21 | describe como un | espasmos
G7.UD21 | nudo o como si le | musculares muy
G9.UD21 | pasara corriente | agudos (8
con cosquillas.” | Grupos — 80%)
Calambres

“Cuando se
presenta un
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¢Qué
tanto
sabes de
remedios
caseros?

espasmo
muscular, el
musculo se siente
muy tenso vy
algunas veces se
describe como un
nudo el dolor.”

Gripe

Bebidas frias
Jarabe de miel
y limon.
Gotas de sal y
bicarbonato.

G3.UD22
G4.UD22
G5.UD22
G6.UD22
G7.UD22
G9.UD22

“Jarabe de miel
y limon, beber

liquidos
calientes, gotas
de sal y
bicarbonato.
Descansar ”

“Limén, miel de
abejay menta”

Los estudiantes
presenta un
amplio
conocimiento
cotidiano a la
hora de
especificar
remedios
caseros para
curar una gripe,
esto se puede
detallar en las
proposiciones
dadas por ellos
(6 Grupos -
60%)

Agua de
panela  con
limon.

G1.uD22
G8.UD22

“Aguapanela
con limén
caliente”

Llama la
atencion porque
solamente  un
grupo muy
reducido
enmarca como
Unica opcion de
remedio casero
la  aguapanela
con limon
caliente, quizas
debe ser a que
cuando han
presentado gripe
en sus casas solo
le dan esta
bebida (2
Grupos — 20%)

G2.UD23
G7.UD23
G9.UD23

“La papaya y
las manzanas.”

“La papaya, la
manzana, el

Los grupos de
estudiantes

manifiestan que
al consumir
algunas  frutas
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Remedios
caseros

banano y el

como la papaya,

Frutas platano.” manzanas y
bananos, el
estrefiimiento
que padece se
les quitard (3
Grupos — 30%)

G1.UD23 | “Frotar el | Los estudiantes
G3.UD23 | vientre con | relacionan  los
G6.UD23 | aceite de | aceites como
naranja” remedios
caseros a la hora
Estrefiimiento Aceites “Frotar el | de sufrir de
vientre con | estrefiimiento (3
aceite de oliva, | Grupos — 30%)
tomar 2
cucharadas al
dia de pulpa de
aguacate”
G4.UD23 | Tomar linaza, | Una minoria de
G5.UD23 | tomar mucha | estudiantes
agua manifiesta que la
linaza es

Linaza considerado
como un
remedio casero
que sirve mucho
para controlar y
sanar los
estrefiimientos
(2 Grupos -
20%)

G8.UD24 | “Agua con | Estos grupos de
G9.UD24 | pasta” trabajo ya se
alejan del

“El conocimiento
acetaminofén o | popular 0
el dolex cada 6 | cotidiano y pasa
horas al dia.” a un

Acetaminofén
o dolex

conocimiento

cientifico, en el
cual consideran
que para curar
un dolor de
cabeza basta con
ingerir un poco
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de agua y un
medicamento (2
Grupos — 20%

G1.UD24 | “Colocar pafios | La mayoria de
G3.UD24 | de agua frios o | los estudiantes
G4.UD24 | tibios y | analizan que un
Dolores de G5.UD24 | descansar excelente
cabeza G6.UD24 | tranquilos.” remedio casero
Pafos de G7.UD24 utilizado a la
agua. “Beber bastante | hora de tener un
Descansar agua, descansar | dolor de cabeza
en un lugar | esel implemento
oscuro y | de pafios de
tranquilo” aguas y una
relajacion
corporal (6
Grupos — 60%)
G1.UD25 | “Masajear Llama la
G2.UD25 | suavemente con | atencion que los
G3.UD25 | crema hidratante | estudiantes
G4.UD25 | y algoddn con un | conozcan los
G5.UD25 | poco de alcohol y | masajes y el uso
G6.UD25 | fuego.” de cremas vy
G9.UD25 unglientos como
“Cremas, alternativa
Dolor de espalda unglientos, y mas | casera para curar
que todo las|los dolores de
cremas para la | espalda ya que
espalda para que | la mayoria se los
le pase el dolor” | aplica por
cuestiones  de
vanidad y de
aroma (7 Grupos
— 70%)
G1.UD26 | “Jugo de | Los estudiantes
G3.UD26 | naranja con | presentan un
G6.UD26 | zanahoria y | gran
G9.UD26 | remolacha 0 | conocimiento
manzana” cotidiano en
remedios
“Jugos de | caseros ya que
remolacha o|para ellos Ila
manzana” combinacion de

Jugos

estos vegetales
con frutas en
jugos es
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Anemia

demasiado
fructifero a la
hora de tratar las
anemias (4
Grupos — 40%)

Frutas

G4.UD26
G5.UD26

“Todos los frutos
rojos”

Una minoria de
estudiantes
considera
para curar la
anemia solo
basta ingerir en
la dieta
alimentacion
frutos rojos
como la baya,
mora, fresa,
entre otras frutas
(2 Grupos -
20%)

que

Asmas

Los
nebulizadores

G8.uD27
G9.UD27

“Inhalador”

Los estudiantes
manifiestan un
conocimiento
cientifico en vez
de cotidiano,
pues creen que el
asma solo se
cura por medio
de inhaladores (2
Grupos — 20%)

Leche de
Cabra

G1.ubD27
G3.ub27
G6.UD27

“Tomar bafios de
sal y tomar leche
de cabra.”

Los estudiantes
mencionan que
la leche de cabra
es un remedio
casero muy
utilizado para la
cura del asma (3
Grupos — 30%)

Sangre de
Cuy

G4.UD27
G5.UD27

“Sangre de cuy”

Los estudiantes
presentan un
conocimiento

cotidiano al
mencionar que
cuando se bebe
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la sangre de cuy
se puede
prevenir y/o
curar el asma (2
Grupos — 20%)

Ejercicios

G1.UD28
G2.UD28
G7.UD28
G9.UD28

“Beber  mucho
liguido mientras
se hace
ejercicio.”

“Estiramientos y
pafios de agua”

La mayoria de
estudiantes
consideran que
realizar
ejercicios y
beber  muchos
liquidos ayuda a
evitar calambres
en cualquier
zona (4 Grupos —
40%)

Calambres
Masajes

G3.UD28
G6.UD28

“Aplicar
masajes para
relajar el
musculo.
Envolver el lugar
del calambre con
una venda
elastica”

Para los
estudiantes el
uso y aplicacién
de masajes en la
zona  afectada
ayuda a la
relajacion y por
consiguiente
desaparece el
calambre
(2Grupos —
20%)

Agua fria o
Hielo

G4.UD28
G5.UD28

“Agua fria o
hielo en la zona
afectada”

Los grupos de
estudiantes
manifiestan que
la aplicacion de
agua fria o hielo
en la zona
afectada es
utilizada como
remedio casero
para pasar los
calambres
(2Grupos -
20%)

Tabla 7.4. Sistematizacion de actividades correspondiente a tematica 3.

Con relacion a los resultados obtenidos en el desarrollo de la teméatica 3 de la Unidad
didactica en los estudiantes acerca de los conceptos basicos del sistema inmunoldgico, se
percibe claramente que ellos reconocen lugares dentro de la institucion considerandolos
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como agentes patogenos para la salud y el bienestar del estudiantado, siendo esto la categoria
mayoritaria expresada (90%)

G4.UD14 [En grupos de (5) personas se van a dirigir a un punto clave
del colegio donde escriban y argumente porque este lugar se considera
como agente patogeno frente al sistema inmunoldgico.]: “Canchas:
porque hay mucho monte y pues cuando llueve s e crean charcos y
crecen las plantas y eso se vuelve un criadero de dengue y muchas
enfermedades. ”

G5.UD14 [En grupos de (5) personas se van a dirigir a un punto clave del
colegio donde escriban y argumente porgue este lugar se considera como
agente patogeno frente al sistema inmunoldgico.]: “Los bafios porgue son
lugares donde mas se almacena gérmenes y bacterias pues son sucios y el
ingreso de estos al cuerpo pueden afectar el sistema inmune. ”

En primera medida, es de destacar que las concepciones de los estudiantes contemplan una
mayor riqueza y complejidad frente a las respuestas brindadas a la hora de identificar los
componentes del sistema inmune, pues explicitan elementos tales como prostaglandina,
células infecciosas, bacterias estafilococo, los linfocitos, la medula 6sea.

A diferencia de las tematicas anteriores que se habian desarrollado particularmente al interior
del aula de clase, excepto en la temética 2 que se desarrollé una préactica de laboratorio, ésta
correspondid a la primera salida de campo del grupo de estudiantes, lo cual pudo ser lo
suficientemente significativo para que pudieran activar y modificar sus concepciones frente
a los temas tratados; tal como han mostrado Amortegui (2011) y Amortegui & Correa (2012)
las salidas de campo son una de las estrategias de ensefianza de la Biologia con mayor
importancia debido a su potencialidad en el aprendizaje de los estudiantes, no solo de
conceptos cientificos sino también de procedimientos propios de las ciencias y la generacion
de actitudes en pro de la valoracion del medio ambiente. En este caso los estudiantes
reconocieron que el cementerio de los pupitres, el bafio, los basureros, la cafeteria, las
canchas de arenas son lugares en los que pueden encontrarse agentes patdgenos y que Si no
se tratan adecuadamente con los protocolos de higiene pueden causar un dafio a la salud.

Cabe resaltar que esta actividad estuvo enmarcada desde una perspectiva didactica de
descubrimiento, ya que los estudiantes no contaron con una guia que contemplara los
procedimientos y actividades que debian realizar, sino que debian observar los diferentes
lugares que para ellos fuesen agentes patdgenos de la Institucion Educativa desde sus propias
inquietudes y sus propios criterios. En este sentido tal como plantea Jiménez (2000) en este
segmento de clase los profesores coordinaron actividades experimentales, restringiendo sus
intervenciones, proporcionando oportunidades de investigar y facilitando experiencias que
ayudaran a los estudiantes a desarrollar habilidades de investigacion y dando una mayor
participacion activa al estudiantado.

Finalmente, se puede apreciar que las respuestas de los estudiantes estan casi que enmarcadas
a un conocimiento cotidiano o popular ya que identifican claramente remedios caseros que

120



se practican para curar algunas enfermedades como lo son la gripe, estrefiimiento, asmas,
calambres, entre otros; mientras que, una minoria relaciona en la aplicacion de remedios
caseros el conocimiento cientifico ya que para ellos, la cura del asma se debe a inhaladores
y que los dolores de cabeza solo se curan con medicamentos; lo anterior con el fin de vincular
el conocimiento cientifico que se estaba abordando en la clase de ciencias naturales y el
conocimiento popular que poseian los estudiantes producto de su vida cotidiana, que le
permitiera construir un conocimiento escolar sobre el sistema inmunoldgico, entendido como
un conocimiento epistemolégico particular (Garcia, 1998).

7.3.4. Tema4: ¢;Conoces Las Barreras Y Defensas De Nuestro Organismo?

Los contenidos de ensefianza de esta tematica fueron mecanismos de defensas, barreras
primarias, secundarias y terciarias.

El objetivo conceptual fue “explicar algunas barreras y mecanismos de defensas de nuestro
organismos”. El objetivo procedimental fue “Desarrolla los mecanismos de defensas de
nuestro organismo a través de las distintas actividades ” y finalmente el objetivo actitudinal
fue “participar en clase y presenta respeto hacia los demas compafieros .

Como introduccion a la tematica explicamos en qué consistian las barreras de proteccion en
el organismo, cudl es su respectiva clasificacion y que 6rganos o tejidos conforman cada una
de estas.

Luego realizamos la orientacion tedrica tomando como base los conceptos sobre las barreras
defensas del organismo citados en la unidad que fueron: Segun Elizondo (2002), El
organismo humano, al ser atacado por un microorganismo (microbio) o particula extrafia,
responde defendiéndose y poniendo en juego una serie de mecanismos que se conocen con
el nombre de sistema inmune. Cuando este sistema funciona adecuadamente se dice que es
inmunocompetente., y por otro lado el texto: Gal (2007) definen los elementos del sistema
inmunitario innato o natural, lo cual esta comprendido por barreras externas, los leucocitos
fagociticos, las células NK, la inflamacién una serie de proteinas séricas de accion
antimicrobiana y la fiebre. A través de dicha orientacion fueron surgiendo preguntas en los
estudiantes que socializaban y discutian frente a sus comparfieros, buscando siempre
fortalecer las respuestas y concepciones a través de la controversia.

Procedente a esto realizamos una pequefia evaluacion tipo icfes, el cual abarcaba los
contenidos antes mencionados e iba dando cuenta del aprendizaje adquirido por los
estudiantes. Una vez terminada la prueba, socializamos de tal forma que los estudiantes
hicieran conciencia de su aprendizaje y se motivaran mas por alcanzar los logros obtenidos,
es decir una coevaluacion.

Para esta tematica utilizamos una sesiéon de clase, correspondiente a 2 horas de trabajo
presencial (Ver Figura 7.30 y 7.31) (Ver tabla 7.5).
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TEMATICA 4"
¢Conoces las barreras

.~ ydefensas de nuestro |
“<o-. organismo?

Objetivos: Conocer las barreras y defensas de nuestro organismo
Competencias Conceptuales: Explica algunas barreras y mecanismos de
defensas de nuestro organismo

Competencias Procedimentales: Desarrolla los mecanismos de defensas
que posee nuestro organismo a través de las distintas actividades
Competencias Actitudinales: Participa en clase y presenta respeto hacia
las ideas de los demds.

BARRERAS DE PROTECCION DEL ORGANISMO

Son las encargadas de impedir la entrada y el desarrollo de agentes causantes de enfermedad
en el organismo. En ellas encontramos:

Primarias

- Piel: toda la superficie del cuerpo se halla cubierta de piel, por eso es la primera defensa del
cuerpo antes de que un microorganismo ingrese en él. Por esa razdn, la piel debe mantenerse
limpia, sin cortes o lastimaduras, por donde entrarian los agentes causantes de enfermedades.

* Mucosas: son tejidos orgdnicos suaves y himedos iue tapizan el interior de los drganos di-
gestivos, los respiratorios, los uroldgicos y genitales femeninos.

INMUNIDAD

P
l INNATA I ADAPTATIVA
/ N AN
/ / N
7 f'/ \\-\ s N

/

BARRERAS | | FAG | | ceLuLar
NATURALES | | COMPLEMENTO '

Figura 7.30. Presentacion del tema 4 de la Unidad Didactica.
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Secundarias

- Glébulos blancos: son células mdviles que se encuentran en la sangre transitoriamente es-

tas intervienen en la defensa del organismo contra sustancias extrafias o agentes infec-
ciosos.

Terciarias

- Linfocites T: cumple funciones especializadas. La primera es atacar directamente antige-

nos extrafios como virus, hongos, tejidos trasplantados y la segunda es actuar como regu-
ladores del Sistema Inmunoldgico.

- Linfocitos B: son importantes porque son las células que secretan anticuerpos.

.--~77 ACTIVIDAD 6. : Qué tanto sabes sobre  ~~-__
~ I as barreras de nuestro organismo ’

Escoge la respuesta correcta para cada pregunta.
1. Las barreras externas:

A) Son inespecificas e innatas.

B) Son fisicas y bioldgicas ya que las barreras quimicas son especificas.

C) Son especificas e innatas.

D) Se encuentran delimitando nuestro organismo. Por eso, solo son barreras fisicas.
2. El timo:

A) Contiene timocitos, que formaran células T.

B) Contiene células madre indiferenciadas. Llamadas timocitos.
C) Se encuentra en la zona abdominal, por detrds del estédmago.
D) Contiene la pulpa blanca y la pulpa roja.

3. La medula ésea:

A) Contiene células madre indiferenciadas y pluripotentes.

B) Contiene células madre diferenciadas y pluripotentes.

C) Aparece en todo tipo de huesos.

D) Junto con el Timo, son drganos secundarios del Sistema Inmune.

4. Los tejidos del Sistema Inmune:

A) Contienen células indiferenciadas formadoras de linfocitos T y B.
B) Se encuentra asociado a otros aparatos o sistemas del cuerpo.

C) Son el GALT y los ganglios linfdaticos.

D) Son aparatos o sistemas asociados al Sistema Inmune.

5. Los ganglios linfaticos:

A) Drenan la linfa captando antigenos.

B) Drenan la linfa captando anticuerpos.

C) Son Srganos primarios del Sistema Inmune.
D) Drenan la sangre captando anticuerpos.

&. El bazo:

A) Filtra la linfa para capturar y destruir eritrocitos viejos.
B) Es un Srgano que presenta 2 lobulillos.

C) Contiene linfocitos T y B, a la espera de activarse.

D) Contiene timocitos, que formaran células T.

7. El Sistema Inmune:
A) Se localiza en los vasos linfdticos, é6rganos linfdticos y tejidos linfdaticos.
B) Es difuso, porque se encuentra distribuido por tanto el organismo.

C) Esta formado por las células sanguineas.
D) Es difuso. porgque los vasos linfdaticos se distribuyen por todo el organismo.

P
7

Figura 7.31. Evaluacién del tema 4 de la Unidad Didactica.
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EVALUACION PARA RESOLVER

Preguntas Categoria | Cadigo de la Concepcién
Ul
G3.UD29 Barreras externas: Inespecificas e Innatas
G5.UD29 La mayoria de los estudiantes contestan
G6.UD29 adecuadamente que las barreras externas son
Las barreras externas: G7.UD29 inespecificas e innatas (6 Grupos — 60%)
G8.UD29
G9.UD29
G1.UD30 El timo y los timocitos
G8.UD30
G9.UD30 La mayoria de los estudiantes contestan
A adecuadamente que el timo contiene
timocitos, que formaran células T (3 Grupos
— 30%)
G3.UD30 Timo abdominal
G7.UD30
El timo: C Algunos de los estudiantes consideran que
este se encuentra en la zona abdominal, por
detras del estbmago (2 Grupos — 20%)
G5.UD30 El timo contiene pulpa blancay roja
G6.UD30
Algunos de los estudiantes manifiesta que
D este contiene la pulpa blanca y la pulpa roja.
(2 Grupos — 20%)
G7.UD31 Caracteristicas de la médula 6sea
A Una minoria de los estudiantes contestan
adecuadamente que la médula ésea contiene
células madre indiferenciadas y
La medula pluripotentes (1 Grupo — 10%)
Osea: G1.UD31 Localizacion de la médula dsea
G3.UD31
G5.UD31 La mayoria de los grupos de trabajo
C G6.UD31 considera que la medula Gsea aparece en
C8.UD31 todo tipo de huesos (6 Grupos — 60%)
C9.UD31
G1.UD32 Sobre los tejidos del sistema inmunoldgico
G3.UD32
G5.UD32 La mayoria de los estudiantes consideran
G6.UD32 que los tejidos del sistema inmunologico
Los tejidos del sistema G8.UD32 contienen el GALT y los ganglios linfatico,
inmune: G9.UD32 cuando este contiene el GALT, BALT y

MALT. Pero cabe aclarar que esa no fue la
opcion correcta, ya que la respuesta valida
era que se encuentran asociados a otros
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aparatos o sistemas del cuerpo (6 Grupos —
60%)
G1.UD33 Funcion de los ganglios linfaticos
G3.UD33
G5.UD33 La mayoria de los estudiantes contestan
Los ganglios linfaticos: G6.UD33 adecuadamente que la funcion principal de
G7.UD33 los ganglios linfaticos es la de drenar la linfa
G8.UD33 captando antigenos (7 Grupos — 70%)
G9.UD33
G1.UD34 Funcion del Bazo
G3.UD34
A G5.UD34 Los estudiantes mencionan que este filtra la
G6.UD34 linfa para capturar y destruir eritrocitos
viejos (3 Grupos — 30%)
El bazo: G7.UD34 Caracteristicas del Bazo
G8.UD34
G9.UD34 Los estudiantes contestan adecuadamente
C que este 6rgano contiene linfocitos Ty B, a
la espera de activarse (3 Grupos — 30%)
G3.UD35 Sobre el sistema inmunoldgico
G7.UD35
G8.UD35 La mayoria de los estudiantes contestan
G9.UD35 adecuadamente que este sistema es difuso,
B porque se encuentra distribuido por tanto el
El sistema organismo (4 Grupos — 40%)
inmune: G5.UD35 Sobre el sistema inmunoldgico
G6.UD35
Los estudiantes mencionan que el sistema
C estd formado por las células sanguineas (2
Grupos — 20%)

Tabla 7.5. Evaluacion sobre Sistema Inmunolégico.

En la aplicacién de la evaluacion, observamos que la mayoria de los estudiantes reconocen
que las barreras externas son las inespecificas e innatas (6 Grupos — 60%) ya que segun
Tortora y Derrickson (2009) estas estan presentes al momento del nacimiento y confieren
proteccion inmediata contra una amplia gama de patégenos y sustancias extrafias. La
respuesta inespecifica como su nombre lo indica carecen de especificidad frente a invasores
especificos; en cambio sus mecanismos protectores actian de la misma manera ante cualquier
invasor.

Por otro lado, relacionan que los tejidos del sistema inmune estan basados por el GALT,
BALT y MALT (6 Grupos — 60%) pero quizés se les dificulta mencionar que estos estan
asociados a otros aparatos o a otros sistemas del cuerpo, ya que es evidente que los
estudiantes puedan presentar dificultades para comprender el tema y retener en la memoria
sus aspectos fundamentales (Puig y Borjas (2004)). Ademas estos autores plantean que la
solucién de los problemas planteados radica en organizar el contenido de estudio de los
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sistemas organicos con un enfoque sistémico y precisar los érganos que los componen. Ello
facilitara a los alumnos la adquisicion de los conocimientos relacionados con este tema 'y el
desarrollo de las habilidades logicas basadas en actividades mentales como la
sistematizacion, la generalizacion y la integracion.

Del mismo modo, el estudiantado conciben de manera mayoritaria que los ganglios linfaticos
tienen como funcion principal drenar la linfa para asi captar antigenos que llevaran a las
proteinas de los linfocitos T y B lo cual corresponde al 70%. De manera minoritaria hubo
grupos que no respondieron a la funcion principal de los ganglios linfaticos correspondiente
al 30%

G3.UD33 [Sobre los ganglios linfaticos]: “drenar la linfa captando
antigenos”

Finalmente, reconocen que el sistema inmunoldgico es difuso, ya que se encuentra
distribuido por todo el organismo, y esto es gracias a que dentro de las explicaciones
orientadas en el aula y con la ayuda de la herramienta escogida, los estudiantes pudieron
contestar adecuadamente a las preguntas evaluadoras.

Destacamos que los resultados muestran un mayor conocimiento de los estudiantes frente a
la morfologia y fisiologia del cuerpo humano, lo cual permite sobre pasar una dificultad del
aprendizaje de la Biologia reportada por Jiménez (2003) en lo relacionado con el escaso
conocimiento del estudiantado frente a conceptos de resistencia, inmunidad, entre otros. Por
otra parte estos resultados son significativos en la medida que una de las finalidades de la
ensefianza de la Biologia en la escuela secundaria se refiere al cuidado del cuerpo humano,
la prevencion de enfermedades y la promocion de la salud (Valbuena, 2007).

7.3.5. Tema5: {Sabes Cuales Son Los Antigenos?
Los contenidos de ensefianza de esta tematica fueron los diferentes tipos de antigenos.

El objetivo conceptual era “explicar los antigenos que existen dentro del cuerpo humano .
El objetivo procedimental era “desarrollar las actividades de esta temética construyendo asi
un aprendizaje significativo " y finalmente el objetivo actitudinal era “valorar el aprendizaje
enel aula”.

Iniciamos la orientacion tedrica apoyados en la unidad didactica, la cual explicabamos
claramente la definicion de antigeno como moléculas extrafias al organismo, que se unen
a anticuerpos especificos, uno para cada uno de ellos. No son células completas, ni virus
completos. Son sélo fragmentos de las moléculas externas de virus o moléculas externas de
células extrafias (como por ejemplo una bacteria o una célula tumoral). También pueden ser
toxinas liberadas por células extrafias. Los antigenos pueden ser cualquier tipo de molécula,
aungue los mas abundantes son los antigenos con estructura proteica. No todo el antigeno
se une al anticuerpo; sélo se une una pequefia parte, conocida con el nombre
de determinante antigénico epitopo.
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Realizamos luego una actividad donde consistié completar un crucigrama y luego escribir
una frase frente a la imagen explicando asi el concepto de virus, bacterias, hongos y
protozoos.

Para esta tematica utilizamos una sesion de clase, correspondiente a 1 hora de trabajo
presencial. (Ver Figura 7.32 hasta 7.34) (Ver tabla 7.6)

[0 anticuerpos
] antigenos
@ epttopos

TEMATICA 5
¢Sabes cudles son
los antigenos?

Objetivos: Conocer cuales son los antigenos
Competencias Conceptuales: Explica los antigenos que existen den-

tro del cuerpo humano

Competencias Procedimentales: Desarrolla las actividades de esta
temdtica haciendo un aprendizaje significativo

Competencias Actitudinales: Participa en clase y presenta respeto

hacia las ideas de los demds.

Los antigenos son moléculas extrafias al organismo,
que se unen a anticuerpos especificos, uno para
cada uno de ellos. No son células completas, ni virus
completos. Son sélo fragmentos de las moléculas ex-
ternas de virus o moléculas externas de células ex-
trafias (como por ejemplo una bacteria o una célula
tumoral). También pueden ser toxinas liberadas por
células extrafias.

Los antigenos pueden ser cualquier tipo de molécula,
aunque los mds abundantes. son los antigenos
con estructura proteica. No todo el antigeno se
une al anticuerpo; sélo se une una pequefia parte, co-
nocida con el nombre de determinante antigéni-
co epitopo.

La zona del anticuerpo que se une al epitopo se de-
nomina paratopo. En ocasiones, el antigeno pue-
de unirse a un anticuerpo, pero sin provocar res-
puesta inmune. Estos son moléculas con activi-
dad antigénica pero sin actividad inmunogénica.
Estas moléculas reciben el nombre de haptenos.
Si un hapteno se une a una proteina grande produ-
ce inmunogenicidad.

Figura 7.32. Presentacion del tema 5 de la Unidad Didactica.
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1. Completa el siguiente Crucigrama.

HORIZONTALES.

1. Enfermedad epidémica que se extiende a muchos paises o que ataca a casi todos los indi-
viduos de una localidad o region.

3. Virus o principio organico que, convenientemente preparado, se inocula a una persona o a
un animal para preservarios de una enfermedad determinada.

5. Sustancia producida en el organismo animal por la presencia de un antigeno, contra cuya
accion reacciona especificamente.

7. Fenémeno revelador de una enfermedad.

9. Fenémeno patolégico que se manifiesta por elevacion de la temperatura normal del cuerpo
y mayor frecuencia del pulso y la respiracion.

11. Enfermedad que se propaga durante algun tiempo por un pais, acometiendo simultanea-
mente a gran niUmero de personas.

VERTICALES.

2. Preparacion y disposicion que se hace anticipadamente para evitar un riesgo o ejecutar
algo.

4. Estado de resistencia, natural o adquirida, que poseen ciertos individuos o especies fren-
te a determinadas acciones patdégenas de microorganismos o sustancias extrafias.

6. Sindnimo de gripe A o gripe del cerdo.

8. Organismo de estructura muy sencilla, compuesto de proteinas y dcidos nucleicos, y capaz
de reproducirse solo en el seno de células vivas especificas, utilizando su metabolismo.

10. Mdscara que cubre la boca y la nariz para proteger al que respira, o a quien estd en su
proximidad, de posibles agentes patégenos o tdxicos.

12. Transmisién, por contacto inmediato o mediato, de una enfermedad especifica.

Figura 7.33. Actividad previa del tema 5 de la Unidad Didactica.
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2. Escribe frente a la imagen una frase que explique que son: Los virus, las bacterias, los

VIRUS

h O
', ""t
A
3 ao ‘\~;‘

PROTOZOO

Figura 7.34. Actividad posterior del tema 5 de la Unidad Didactica.
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TEMA 5: ;:SABES CUALES SON LOS ANTIGENOS?

Pregunta Categoria Cadigo Proposicion Concepcién

de la Ul

G2.UD36 | “Los  virus  son | Virus como

G4.UD36 | microorganismos Microorganismos
infecciosos que
provienen igual que | Una minoria de
las  bacterias Y | gstydiantes conciben
contagian UnNa 1 a los virus como
enfermedad . :

VIRUS reveladora que se mlcr.oorga.nlsmosque
puede contagiar con | SON infecciosos y que
cualquier parte del | al ser inoculados en
cuerpo” cualquier parte del

Cuerpo causan una
enfermedad (2
Grupos — 20%)
G2.UD37 | “Las bacterias es una | Bacterias como
G5.UD37 | enfermedad que se | enfermedad
puede encontrar en _
lugares  sucios y | Unaminoria de grupo
téxicos pero nosotros | d€ frabajo presenta
Escriba los humanos no lo | Y"& concepcion
una frase podemos ver a simple eqqucada al definir
que Enfermedad Vista.” bactgrla, pues
explique ' considera que esta es
que son: como tal una
enfermedad
microscopica, ya que
no se puede ver a
simple vista (2
BACTERIAS Grupos — 20%)
G9.UD37 | “Las bacterias son | Bacterias como
microorganismos Microorganismos
patogenos”
Tan solo un grupo de
estudiante describe a
Microorganismo las bacterias como
microorganismos
patégenos frente a
alguna  enfermedad
especifica (1 Grupo —
10%)
G2.UD38 | “Los hongos son | Hongos como
G5.UD38 | infecciosos 'y  se | Infeccion
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HONGOS

pueden contagiar en
cualquier parte del
cuerpo.”

Una minoria de
estudiantes conciben
a los hongos no como
microorganismaos,
sino, como agentes
infecciosos que
pueden contagiar de
algo en cualquier
parte del cuerpo (2
Grupos — 20%)

PROTOZOOS

G2.UD38
G5.UD38

“Los protozoos es
una enfermedad que
proviene de los
microorganismosy es
peligroso.”

Protozoos como
enfermedad

Una minoria de
estudiantes explican
que los protozoos son
una enfermedad que
proviene de los
microorganismaos,
mas no son
microorganismos 'y
que por ende, esta
enfermedad es
peligrosa (2 Grupos —
20%)

Tabla 7.6. Sistematizacion de la actividad correspondiente de la temaética 5.

En primera medida cabe resaltar que esta actividad permitio establecer una dificultad de
aprendizaje en los estudiantes ya que todos los grupos de trabajo no realizaron el crucigrama,
pues no sé si este fue muy duro o quizas les dio pereza desarrollarlo, ya que lo preparamos
teniendo en cuenta los contenidos tratados en esta tematica.

Por otro lado, apreciamos que también hubo una dificultad al explicar los conceptos de virus,
bacterias, hongos y protozoos, pues muy pocos desarrollaron esta tematica y la desarrollaron
incompleta. Ademas una minoria se referia a estos como microorganismos, mientras que los
demas se referian como enfermedades o agentes infecciosos.

G2.UD37 [Escriba una frase que explique que son: Bacterias] “Las
bacterias es una enfermedad que se puede encontrar en lugares sucios y
toxicos pero nosotros los humanos no lo podemos ver a simple vista.”

En consecuencia a lo anterior, Garcia & Gross (1991) considera a los microbios (Bacterias,
bacilos, etc) como organismos que comprenden algas, hongos, levaduras, etc. Encuéntrese
en todas partes, en el aire, agua, suelo, en el cuerpo de los animales. Transforman, al
multiplicarse, los elementos en que viven, y producen asi la putrefaccion, ciertas
fermentaciones que son causa de las enfermedades infecciosas.
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En cambio en el momento previo de la tematica, se destaca que tan solo 1 grupo de estudiante
concibe a las bacterias como microorganismos y no como enfermedad

G9.UD37 [Escriba una frase que explique que son: Bacterias] “Las
bacterias son microorganismos patogenos”

También observamos una dificultad en los estudiantes en el momento de explicar y definir
bacteria, virus, hongos y protozoos, que segin Borges y Barbosa (2006), esto se debe al hecho
de que es mas facil para el estudiante de conceptualizar algo que se puede ver, que explicar
el uso o la importancia de algo que no se ve; por tanto esta tematica pudo abordar de manera
significativa una problematica que ha sido reportada por autores como Banet (2000), Jiménez
(2003) sobre el reconocimiento del estudiantado sobre el mundo microscépico bioldgico; lo
anterior pudo lograrse ya que clase partia del conocimiento cotidiano de los estudiantes, que
suele ser compartido entre el grupo y que les permite solucionar situaciones de la vida diaria
de forma sencilla y se proyectaba hacia la construccion de un conocimiento escolar propio
de la clase de Ciencias Naturales la cual se construye desde la investigacion de lo cotidiano
y lo cientifico (Garcia, Martinez y Mondelo, 1998).

7.3.6. Tema 6: ¢{Cuales Son Las Células Del Sistema Inmune?

Los contenidos de ensefianza de esta tematica fueron las células del sistema inmune, el virus
del VIH

El objetivo conceptual fue “Explicar las células del sistema inmunol6gico”, el objetivo
procedimental era “Desarrollar las actividades correspondientes y explicar la importancia
del uso del conddn en relacion al sistema inmunoldgico " y finalmente el objetivo actitudinal
fue “valorar y apreciar el aprendizaje adquirido dentro del aula y el conocimiento sobre la
tematica durante el desarrollo de la clase, trabajando en equipo”.

Procedimos a la explicacion que tienen todas las células en la intervencion de la defensa del
organismo y las diferencias que presentan estas células. Ademas explicamos la funcionalidad
de los eritrocitos, granulocitos (neutréfilos, eosinofilos, basofilos), monocitos (macréfagos),
linfocitos B, T (TCD4 Y TCD8) y las células asesinas o NK

Posterior a eso, asignamos una lectura sobre inmunodeficiencia la cual es la responsable para
el desarrollo oportuno de la actividad correspondiente.

Finalmente, recomendamos un dato curioso a modo de lectura, el cual tituld “Se dispara el
VIH en el Huila” en donde el objetivo de esta lectura era contextualizar a los estudiantes a lo
que actualmente se esta presentando en el departamento del Huila en relacion al VIH — SIDA,
Ademas, es para que, adquieran la responsabilidad de proteger su cuerpo humano y su
sistema inmunoldgico con el correcto uso del Condén ya que de no utilizar este mecanismo
de proteccién en el momento de tener relaciones sexuales pueden ser propensos a dafiar su
sistema inmunolégico con una enfermedad infectocontagiosa dificil de curar, puesto que mas
de 90% de los casos estan registrados aca en Neiva.
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Para esta tematica utilizamos una sesion de clase, correspondiente a 1 hora de trabajo
presencial. (Ver Figura 7.35 hasta 7.41) (Ver tabla 7.7)

TEMATICA 6 ™
¢ <Cudles son las célu-
‘ las del sistema inmu-
ne?

Objetivos: Conocer cuales son las células del sistema inmune
Competencias Conceptuales: Explica los células del sistema inmuno-
ldgico

Competencias Procedimentales: Desarrolla las actividades de esta
temdtica haciendo un aprendizaje significativo

Competencias Actitudinales: Participa en clase y presenta respeto
hacia las ideas de los demds.

LAS CELULAS DEL SISTEMA INMUNE

Todas las células que intervienen en la defensa del organismo derivan de célu-
las totipotentes, existentes en el embrién. Estas células se diferencian en células
madre ema'l'opoyeflcas ue se sitlan en el interior de la médula ésea. Estas células
madre pueden formar cualquier célula sanguinea, desde linfocitos a eritrocitos. Por este
motivo, se las denomina también comocélulas hematopoyéticas pluripotentes.

LINEA LINFOIDE N ] LINEA MIELOIDE

LINFOCITOS /
SRS CELULA MADRE

PLURIPOTENCIAL

CELULA
MIELOIDE

N GRANULOCITOS

CELULAS
PRES (h'AD”‘M

Ni UTROFILOS

Figura 7.35 Presentacion del tema 6 de la Unidad Didactica.
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TIPOS DE CELULAS

Estirpe celularjCélulas

FEritrocitos

hNe utrofilos

bra nulocitos [Eosinofilos

Enstirpe
ieloide
IBasofilos [Mastocitos
&Monocitos Macrofagos
[Megacariocitos
Linfocitos B
E stirpe
linfoide
TCD4
|Linfocitos T
TCD8

|Células asesinas

Figura 7.36 Células estudiadas del tema 6 de la Unidad Didactica.
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Vamos a leer nuestra Quinta historia.
Inmunodeficiencia

LECTURA: TNMUNODEFICIENCIA

La inmunodeficiencia se produce cuando el sistema inmune deja de actuar o actda con gran
dificultad. Las inmunodeficiencias pueden tener distintos origenes: por ejemplo, en el desa-
rrollo del individuo o como resultado de un tratamiento médico o como consecuencia de una
infeccidn.

En el caso del Sindrome de Inmuno Deficiencia Adquirida (SIDA), la enfermedad se produ-
ce como consecuencia de una infeccidn.

<Quién es el responsable de esta infeccién?

<Qué células ataca?

<Por qué el sistema inmune no puede destruirio?

<Cudles son los medicamentos existentes para combatir la enfermedad?

<Y la vida normal de un paciente infectado?

<Cudles son las medidas recomendadas para evitar un contagio? <Y en el embarazo?

Figura 7.37 Actividad posterior del tema 6 de la Unidad Didactica.
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Vamos a ver nuestro Se- A
) )

gundo Dato curiosp__/,

g

Se dispara el VIH en el Huila

En Neiva se encuentran mds del 90% de los casos. A la fecha se han reportado 1741
infectados en el Huila. Las amas de casa son las mds contagiadas. La mayoria de los
casos se presentan por transmision sexual. Los estudiantes son terceros en la lista.

Mientras en todo el pais se reportaron mds de 46.000 casos de infectados con el VIH
(virus de inmunodeficiencia humana), en el Huila la cifra es alarmante: durante el primer
trimestre van 34 casos nuevos.

Si la tendencia se mantiene en el departamento, al finalizar el afio habria 136 nuevos conta-
giados, es decir, se superaria la cifra de los tltimos 24 afios, pues en 2013 se cerré con 101
afectados, mientras en 2012 hubo 128 y en 2011 se reportaron 110 enfermos.

Lo mds preocupante de esta situacidn es que en Neiva se dispararon las cifras y se reporta-
ron en sélo tres meses 25 personas contagiadas nuevas. Una cifra que no es una novedad,
pues de acuerdo con el reporte de la Secretaria de Salud, desde 1988 a la fecha la capital
del Huila ha sido la poblacién con mayores cifras de portadores.

El departamento al afio pasado tenia 1707 casos registrados, es decir, 1741 afectados su-
mando los Ultimos registros de este afio.

CONTAGIADOS EN EL HUILA

De acuerdo con el mds reciente reporte oficial que da
cuenta de los tres primeros meses de este afio, el segun-
do municipio con infectados fue Pitalito con cinco casos,
le sigue Garzdn con 3 y por Ultimo estd La Plata con un
caso.

VIA DE TRANSMISION DEL VIH
HUILA 1988 - 2013

... Neiva se ha convertido en la poblacion mds propensa para

«wwux | |a afectacion de este virus. En los tltimos 24 afios, quie-

wum | Nes se mantienen en el ranking de poblacién mds afecta-
da, luego de la capital, son: Pitalito, Garzdn, Gigante, La
Plata, Campoalegre, Palermo, Rivera, Aipe, Algeciras. Es
decir, la incidencia es de 8,9 casos por cada 100.000 ha-
bitantes.

L T

Ya se ha logrado establecer que de estos casos la manera mds comin de trasmisién obedece a
factores de contacto sexual (90%), de estas relaciones 70% son heterosexuales, 20% homo-
sexuales, 7% bisexual y 2% de orientacién sexual desconocida. Ademds se ha resefiado un ca-
so por drogas, dos casos de trasmisidn perinatal y uno reportado por trasfusién sanguinea en
2013.

Figura 7.38. Dato curioso del tema 6 de la Unidad Didéctica.
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Perfil de los afectados

Lo que estd claro es que los hombres (70%) son los mds propensos a contraer la enferme-
dad, mientras que las mujeres (30%) son menos propensas a adquirirla pero evidentemente
contagian a mds hombres.

En este sentido la poblacién que ocupa el primer lugar (en 24 afios) son las amas de casa

(345 casos), le siguen las personas de oficios varios (81) y luego estdn los estudiantes
(35).

La gran mayoria de los contagiados son jévenes, un 70% oscila entre los 20 a 39 afios de
edad. La misma Secretaria de Salud advierte que “resulta preocupante el aumento de los
casos en la poblacién de 40 y mds afios equivalente al 29%, estableciendo la necesidad de
reforzar las acciones de promocién y educacién en el uso del preservativo y sexualidad
responsable en este grupo edad".

Silenciosa enfermedad

Esta silenciosa enfermedad ha venido creciendo a través de los afios en el departamento.
Una de las razones por las que se cree se han registrado nuevos casos, es que se incenti-
varon las campafias de toma de pruebas. Sea esto o no, hay nuevos casos.

Esta realidad no ha dejado de preocupar a la Secretaria de Salud del Huila. Hace unos
dias en Profamilia de Neiva se llevé a cabo en horas de la mafiana una asistencia técnica
por parte del Ministerio de la Salud y la Secretaria de Salud departamental, sobre pre-
vencidn del VIH en la poblacién materno infantil.

De acuerdo con informacién oficial a diciembre de 2013, se detectaron en el departamen-
to 11 gestantes con VIH, de las cuales 1 resulté transmitido al bebé, lo que desencadené
una alerta a todos los centros hospitalarios del departamento, para que se realice un con-
trol prenatal de calidad a las gestantes.

Se observa una continuidad en la presencia de casos VIH en gestantes desde el affo 2009
a 2013, lo que ha hecho que se oriente a reorganizar la estrategia en pro de la disminucién
de casos VIH en gestantes.

Para Luz Dally Falla, de la secretaria de Salud, todas las gestantes deben usar preservati-
vo en las relaciones sexuales durante el embarazo para prevenir cualquier ITS (infeccién
de transmisidn sexual). La funcionaria ademds insté a todos los huilenses para que se ha-
gan la prueba de VIH.

Con el fin de contener la epidemia del VIH en los 37 municipios del Huila se vienen reali-
zando las acciones tendientes a detectar tempranamente la infeccién. Una de ellas es la
implementacidn de la resolucién nimero 3442 de 2006 del Ministerio de la Proteccién
Social que incluye un modelo de gestién programdtica a favor de esta poblacién afectada.

Figura 7.39 Continuacion de dato curioso del tema 6 de la Unidad didactica.
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A PRACTICARSE LA PRUEBA

La prueba del VIH es gratuita en el Huila. Esta enfermedad ya tiene tratamiento costea-
do por las entidades de salud y si es descubierta a tiempo tiene forma de ser tratada y
se puede garantizar calidad de vida.

Siguiendo tratamiento médico oportuno una persona con VIH puede vivir, incluso, mds
afios que otra que no tiene la enfermedad.

LAS EPS Y LA MORTALIDAD

En el Huila las entidades piblicas y privadas encargadas de brindar atencién médica se
ocupan de enfermos con el virus del VIH. En este sentido Comfamiliar ocupa el mayor n-
mero de casos presentados en el Huila, durante enero y octubre de 2013 se registraron
24 casos; seguida de Saludcoop EPS con 21 casos; Caprecom 16 casos y Nueva EPS con 11
€asos.

La mayor incidencia de mortalidad en VIH se encuentra en edad altamente productiva de
27 a 49 afios. De acuerdo con el género, se presenta mayor incidencia en hombres con un
63 por ciento que en mujeres con 37%.

ONCE PERSONAS MUEREN DIARIAMENTE POR VIH

Actualmente hay cinco enfermedades que representan el un alto costo para el sistema de
salud, la enfermedad renal crénica, el sida, la artritis, el cdncer y las enfermedades
huérfanas.

La directora del Fondo de la Cuenta de Alto Costo, Lizbeth Acufia, revelé que en el dltimo
afio “en el registro de VIH se han identificado alrededor de 4000 fallecimientos por esta

enfermedad". Asi mismo reveld que “hay actualmente mds de 46.348 personas que viven
con VIH en Colombia".

“Es decir que nuestro pais presenta una prevalencia de esta enfermedad del orden de
0,11%, siendo 39 afios la edad promedio de los pacientes”, datos que se publicaron en el
estudio Situacion del VIH / sida en Colombia.

LOS MAS AFECTADOS DEL PALs

Por regiones del pais el mayor nimero de pacientes estdn reportados en Bogotd, con
11. 467 casos, seguudo por Antioquia con 7537 casos, Valle con 6264 Bolivar con 1918 y

énTaJe de paaenes |o’ regls‘rmn los hombres 0
33.813 casos, lo que significa una relacién de 2,7 hombres por cada caso de mujeres. Las
mujeres afectadas con este enfermedad son: 12,535 2n todo el pais

Figura 7.40 Continuacion de dato curioso del tema 6 de la Unidad didéctica.
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Dia Mundial de la Lucha contra el Sida

La mejora en la prevencion de nuevas infecciones por VIH entre recién nacidos
es uno de los mayores logros en la lucha contra el sida, ya que estos contagios
se redujeron a la mitad entre 2005 y 2012

& A (XY (P@) Foreanime
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Figura 7.41 Continuacion de dato curioso del tema 6 de la Unidad didactica.
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TEMA 6: ;CUALES SON LAS CELULAS DEL SISTEMA INMUNE?

Preguntas Categoria Cadigo de Proposicion Concepcién
la Ul
G1.UD39 “El responsable de | El virus del VIH como
G2.UD39 la infeccion es el responsable
G4.UD39 | virus del VIH”
G5.UD39 La mayoria de los grupos
G6.UD39 de trabajo mencionan que
VIH G8.UD39 quien causa la
G9.UD39 enfermedad del SIDA es
el virus del VIH (7
¢Quiénes el Grupos — 70%)
responsable de G3.UD39 “El responsable de | Una Infeccion como
esta infeccion? G7.UD39 esta infeccion es | responsable
una infeccion
generada por una | Alguna  minoria  de
infeccion estudiantes presentan
transmitida” confusiones a la hora de
mencionar el responsable
de la infeccion, pues ellos
considera que es una
Infeccion infeccion que se genera
por una infeccion
trasmitida, es  decir,
presenta la idea de que es
por algo que se trasmite
que las personas se
contagian, pero no lo
define muy bien (2
Grupos — 20%)
G1.UD40 “Ataca  a  los | Las células atacadas por
G2.UD40 | glébulos blancos vy | el virus del VIH
G3.UD40 | o que hacen es que
G4.UD40 | |os antigenos no | Todos los estudiantes
G5.UD40 manden sus | expresan un gran
¢ Qué células ataca? G6.UD40 . ,» | conocimiento a la hora de
G7.UD40 respuestas inmune mencionar que las células
G8.UD40 que ataca principalmente
G9.UD40 este  virus, son los
glébulos blancos para que
no mande inmunidad
frente a este virus (9
Grupos — 90%)
G1.UD41 “Pues porque las | Debilidad del sistema
G2.UD41 | infecciones atacan | inmune frente al virus
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G3.UD41 las células
G4.UD41 defensoras La mayoria de los
G5.UD41 haciéndolos estudiantes  mencionan
G6.UDAL | depilitar y pues no | que con la entrada de este
G8.UD41 dejan  cuidar el virus al organismo, y pues
organismo. ” atacando a los gl6bulos
blancos, ocasiona
“Porque el sistema | debilidad del sistema
Debilita inmune deja  de | inmune, ocasionando que
actuar 0 se | el sujeto padezca de
encuentra débil y no | muchas  enfermedades
cuenta con la ayuda duras por no tener buenas
de los globulos defensas (7 Grupos —
70%)
blancos y las
;Por qué el plaguetas.”
sistema inmune
no puede G7.UD41 | Porque es muy El virus es muy resistente
destruirlo? G9.UD41 | resistente para el sistema inmune
Una minoria de los
estudiantes  mencionan
que el sistema inmune no
Resistente lo puede destruir debido a
que este virus es muy
resistente  para  este
sistema (2 Grupos — 20%)
G1.UD42 “Antibioticos, Medicamentos para
G2.UD42 | tratamientos combatir la enfermedad
G3.UD42 médicos, entre | del SIDA
G4.UD42 | otros”
G5.UD42 Todos los estudiantes
¢Cuales son los medicamentos | G6.UD42 “Los tratamientos | concuerdan que  una
existentes para combatir la G7.UD42 existentes para | persona que presenta esta
enfermedad? G8.UD42 combatir la | enfermedad necesidad de
G9.UD42 enfermedad es el | antibidticos, tratamientos
TAR” meédicos, y las terapias
antirretrovirales (TAR) (9
Grupos — 90%)
G1.UD43 “Siempre  tendrd | Vida del paciente y los
G6.UD43 que tomar | medicamentos
G8.UD43 medicamentos ”
G9.UD43 Los estudiantes
Dependera de relacionan que la persona
los que presenta la
medicamentos enfermedad siempre
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dependera de los
medicamentos (4 Grupos

embarazadas pues
con el tratamiento
((TAR))

Y lavida -40%)
normal de un G2.UD43 “Es debilitarse, | Vida normal del paciente
paciente G3.UD43 enfermarse, sufrir | y el sufrimiento
infectado? G4.UD43 porque a toda hora
G5.UD43 tiene que pensar en | Los estudiantes
la muerte” mencionan que al padecer
Sufrimiento de esa enfermedad la vida
del sujeto serd llena de
sufrimiento, pues nunca
tiene paz pensando en que
se morira (4 Grupos —
40%)
G1.UD44 “La prevencion es | Condon como alternativa
G2.UD44 | el condén” para evitar ETS
G7.UD44
G9.UD44 Los estudiantes
Utilizar mencionan que la mayor
Condén efectividad para evitar un
contagio de esta
¢Cuales son las enfermedad es utilizar el
medidas condon (4 Grupos — 40%)
recomendadas G3.UD44 Pues para las | No compartir objetos
para evitar un G4.UD44 personas que no | personales como
contagio? ¢ Y G5.UD44 estan embarazadas | alternativa para
en el G6.UD44 que no tengan combatir las ETS
embarazo? Evitar G8.UD44 relaciones sexuales
transfusion de con alguien que Algu_nos estudiantes
sangre y tenga  sida no con5|der_an que _NO
compartir i L compartiendo objetos
objetos cgmpartlr_ cepillos personales y evitando
personales nicuchillos  de | tracfisiones de sangre (5
afeitar y a las Grupos — 50%)

Tabla 7.7 Sistematizacion de actividades de la tematica 6.

Una vez sistematizados los resultados, se puede apreciar que después de las explicaciones
oportunas en el aula, los estudiantes enmarcan con gran conocimiento que el responsable del
SIDA es el virus del VIH y que una persona que padece de VIH positivo debe recibir terapias
antivirales y medicamentos que ayuden al sistema inmunoldgico a combatirlo, pues este virus

lo debilita.
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Por otro lado, una minoria de estudiantes (4 Grupos — 40%) coincide en que lo mejor para
evitar un contagio de SIDA es utilizar el condon al momento de tener relaciones sexuales y
en consecuencia a esta (5 Grupos -50%) mencionan que para no exponerse a este tipo de
enfermedad es necesario no realizarse trasfusiones de sangre ni compartir elementos
personales.

G4.UD.44 [;Cuéles son las medidas recomendadas para evitar un
contagio? ¢Y en el embarazo?]: “Pues para las personas que no estan
embarazadas que no tengan relaciones sexuales con alguien que tenga
sida, no compartir cepillos ni cuchillos de afeitar y a las embarazadas
pues con el tratamiento “TAR””

G7.UD.44 [;Cuéles son las medidas recomendadas para evitar un
contagio? ;Y en el embarazo?]: “La prevencion es el condon ”

Con respecto a las concepciones de los estudiantes es importante destacar, que se indagaron
ideas previas, pero la actividad al final estuvo netamente marcada por todo lo del SIDA, es
decir, quien causa esta enfermedad, como la combate el paciente, que células ataca dicho
virus, como seria la vida del paciente portador, y como se evita una enfermedad de este tipo,
tratando que las concepciones de los estudiantes frente a tema se acercara al conocimiento
cientifico, acompafiado de una noticia reciente aca en el Huila sobre las cifras tan alta que
presenta el departamento por el SIDA para aplicar lo visto en clase, es importante las
herramientas didacticas como salidas de campo, laboratorios, videos, noticias, entre otros que
el docente requiera para preparar la clase porque es una de las estrategias didacticas en el
campo de la ensefianza de la Biologia mas importantes debido al potencial que adquiere en
el aprendizaje de los estudiantes frente al conocimiento cientifico del tema. (Amértegui, 2011
y Amoértegui & Correa, 2012).

Ademas es de destacar que esta actividad nos permitié acercarnos al estudiantado con el fin
de resaltar las competencias actitudinales y hacer que ellos tomen conciencia de que tan seria
es esta enfermedad y que hay que tomar conciencia a la hora de tener relaciones sexuales con
cualquier persona asi sea una relacion estable, pues utilizar el condén, ya que esto ayuda a
dos factores muy importante que es evitar que se contagie de una ETS o un embarazo no
deseado. Del mismo modo, especificar a que los objetos personales son personales y que a
nadie, incluso a un familiar NO se le debe prestar ni compartir estos elementos, ya que
tomando en cuenta estas recomendaciones se puede evitar una exposicion frente al VIH.

Cabe resaltar que la unica causa de la transmision es el intercambio de fluidos corporales, en
particular la sangre y las secreciones genitales. El virus VIH no se puede transmitir por la
respiracion, la saliva, el contacto casual por el tacto, dar la mano, abrazar, besar en la mejilla,
masturbarse mutuamente con otra persona o compartir utensilios como vasos, tazas o
cucharas. En cambio es tedricamente posible que el virus se transmita entre personas a través
del beso boca a boca, si ambas personas tienen llagas sangrantes o encias sangrantes, pero
hay teoria que sostienen que esta Gltima no es una medida de transmision ya que la saliva
contiene concentraciones mucho mas bajas que por ejemplo el semen, y también porque la
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saliva tiene propiedades antivirales que hacen que destruya al VIH (Dia internacional del
SIDA, 2009)

Por lo anterior, el uso de condones de latex se recomienda para todo tipo de actividad sexual
que incluya penetracion. Es importante enfatizar que se debe usar el condon hecho del
material latex, pues otro conddn (de carnero) que existe en el mercado, hecho a base de
material organico, no es efectivo para la prevencion. Los condones tienen una tasa estimada
del 90-95% de efectividad para evitar el embarazo o el contagio de enfermedades, y usado
correctamente, esto es, bien conservado, abierto con cuidado y correctamente colocado, es el
mejor medio de proteccion contra la transmision del VIH. Se ha demostrado repetidamente
que el VIH no pasa efectivamente a traves de los condones de latex intactos. El sexo anal,
debido a la delicadeza de los tejidos del ano y la facilidad con la que se llagan, se considera
la actividad sexual de mas riesgo. Por eso los condones se recomiendan también para el sexo
anal. El condon se debe usar una sola vez, tirandolo a la basura y usando otro condén cada
vez. Debido al riesgo de rasgar (tanto el condon como la piel y la mucosa de la paredes
vaginales y anales) se recomienda el uso de lubricantes con base acuosa. La vaselina y los
lubricantes basados en aceite o petrdleo no deben usarse con los condones porque debilitan
el latex y lo vuelven propenso a rasgarse.

Finalmente, el empleo de material en la unidad didéctica como estrategia de aprendizaje
facilité que los estudiantes tuvieran un conocimiento cientifico de como se practica la prueba
para detencion del virus, y como es el perfil de una persona que presenta este virus en su
cuerpo y con mayor significancia destacamos el aporte actitudinal y comportamental de esta
temaética frente a la generacion de posturas criticas, reflexivas y propositivas del estudiantado
frente a un problema de salud pablica, que para el caso del Departamento del Huila esta en
un gran aumento; lo anterior es fundamental en la ensefianza-aprendizaje de la Biologia, de
tal forma que permita a los escolares responder de manera argumentada situaciones
socialmente relevantes (Valbuena, 2007; Banet, 2000; Jiménez, 2003) y ademas generar
actitudes sobre el cuidado del cuerpo humano y la prevencion de enfermedades.

7.3.7. Tema7: ¢;Conoces Los Mecanismos De Defensas?
Los contenidos de ensefianza eran los mecanismos de accion defensiva en nuestro organismo

Para esta tematica el objetivo conceptual fue “Explicar los mecanismos de defensas”, el
objetivo procedimental era “Desarrollar las actividades de esta tematica haciendo un
aprendizaje significativo” Yy finalmente le objetivo actitudinal era “participacion en clase y
presentar respeto hacia las ideas de los demas compafieros. ”.

La orientacidn tedrica la realizamos apoyandonos en algunos datos conceptuales mostrados
en la unidad en los que se manifestaba algunos tipos de mecanismos de defensas como lo
son los inespecificos, en donde se encuentra la respuesta inflamatoria, el sistema del
complemento y el interferon.

Para una mejor orientacion y desarrollo de la clase hicimos uso de un video beam, de tal
manera que a través de la proyeccion de imagenes los estudiantes lograran concebir de
manera mas clara cada uno de los tipos de mecanismos de defensas
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Finalmente los estudiantes con la ayuda de un texto guia de ciencias naturales desarrollaron
la actividad correspondiente a esta tematica.

Para esta tematica utilizamos una sesiéon de clase, correspondiente a 2 horas de trabajo
presencial. (Ver Figura 7.42 hasta 7.44) (Ver tabla 7.8)

TEMATICA 7 <¢Conoces
los mecanismos de de-
fensas?

Objetivos: Conocer cuales son los mecanismos de defensas
Competencias Conceptuales: Explica los mecanismos de defensas
Competencias Procedimentales: Desarrolla las actividades de esta
temdtica haciendo un aprendizaje significativo

Competencias Actitudinales: Participa en clase y presenta respeto
hacia las ideas de los demds.

MECANISMOS DE ACCION DEFENSIVA

Las barreras fisicas del organismo impiden la entrada de cuerpos extrafios, pero, si al-
guno logra saltarse estas barreras se dispara una serie de mecanismos inespecificos y
otros especificos, que tienen como fin la destruccién del agente extrafio.

Los mecanismos inespecificos que se ponen en marcha son la respuesta inflamatoria, la
activacién del sistema del complemento y la accién del interferén. Estos mecanismos
son muy eficaces y pocos elementos extrarios escapan a este control. Sin embargo, cuan-
do alguno escapa, se activan los mecanismos especificos, que son la respuesta inmune
celular y la respuesta inmune humoral.

Mecanismos inespecificos

e La respuesta inflamatoria

Este mecanismo entra en accién cuando la piel o las mucosas sufren una lesidn. Es fdcil
reconocer los sintomas de una inflamacién. Estos
son enrojecimiento, hinchazén, dolor y fiebre local. ¢A qué se deben estos sintomas?

El enrojecimiento de una herida se debe a un aumento del flujo sanguineo hacia la zona.
Este aumento es consecuencia de la liberacién de sustancias piretogenas, como la his-
tamina, por parte de las células dafiadas.

Al aumentar el flujo de sangre, el volumen de la zona aumenta, provocando hinchazén en
los tejidos y presién sobre las terminaciones nerviosas, con lo que aparece el dolor.
La fiebre local es también consecuencia de los agentes piretogénicos. La temperatura
elevada activa el metabolismo de los macréfagos e inhibe la divisién bacteriana.

Figura 7.42 Presentacion del tema 7 de la Unidad Didactica.
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* El sistema del complemento

El sistema del complemento estd formado por 21 proteinas plasméticas sintetizadas por
el higado y, localmente, pormacréfagos. EF mecanismo de actuacidn se realiza mediante
una activacion en cascada, ya que en cada paso de la reaccién se amplifica el proceso,
porque cada enzima puede activar muchas moléculas, que, a su vez, son activadoras de otra
reaccion.

La activacién supone la rotura (proteolisis) de la proteina inactiva en varios fragmentos
(dos o mds), que actiian sobre la proteina siguiente.

Existen dos mecanismos de activacién del sistema del complemento, la via alternativa y
la via clasica.

El punto central de la cascada es la activacién de la proteina C-3, que forma dos subunida-
des, activas, C3a y €3b. C3a interviene en la respuesta inflamatoria. C3b actla sobre la
siguiente proteina para, al final, formar el Complejo de ataque a membranas. Este comple-
Jo proteico perfora la membrana bacteriana, provocando un desequilibrio osmético y, por
consiguiente, la lisis celular.

Parece ser que también actiia sobre virus con envoltura. Este sistema es inespecifico, por-
que ataca cualquier tipo de célula bacteriana.

e El Interferdn

El Interferdn es una glucoproteina de secrecidn liberada por cualquier tipo celular. Las
moléculas conocidas de Interferén son IFN-a, IFN-b e IFN-g. Los IFN-a e IFN-bson sin-
tetizados por muchos tipos celulares en respuesta a una infgeccién virica. La sintesis de
estas moléculas se induce por la presencia de ARN bicatenario. Los IFN-a e IFN-b inhiben
la replicacién viral y activan proteinas degradadoras del dcido nucleico del virus. También
incrementan el nimero de proteinas presentadoras del antigeno viral, de forma que los lin-
focitos TCD8 (células citotéxicas) y las células asesinas (natural killers) degradan rdpida-
mente la célula infectada.

Los interferones se unen a las membranas celulares adyacentes, aumentando la resistencia
a ser infectadas de las células vecinas; asi se aisla la zona infectada. EITFN-g es liberado
por células tumorales o por células infectadas por bacterias. Su presencia dispara la
accién de los macréfagos, células asesinas y linfocitos TCD8.

Figura 7.43 Continuacion de la presentacion del tema 7 de la Unidad Didactica.
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T ACTIVIDAD 7. NO esta-  ~~-
mos indefensos /

MECANISMO DE DEFENSA

Para resolver este tipo de preguntas puedes utilizar diferentes fuentes de investigacion como
textos, enciclopedias, videos, internet o el Aula Virtual.

¢ Cuales son las consecuencias de las inmunodeficiencias provocadas por algunos medica-
mentos?

& Qué funcion cumple el interferén dentro del sistema inmune?

¢ Porque se considera la inflamacién como un mecanismo de proteccion del sistema inmunita-
rio? Explica como funciona.

Investiga por que los organos trasplantados son rechazados por el organismo, ;A qué se debe
este fendmeno?

s Cual es el protocolo para un trasplante?

Que organos o tejidos pueden ser donados?

Un mecanismo de reaccién del sistema inmune es la fiebre, investiga cémo funciona y porque es
una senal que nos alerta sobre la existencia de un germen invasivo en nuestro cuerpo.

s Cual diferencia o similitud encuentras entre una vacuna y el suero?

Figura 7.44 Actividad posterior del tema 7 de la Unidad Didactica.
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TEMA 7 ;CONOCES LOS MECANISMOS DE DEFENSAS?

Preguntas | Categoria | Cddigo Proposicion Concepcion
de la Ul
G1.UD45 | “Las consecuencias | Consecuencias del sistema
G3.UD45 | son la destruccion | inmunoldgico por la
G4.UD45 | de algunas células | presencia de algunos
G5.UD45 | vitales y por esto | medicamentos
G6.UD45 | es facil que el
.Cudles son las | G7.UD45 | organismo afectado | La mayoria de los grupos de
consecuencias de la | G8.UD45 | se contagie de | trabajos mencionan que las
inmunodeficiencia G9.UD45 | cualquier consecuencias que  traen
provocadas por algunos enfermedad y los | algunos medicamentos al
medicamentos? virus y puede ser | sistema inmunoldgico es la
muy peligroso.” presencia de alergias,
desmayos y posibles
“Alergia, trastornos mentales. Ademas
desmayos, y | mencionan que estos
trastornos ocasionan la destruccion de
mentales” algunas  células  (glébulos
blancos) y esto conlleva a que
entre cualquier enfermedad al
cuerpo (8 Grupos — 80%)
G3.UD46 | “El interferon es | El interferdn como
G7.UD46 | una glucoproteina | mecanismo de disparo en el
G9.UD46 | sintetizada en | sistema inmunolégico
) cualquier tipo de )
Disparar infeccién  células | LOS  grupos  de trabajo
para destruirla. | Presentan un- - gran
Dispara la accion conopl_mlento cientifico
de macréfagos adquirido en las clases dentro
) . "|y fuera del aula, ya que
células asesinas y | mancionan  claramente  la
linfocitos TCD8” | fyncion que tiene el interferon
en el sistema inmunoldgico, ya
¢Qué funcidn que es este el encargado de
cumple el activar las células inmunes
interferén como los macrofagos y las
dentro del células NK. (3 Grupos — 30%)
sistema G5.UD46 | “Se une a las | Interferon como aumento de
inmune? G6.UD46 | membranas resistencia
G8.UD46 | celulares
adyacentes, Los grupos de estudian_t?s
Aumenta aumentando la | consideran que otra funpmn
_Ia _ resistencia a ser | dUe presenta este mterf_eron es
resistencia la de aumentar la resistencia
del individuo para evitar el
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infectados a las

células vecinas”

ingreso de enfermedades al
cuerpo humano (3 Grupos —

30%)
G1.UDA47 | “Porque el cuerpo | Inflamacion como
G3.UD47 | se esta protegiendo | mecanismo de proteccion
G4.UD47 contra
Proteccion | G5.UDA47 | enfermedades e | La mayoria de estudiantes
G6.UDAT | infecciones. ” considera a la inflamacion
¢Por qué se G8.UD47 como mecanismo de
considera la G9.UD47 proteccion ya que una herida
inflamacion al estar inflamada evita que se
como un infecte mas y no deja entrar
mecanismo de enfermedades (7 Grupos -
proteccién del 70%)
sistema G7.UD47 | “Porque es como | Inflamacion como
inmunitario? una manera de | mecanismo de alerta
Explica cémo alerta para
funciona avisarnos de | Una minoria de estudiantes
posibles problemas considera que la inflamacion
Alerta es un mecanismo de alerta en
que hacen P
presencia en don_de esta avisando que hay
UESEro CLErpO, ” posibles agentes  patogenos
que accedieron al cuerpo y que
el sistema inmune lo estd
combatiendo (1 Grupo — 10%)
G1.UD48 | “Son  rechazados | Rechazamiento de d&rganos
G9.UD48 | por el organismo | trasplantados y el ADN
porque el ADN del
organo no coincide | Una minoria de los estudiantes
con el del | considera que la no
ADN organismo” compatibilidad de los 6rganos

Investiga por
qué los
drganos
trasplantados
son

trasplantados se debe a que no
comparten el mismo ADN vy
por estas razones algunas de
las cirugias de trasplantes no
tienen éxito. (2 Grupos — 20%)
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rechazados G3.UD48 | “Por el tipo de | Rechazamiento de Organos
por el G4.UD48 | sangre” trasplantados y la Sangre
organismo (A G5.UD48
que se debe G7.UD48 La mayoria de los estudiantes
este G8.UD48 presentan un conocimiento de
fendmeno? tipo macroscépico y solo
Sangre consideran que si la sangre no
es compatible, el drgano
tampoco lo sera. En parte tiene
razon, pero no argumentan de
manera cientifica lo que
sucede en este procedimiento
(5 Grupos — 50%)
G1.UD49 | “La higiene para | Higiene y compatibilidad
G3.UD49 | trasplantar”
G4.UD49 “El rgano  del La malé/orl'a de los estudiantes
o G5.UD49 especifican que un correcto
ﬁﬁ‘:f;sefaﬁtlegrotocolo P& | 57 UD4g | donador debe ser | protocolo para realizar un
plante: G8.UD49 | compatible con el | trasplante es que debe haber
G9.UD49 | cuerpo del recepto | un adecuado higiene y que
y que su sistema | haya compatibilidad entre los
linfatico sea | Organos que se van a
compatible con el trasplantar (7 Grupos — 70%)
de esa persona.”
G1.UD50 | “Corazon, Organos que pueden ser
G2.UDS0 | pancreas,  rifién, | donados
G3.UD50 | higado,  pulmon,
G4.UDS0 | 4. Claramente los estudiantes
G5.UD50 muestran un conocimiento en
;Qué 6rganos o tejidos | G7.UD50 | “Pueden ~ Ser | que la mayorfa de los 6rganos
pueden ser donados? G8.UD50 | donados:  rifiones, | pueden ser donados, pero que
G9.UD50 | pulmones, corazon, | como siempre estos deben
corneas, cuero | tener una compatibilidad entre
cabelludo, etc.” el sujeto donador y el que va a
recibir el érgano (8 Grupos —
80%)
G1.UD51 | “Es un mecanismo | Fiebre como mecanismo de
G2.UD52 | del cuerpo para la | proteccion
G3.UD52 | proteccion”
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Un
mecanismo de
reaccion  del
sistema

inmune es la
fiebre,
investiga
como funciona
y por qué es
una sefial que
nos alerta
sobre la
existencia de
un germen
invasivo  en
nuestro cuerpo

G4.UD52 Los estudiantes afirman que la
G7.UD52 fiebre es un mecanismo de
Proteccion proteccion contra los
gérmenes que entran al cuerpo
(5 Grupos — 50%)
G8.UD52 | “Cuando tenemos | Fiebre como mecanismo de
G9.UD52 | fiebre es porque Expulsion
nuestro cuerpo, se
calientan para Una minoria de estudiantes
eliminar al germen menciona que la fiebre es una
invasor” reaccion producida por el
Expulsar cuerpo humano, en donde esta

“La fiebre es una
enfermedad que nos
indica que una
bacteria o germen
dafiino esta en el
cuerpo y que éste
esta tratando de

combatiendo con los gérmenes
para expulsarlo del organismo
(2 Grupos — 20%)

el suero?

¢Cual es la diferencia o
similitud entre una vacunay

expulsarlo”
G1.UD53 | “Que ambos | Vacuna como prevencion y
G3.UDS3 | ayudan suero como tratamiento
G4.UD53 | penéficamente  al
G5.UDS3 | sistema inmune | La mayoria de los estudiantes
G7.UD>53 pero uno es | afirman que la similitud entre
gggggg prevencion y otro | lavacunay el suero, es que la

tratamiento.”

“Que la vacuna es
para prevencion de
una enfermedad vy
el suero para el
tratamiento contra
la enfermedad. ”

primera ayuda a prevenir de
alguna enfermedad o mejor
dicho le crea anticuerpos para
ese virus en caso tal de entrar
al organismo, mientras que la
segunda, ayuda al tratamiento
de la enfermedad existente en
el organismo. (7 Grupos —
70%)

Tabla 7.8 Sistematizacion de actividades correspondiente a tematica 7.

Para Cardona (2013) una de las mayores dificultades que se presentan actualmente con los
estudiantes es su comprension e interés por la lectura, ya que la mayoria de ellos, por haber
nacido en la era de la informatica, prefieren las ayudas visuales, dejando atras la lectura de
textos o documentos que se les asigne. Resaltamos que en esta actividad la mayoria de los
estudiantes realizaron una lectura critica sobre el texto llevado al aula, en donde claramente
se evidencia la funciéon que cumple el interferdn en el sistema inmunoldgico y como ayuda
la vacuna y el suero en el individuo.
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G8.UD.46 [¢Que funcién cumple el interferon dentro del sistema
inmune?]: “Dispara macréfagos ”

G5.UD.53 [ Cudl es la diferencia o similitud entre una vacuna y el suero?]:
“Que ambos ayudan benéficamente al sistema inmune pero uno es
prevencion y otro tratamiento. ”

Con lo anterior se evidencia que las ayudan didacticas y los implementos que utilizamos al
momento de ejecutar la unidad didactica como el uso de lecturas criticas, argumentativas,
noticias, salidas de campo y préacticas de laboratorio, los estudiantes pasaron de tener un
conocimiento popular o cotidiano a un conocimiento ya cientifico y adquirido.

Ademaés cabe destacar que el estudiantado presenta un enriquecimiento de sus concepciones
ya que saben que sintomas conlleva algunos medicamentos cuando existe una
inmunodeficiencia presente.

Por otro lado, es muy gratificante que la utilizacion de la unidad didactica y las clases
previamente preparadas hayan servido mucho, ya que el 70% del estudiante considero a la
inflamacién como mecanismo de proteccion, ya que segun Tortora — Derrickson (2009) nos
dice que la inflamacion es una respuesta defensiva, inespecifica del organismo ante una
lesion tisular. Entre las causas que pueden producir inflamacion podemos mencionar a los
gérmenes patodgenos, las abrasiones, las irritaciones quimicas, las deformaciones o
trastornos celulares y las temperaturas extremas. Los cuatro signos y sintomas que
caracterizan al proceso inflamatorio son: rubor, dolor, calor y tumefaccion (hinchazén).

Ademas es de resaltar que el 70% del estudiantado menciona que el éxito de los érganos de
trasplantes depende de la higiene con que este se realiza y de la compatibilidad que exista
entre el donador y el receptor del érgano. Segun Tortora — Derrickson (2009) nos dice que el
éxito del trasplante de 6rganos y tejidos se debe a la histocompatibilidad. Cuanto mas
similares son los antigenos de CMH, mayor es la histocompatibilidad y por lo tanto, menor
es la posibilidad del rechazo del trasplante.

Finalmente, el 70% del estudiante menciona que la fiebre es un mecanismo de proteccién y
evacuacion esto se debe a que como menciona Tortora — Derrickson (2009), la elevacion de
la temperatura corporal potencia la accion de los interferones, inhibe el crecimiento de
algunos microbios e incrementa la velocidad de las reacciones que contribuyen a la
reparacion de tejidos. Consideramos positiva esta Ultima tematica ya que permitio que el
estudiantado argumente desde el punto de vista cotidiano sobre algunas funciones que
presenta el sistema inmunoldgico como mecanismo de defensas, ejemplo, la inflamacion y
la fiebre, lo cual esté ligado a la funcion que presenta el interferon dentro del sistema inmune
y que ademas enriquecieran estas con el conocimiento cientifico. Por otro lado permitio el
debate sobre el uso inadecuado de medicamentos a la hora de autoformularse frente a alguna
enfermedad adquirida, generando asi conciencia sobre el cuidado del cuerpo humano, un
aspecto fundamental en la ensefianza-aprendizaje de la Biologia (Banet, 2000; Jiménez,
2003).
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7.4.  Concepciones Acerca Del Sistema Inmunolégico: Cuestionario Final.
7.4.1. Categoria: Sistema Inmunoldgico

Los hallazgos del cuestionario final permitieron establecer tres grandes subcategorias
(Vulnerabilidad, Salud y Mecanismos de defensas) sobre las concepciones de los estudiantes
acerca del Sistema Inmunoldégico en el cuestionario final (Ver imagen 7.45).

A continuacién presentamos las caracteristicas de cada una, asi como su frecuencia y en
algunos casos mostramos evidencias textuales y fotograficas de las respuestas de los
estudiantes.

P% SISTEMA
INMUNOLOGICO
i0-3

% YULMERABILIDAD l ﬁ MECANISMOS DE

[7-5}~ DEFEMSAS {0-2}

Figura 7.45. Subcategorias acerca de las concepciones de los estudiantes sobre sistema
inmunoldgico en el cuestionario final.

74.1.1. Vulnerabilidad

Con relacion a la subcategoria Vulnerabilidad que tiene el sistema inmunoldgico
encontramos cuatro agrupaciones (Medio de contagio, Lugares de contagio, Enfermedad y
Agentes patdgenos) frente a las respuestas de los estudiantes (Ver Figura 7.46).

Por otro lado frente a esta subcategoria los estudiantes, afirman que el cuerpo humano esta
propenso a contraer enfermedades como la gripe o dengue producto de microorganismos
como virus, también por la ingesta de ciertos alimentos en mal estado, la mala alimentacion
e infecciones.
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Figura 7.46. Agrupaciones sobre la Vulnerabilidad del sistema inmunoldgico halladas en
el cuestionario Final.

7.4.1.1.1. Medio De Contagio

En esta agrupacion 20 estudiantes que corresponde al 57.1% de la poblacion, afirman que
existen agentes patdgenos como causantes de enfermedades. En cuanto a los hallazgos
encontrados en las expresiones frente a la gripe se puede inferir que es percibida como una
enfermedad comun, contagiosa producto del contacto directo entre el cuerpo de una persona
y el de otra. Ataca a personas vulnerables, con bajas defensas como se aprecia en las

expresiones Q.U:9:1; Q.

U:13:7; Q.U:15:1.

Q.U:9:1: {Haciendo referencia a la gripe] “El se contagié por su amigo
Javier cuando /o fue a visitar”

Q.U:13:7:{Haciendo referencia a la tuberculosis} “Es una enfermedad
trasmitida por una bacteria sus sintomas comunes son: toser mucho o

toser sangre y estornudar mucho, etc.”

Q.U:15:1:{Haciendo referencia a la gripe} “4 Pablo le paso esto porque
no se cuido para contagiarse y por ir a la casa de su amigo Javier”

Por lo tanto frente a esta agrupacion se establecieron tres tendencias que aluden al medio de
trasmision de las enfermedades como la gripe, tuberculosis y el dengue (Ver Figura 7.47).
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Figura 7.47. Tendencias sobre Medio de Contagios del sistema inmunolégico halladas en
el cuestionario Final.

7.4.1.1.1.1. Insecto

En esta tendencia 11 estudiantes que corresponden al 31.4% de la poblacién, afirman que
insectos como mosquitos de la especie Aedes aegypti son los causantes del dengue, los cuales
se hospedan en objetos o lugares donde hay agua sucia estancada como se evidencia en la
expresion Q.U:6:7.

De igual modo se puede diferenciar el dengue clésico y el dengue hemorrégico, dos formas
gue puede tener la enfermedad con distinta gravedad.

Q.U:2:9: “El dengue es una enfermedad que se puede dar en cualquier
momento lo podemos evitar limpiando las albercas y no dejando
recipientes con agua y es producido por un mosquito”

Q.U:5:7: “El dengue se transmite mediante el mosquito Aedes agiptic y
pues se puede clasificar de dos formas por el dengue hemorréagico y el
clasico”

Q.U:6:7: {Haciendo referencia al dengue} “Es una enfermedad que se
obtiene por el mosquito Aedes aegypti que se puede localizar en lugares
almacenados con agua sucia”

Q.U:13:8: {Haciendo referencia al dengue} “Es una enfermedad que se
transmite por medio de un mosquito llamado Aedes aegypti que contagia
cuando el mosquito pica a una persona enferma y luego pica a una sana
y por ello se contagia”
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74.1.11.2. \Virus

En esta tendencia 7 estudiantes que corresponden al 20% de la poblacion, afirman que los
virus son causantes de la gripe debido a que se encuentran dispersos en el aire y en relacion
al dengue saben que es producto de un virus transmitido por un vector el mosquito Aedes
aegypti como se observa en las expresiones Q.U:1:9; Q.U:6:1; Q.U:8:1; Q.U:17:8; Q.U:18:9.
Ademaés lo definen como un microorganismos que al entrar en contacto con un ser vivo puede
causar graves consecuencias a tal punto de multiplicarse dentro de las células y convertirse
en una fatal enfermedad.

Q.U:1:9: {Haciendo referencia a la gripe} “Por el virus que boto Javier
se quedo en pablo y porque tenia gripa”

Q.U:6:1: {Haciendo referencia a la gripe} “Porque esta enfermo y tiene
unvirus llamado gripa, Porque le esta doliendo todo el cuerpo tiene fiebre,
etc.”

Q.U:8:1: {Haciendo referencia a la gripe} “Porque ingirié un germen o
virus en el colegio 0 en la calle y por eso se siente enfermo y también
puede habérselo contagiado por su amigo Javier”

Q.U:17:8: “El dengue es un virus que trasmite por un mosquito”

Q.U:18:9: {Haciendo referencia al dengue} “Es una enfermedad viral que
es transmitida por un mosquito”

74.1.1.1.3. Bacteria

En esta tendencia 2 estudiantes que corresponden al 5.7% de la poblacion, afirman que las
bacterias son causantes de la tuberculosis debido a que se encuentran dispersas en el aire
como se observa en las expresiones Q.U:14:4. Ademas las definen como microorganismos
muy pequefios que solo se pueden observar con la ayuda de un microscopio (Ver Figura
7.48).

Figura 7.48 Bacteria ilustrada por un estudiante de la Institucion Educativa INEM “Julian
Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila.
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Q.U:14:4: {Haciendo referencia a la tuberculosis} “Es una bacteria muy
peligrosa que se da en agua estancada”

7.4.1.1.2. Lugares De Contagio

En agrupacion, 18 estudiantes que corresponden al 51.4% de la poblacién, afirman que
basureros, bares, fincas, centros comerciales, hospitales, calles, quebradas, albercas, tanques,
el rio Magdalena, el parque la Rebeca y la Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas”
Neiva; son lugares de mayor concentracion de bacterias y virus causantes de enfermedades e
infecciones al cuerpo humano ademas algunos son criaderos de insectos encargados de
transmitir enfermedades como el dengue y el chicungunya.

Q.U:15.6: “En el colegio porque constantemente mantienen sucio”

Por lo tanto frente a esta agrupacion se establecieron tres tendencias que aluden a los lugares
referenciados como reservorios de enfermedades (Ver Figura 7.49).

5 VULMERABILIDAD
-5~

'

¥ Lugares de
contagio {0-4}

[Z% Mixtos 10-13] _ l [8% Acuaticos 213

¥ Publicos {6-1}~|

Figura 7.49 Tendencias sobre Lugares de Contagios del sistema inmunolédgico halladas
en el cuestionario Final.

74.1.1.21. Mixtos

En esta tendencia 10 estudiantes que corresponden al 28.6% de la poblacién, resaltan que los
hospitales, los parques, los basureros, bares, fincas, quebradas, centro y la plaza, son lugares
donde puede haber multiples microorganismos patogenos (bacterias y virus) para el ser
humano, como se pueden evidenciar en las respuestas Q.U:2:6; Q.U:7:6; Q.U:13:6;
Q.U:19:6.

Q.U:2:6: “En los basureros, bares, etc. Porque hay mayor acumulacién
de gérmenes y bacterias”
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Q.U:7:6: “Hospital alla hay muchos virus que nos hace enfermedades y
hay unos que son antigénicos, Quebradas hay muchas infecciones y puede
crearse mosquitos como el chikunguya”

Q.U:13:6: “En los basureros, rios porque es donde hay méas bacterias y
es mdas probable que hallan infecciones”

Q.U:19:6: “En los basureros porque se encuentra muchos gérmenes, rios
sucios se agrupan muchas infecciones por la suciedad.”

7.4.1.1.2.2. Publicos

En esta tendencia 6 estudiantes que corresponden al 17.1% de la poblacidn, resaltan a los
lugares publicos de la ciudad de Neiva como centros comerciales, hospital, en la Institucion
Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila, debido a la
concentracion de personas enfermas, microorganismos patégenos y demas suciedades que
son dafiinas para el cuerpo humano, como se pueden evidenciar en las respuestas Q.U:1:6;
Q.U:3:6; Q.U:8:6; Q.U:15:6.

Q.U:1:6: “Lugares publicos porque alli entran todo tipo de personas con
virus y bacterias”

Q.U:3:6: “Yo creo que en la plaza, los centros comerciales y en el colegio
porque son lugares de mayor concentracion de personas”

Q.U:8:6: “En el hospital ya que a toda hora hay enfermos y en el centro
porque hay mucha gente”

Q.U:15:6: “En el colegio porque constantemente mantienen sucio”
7.4.1.1.2.3. Acuaticos

En esta tendencia 2 estudiantes que corresponden al 5.7% de la poblacion, resaltan el rio
Magdalena y otros como fuentes de suciedad debido a la acumulacién de basuras que nos
pueden afectar causando infecciones para el cuerpo humano, como se pueden evidenciar en
las respuestas Q.U:6:6; Q.U:17:6.

Q.U:6:6: “En el rio Magdalena porque en él se obtiene todos los
depdsitos de nuestras casas lo estamos contaminando y eso el viento sube

trae el olor y nos puede infectar”

Q.U:17:6: “Donde mas podriamos contraer infecciones es en los rios
donde hay varios desechos”

158



74.1.1.3. Enfermedad

En esta agrupacion, 14 estudiantes que corresponden al 40% de la poblacion, afirman que la
tuberculosis es una enfermedad infecciosa, peligrosa y contagiosa causada por una bacteria,
aunque no sefialan de qué bacteria se trata. También se encontro que algunos estudiantes se
refieren con méas frecuencia a la tos y la fiebre como sintomas caracteristicos de la
enfermedad. Por otro lado una pequefia proporcion de los estudiantes (3 de 14) sefialan a los
virus como agente causante de la enfermedad, como se evidencia en las expresiones
Q.U:11:4; Q.U:12:4; Q.U:17:4.

Q.U:11:4: {Haciendo referencia a la tuberculosis} “Es una enfermedad
causada por un virus”

Q.U:12:4: {Haciendo referencia a la tuberculosis} “Es una enfermedad
provocada por una bacteria o virus, provoca sintomas como dolores del
cuerpo”

Q.U:17:4: {Haciendo referencia a la tuberculosis} “Es una enfermedad
causada por un virus gue esta en sitios hiumedos y para contrarrestarlo
nos aplica una vacuna cuando estamos bebes”

7.4.1.1.4. Agentes Patdgenos

En esta agrupacion, 20 estudiantes que corresponden al 57,1% de la poblacion, afirma que
bacterias, virus y hongos son agentes patdgenos para el sistema inmunolégico debido a que
alteran su funcionamiento dentro del cuerpo humano, como se evidencia en las expresiones
Q.U:1:8; Q.U:2:7; Q.U:9:3; Q.U:15:7.

Q.U:1:8: {Haciendo referencia a la pregunta ¢ Que debilita nuestro sistema
inmune haciéndonos mas vulnerables?} “Virus, bacterias y gérmenes”

Q.U:2:7: {Haciendo referencia a la pregunta ¢ Que debilita nuestro sistema
inmune haciéndonos méas vulnerables?} “Los virus, bacterias y agentes
patogenos”

Q.U:9:3: {Haciendo referencia a la pregunta ¢ Que debilita nuestro sistema
inmune haciéndonos mas vulnerables?} “Los virus, bacterias, hongos,
etc.”

Q.U:15:7: {Haciendo referencia a la pregunta ;Que debilita nuestro
sistema inmune haciéndonos mas vulnerables?} “Los agentes patégenos”

En el andlisis de las respuestas sobre la subcategoria Vulnerabilidad podemos concluir que,

después de la intervencion didactica, los estudiantes mejoraron el uso del lenguaje
especializado.
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Para dar las explicaciones, por ejemplo, ya no se refieren al mosquito Aedes aegyti con el
término de “Zancudo”, aunque no especifican que el mosquito hembra de la especie Aedes
aegyti, infectado con el virus es el vector de transmision de esta enfermedad al ser humano.
Reconocen las enfermedades diferenciales causadas por bacterias y virus, como la
tuberculosis, la gripe y el dengue; para este caso en particular los estudiantes identifican
signos y sintomas de la enfermedad y la clasificacion actual. Ademas deducen que estos
microorganismos se pueden encontrar en lugares como sus casas Y en la Institucion Educativa
INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila; sin embargo algunos estudiantes
no considera que estos se puedan encontrar de manera natural en el cuerpo humano como lo
demuestran los estudios de Simonneaux (2000) donde afirman que los estudiantes ni si
quieran se imaginan que los microrganismos especialmente las bacterias se encuentran dentro
del cuerpo humano o en los alimentos. Dicho de otra manera resuelven las preguntas mas
desde el conocimiento cientifico que desde el sentido comun. En esta subcategoria, también
los estudiantes dieron explicaciones cientificas sobre el contagio de la gripe como producto
del contacto directo entre el cuerpo de una persona y el de otra. Como queda claro con lo
expuesto, los estudiantes siguen haciendo referencia al sentido comuan, sin embargo, es
evidente que su conceptualizacion incorpora explicaciones de naturaleza cientifica.

Los analisis anteriores nos permiten reconocer explicaciones mas coherentes, desde el punto
de vista del conocimiento cientifico, logradas por los estudiantes después de la intervencion
didactica. Asimismo, los usos del lenguaje especializado fueron mas evidentes, lo cual se
constituye en un indicador del logro de aprendizajes en los estudiantes (Sanmarti y Jorba,
1996; Lemke, 1997; Mortimer y Scott, 2000; Tamayo, 2009).

7.4.1.2. Salud
Con relacién a la subcategoria Salud que tiene el sistema inmunoldgico encontramos tres

agrupaciones (Proteccion, Sistema complejo, Prevencién) frente a las respuestas de los
estudiantes (Ver Figura 7.50).
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Figura 7.50 Agrupaciones sobre Salud del sistema inmunol6gico halladas en el
cuestionario Final.
7.4.1.2.1. Proteccion

En esta agrupacion, 12 estudiantes que corresponden al 34.3% de la poblacion, afirma que el
sistema inmunoldgico es la barrera protectora del cuerpo humano. Otros estudiantes
presentan al sistema inmunolégico como un sistema de defensas frente a los agentes
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patogenos y enfermedades contagiosas, aunque no sefialan de que defensas se tratan, como
se aprecia en las expresiones Q.U:3:2; Q.U:13:2; Q.U:14:2; Q.U:15:2; Q.U:17:2; Q.U:19:2.

Q.U:3:2: {Haciendo referencia al sistema inmunolédgico} “Son las formas
de defensa del organismo encargado de evitar todo tipo de enfermedades,
virus, etc.”

Q.U:13:2: {Haciendo referencia al sistema inmunolégico} “Es la barrera
protectora de nuestro cuerpo que su funcion es protegernos de los virus y
enfermedades contagiosas”

Q.U:14:2: {Haciendo referencia al sistema inmunol6gico} “Nos ayuda a
defender nuestro cuerpo de agentes patogenos”

Q.U:15:2: {Haciendo referencia al sistema inmunoldgico} “Es el sistema
que protege nuestro cuerpo de enfermedades y de agentes patogenos”

Q.U:17:2: {Haciendo referencia al sistema inmunoldgico} “Nos alerta
sobre agentes externos para protegernos”’

Q.U:19:2: {Haciendo referencia al sistema inmunol6gico} “Es como una
barrera protectora de nuestro cuerpo para hacernos inmune a virus y
enfermedades contagiosa”

7.4.1.2.2. Sistema Complejo

En esta agrupacién, 8 estudiantes que corresponden al 22.86% de la poblacién, afirman que
el sistema inmunoldgico se basa en una serie de células sanguineas, tejidos, intestino y
huesos, encargados de defender y proteger al cuerpo humano de bacterias, virus y hongos
presentes en el medio circundante, como se puede apreciar en las expresiones Q.U:7:2;
Q.U:11:9; Q.U:12:2; Q.U:18:2.

Q.U:7:2: “El sistema inmunoldgico es el que nos ayuda a combatir contra
bacterias, hongos, etc. Hay también se trata de las células sanguineas”

Q.U:11:9: {Haciendo referencia al sistema inmunolégico} “Es una
conformacién de tejidos, intestino y huesos que ayuda a proteger el medio
ambiente”

Q.U:12:2: {Haciendo referencia al sistema inmunoldgico} “Es un
mecanismo de proteccidn o barrera de primer grado que elimina o avisa

al cuerpo humano cuando se acerca una bacteria o virus”

Q.U:18:2: {Haciendo referencia al sistema inmunolégico} “Es el sistema
que se encuentra por todo el cuerpo”
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7.4.1.2.3. Prevencion

En esta agrupacion, 7 estudiantes que corresponden al 20% de la poblacion, afirma que las

vacunas son “contras” ante las enfermedades, como se evidencia en las expresiones Q.U:1:4;
Q.U:2:8.

Q.U:1:4: {Haciendo referencia a la tuberculosis} “Es la vacuna que le
aplican cuando somos bebes”

Q.U:2:8: {Haciendo referencia a la tuberculosis} “Es una enfermedad
provocada por un virus. La primera vacuna que nos aplican es contra la
tuberculosis y sucede cuando somos bebes”

En el andlisis de la informacidn frente a la subcategoria de Salud encontramos explicaciones
congruentes con el conocimiento cientifico como ocurre en la subcategoria anterior donde
los estudiantes mejoraron el uso del lenguaje especializado, se refieren a algunos términos
con mayor propiedad. Por ejemplo cuando hacen referencia al sistema inmunol6gico como
una barrera protectora frente a los microorganismos causantes de enfermedades o de
infecciones. Ademas reconocen la resistencia del cuerpo a las infecciones gracias a
mecanismos de defensas distribuidos por todo el cuerpo y asociados con otros sistemas como
el muscular, esquelético y digestivo.

Por otro lado identifican la funcidn preventiva de las vacunas para la preservacion de la salud
frente a enfermedades como la gripe y tuberculosis, aunque desconocen su principio activo.
En conclusion encontramos respuestas, en las cuales hacen referencias al modelo cientifico
de inmunidad tomado de Orrego, Tamayo y Lopez (2012).

7.4.1.3. Mecanismos De Defensas
Con relacion a la subcategoria Mecanismos de defensas que tiene el sistema inmunoldgico

encontramos una agrupacion (Sintomatologia) frente a las respuestas de los estudiantes (Ver
Figura 7.51).

162



SISTEMA
INMUNOLOGICO
{0-3}

MECANISMOS DE
DEFENSAS [0-2}

T

l

Sintomatologia
A1}~

Figura 7.51 Agrupacion sobre Mecanismos de defensas del sistema inmunolégico
halladas en el cuestionario Final.

7.4.1.3.1. Sintomatologia

En esta agrupacion, 10 estudiantes que corresponden al 28,57% de la poblacion, afirman que
la tos, la fiebre, el dolor muscular, la falta de comer y vomito son sintomas caracteristicos
del dengue, como se evidencia en las expresiones Q.U:4:4; Q.U:7:5; Q.U:20:2. Aunque en la
expresion Q.U:7:5 se afirma que el dengue ataca especificamente al sistema inmunol6gico
por lo que se desencadena toda esta serie de sintomas. En cuanto a la gripe es considerada
como una enfermedad con sintomas como fiebre, dolor de cabeza entre otros; producto de
cambios internos en el cuerpo humano, como se aprecia en la expresion Q.U:18:1.

Q.U:4:4:{Haciendo referencia al dengue} “Se presenta con vomito, dolor
de cabeza, dolor muscular, fiebre entre otras cosas y hay dos tipos que
son: el dengue hemorragico y clasico”

Q.U:7:5:“El dengue es wuna enfermedad que ataca al sistema
inmunolégico y puede llegar a la muerte con una hemorragia, sus
sintomas son: tos, fiebre, dolor, falta de comer y vomitos”

Q.U:18:1:{Haciendo referencia a la gripe} “Esto le paso por que tiene

fiebre y debido a eso su cuerpo tiene unos cambios como dolor de cabeza,
alta temperatura y otros sintomas”
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Q.U:20:2: “Sobre el dengue sé que se presenta con vomito, dolor de
cabeza y dolor muscular, fiebre entre otras cosas hay 2 clases dengue:
dengue hemorragico y clasico”

En la subcategoria de Mecanismos de defensas se evidencio que los estudiantes conciben los
sintomas de las distintas infecciones tratadas como resultado de la respuesta inmune del
cuerpo humano.

7.5. Comparacion Entre Las Concepciones Al Momento Inicial Y Final Del Proceso
Formativo

A continuaciéon presentamos los resultados de las comparaciones obtenidas entre las
concepciones de los estudiantes tanto al inicio como al final del proceso formativo utilizando
como herramienta para la recoleccion de informacion el cuestionario en los dos momentos.
Cabe resaltar que los colores muestran lo siguiente:

+¢+ Color Verde: Subcategorias
+¢+ Color Azul: Agrupaciones
+¢+ Color Morado: Tendencias

7.5.1. Concepciones Acerca Del Sistema Inmunolégico Como Vulnerabilidad

En un momento inicial del proceso formativo, para el caso de las concepciones acerca del
sistema inmunoldgico como Vulnerabilidad, se obtuvieron 3 agrupaciones y 11 tendencias,
donde la agrupacion Lugares de contagio (32 estudiantes — 91,4%); lo cual enmarco 4
tendencias como Mixtos, Publicos, Acuéaticos y Domésticos (Ver Tabla 7.9).

Por otro lado, la agrupacion Medios de contagio (33 estudiantes — 94,3%); nos mostro 4
tendencias como Insectos, virus, bacterias, beso (Ver Tabla 7.10). Ademas, la agrupacion
Enfermedad (27 estudiantes — 77.1%) nos mostro 3 tendencias como Bacteriana, respiratoria
y autoinmunes (Ver Tabla 7.11).

Finalmente, en el momento inicial no se evidencid la agrupacion de agentes patdgenos, pero
si fue muy enriquecedora esta tematica al momento final del proceso (Ver Tabla 7.12).
Ademas durante este momento del proceso formativo se obtuvieron 4 agrupaciones que
fueron Medio de contagio, Lugares de contagio, Enfermedad y Agentes patdgenos y 6
tendencias, Insecto, Virus, Bacteria, Mixtos, Publicos y Acuaticos.

CONCEPCION | MOMENTO INICIAL | MOMENTO FINAL
VULNERABILIDAD

Lugares de | (32 estudiantes) (18 estudiantes)

Contagio El, E2, E3, E4, E5, E6, E7, E8, E19, | E1, E4, E7, E9, E10, E14,

E10, E11, E12, E13, E14, E15, E16, | E15, E16, E18, E19, E20,
E17, E18, E19, E20, E21, E22, E23, | E22, E23, E27, E28, E30,
E27, E28, E29, E30, E32, E33, E34, | E32, E35.

E35.

164



Mixtos (11 estudiantes) (10 estudiantes)
El, E6, ES, E10, E12, E15, E18, E21, | E4, E9, E10, E15, E18, E19,
E23, E27, E30. E20, E30, E32, E35.
Publicos (10 estudiantes) (6 estudiantes)
E3, E5, E7, E9, E16, E19, E22, E33, | E3, E7, E16, E22, E23, E27.
E34, E35.
Acuéticos (10 estudiantes) (2 estudiantes)
E2, E4, E11, E13, E14, E17, E20, E28, | E14, E28.
E29, E32.
Domésticos (1 estudiante) (0 estudiantes)
E31

Tabla 7.9. Comparacion en las concepciones sobre el
Vulnerabilidad con agrupacién lugares de contagio en estudiantes de octavo grado de la
Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila.

Sistema Inmunologico como

CONCEPCION | MOMENTO INICIAL |  MOMENTO FINAL
VULNERABILIDAD
Medio de | (32 estudiantes) (20 estudiantes)
Contagio El,E2,E3,E4,E5,E6,E7,E8, E9Q, E11, | ES3, E4, E7, E10, E14, E15,
El12, E13, E14, E16, E17, E18, E19, | E16, E18, E19, E20, E22,
E20, E21, E22, E23, E25, E26, E27, | E23, E27, E28, E30, E32.
E28, E29, E30, E31, E32, E33, E34.
Insecto (22 estudiantes) (11 estudiantes)
E2, E4, E5, E6, E7, ES8, E9, E10, E14, | E3:7, E4, E7, E10, E14:3,
E16, E17, E18, E19, E20, E21, E22, | E16:9, E18, E20, E27, E32.
E23, E28, E29, E30, E31, E33, E34.
Virus (4 estudiantes) (7 estudiantes)
El, E3, E15, E27. E3:9, E14:1, El16:1, E19,
E22, E28, E30.
Bacteria (5 estudiantes) (2 estudiantes)
E11, E12, E25, E29, E32. E15, E22,
Beso (1 estudiante) (0 estudiantes)
E26

Tabla 7.10. Comparacion en las concepciones sobre el Sistema Inmunolégico como
Vulnerabilidad con agrupacién Medios de contagio en estudiantes de octavo grado de la
Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila.

CONCEPCION | MOMENTO INICIAL |  MOMENTO FINAL
VULNERABILIDAD
Enfermedad (27 estudiantes) (14 estudiantes)

El, E2, E3, E4, E5, E6, E7, ES, E9,
E10, E11, E13, E14, E15, E16, E18,
E19, E20, E22, E23, E24, E27, E31,
E35.

E4, E7, E9, E10, E14, E15,
El6, E18, E19, E23, E28,
E30, E32, E35.
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Bacteriana (4 estudiantes) (O estudiantes)
E2, E3, E4, E10.

Respiratoria (2 estudiantes) (0 estudiantes)
E5:4, E20.

Autoinmunes (1 estudiante) (0 estudiantes)
E5:7

Tabla 7.11. Comparacion en las concepciones sobre el Sistema Inmunoldgico como
Vulnerabilidad con agrupacion Enfermedad en estudiantes de octavo grado de la Institucion
Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila.

CONCEPCION | MOMENTO INICIAL |  MOMENTO FINAL
VULNERABILIDAD

Agentes (0 estudiantes) (20 estudiantes)

Patogenos El, E2, ES, E4, E5, E6, E7,

E8, E11, E12, E13, E15,
E16, E17, E18, E19, E21,
E22, E23, E28.
Tabla 7.12. Comparacion en las concepciones sobre el Sistema Inmunoldgico como
Vulnerabilidad con agrupacién Agentes patdgenos en estudiantes de octavo grado de la
Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila.

7.5.1.1. Concepcidn Sistema Inmunoldgico Como Lugares De Contagio

Del rescate de ideas previas reportadas en la literatura y de las ideas de los estudiantes de la
Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila, que trabajaron
con la unidad didactica, se encuentra que menciona con frecuencia que la posibilidad de
contraer una infeccion se localizan en lugares sucios. Cabe destacar que al comienzo del
proceso formativo, la concepcion mayoritaria era la agrupacion Lugares de contagio (32
estudiantes — 91,4%) constituida por 4 tendencias: Mixtos (11 estudiantes — 31,43%),
Publicos (10 estudiantes — 28,57%), Acuaticos (10 estudiantes — 28,57%) y Domésticos (1
estudiantes — 2,857%), sin embargo, al final del proceso formativo ésta agrupacién disminuyo
(18 estudiantes — 51,4%) manteniendo solamente 3 tendencias de las iniciales: Mixtos (10
estudiantes — 28,6%), Publicos (6 estudiantes — 17,1%) y Acuaticos (2 estudiantes — 5,7%),
a su vez se destaca que de los 32 estudiantes que tenian esta concepcion al inicio de la
secuencia de ensefianza, 18 estudiantes se mantuvieron en dicha idea al finalizar la aplicacion
de la unidad didactica (Ver tabla 7.9).

Cabe resaltar que este cambio en las concepciones probablemente es debido a las actividades
realizadas a partir de la unidad didactica y las salidas a los espacios como cafeterias,
restaurante escolar, bafios, oficinas entre otros lugares de la Institucion Educativa INEM
“Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva.

7.5.1.2. Concepcidn Sistema Inmunol6gico Como Medio De Contagio

Al comienzo del proceso formativo los estudiantes planteaban que el sistema inmunologico
se asocia a los Medios de contagio (33 estudiantes — 94,3%), la cual estaba constituida por
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4 tendencias: Insecto (22 estudiantes — 68,85%), Bacteria (5 estudiantes — 14,3%), Virus
(5 estudiantes — 14,3%) y Beso (1 estudiantes — 2,857%). Para el caso del momento final
del proceso formativo la concepcidn disminuyo (20 estudiantes — 57,1%) conformada por 3
tendencia: Insecto (11 estudiantes — 31,4%), Virus (7 estudiantes — 20%) y Bacteria (2
estudiantes —5,7%); cabe resaltar que la tendencia Beso desaparecié de esta agrupacion. (Ver
Tabla 7.10

7.5.1.3. Concepcion Sistema Inmunolégico Como Enfermedad

Para el caso del momento inicial del proceso formativo la concepcion Enfermedad (27
estudiantes — 77.1%) estaba constituida por 3 tendencias: Bacteriana (4 estudiantes — 11,4%),
Respiratoria (2 estudiantes — 5,7%) y Autoinmunes (1 estudiantes — 2,857%), sin embargo
al final del proceso formativo la agrupacion se mantuvo pero con un nimero menor de
estudiantes (14 estudiantes — 40%), en cuanto a las 3 tendencias iniciales estas
desaparecieron, observandose que los estudiantes pertenecientes a estas tendencias se
movilizaron hacia la concepcion Agentes Patdgenos. (Ver Tabla 7.11)

7.5.1.4. Concepcion Sistema Inmunolégico Como Agentes Patogenos

Para el caso del momento inicial del proceso formativo la concepcion Agentes Patdgenos no
existia, sin embargo al final del proceso formativo los estudiantes pertenecientes a las
tendencias de Enfermedad se desplazaron hacia la concepcion de Agentes Patogenos (20
estudiantes — 57.1%). Lo anterior puede tener una relacion con el proceso desarrollado a
través de la aplicacion de la unidad didactica, particularmente en las actividades relacionadas
con las practicas de laboratorio (células sanguineas y microorganismos: bacterias) y la
observacion critica de videos acerca del sistema inmunolégico especialmente en el tema de
anticuerpos, microorganismos y gérmenes letales. (Ver Tabla 7.12)

7.5.2. Concepciones Acerca Del Sistema Inmunol6gico Como Salud

CONCEPCION \ MOMENTO INICIAL | MOMENTO FINAL
SALUD
(24 estudiantes) (12 estudiantes)
Proteccion El, E3, E4, E7, E10, E11, | E3,E4,E7:2,E10, E14, E16,

E12, E13, E14, E17, E18, | E17, E20, E22, E23, E28,
E20, E21, E23, E24, E25, | E32.

E26, E27, E28, E29, E30,
E31, E34, E35.

Sistema Complejo (11 estudiantes) (8 estudiantes)

E2, E5, E6, E9, E15, E16, | E7, E9, E10, E15, E18, E19,
El7, E19, E21, E22, E32, | E27, E30.

E35.
Prevencion (0 estudiantes) (7 estudiantes)
E3, E4, E5, E24, E25, E26,
E33.
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Tabla 7.13. Comparacion en las concepciones sobre el Sistema Inmunolégico como Salud
en estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” de la
ciudad de Neiva-Huila.

En un momento inicial del proceso formativo, para el caso de las concepciones acerca del
sistema inmunolégico como Salud, se obtuvieron 2 agrupaciones las cuales eran Proteccion
y Sistema Complejo (Ver tabla 7.13). Para el caso del momento final del proceso formativo
se obtuvieron 3 agrupaciones, que fueron Proteccidn, Sistema Complejo y Prevencion.

7.5.2.1. Concepcion Sistema Inmunoldgico Como Proteccion

Al inicio del proceso formativo los estudiantes planteaban que el sistema inmunoldgico esta
asociado a la concepcion Proteccion (24 estudiantes — 68,6%) ya que afirman que este es el
guardian del cuerpo humano conformado por reconocedores “alarmas” dirigido hacia el
exterior. Para el caso del momento final del proceso formativo la concepcion se mantuvo
pero con un numero menor de estudiantes (12 estudiantes — 34,3%), observandose que
algunos estudiantes se desplazaron hacia la concepcion Sintomatologia. Lo anterior puede
tener una relacion con el proceso desarrollado a través de la aplicacién de la unidad didactica,
particularmente en las actividades relacionadas con el tema: mecanismos de defensas (Ver
tabla 7.8).

7.5.2.2. Concepcion Sistema Inmunolégico Como Sistema Complejo

Al momento inicial del proceso formativo, 11 estudiantes (31,4% de la poblacidn) planteaban
que el sistema inmunoldgico se relaciona con la concepcidn Sistema Complejo. Para el caso
del momento final del proceso formativo, la concepcion se mantuvo (8 estudiantes —
22,86%).

7.5.2.3. Concepcidn Sistema Inmunol6gico Como Prevencion

Para el caso del momento inicial del proceso formativo la concepcion Prevencion no existia,
sin embargo al final del proceso formativo la concepcion estaba conformada por 7 estudiantes
(20% de la poblacion). Lo anterior puede tener una relacion con el proceso desarrollado a
través de la aplicacion de la unidad didactica, particularmente en las actividades relacionadas
con el tema: Origen y epistemologia del sistema inmunolégico (Ver tabla 7.2).

7.5.3. Concepciones Acerca Del Sistema Inmunoldgico Como Mecanismos De Defensas

CONCEPCION | MOMENTOINICIAL | MOMENTO FINAL
MECANISMOS DE DEFENSAS
Sintomatologia (0 estudiantes) (10 estudiantes)

E9, E6, E8, E13 E15, E25,
E30, E31, E34, E35.

Tabla 7.14. Comparacion en las concepciones sobre el Sistema Inmunolégico como
Mecanismos de Defensas en estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa INEM
“Julian Motta Salas” de la ciudad de Neiva-Huila.

168



En un momento inicial del proceso formativo, para el caso de las concepciones acerca del
sistema inmunoldgico como Mecanismos de Defensas, no se obtuvieron ninguna agrupacion
o0 tendencia (ver tabla 7.14). Para el caso del momento final del proceso formativo se obtuvo
una agrupacion, que fue Sintomatologia.

7.5.3.1. Concepcidn Sistema Inmunol6gico Como Sintomatologia

Al inicio del proceso formativo la concepcién Sintomatologia no existia; para el caso del
momento final del proceso formativo 10 estudiantes (28.57% de la poblacion) que hicieron
parte de la concepcidn Proteccion se desplazaron hacia ésta concepcion afirmando que la
tos, la fiebre, el dolor muscular, la falta de comer y vomito son sintomas caracteristicos del
dengue de igual manera que la gripe es considerada como una enfermedad con sintomas
como fiebre, dolor de cabeza entre otros; producto de cambios internos en el cuerpo humano
(Ver tabla 7.14).
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8. CONCLUSIONES

++ Con relacion a las concepciones de los estudiantes de octavo grado de la Institucion
Educativa INEM “Julidn Motta Salas “de la ciudad de Neiva-Huila al momento inicial del
proceso formativo acerca del Sistema Inmunologico, observamos que asocian de manera
macroscopica las funciones que tiene éste, por ejemplo, consideran el mecanismo de
proteccién como un sistema de alerta o de escudo protector contra gérmenes invasores. Por
otro lado, relacionan en gran medida que todos los virus son microrganismos debido a que el
sector en el que nos encontramos es una zona donde la mayoria de las enfermedades
reportadas son producidas por virus, como lo es el dengue, el chikungunya, la Hepatitis, el
VIH, entre otros. Ademas mencionan que lugares como lo son hospitales, rios, colegio,
bafos, entre otros son considerados como lugares propensos para contagiarse de alguna
enfermedad, debido a que solo observan macroscopicamente como se encuentra distribuido
el lugar, es decir, qué tanta contaminacion por residuos sélidos se presenta alli, pues no
consideran cientificamente que las bacterias se reproducen y que si se realiza un frotis de este
lugar se va a encontrar colonias de estos microorganismos, mientras que para el caso del
momento final del proceso formativo el 56% del estudiantado asociaron que todos los lugares
son propensos para adquirir alguna enfermedad empezando desde la casa y el colegio, lo cual
se ve evidenciado en la movilizacion de las concepciones de los estudiantes que al momento
inicial de la secuencia de aprendizaje hacian parte de diferentes concepciones, y al momento
final del proceso explicitaban que el sistema inmunoldgico presenta una relacion estrecha
con la sociedad y el entorno. Lo anterior se destaca en las respuestas de los estudiantes
quienes relacionaron el concepto de sistema inmunoldgico con lugares de posibles contagios
de enfermedades, como fue el colegio, la casa, hospitales, rios, piscina, entre otros, siendo
un producto de las actividades planeadas y desarrolladas mediante la unidad didactica en
cada una de las sesiones de clase del area de Ciencias Naturales y Educacién Ambiental.

+ Con relacion al disefio e implementacion de la unidad didactica que fue estructurada con
base en el cuadro de planeacién de practica pedagdgica | del programa de Licenciatura en
Ciencias Naturales: Fisica, Quimica y Biologia en el cual pudimos explicitar de manera
adecuada los contenidos que incluian referentes historico-epistemoldgicos, las finalidades de
ensefianza, las actividades como salidas de campo y practicas de laboratorio, estrategias de
aprendizaje y las evaluaciones pertinente de esta. Ademas fue disefiada como instrumento
para la orientacion del aprendizaje en cada una de las sesiones realizadas, sobre pasando la
idea de la accion docente como un mero ejercicio de improvisacion.

+¢ Por otro lado la Unidad Didéactica fue apropiada para la investigacion pues a través de esta
se logré categorizar las concepciones de los estudiantes tanto al momento previo como
posterior de cada una de las sesiones de clase. Ademas, el cambio en las concepciones de los
estudiantes probablemente se deba a cada una de las actividades planeadas y desarrolladas
mediante la unidad didactica, por lo cual fueron favorables las actividades de salidas de
campo, observacion critica de videos, sesién de laboratorio reconociendo asi toda la
composicién de la sangre y algunas placas las cuales contenian colonias de bacterias
recopiladas y finalmente el trabajo en equipo durante las sesiones de clase. En total la Unidad
Didactica fue realizada durante un lapso de 6 semanas correspondientes a 15 horas de trabajo
presencial.
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++ Finalmente se retoma la estructuracion y la aplicacion de la unidad didéactica, sin embargo
para futuras aplicaciones se recomienda realizar un ajuste en los tiempos de la realizacion de
las sesiones de clase en concordancia con el trabajo conjunto de las actividades de campo y
laboratorio, asi como la realizacion de actividades fuera de la institucion que permitan
realizar comparaciones entre los lugares propensos para adquirir una enfermedad dentro de
la institucién como por fuera de esta. Pues es bien oportuno aclarar que el estudiantado
aprende mas con el disefio de herramientas que lo relacionen a él con su entorno, que clases
magistrales que le hablen a él de algo que ni siquiera tendréa la oportunidad de relacionar con
su vida cotidiana.

¢ Respecto a la formacion de futuros docentes en Ciencias Naturales, el trabajo fue
importante porque enriquecid los conocimientos de los contenidos Bioldgicos tratados,
ademas de valorar la importancia de las actividades realizadas fuera del aula como son las
practicas de campo y laboratorio porque en ellas el estudiante hace un mejor proceso de
aprendizaje y crea una conciencia de conservacion frente al objeto de estudio, de igual forma
estas actividades logran aprovechar el potencial de las instalaciones de la institucion
educativa y contextualizar los conocimientos a lo cotidiano.
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9. RECOMENDACIONES

Con relacion al disefio y la aplicacion de la unidad didactica identificamos que en su mayoria
los objetivos, las finalidades de ensefianza, las estrategias de ensefianza, la evaluacion de los
aprendizajes y las actividades propuestas a través de esta misma, fueron fructiferas en aras
de la ensefianza-aprendizaje del concepto sistema inmunologico para este grupo de
estudiantes.

Sin embargo es importante y pertinente replantear ciertos aspectos que permitan que el
proceso sea mas significativo, a continuacion se mencionan los aspectos a replantear:

«+ Incluir més préacticas de laboratorio que permitan trabajar en conjunto con las salidas de
campo dentro y fuera de las institucién, donde el estudiante perciba los lugares mas propensos
para adquirir una enfermedad ya que la mayor parte de las investigaciones educativas sobre
los trabajos practicos se han centrado en actividades de laboratorio y muy pocos muestran un
trabajo en conjunto entre estos (Amortegui & Correa, 2012) (Correa, 2012).

+ Teniendo en cuenta una futura aplicacion de la Unidad Didactica seria importante
considerar un mayor tiempo de trabajo para actividades relacionadas a las salidas de campo
y principalmente a lo relacionado con la identificacion de zonas propensas para enfermedades
y el reconocimiento de células sanguineas y microorganismos en el laboratorio, dado que una
sesion de una dos horas para abordar dicho tema es muy poco tiempo, consideramos que se
podria requerir alrededor de 2 a 3 sesiones de clase con el fin de abordar no solo elementos
conceptuales, sino fortalecer las habilidades y destrezas, esto con el fin de ampliar los
conocimientos a nivel microscopico dentro y fuera de la institucion.
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ANEXOS
Anexo 1. Cuestionario

ARDIANES DE PROTECCION

Nombre o Pseudénimo: ' . Fecha: '

‘en su casa debido a queu# encontraba
te toda una

RECONOCIENDO NUEST

1. Esta manana Pablo visito:
enfermo por un resfriado y clases en el colegio d

«Jsemana. Después de unas as Pablo comenzé a sentirse un poco

ermo, presentando segfe ongestion nasal, gdolor de cabeza vy
ablo quiereié icaci cambios porque
S li le pasa esto a

2. Representaenund ctua tu cuerpo al ser afectado por

la gripa.

3. ¢Qué entiend
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4. De acuerdo a tus experiencias ;Que debilita nuestro sistema inmune
haciéndonos mas vulnerables?

5. ¢Qué has escuchado sobre la tuberculosis?

dengue?

es de Neiva tu creerias que hay mas posibilidades de

cion? ¢ Por qué?
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Anexo 2. Planificacién Unidad Tematica (Plan De Clase)

Nombre de los profesores: Diego Reinaldo Culman Mendoza & Yuri Lizeth Huependo Romero

Centro de Aplicacion: Institucion Educativa INEM “Julian Motta Salas” Neiva

Nombre del asesor: Elias Francisco Amdrtegui Cedefio

Jornada: Mafana

Grado: 801

Nombre del cooperador: Cecilia Ledn

Estandar: Comparo y explico los sistemas de defensa y ataque de algunos animales y plantas en el aspecto morfoldgico y fisiologico.

riterio Contenido | Modelo didactico | Finalidades de | Secuencia de cada clase | Actividades y tiempos Rol docente y | Recursos y | Evaluacion
de (situacion y | ensefianza (Introduccion, desarrollo y cierre) estudiantes bibliografia
enseflanza | preguntas (competencia)
problema)
N° S.

1 El contenido | Para el desarrollo | Conceptuales: Clase 1: Clase 1: Rol del | Para esta | En esta semana de
¢De qué se | de ensefianza | de las clase se | Comprende los | Acercamiento al Sistema | Saludo. docente: semana de | clase se tendran
compone el | que toman las ideas | conocimientos Inmunoldgico segun los estudiantes. | Llamado a lista. Durante  estas | clase se tendra | como evaluacion
sistema trabajaremos, | previas de los | relacionados con la Explicacién sobre el Sistema | sesiones de | como recursos, | los siguientes
inmune? en esta | estudiantes morfologia, Iniciacion: Se procede a realizar el | Inmunologico. clase el rol del | el material | items.

Sistema semana son: | mediante anatomia y | respectivo llamado a lista. Retroalimentacion. docente sera | didactico v Consultas
Inmunologi | v Inmunid | preguntas en | funcionamiento del Despedida y organizacion del | activo de | elaborado por | v Talleres
co. ad. donde les | sistema Desarrollo: Teniendo como base las | salon. manera guia en | el profesor en |v" Lecturas
v Células | permitira guiar | inmunoldgico. concepciones de los estudiantes se el proceso de | formacion,
sanguineas. hacia la procede a confrontar ideas entre ellos ensefianza- ademéas de eso
v Barreras | construccion del | Procedimentales: | siempre con la ayuda de las aprendizaje se requerira de
de defensas | concepto. Se | Persiste  en la|subpreguntas que permita la creando ambitos | uso de ayudas
del realiza en apoyo | basqueda de | construccién del nuevo conocimiento de audiovisuales
organismo. de preguntas | respuestas a sus | entre los estudiantes. Posteriormente cumplimiento y | como el video
como: preguntas. se procedera a entregar un cuestionario responsabilidad | beam.
o ;De qué se diagndstico para conocer las ideas ante conceptos y
compone el previas que poseen los estudiantes
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sistema
inmune?

¢Qué sucede

cuando
nuestro
cuerpo
enfermo?

esta

Actitudinales:
Reconoce y acepta
el escepticismo de
sus compafieros y
comparieras ante la
informacién  que
presenta

frente a este tema. Luego se proyectara
un video sobre la temaética tratada
también se abordara la historia
epistemoldgica de la inmunidad con
base en esta informacion los
estudiantes deben responder algunas
preguntas propuestas.

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada se
coloca como actividad de
investigacion para la proxima clase un
informe sobre Edward Jenner que
abordara algunas preguntas propuestas
y se les solicitan que organicen
puestos.

Clase 2:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se retoma la explicacién
sobre el Sistema Inmunoldgico con la
lectura de 3 informes sobre Edward
Jenner elaborados por los estudiantes.
Luego con la ayuda de un video sobre
la viruela: historia de una enfermedad
y una lectura sobre los Gérmenes se
culminara el acercamiento al sistema
inmunoldgico.

Clase 2:
Saludo.
Llamado a lista.

Explicacion sobre el Sistema

Inmunoldgico.

Retroalimentacion.
Despedida y organizacién del

salén.

tematicas hacia
el estudiante

Ademas el
docente estara a
disposicion  de

responder a
cualquier

inquietud  por
parte del

estudiantado,
ademas habra
manejo de grupo

Rol del
estudiante: El
rol de los
estudiantes sera
de wuna forma
participativa, en
donde tendran la
oportunidad de
aclarar  dudas,
comentar y dar
opiniones frente
a las tematicas
trabajadas desde
una perspectiva
activa aceptando
los diferentes
puntos de vistas
y sobre todo
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Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos

Clase 3:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se retoma la explicacion
sobre el Sistema Inmunoldgico con
ayuda de una presentacion Power
Point donde la primera tematica a
tratar son las defensas del organismo.

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos.

Clase 4:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se procede a explicar
detalladamente las barreras de
defensas secundarias:  células
sanguineas.

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se
coloca como actividad académica un

Clase 3:

Saludo.

Llamado a lista.

Explicacion sobre el trabajo
en clases.

Retroalimentacion.
Explicacién de la tematica.
Despedida y organizacién del
salon.

Clase 4:

Saludo.

Llamado a lista.

Explicacién de la tematica.
Tarea

Despedida y organizacién del
salén.

dando  respeto
hacia el profesor

y hacia
comparieros.

Sus
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trabajo artistico sobre las células
sanguineas y se les solicitan que
organicen puestos.

Clase 5:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se procede a tratar la
temética sobre barreras de defensas
terciarias. Luego se realiza un taller
sobre la temética abordada hasta el
momento. Ademéas se coloca como
trabajo de consulta sobre  dos
enfermedades tropicales (Dengue y
Chikungunya). Ademas se comienza a
explicar todo lo relacionado con
microorganismos (Bacterias, Virus,
Hongos).

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos.

Clase 5:

Saludo.

Llamado a lista.

Explicacion de la temética.
Trabajo en clases.

Tarea de consulta.

Despedida y organizacién del
salon.
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9Semana.
¢De qué se
compone el
sistema
inmune?
Sistema
Inmunoldgi
Co.

El contenido
de ensefianza
que
trabajaremos,
en esta
semana son:
v Organos
Inmunoloégic
0S.

v Tejidos
del Sistema
Inmunoldgic
0.

Para el desarrollo
de las clase se
toman las ideas
previas de los
estudiantes

mediante

preguntas en
donde les
permitird  guiar
hacia la
construccion del
concepto. Se

realiza en apoyo

de preguntas

como:

o ;De qué se
compone el
sistema
inmune?

e Qué sucede
cuando
nuestro
cuerpo
enfermo?

esta

Conceptuales:
Comprende los
conocimientos
relacionados con la
morfologia,
anatomia y
funcionamiento del
sistema
inmunoldgico.

Procedimentales:
Persiste en la
busqueda de
respuestas a sus
preguntas.

Actitudinales:
Reconoce y acepta
el escepticismo de
sus compafieros y
compafieras ante la
informacién  que
presenta

Clase 1:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se retoma la explicacion
sobre microorganismos con ayuda de
un video Discovery Channel, Ciencia
Viva, Germenes Letales.
Posteriormente se realiza algunas
actividades propuestas.

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos

Clase 2:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se procedera a proyectar
un video Erase una vez el cuerpo
humano: sistema inmunologico que
agrupaba la tematica tratada hasta el
momento, también se iniciara la
explicacion sobre el tema drganos
inmunoldgicos, con base en esta

informacion los estudiantes deben
responder algunas preguntas
propuestas.

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos

Clase 1:
Saludo.
Llamado a lista.

Explicacién sobre el Sistema

Inmunoldgico.
Retroalimentacion.

Despedida y organizacién del

salén.

Clase 2:
Saludo.
Llamado a lista.
Explicacion
tematica.
Retroalimentacion.
Consulta

sobre

la

Despedida y organizacién del

salén.

Rol del
docente:

Durante  estas
sesiones de

clase el rol del
docente sera
activo de
manera guia en
el proceso de
ensefianza-
aprendizaje
creando ambitos
de
cumplimiento y
responsabilidad
ante conceptos y
tematicas hacia
el estudiante
Ademas el
docente estara a
disposicion  de

responder a
cualquier
inquietud  por
parte del
estudiantado,
ademas habra
manejo de grupo
Rol del

estudiante: El

Para esta
semana de
clase se tendra
COMO recursos,
el material
didactico
elaborado por
el profesor en
formacion,
ademas de eso
se requerira de
uso de ayudas
audiovisuales
como el video
beam.

En esta semana de
clase se tendran
como evaluacion
los siguientes
items.

v" Consultas

v' Talleres

v" Lecturas
Informe de
laboratorio
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Clase 3:
Iniciacién: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se procede a explicar el
tema sobre tejidos del sistema
inmunoldgico e inmunodeficiencia.
Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos

Clase 4:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se retoma la explicacién
sobre tejidos del sistema
inmunoldgico con ayuda de un video
Cortometraje de “Especiales Pirry”
sobre donacién de érganos y tejidos.
Posteriormente se realiza algunas
actividades propuestas para esta sesion
de clases.

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos.

Clase 5;:

Clase 3:

Saludo.

Llamado a lista.

Explicacion sobre la
tematica.

Retroalimentacion.

Consulta

Despedida y organizacién del
salon.

Clase 4:

Saludo.

Llamado a lista.
Retroalimentacion.
Proyeccién del material
audiovisual.

Actividad en clases.
Despedida y organizacion del
salon.

Clase 5:
Saludo.

rol  de los
estudiantes sera
de wuna forma
participativa, en
donde tendran la
oportunidad de
aclarar  dudas,
comentar y dar
opiniones frente
a las tematicas
trabajadas desde
una perspectiva
activa aceptando
los diferentes
puntos de vistas
y sobre todo
dando respeto
hacia el profesor
y hacia sus
comparieros
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Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se procede a explicar el
tema sobre respuesta inmune y
relacién anticuerpo-antigeno.
Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos.

Llamado a lista.
Explicacion
tematica.
Retroalimentacion.
Despedida y organizacién del
salon.

sobre la

10Semana.
¢De qué se
compone el
sistema
inmune?
Sistema
Inmunoldgi
co.

El contenido
de ensefianza
que
trabajaremos,
en esta
semana son:
v Mecanis
mo de
defensa.

Para el desarrollo
de las clase se

toman las ideas
previas de los
estudiantes
mediante
preguntas en
donde les
permitird  guiar
hacia la
construccion del
concepto. Se

realiza en apoyo

de preguntas

como:

o ;De qué se
compone el
sistema
inmune?

Conceptuales:
Comprende
conocimientos
relacionados con la
morfologia,
anatomia y
funcionamiento del
sistema
inmunoldgico.

los

Procedimentales:
Persiste  en la
busqueda de
respuestas a sus
preguntas.

Actitudinales:

Reconoce y acepta
el escepticismo de
sus compafieros y

Clase 1:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se procede a explicar el
tema sobre grupos sanguineos a través
de una narracién: cuento.
Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos.

Clase 2:
Iniciacién: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Durante esta sesién se

realizara el laboratorio de células
sanguineas 'y  microorganismos:
bacterias.

Clase 1:

Saludo.

Llamado a lista.

Explicaciéon sobre el trabajo
en clases.

Retroalimentacion.
Explicacion de la temaética.
Despedida y organizacion del
salon.

Clase 2:

Saludo.

Llamado a lista.

Explicacion sobre el trabajo
en clases.

Retroalimentacion.
Explicacién de la tematica.
Despedida y organizacién del
salon.

Rol del
docente:

Durante  estas
sesiones de

clase el rol del
docente sera
activo de
manera guia en
el proceso de
ensefianza-
aprendizaje
creando ambitos
de
cumplimiento y
responsabilidad
ante conceptos y
tematicas hacia
el estudiante
Ademas el
docente estara a

Para esta
semana de
clase se tendra
COmO recursos,
el material
didactico
elaborado por
el profesor en
formacion,
ademas de eso
se requerira de
uso de ayudas
audiovisuales
como el video
beam.

En esta semana de
clase se tendran
como evaluacion
los siguientes
items.

v" Consultas

v" Talleres

v' Lecturas
Informe de
laboratorio
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¢Qué sucede
cuando
nuestro
cuerpo esta
enfermo?

comparieras ante la
informacién  que
presenta

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos.

Clase 3:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Durante esta sesion se
realizard el laboratorio de células
sanguineas 'y  microorganismos:
bacterias.

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos.

Clase 4:
Iniciacion: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Desarrollo: Se procede a explicar el
tema sobre enfermedades
autoinmunes como anemia perniciosa,
lupus eritematoso entre otras.
Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos.

Clase 5:
Iniciacién: Se procede a realizar el
respectivo llamado a lista.

Clase 3:

Saludo.

Llamado a lista.

Explicacion sobre el trabajo
en clases.

Retroalimentacion.
Despedida y organizacién del
salon.

Clase 4:

Saludo.

Llamado a lista.

Explicacion de la tematica:
enfermedades autoinmunes.
Retroalimentacion.
Despedida y organizacién del
salén.

Clase 5:

Saludo.

Llamado a lista.
Explicacion del taller final.

disposicion  de

responder a
cualquier

inquietud  por
parte del

estudiantado,
ademas habra
manejo de grupo

Rol del
estudiante: El
rol  de los
estudiantes sera
de una forma
participativa, en
donde tendran la
oportunidad de
aclarar  dudas,
comentar y dar
opiniones frente
a las tematicas
trabajadas desde
una perspectiva
activa aceptando
los  diferentes
puntos de vistas
y sobre todo
dando  respeto
hacia el profesor
y hacia sus
compareros
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Desarrollo: Se procede a entregar un
taller final de retroalimentacién que
aborda todos los subtemas del sistema
inmunoldgico.

Finalizacion: Se pide conclusiones
acerca de la tematica trabajada y se les
solicitan que organicen puestos.

Retroalimentacion.
Despedida y organizacién del
salon.
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ANEXO: ACTA DE APROBACION

Universidad Surcolombiana
» Nit. 891.180.084-2

LICENCIATURA EN CIENCIAS NATURALES: ©™ o= comer
FISICA, QUIMICA Y BIOLOGIA

ACTA DE SUSTENTACION
TESIS DE GRADO

Ante el Comité de Curriculo, con participacion de estudiantes y docentes invitados, se
hicieron presentes en el Aula 430 de la Facultad de Educacion de la Universidad
Surcolombiana, el dia Veintidés (22) de Junio de 2015, a las 07:15 a.m., los
estudiantes DIEGO REINALDO CULMAN MENDOZA, identificado con la cédula de
ciudadania No.1.075.280.844 y Cdédigo 20111101633, y LIZETH HUEPENDO
ROMERO, identificada con la cédula de ciudadania No.1.075.278.626 y Codigo
20111100320, con el propdsito de presentar y sustentar el trabajo de grado: “El
sistema- inmunolégico a la defensa de nuestro gliipas del INEM. Una unidad
didactica para la ensefianza del sistema inmunolégico en estudiantes de octavo
grado de la institucion INEM “Juilian Motta Salas” de la ciudad Neiva-Huila”,
orientado por el profesor Elias Francisco Amértegui Cedefio. Actuaron como
jurados el Profesor Benjamin Dussan Diaz, de la Universidad Surcolombiana, y la
Mg. Gloria Viviana Barinas Prieto, via Internet, Docente de la Universidad
Pedagogica Nacional.

Los estudiantes presentaron una ilustracion ante el Comité Curricular sobre Ia
actividad realizada en este trabajo de investigacién vy, entre otros, sobre los siguientes
aspectos: Antecedentes, planteamiento del problema, justificacion, objetivos, Marco
tedrico, metodologia, resultados, disefio y aplicacion de la Unidad Didéctica,
conclusiones, recomendaciones vy Ponencias.

Los Jurados e invitados realizaron algunas preguntas a los Tesistas a las cuales
respondieron satisfactoriamente vy, por consenso, los jurados otorgaron al trabajo de
grado la calificacion APROBADO.

A
—BARlNAS PRIETO
N MANDEL PEREA ESPITIA

Jefe de Programa

AV, Pastrana Borrero - Cra. la. PBX: 3754753 FAX: 8758890 - 8759124
Edificio Administrativo Cra. 5 No. 23 - 40 PBX: 8753686
Linea Gratuita Nacional: 018000 968722
www.usco.edu.co Neiva - Huila
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