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nursing research.

Challenges: Strengthening of training and education research, mixed and interdisciplinary
research in which life occurs, management of financial support for the consolidation of
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magazines of high impact, publication in several languages.
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RESUMEN

Introduccidén: La investigacion, junto a la gestion y la educacion, se constituyen en

pilares fundamentales de una practica profesional autbnoma y de calidad.

Obijetivo: Establecer los desarrollos y los retos de la investigacion en enfermeria

en el ambito nacional e internacional y su influencia en el contexto local.

Método: Estudio cuanti-cualitativo, descriptivo, transversal. Poblaciéon conformada
por documentos sobre lineamientos, desarrollos y retos investigativos en
enfermeria; trabajos de grado 1984-2016, coordinadores de grupos, semilleros y

docentes del &rea investigativa. Técnica: revisidbn documental y entrevistas.

Resultados: La investigacion en Enfermeria registra desarrollos importantes desde
finales del siglo XIX con Florence Nightingale hasta nuestros dias, proceso que ha
dado origen a Filosofias, Teorias y Modelos Propios aplicados en los diferentes

campos de accion profesional.

Factores promotores de esos desarrollos: politicas de OMS/OPS, lineamientos del
CIE, FEPPEN, ALADEFE, ACOFAEN, COLCIENCIAS y MINSALUD, al igual que
la creacion de espacios para socializacién de productos investigativos como

Congresos y Coloquios de Investigacion en Enfermeria.

Retos: Fortalecimiento de la formacion y educaciéon investigativa, investigacion
mixta e interdisciplinar en donde ocurre la vida, gestién de apoyo financiero para la
consolidacion de grupos y lineas de investigacion, mayor visibilizacién en
Congresos Yy revistas internacionales/nacionales de alto impacto, publicacién en

diferentes idiomas.

Palabras clave: Enfermeria, investigacion, lineamientos, desarrollos, retos,

caracterizacion.



SUMMARY

Introduction: Research, together with management and education, constitute the

fundamental pillars of autonomous and quality professional practice.

Objective: To establish the developments and the challenges of nursing research

at national and international level and their influence in the local context.

Method: A quantitative, descriptive, cross-sectional study. Population conformed by
documents about guidelines, developments and challenges in nursing research;
Works of degree since 1984 until 2016A, coordinators of groups, incubators and

teachers of the research area. Technique: documentary review and interviews.

Results: Nursing research has recorded important developments since the end of
the 19th century with Florence Nightingale until today, a process that has given rise
to philosophies, Theories and Models applied in the different fields of professional

action.

Promotional factors of these developments: WHO / PAHO policies, guidelines of
the ICN, FEPPEN, ALADEFE, ACOFAEN, COLCIENCIAS and MINSALUD, as well
as the creation of spaces for socialization of research products such as

Congresses and Colloquiums for nursing research.

Challenges: Strengthening of training and education research, mixed and
interdisciplinary research in which life occurs, management of financial support for
the consolidation of groups and lines of research, greater visibility in national and
international conferences and magazines of high impact, publication in several

languages.

Key words: Nursing, research, guidelines, developments, challenges,
characterization.



1. INTRODUCCION

La investigacion es, como en todas las ciencias, un pilar de base que fundamenta
y da validez a las mismas. Enfermeria no es la excepcidon, y gracias a su
desarrollo es que se ha consolidado como una profesién con su principal eje en el
arte del cuidado.

Aungue la enfermeria ha sido reconocida como profesion, en cuestion de materia
investigativa, tiene el reto de incrementar el nimero de publicaciones que den

bases para el mejoramiento de la practica.

Segun lo anterior, en respuesta a esas necesidades en investigacion surge la
creacion de asociaciones y entes que fomentan por medio de la financiacion, la
formacion y encuentros académico-cientificos para el enriquecimiento de la

formacion investigativa.

Con este estudio se identificaron los desarrollos y los retos de la investigacion en
enfermeria y los factores que la han estimulado o limitado en el ambito
internacional, nacional, departamental y local. Durante su desarrollo se emplearon
entrevistas dirigidas a docentes del area de investigacion y se efectud revisiéon
documental de reportes investigativos de estudiantes de pregrado del programa de
Enfermeria.

Los resultados del estudio se constituyen en pieza clave para la potenciacion y
desarrollo de la investigacion del programa en la medida en que permite develar

campos o tematicas que han sido poco o insuficientemente abordadas.

Para su comprensiéon, el documento en su conjunto esta estructurado en 13
capitulos: introduccion, planteamiento del problema, justificacion, objetivos, marco
referencial, disefio metodoldgico, operacionalizacién de variables, consideraciones
éticas, resultados, discusién, conclusiones, recomendaciones Yy referentes

bibliograficos.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

“La investigacion constituye junto con la gestidn, la practica y la educacion, uno de
los cuatro pilares en los que se fundamenta la practica de Enfermeria.” Es a través
de ella que se ha consolidado como profesion. El desarrollo investigativo en
enfermeria es un proceso cientifico orientado a la busqueda del conocimiento,
creatividad e innovacién con fin de promover la mas alta calidad posible de los

servicios de enfermeria (1).

La tradicidn escrita en enfermeria inicia en los primeros monasterios, alli es donde
se empieza a regular la profesion, “Los monjes contribuyeron a aumentar los
conocimientos, eran eruditos, bibliotecarios y maestros, y abrieron escuelas para

ensefar a leer y escribir" (2)..

La investigaciéon en Enfermeria surge con Florence Nightingale, quien en la
busqueda de posicionarla como profesion, lidero el entrenamiento orientado hacia
la identificacion de problematicas en el ejercicio del cuidado y la promocién de la

salud, que originalmente dependia de otras profesiones (3).

Luego de un siglo de los aportes de Nightingale, la documentacion se enriquecio
notablemente “a partir de publicaciones en revistas y ediciones de libros, gracias a
los valiosos aportes de teoristas como Hildegard Peplau (1952), Virginia
Henderson (1948) y Vera Fray (1953) quienes incorporaron el concepto de
proceso de Enfermeria (2). A partir de aguel momento, se ha evolucionado del
aprendizaje instrumental y el servicio hospitalario hacia la teoria formal, basada en
la evidencia y la responsabilidad; brindandole al profesional la autonomia para el

desarrollo de sus actividades (3).

En USA se establecio, por primera vez, una agenda formal de investigacion en
Enfermeria en el afio 1989, con el titulo “Agenda Nacional de Investigacion en

Enfermeria”. En el término de diez afos (a 1999) se desarrollaron dos grupos de
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prioridades que orientaron la inversion de fondos brindados por el Instituto
Nacional de Investigacion en Enfermeria, y aseguraron que la agencia enfocé los
principales problemas de atencion de salud de la nacion (2). Mediante una revision
publicaron, entre 1993 y 1999, cinco prioridades que reflejaban algunos de los

problemas principales de salud y de atencién en USA (2).

La Sociedad de Honor de Enfermeria, Sigma Theta Tau, fue la primera
organizacion en Estados Unidos que proveyd fondos para la investigacion en
enfermeria en 1936. Hoy en dia, esta organizacion internacional y sus
subdivisiones locales proporcionan financiacion para la investigacion en
enfermeria llevada a cabo por sus miembros en muchos paises (4). Actualmente,
ofrece méas de US $ 130,000 al afio en becas de investigacion a las enfermeras de

todo el mundo (5).

En América Latina y el Caribe, se exponen elementos del contexto que impactan
la salud, la educacion y el trabajo en el campo de la enfermeria; se precisa la
naturaleza de la disciplina y de la profesion, orientando el proceso investigativo

gue requiere actuar y transformar la ciencia (6).

La Escuela de Enfermeria de la Pontificia Universidad Catdélica de Chile (EEUC)
ha impulsado la investigacion desde su apertura en la década de los afios 50; sin
embargo, el inicio de la participacion directa en investigacion de los académicos
de esta unidad se produce en la década de los afios 70. Desde entonces,
diferentes estrategias han sido utilizadas para fortalecer la investigacion como la
creacion de la Direccién de Investigacion en el afio 1995; creacién de proyectos de
investigacion semilla (CRIE), desarrollo de Jornadas de Investigacién; creacion y
edicion de revistas; formacion de profesores con grado académico de PhD en

universidades extranjeras, entre otros (7).

En Argentina se desarrolld la Il Reunién de Redes en Enfermeria. Estas redes
son la estrategia de articulacion y cooperacién técnica entre enfermeros con el

objetivo de fortalecer los sistemas nacionales de salud y los recursos humanos en
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enfermeria y se basa en el supuesto de que la calificacion de las enfermeras, la
investigacion y el mejoramiento continuo de la practica constituyen dimensiones
fundamentales para la implementacion de politicas publicas que atiendan las

necesidades de salud de la poblacion de cada pais miembro (8).

Para Cuba, la investigacion ha sido una prioridad en los ultimos 20 afios dentro del
sector y ademas de constituir una politica, tiene como finalidad potenciar la
solucion de los problemas de salud de la poblacién, la familia o la comunidad. Al
mismo tiempo, pretende que sus profesionales se inserten en el mundo de la

ciencia, la innovacion y el desarrollo (9).

Brasil construye conocimientos sobre el cuidado de Enfermeria en el area
asistencial e identifica los principales lineamientos de la investigacion (5). El
estudio de “Tendencias en la Investigacion sobre la Practica de Enfermeria en el
Brasil” en 1987, se ubico en el espacio de la discusién nacional del movimiento de
la reforma sanitaria, con la participacién de siete universidades. Para el andlisis de
las investigaciones, éstas fueron divididas en tres temarios: el primero de ellos, en
relacién con la clinica; el segundo temario se relacion6 con la administracién de
servicios en Enfermeria y la formacién de recursos humanos, y el tercero se

orientd hacia los factores que influyen en la practica (2).

El estudio brasilero antes referido reportdé grandes vacios del conocimiento,
representados en materiales y tecnologias de los temas relacionados con la clinica
y en los subconjuntos de evaluacion educacional, caracteristicas de la poblacion
estudiantil, percepcion de docentes sobre la practica, seguimiento de estudiantes,
egresados y politicas de educacién en Enfermeria. Se encontré que los aspectos
relativos a las acciones organizativas de servicio son poco expresivos y nho
guardan una relacién relevante con los estudios del area clinica, “evidenciandose
una fragmentacion entre la practica de Enfermeria y su insercién en el proceso de

trabajo en salud”. La formacion del recurso humano destacd la necesidad de
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profundizar en el andlisis para evaluar detalladamente el papel de los estudios

frente a las cuestiones criticas de la educacion en Enfermeria en ese pais (2).

El dia 30 de agosto del afio 2010 se realiz6 el Coloquio Panamericano de
Investigacion en Enfermeria en Florianopolis Brasil, en donde un grupo de
interesados en el area critica decidié reunirse y vincularse para analizar
tendencias y prioridades en el desarrollo de la enfermeria en cuidados criticos. Se
propuso trabajar cooperativamente e intercambiar informacion, experiencias, ideas
de tematicas necesitadas de estudio para fortalecer el cuidado enfermero referidos
a gestion, investigacion y educacion en el area de cuidados intensivos. Durante
estos cuatro afios, paises como Colombia y Argentina, han demostrado
solidaridad, compromiso y dedicacién; incorporandose posteriormente a esta Red

México, Espafay Peru (8).

En Colombia “a través de Colciencias se han formalizado politicas encaminadas a
consolidar la formacién cientifica y tecnoldgica, con la financiacion de proyectos,
creacion de grupos de investigacion, becas y otorgamiento de préstamos para
adelantar estudios de maestrias y doctorados en el exterior y formas de
cooperacion y convenios interinstitucionales con otros paises” (10). Aunque el
avance ha sido notorio, comparado con los paises latinoamericanos, aun es poco;
siendo los programas de maestria y doctorado los que mayores aportes generan
al ambito investigativo en temas como cuidado critico, cardio-respiratorio,
pacientes con alteraciones renales, adherencia al tratamiento farmacolégico, entre
otros (8).

En Colombia los estudios se han dirigido en gran parte al andlisis de las
condiciones del paciente, a los planes de cuidado encaminados a dar solucién a
problemas especificos, aspectos cientifico-técnicos, y también a las condiciones
laborales y o institucionales en las que trabaja el profesional de Enfermeria dentro
de servicios especializados como es la UCI (2). Ademas se ha trazado la directriz

de desarrollar investigaciones multicéntricas.
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La investigacion multicéntrica proporciona una interesante oportunidad para
concertar y aunar esfuerzos, con el fin de lograr el avance de la tan anhelada
masa critica de investigadores en nuestra area de trabajo. Por tal motivo, se
desarrollo el proyecto multicéntrico: “Factores presentes en los eventos adversos
reportados por el profesional de enfermeria en Unidades De Cuidado Intensivo”;
durante el 2012-2013, el cual fue liderado por la Facultad de Enfermeria de la
Pontificia Universidad Javeriana Colombia y vinculdé 17 instituciones de salud de

paises como Argentina, México y Colombia (8).

En Neiva, la investigacion en enfermeria la ha liderado la universidad
Surcolombiana; desde el afio 1980 integré6 el componente investigativo a su
curriculo educativo, con lo cual se elevo el programa al nivel profesional. En 1984
se obtuvieron los primeros resultados; desde entonces de manera
consuetudinaria todos los estudiantes en los Ultimos semestres deben presentar
como requisito de grado un trabajo investigativo, ejercicio que se ha fortalecido

con la apertura de los programas de postgrado.

A la fecha se han hecho varios intentos por compilar informacién sobre los
desarrollos de la investigacion en el Programa de Enfermeria; el Ultimo se efectud
en 2015. No obstante, sus resultados se encuentran dispersos y en documentos

diferentes.

Con base en lo anterior, se ha formulado el siguiente interrogante: ¢ Cuales son los
desarrollos de la investigacion en enfermeria entre 1984 y 2016 y cuales los retos

para los proximos afios?
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3. JUSTIFICACION

‘Entre mas lejos estemos de los altos niveles alcanzados por los centros de
investigacion en el mundo, mas lejos estaremos de una sociedad desarrollada,

justa y equilibrada”(11).

La investigacion, comprendida como el conjunto de procesos sistematicos, criticos
y empiricos empleados en el estudio de un fenémeno (11), ha jugado papel
fundamental en la toma de decisiones en salud, brindando, a través de los
resultados sobre las diferentes problematicas, un horizonte claro para la
realizacion de acciones en pro de solucionar, mejorar 0 prevenir situaciones de

salud-enfermedad (12).

Las universidades debido a su naturaleza son las principales promotoras del
desarrollo investigativo a nivel mundial; es esa sed por el saber, la busqueda
constante de respuestas y sus aportes a la ciencia, lo que las distinguen de las
diferentes instituciones que forman técnicos y tecndlogos del pais. De esta
manera, en Ameérica Latina y el Caribe, se presentan elementos que impactan en
el campo de la enfermeria, que buscan orientar el proceso investigativo y de esta

forma transformar la ciencia.

Pasando al nivel local, se tiene que en diciembre 1984, con el propdsito de
fortalecer la investigacion en la USCO, se crea el Centro de Investigacion y
Desarrollo Cientifico (CIDEC). Este organismo se encargd de “definir politicas de
investigacion, lineas prioritarias a corto, mediano y largo plazo, procedimientos y
criterios para impulsar la actividad investigativa en las facultades y programas...”
(12), dando de esta forma gran importancia a los resultados investigativos por
parte de estudiantes y docentes de la universidad. Asi el programa de enfermeria
en su perfil profesional y ocupacional menciona que sus egresados tendran
capacidades a nivel investigativo, permitiéndoles “disefiar, desarrollar y publicar

investigaciones disciplinares e interdisciplinares...” (13) con el fin de hallar
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respuestas y generar aportes y soluciones a las diferentes problematicas en salud
y disciplinares. Para ello, desde los primeros semestres de la carrera se les
incentiva hacia la investigacion, a desarrollar un pensamiento critico-analitico,

estableciendo prioridades, buscando siempre el bienestar de su sujeto de cuidado.

El programa posee un trayecto investigativo de mas de tres décadas, y como
resultado de esto cuenta un nimero importante de estudios; muchos de ellos han
guedado perdidos en los estantes. Por esto, se inicia en los cursos de formulacion
de proyectos y desarrollo de proyectos, la recopilacién de estos documentos por
periodos de tiempo hasta el 2015, ejercicio que se inicia con la caracterizacion de
los trabajos de grado de los estudiantes de pre-grado y de los docentes. Sus

resultados se encuentran plasmados en un total de cinco textos.

Con base en lo expuesto en el parrafo precedente, mediante este ejercicio se
reunieron en un solo documento los desarrollos investigativos del Programa,
ejercicio que condujo a establecer los retos de esta importante funcion
universitaria. Fue un estudio novedoso y Util, de facil consulta y orientador de
futuros ejercicios investigativos, viable y factible ya que contdé con el recurso
humano adecuado, acceso y disponibilidad del catdlogo de investigaciones, el
tiempo apropiado para realizar las consultas y desarrollar la investigacion. Generé
bajos costos en su produccion puesto que se tuvo acceso a los materiales y

asesoria continua por parte de un docente especialista en el area investigativa.
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4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL

Establecer los avances y los retos de la investigacién en enfermeria en el ambito

internacional, nacional y su influencia en el contexto local.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar los lineamientos para el desarrollo de la investigacion en Enfermeria.

Describir los desarrollos de la investigacion en enfermeria en el ambito

internacional, nacional, departamental y local.

Caracterizar las investigaciones realizadas por estudiantes de pregrado del

Programa de Enfermeria desde 1984 hasta 2016.

Establecer los retos de la investigacion en Enfermeria para los proximos afios a la
luz de los avances de la ciencia, las necesidades prioritarias y los lineamientos de

organismos internacionales, nacionales y departamentales.
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5. MARCO DE REFERENCIA

El desarrollo de la teoria y la investigacion va progresando en circulos
concéntricos que crecen en tamafio y ambito, rodeados por un entorno variable y
afectado por diferentes fendmenos socioculturales y por los resultados de los
adelantos cientificos y tecnoldgicos en otras disciplinas y campos del conocimiento
(14). A continuacion se desarrollan tres nucleos tematicos relacionados con los
avances de la investigacion, desde sus origenes hasta 2016, y los retos para los

proximos anos:

5.1 DESARROLLOS DE LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA

En los inicios de enfermeria, son escasos los avances en relacion con la
produccién cientifica e intelectual; en el siglo XVIl aparece “el primer manual de
enfermeria conocido en el mundo, publicado en Madrid en 1623 vy titulado “La
instruccion de enfermeros”. Es con Florence Nightingale que se observan los
primeros pasos a hivel investigativo y en el establecimiento de enfermeria como
profesion. Su método de trabajo consistia en una incansable lectura y recogida de
datos, observando, probando y analizando todo aquello que tuviera relacion con la

Enfermeria...” (15).

Nightingale educé y form6 a otras enfermeras, con la idea de que ellas se
convirtieran en multiplicadoras de la informacién y el conocimiento, siempre
considerando la Enfermeria cdmo una opcion profesional, en la cual faltaba mucho
por conocer Yy descubrir. Su trabajo impuls6 la creacion de las diferentes
Asociaciones de Enfermeras, que han brindado un aporte incalculable a los
avances en la profesion; una de ellas, el Consejo Internacional de Enfermeras,
(CIE).
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El CIE, "primera y mas amplia organizacion internacional de profesionales de
salud a nivel mundial", trabaja, entre otras cosas, en pro de generar el avance de
los conocimientos y la presencia mundial de enfermeria como profesion; establece
en su vision que “una formacion que tiene una base liberal y cientifica, es flexible y
sensible a las culturas, y estd fundada en los valores centrales de nuestra
profesion”’(16). A partir de estos adelantos surge la red de investigacion, como una
estrategia para promover el progreso cientifico y generar mejores estandares de
cuidado (17).

Los tres pilares de accion del CIE pueden direccionar la investigacion desde
diferentes angulos a saber, ejercicio profesional, reglamentacién y bienestar
socioecondmico. Los tres abordan tematicas de importancia a la hora de definir
prioridades investigativas. Ademas, el CIE ha ido desarrollando cada cuatro afios
el Congreso Internacional de Enfermeria, €l mas grande y representativo evento a

nivel investigativo.

En 1977, en Espafia, con la elevacion a nivel profesional de la Enfermeria, se
introdujo la investigacién tanto en el ambito asistencial como en el docente,
decision que propicié el desarrollo de diversas lineas de investigacion, entre ellas
las que se ocupaban de la recuperacion de la historia de la Enfermeria espafiola y
Su insercion en la Historia en sentido amplio, asi como en la historia de la

asistencia sanitaria en su sentido mas concreto.

En Turquia, un estudio que compara la toma de conciencia y las actitudes de los
estudiantes de enfermeria hacia la investigacion y desarrollo (18), destaca la
importancia de la linea investigativa en los cursos de Enfermeria, ya que es una
profesidn basada en la investigacién, y su desarrollo depende de la capacidad de
las enfermeras y estudiantes para ganar conciencia y valor sobre la misma. Se
observo que los estudiantes al finalizar su pregrado, no utilizan los resultados de la
investigacion en la practica clinica y por lo tanto, omiten cuidados de enfermeria

de calidad basada en la evidencia.
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En otro estudio, Adejoke menciona la falta de interés por parte de enfermeros en
la investigacion durante el pregrado, por lo tanto, propone la utilizaciéon de un
marco ecolégico de Bronfenbrenner en el cual se clasifican microsistemas
(individuales), mesosistemas (ajuste mudltiple), exosistemas (programa), Yy
macrosistemas (cultura institucional) con el fin de motivar al estudiante haciendo la

investigacion mas dinamicay a partir de propias experiencias (19).

Por otro lado, las primeras experiencias de Investigacion en Servicios de Salud
(ISS), datan de 1958 cuando la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) identificd
la necesidad de conservar un balance adecuado entre la investigacion biomeédica y
la de los servicios de salud. Este periodo marcé el comienzo de la convergencia
de las ciencias sociales y de las ciencias de la salud en los paises desarrollados
(20). Martinez afirma que la realizacion de las Investigaciones en Sistemas vy
Servicios de Salud (ISSS) por los profesionales de enfermeria contribuye al
desarrollo de la profesion al ofrecer evidencias Utiles para la consolidacion de la
practica con un enfoque multidisciplinario, sin embargo, la principal limitacién para
la puesta en practica de los resultados obtenidos de las ISSS estd en las
divergencias que existen entre Investigadores y Tomadores de Decision (I-TD)
(20).

En Sudafrica, el desarrollo de la investigacion en post-grado de enfermeria se
impulsa a través de revision sistematica como un método de investigacion debido
a que al parecer hay poco entendimiento respecto a esta herramienta pudiendo
llevar a la pérdida de oportunidades valiosas que podrian ampliar el cuerpo de
conocimientos para informar y mejorar la investigacion, la educacién y la practica
clinica (21).

En China, la investigacion en enfermeria por algun tiempo fue de caracter
cuantitativo; bueno para hacer mediciones pero no para aproximarse al paciente y

escucharlo para ofrecer un mejor cuidado; por eso la investigacién busca ser de
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tipo cualitativa debido a que la salud y el cuidado de la salud pueden ser

articulados a través de la narrativa (22).

En los afios noventa surgen grupos de investigadores de enfermeria en distintos
paises europeos e iberoamericanos como Portugal, Reino Unido, Dinamarca,

Francia, ltalia y Alemania; Brasil, Colombia, Chile y México, entre otros (4).

Estados Unidos cuenta con la American Nurses Association (ANA), organizacion
que en 1911 sustituye a la Nurses Associated Alumnae. Actualmente cuenta con
3.6 millones de enfermeras registradas, manejan la ideologia de que no se puede
realizar nada solo, es por eso que es necesario crear un equipo de trabajo y de
esta manera se puede avanzar como profesion y mejorar la salud para todos (14)
(15).

En “1982 se cred la North American Nursing Diagnosis Association (NANDA) cuyo
principal objetivo es el desarrollo y perfeccionamiento de los diagndsticos de
enfermeria y la formacion de una taxonomia diagndstica propia” (23), que al ser
implementada, inspira respeto profesional e incluso representa el juicio clinico de
las enfermeras; su misién es “facilitar el desarrollo, refinamiento, difusion y uso de
diagnosticos de enfermeria estandarizados”. La NANDA financia proyectos de

investigacion, promoviendo la practica de enfermeria basada en la evidencia (23).

A nivel latinoamericano se encuentra la Federacion Panamericana de
Profesionales de Enfermeria (FEPPEN), fundada en noviembre de 1970 (24); en el
capitulo I, articulo 6 de sus estatutos, establece como uno de sus propdsitos
promover el desarrollo cientifico de los enfermeros de cada region (25). Asi mismo
en las proyecciones para el siglo XXI pretende divulgar los conocimientos
generados y su impacto en la practica profesional (26). Para incentivar el
desarrollo investigativo FEPPEN organiza los Coloquios Panamericanos de
Investigacion en Enfermeria que se realizan cada dos afios en alguno de los
paises asociados.

27



El dltimo coloquio organizado por la FEPPEN fue en el 2014 llamado XV Coloquio
Panamericano de Investigacion en Enfermeria, en la ciudad de Cartagena de
Indias, al cual fue invitada la OPS/OMS, y junto a la Asociacion Colombiana de
Facultades de Enfermeria (ACOFAEN), convocaron a una reunion previa con el
objetivo de impulsar la practica de enfermeria basada en la evidencia para afrontar
los desafios contemporaneos de la atencion a la salud y las practicas del cuidado;
identificar las prioridades de la generacion de conocimiento en enfermeria en la
region de las Américas; y establecer una agenda regional para el desarrollo y
difusion de investigaciones en enfermeria teniendo como ejes la cobertura

universal en salud, los sistemas y servicios de salud (10).

El XV Coloquio Panamericano de Investigacion en Enfermeria tuvo lugar en
Meéxico D.F., en el Centro Cultural Universitario Tlatelolco, los dias 3 al 7 de
octubre de 2016; la tematica principal fueron las contribuciones del cuidado a la

salud universal (5).

La Asociacién Latinoamericana de Escuelas y Facultades de Enfermeria
ALADEFE, organismo fundado en la ciudad de La Habana, Cuba, el dia 1° de
octubre de 1986 (14), consigné en su plan de trabajo 2011 — 2014 que se
realizaran acciones de promocion de la investigacion educativa y disciplinaria, en
busqueda de la publicacion de los resultados y la elaboracién del catadlogo de
lineas de investigacién en las diferentes escuelas y facultades de enfermeria
asociadas; y brindardn apoyo a los proyectos de investigacion a traves de

asesorias y consultorias (27).

En sus estatutos, cuya Ultima modificacion se realizdé en el afio 2009, enuncian la
necesidad de construir espacios de “promocion y desarrollo de iniciativas
innovadoras, vinculadas con el avance y la investigacion’, definir prioridades de
investigacion en el area de educacion, estimular la produccién cientifica y su
difusion en el campo del cuidado de enfermeria (28). Con el objetivo de divulgar la

produccién del conocimiento enfermero desde 1986 realizan las Conferencias
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lberoamericanas de Educacién en Enfermeria, siendo la edicion XIl, la dltima
realizada en Rio de Janeiro del 4 al 8 de septiembre de 2015 con el lema

“Formacion enfermera: cuidado ecoldgico, interculturalidad y ciudadania” (29).

También con el objeto de impulsar el desarrollo investigativo de Enfermeria en los
paises latinoamericanos, fueron creadas a partir de los afios 2000, las Redes de
Enfermeria. Con el apoyo y el liderazgo de las Asesorias Regionales de la
Enfermeria y Técnicos de salud de la Organizacion Panamericana de Salud
(OPS), esta iniciativa se fue consolidando, a lo largo del tiempo y, en 2007, se
realizd la | Reunidn Internacional de Redes de Enfermeria, en Toledo (Espafia),
durante la IX Conferencia Iberoamericana de la Asociacion Latinoamericana de
Escuelas y Facultades de Enfermeria (ALADEFE) (30).

Algunos de los objetivos generales de las redes internacionales de enfermeria que

trabajan la investigacion son:

-ldentificar problemas, intereses y prioridades comunes relativas a la practica,

gestion, investigacion y educacién de enfermeros.

-Promover la articulacion entre los miembros para ampliar y fortalecer sus

actividades de cuidado, ensefianza e investigacion.
-Potencializar el desarrollo de investigaciones multicéntricas entre los miembros.

-Compartir metodologias y recursos tecnoldgicos destinados a las actividades de
cuidado, gestion, ensefianza, investigacion, informacién y cooperacion técnica

relacionadas con la enfermeria (8).

Actualmente, son cerca de 22 Redes Internacionales de Enfermeria en las
Américas que, en su conjunto, forman la Red En Ameéricas, la cual congrega mas
de 3000 enfermeros de América Latina (6). Todas poseen un componente

investigativo dependiendo de su enfoque de trabajo, pero existen tres redes cuya

29



principal tematica de abordaje son las investigaciones y una red que busca apoyar

a las revistas cientificas afiliadas en vista de su fortalecimiento.

Los logros de la Red internacional de enfermeria en cuidados criticos se
fundamentan en el alcance de los objetivos a través de una serie de actividades
gue se han desarrollado en torno a dos ejes centrales: La educacion y la
investigacion. Para este dltimo, se intercambian experiencias investigativas
asistenciales y académicas en el area de cuidado critico entre instituciones
nacionales e internacionales, la cual tiene como nombre "el aula virtual y boletin
electronico”, por medio de las videoconferencias mensuales que se han
desarrollado con la participacion de profesionales de paises como Estados

Unidos, México, Espafia, Argentina y Colombia (8).

En 2007, la ENEO y la UNAM plantean la creacién de una red de unidades de
investigacion, posibilitando el fortalecimiento interinstitucional; y a finales del
mismo afio se realizd el primer encuentro, el cual tuvo lugar en el Instituto
Nacional de Perinatologia. Este ha ido tomando fuerza con el paso de los afios, a
través de la integracién de mas institutos y la creacion de estrategias de desarrollo

y divulgacion de las investigaciones (7).

El desarrollo investigativo en enfermeria en Colombia empieza con la apertura de
postgrados sobre todo a nivel de maestria y recientemente con los doctorados; las
directrices han venido siendo orientadas desde ACOFAEN, y con el propésito de

visibilizar los desarrollos se realizan los coloquios nacionales de investigacion.

ACOFAEN, institucion que agrupa las facultades, escuelas, -carreras,
departamentos y programas de Enfermeria de nivel profesional universitario(15),
plasma en sus estatutos su compromiso con la investigacion, promoviendo los
vinculos entre unidades de docentes y entidades prestadoras de servicios;
definiendo estrategias que aseguren su participacion en los organismos para la
toma de decisiones, brindando apoyo técnico-cientifico y apoyo en el area de

investigacion con el fin de fortalecer el rol de enfermeria (22).
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ACOFAEN viendo las necesidades actuales en materia de investigacion y la
constante actualizacion de estas, mediante la creacion del Comité Permanente de
investigacion (COPEI, se propone como meta impactar en las unidades
académicas en el componente de investigacion, constituyéndose como érgano
consultivo y asesor en la investigacion de enfermeria para el permanente
desarrollo del conocimiento enfermero en el pais desde la perspectiva de la

evidencia cientifica (31).

La Asociacion Nacional de Enfermeras de Colombia, ANEC, que entre sus
objetivos esta el de promover el desarrollo cientifico e investigativo, estipulado en
el capitulo Il de sus estatutos (21); cada dos afios realiza el Congreso Nacional,
evento en el que se presentan resultados de importantes ejercicios investigativos,
el dltimo se realizaria en Pereira — Risaralda, de octubre 14 al 17 de 2016,

finalmente se cancelo (8).

Los diferentes desarrollos investigativos han permitido la formulacion de teorias y
modelos de enfermeria, ellos facilitan la organizacién del conocimiento y se
convierten en una guia para el investigador sobre las diferentes problematicas a
tratar, y las formas de abordarla; al respecto es preciso destacar que la
investigacion evalla la teoria, brindando la posibilidad de modificarla o descartarla

para sustentar o renovar la practica.

Aln con los avances antes descritos, la investigaciéon de enfermeria en nuestros
paises sigue siendo escasa, poco conocida por la comunidad cientifica y el pueblo
en general, pobremente utilizada y validada (17). También hay que decir que en
Latinoamérica, la investigacion ha sido mas de naturaleza clinica y de tipo
descriptivo, la mayoria toma al individuo como su objeto de estudio dejando en

segundo plano a su familia y comunidad.

En la investigacion realizada durante el periodo de 2000-2010 se encontré que las

investigaciones publicadas por Enfermeria siguen siendo escasas; lo cual se
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puede explicar, segun Hicks, por falta de confianza de las enfermeras para

publicar sus investigaciones” (18).

Actualmente se busca la aplicacion de métodos mixtos, esto se justifica ya que el
uso de estos métodos permite dar explicacion a un fendbmeno cuando un enfoque
u otro no alcanzan a resolver la problematica planteada. Es decir, se intenta
resolver un objetivo cualitativo dentro de un estudio primariamente cuantitativo, o
viceversa, se intenta desarrollar un estudio cualitativo con introduccion de

elementos cuantitativos (16).

En Colombia, hay todavia una gran distancia frente a las lineas propuestas y los
trabajos desarrollados en Latinoamérica. En enfermeria es mucho lo que hay para
investigar en torno a los temas abordados por las politicas disciplinares nacionales
e internacionales y de prestacion de servicios de salud, tanto desde la formacién

como la préactica (19).

El desarrollo de la enfermeria inevitablemente requiere que los profesionales
tengan metas a futuro sobre investigacion y aprendizaje. El avance de las ciencias
de la salud en el siglo XX ha sido bastante notorio y acelerado, pero no significa
gue la ciencia y el arte del cuidado se hayan quedado atrds, esto es evidente con
la creacién de especialidades, subespecialidades, maestrias y doctorados en
enfermeria, volviéndose una disciplina independiente y de primer nivel tanto en el
ambito profesional como investigativo (32). La formacién de enfermeros en
maestrias y doctorados generan investigaciones sobre fendbmenos que ocurren dia
a dia dentro y fuera de su practica profesional, permite el analisis reflexivo y ofrece

sustento para el desarrollo profesional (33).

Es trascendente que las(os) enfermeras(os) se preparen en capacidades
metodoldgicas para el desarrollo de la investigacion en las diferentes areas de
ejercicio profesional; educativa, clinica, salud publica y administrativa (entre otras)

(18). Es asi que Colombia cuenta con 23 universidades o facultades/programas
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de Enfermeria que ofrecen diferentes especializaciones; 8 programas activos de

maestria y 2 doctorados en enfermeria (34).

Los programas de Enfermeria con mayor trayectoria en el pais estan ubicados en
universidades como la Universidad Nacional, la Universidad del Valle, la
Universidad de Antioquia y la Universidad de Tunja, y los mayores desarrollos han
estado centrados en aportes al mejoramiento de las condiciones de salud y de

vida de las poblaciones y contribuciones al desarrollo de los sistemas de salud.

La Fundacién Universitaria de Ciencias de la Salud (FUCS) se observa que la
investigacion esta orientada a temas como “practicas de salud, aspectos de
educaciéon en enfermeria, al paciente en estado con enfermedades cronicas y con
menor frecuencia a temas como gestion, gerencia y administracion del cuidado,
asi como la aplicacién, uso y significado de los modelos y teorias de enfermeria”
(29).

En Neiva — Huila, es la Universidad Surcolombiana con su programa de
Enfermeria la que lidera la investigacion disciplinar con el objeto de evolucionar en
la practica asistencial, fomentar la autonomia profesional y el rol independiente; si
Florence Nightingale levantara hoy la cabeza, se enorgulleceria al comprobar los
cambios experimentados en la profesion; su suefio es ahora un brillante presente,
por ello merece la pena seguir retando al futuro (1).

5.2 LINEAMEENTOS O POLITICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
INVESTIGACION EN ENFERMERIA EN EL SIGLO XXI.

Los lineamientos son enfoques y direcciones de un conjunto de ideas. La
investigacion como parte del desarrollo de una ciencia como lo es la enfermeria

requiere que la creacion del conocimiento se enfoque a ambitos propios, como lo
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es el cuidado, de esta manera se dard un vistazo a los lineamientos de la

investigacion en enfermeria en el ambito mundial, nacional y local (35).

5.2.1 Lineamientos a nivel internacional. La investigacién es el método por el cual
se construye el conocimiento, pero la principal problematica que afronta la
investigacion es la inversion econdmica que tienen los paises hacia este sector.
Asi mismo, podriamos decir que la investigacién en enfermeria no es compleja
pero que requiere del apoyo para su desarrollo ademas de tener un caracter
multidisciplinario en el cual se traten tematicas que surjan en la practica donde

aparecen todos los problemas sociales definidos (36).

La organizacion mundial de la salud, durante la 63° Asamblea Mundial de la salud
realizada el 21 de mayo de 2010 establece funciones y responsabilidades de la

OMS en la investigacion sanitaria (37):

Reconocer la contribucidén de las investigaciones a la busqueda de soluciones a

los problemas sanitarios y la mejora de la salud en el mundo.

Aclarar la naturaleza y el alcance de los problemas de salud, para definir
intervenciones y estrategias eficaces que salven vidas, entendiendo los desafios

ambientales, demograficos, sociales y economicos.

Comprender el caracter cada vez mas multidisciplinario e intersectorial de las

investigaciones en pro de la mejora de la salud.

Afirmar las funciones y responsabilidades que en materia de investigaciones
sanitarias tiene la OMS en su condicion de principal organizacion mundial en la

esfera de la salud.

Reconocer la necesidad de fortalecer la capacidad del sector publico en materia

de investigaciones sanitarias.
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Reconocer que las actividades de investigacion de los sectores privado y publico
pueden reforzarse mutuamente y complementarse para mejorar la salud a nivel

mundial.

Reforzar la realizacion, gestion y coordinaciéon de las actividades de la OMS en el

ambito de las investigaciones sanitarias, etc.
Respaldar la investigacion en salud, promoverla y fortalecerla.

La OPS, en el 2008, publicé la Guia practica de la investigacién en salud en la
cual se definen los aspectos éticos, qué se debe investigar, qué tipo de
investigacion usar, redaccion, descripcidon y analisis, etc. Una guia completa para
el fomento y desarrollo de la salud y el crecimiento econémico de los paises ya

gue también se enfoca en reducir los costos del sistema de salud (38).

La guia préactica de investigacion en salud, en el capitulo 3 denominado ¢ qué
investigar? menciona que la investigacion en salud es libre de los intereses del
investigador, de las necesidades en salud, y de los patrocinadores pero también
nos da tres categorias en las que las ciencias de la salud pueden contribuir al

mejoramiento de los conocimientos en salud:

1. Ciencias biomédicas: comprenden toda la investigacion biolégica, médica y
clinica, y el desarrollo y la valoracion de los productos biomédicos.

2. Ciencias de la poblacion: abarcan la epidemiologia, la demografia y las
ciencias socioconductuales.

3. Ciencias de politicas de la salud: comprenden la investigacion en politica
sanitaria y sistemas y servicios de salud. En la actualidad, los estudios de
andlisis econdémico son una subcategoria importante de este tipo de

investigacion.

Ademas, la guia da un acercamiento a la investigacion cualitativa en el area de
ciencias de la salud asegurando que puede cerrar la brecha entre los

descubrimientos cientificos y la aplicacion en marcha de los resultados.
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El CIE propone que la enfermera contribuira activamente al desarrollo de un
nicleo de conocimientos profesionales basados en la investigacion, que favorezca
la practica basada en la evidencia; ademas de Colaborar con la asociacion
nacional de enfermeras del pais, comparfieros de trabajo y otras personas para
aplicar de manera continua las normas éticas en la practica, la formacion, la

gestion y la investigacién de enfermeria (39).

La Asociacién Americana de Enfermeria (ANA) provee herramientas encaminadas
a la investigacion de enfermeria: Los enfermeros usan la investigacion para
proveer cuidado basado en la evidencia que promueva la calidad de los sistemas
de salud. También usan la investigacion para moldear politicas de salud en el
cuidado directo, con una organizacion, a nivel local, estatal y federal. Los
enfermeros dirigen la investigacion, la usan en la practica y la ensefian (40). Asi
mismo el Instituto Nacional de Investigacion en enfermeria (NINR por sus siglas en
inglés) propone cuatro necesidades las cuales mejorarian la investigacion en

enfermeria para el futuro de la ciencia en el siglo XXI (41):

Identificar factores biolégicos y comportamentales nuevos y modificables que
contribuyan a la fisiologia de los sintomas de riesgos, severidad, duracion y

respuesta al tratamiento.

Mejorar el entendimiento de bioldégicos, ambiente, cultura y otras medidas que
influencian el bienestar de los individuos y familias a través de las diversas

poblaciones y escenarios.

Desarrollar métodos investigativos innovadores y tecnologias que dirijan el
trayecto de la enfermedad cronica, especialmente entre individuos que

experimentan resultados dispares

Identificar y desarrollar intervenciones para asistir individuos, familias, y
profesionales de la salud en el manejo de sintomas de condiciones terminales y

planeamiento de decisiones de final de vida.
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Asi mismo diferentes paises del mundo han establecido prioridades en la
investigacion del profesional de enfermeria de acuerdo a las necesidades y
problematicas sociales. En paises como Suecia, Noruega, Finlandia, Dinamarca e
Islandia, a través de la participacion conjunta, se enfocaron en los aspectos

criticos de la salud (42).

Promocion de la salud y del bienestar a lo largo de la vida.

Manejo de sintomas en enfermedades crénicas y de otros sintomas comunes.
Cuidado del anciano.

Calidad del cuidado de la salud, equilibrado con los costos.

Reestructuracion de los sistemas de atencion en salud.

Autocuidado de la salud y de la enfermedad.

Perspectivas tedricas y filosoficas del desarrollo del conocimiento en la practica de

Enfermeria.

Africa centra sus investigaciones en el cuidado de salud priorizando la prevencion,
cuidado domiciliario y estudios epidemiologicos de personas con VIH/SIDA asi
como la atencion y cuidado de mujeres y nifios victimas de la violencia (guerra y

conflicto armado).

En Espafia, Hasta 1986 no habia existido una politica de investigacion, es a partir
de esta fecha cuando aparece la Ley de Fomento y Coordinacion Cientifica y

Técnica, conocida como "Ley de la Ciencia", que pretende establecer:

a) El marco comdn para todos los organismos con funciones en materia de
investigacion.

b) Los instrumentos para definir lineas prioritarias de actuacion.

c) Programar los recursos y coordinar las actuaciones de los sectores e

instituciones implicadas.
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Ademas, la ley de Sanidad abre la investigacion al espectro de los profesionales
de la salud al decir en su articulo 108 que "se regulara la dedicacion a la
investigacion de quienes participan en la informacion, asistencia, docencia y

administracion” (43).

En la declaracion de Granada (DEGRA) se destaca la necesidad de que las
enfermeras adopten practicas éticas y responsables en los procesos de
investigacion, orientandolos a satisfacer las necesidades de salud de la

ciudadania, cumpliendo asi los fines sociales que les corresponden (44).

La Federacion Panamericana de profesionales de enfermeria (FEPPEN) dentro de
sus proyecciones para el siglo XXI se da a la tarea de continuar estimulando la
investigacion como instrumento de evaluacion de la calidad de la asistencia
prestada (26).

La investigacion en enfermeria se fomenta con el desarrollo de centros de
investigacion y servicios integrados, el fortalecimiento de los programas con
recursos humanos de calidad en la aplicacion de disefios metodoldgicos
especfficos, la coordinacion de esfuerzos con profesionales de las &reas de
docencia para la financiacion y la coordinacion con organismos encargados de las
ciencias y la tecnologia para el apoyo técnico para la investigacion (36). No
obstante, hay que destacar que una de las limitantes mayores para el desarrollo
investigativo es su financiacion; en Latinoamérica el rubro destinado a esta

actividad no supera el 1% del PIB, a excepcién de Brasil.

En contraste con la escasa financiacion que limita la investigacién, existen
politicas que la incentivan. En “Investigacion de enfermeria en América Latina”,
Llops (36) expone que "el objetivo fundamental de la politica técnico-cientifica en
el campo de la salud debera ser: el de contribuir de forma importante a la solucion
de los problemas de salud, favoreciendo asi el desarrollo de la poblacién en una

época dada, en condiciones particulares y concretas; por tanto la politica
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cientifico-técnica debera tratar de guardar, siempre que se pueda, armonia con la
politica integral del desarrollo planificado al nivel de que se trate, ya sea de grupo,

de instituciones, de un sistema particular o nacional”.

5.2.2 Lineamientos a nivel nacional. Colciencias promueve la investigacion en
salud desde 1969. Esta labor se concentra desde 1991 en el Programa Nacional
de Ciencia y Tecnologia de la Salud y se refleja primordialmente en la financiacion
de proyectos de investigacion. La capacidad de financiamiento del Programa
Salud se ampli6 desde el 2001 con la creacion, mediante Ley 643 de 2001
reglamentada por el Decreto 2878 de 2001, del Fondo de Investigacion en Salud
(FIS) (45).

La nueva politica de ciencia, tecnologia e innovacion, liderada por Colciencias,
busca convertir a Colombia en el tercer pais mas innovador de América Latina y
estimular la produccion de nuevo conocimiento cientifico que impulse la
productividad y el desarrollo social. Colciencias enfoca sus esfuerzos en cuatro
grandes areas de trabajo: educacion para la investigacion, investigacion,

innovacion y mentalidad y cultura cientifica (46).

Educacion para la investigacion, desde 1992, apoya la formacion de
investigadores colombianos; desde investigacion se promueve la generacién de
nuevo conocimiento y el fortalecimiento de las capacidades de desarrollo; la
innovacién busca que el desarrollo cientifico, la tecnologia y la innovacion se
incorporen a procesos productivos a traves de pactos por la innovacion,
transferencia de conocimiento y tecnologia, brigadas y fondos nacionales de
patentes. En la mentalidad y cultura cientifica esta el fomento de la vocacion
cientffica, ondas, nexo global, jovenes investigadores, apropiacién social del

conocimiento y difusion (47).

El Programa Salud de Colciencias ha financiado mas de 1.000 proyectos de
investigacion, principalmente en la modalidad de recuperacién contingente y con

ello ha aportado de manera importante al crecimiento de las capacidades
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nacionales de investigacion en salud. Las lineas de investigacion financiadas por
esta entidad se priorizan a través de los Programas Nacionales de CTel
Geociencias, Salud, Medio Ambiente, biodiversidad y habitat, Agro, Ciencias
Basicas, Mar y recursos hidrobiolégicos, Ciencias humanas, sociales y educacion;
Energia y mineria, Ingenieria, Seguridad y defensa, Tecnologias de la informacion

y la comunicacién y Biotecnologias (48).

Areas estratégicas: salud, energias sostenibles, alimentos, biotecnologia,

nanotecnologia y tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC).

Son tareas fundamentales de Colciencias: formar capital humano altamente
calificado para generar conocimiento; fortalecer la investigacion y el desarrollo
tecnoldgico; promover actividades innovadoras en la empresa privada; y expandir

la investigacion cientifica en todo el pais.

El plan decenal de educacion 2006-2016, incluye el Comité Universitario —
Empresa — Estado, como vinculo entre sectores para el fortalecimiento de la
educaciéon y dar respuesta a las necesidades y problematicas del desarrollo del
sector productivo. Dentro de sus objetivos incluye la Identificacion de las
necesidades de Investigacion y Desarrollo (I+D) del sector productivo y las
capacidades de KD de las universidades; y el fomento de la creacion de un fondo
de capital de riesgo para proyectos de HD (49). Dentro de sus objetivos incluye la
Identificacion de las necesidades de Investigacion y Desarrollo (+D) del sector
productivo y las capacidades de HD de las universidades; y el fomento de la

creacion de un fondo de capital de riesgo para proyectos de +D (49).

El Plan Nacional Decenal de Educacion (PNDE) 2016-2026, es la politica publica
que marcara el norte de Colombia en Educacion en los préximos 10 afios,
Teniendo en cuenta los mandatos constitucionales, se ha entendido la formulacion
del PNDE como un ejercicio de planeacion indicativa en el que la sociedad
determina las grandes lineas que deben orientar el sentido de la educacion en

periodos de diez afos. Por lo tanto, el PNDE es el conjunto de propdsitos,
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objetivos y metas que expresan la voluntad del pais en materia educativa. Asi, el
objetivo de la formulacién es generar un gran acuerdo nacional que comprometa al
gobierno, los diferentes sectores de la sociedad y la ciudadania en general, para

avanzar en las transformaciones que la educacién necesita (50).

Colombia cuenta con veinte centros de investigacion en salud y 685 grupos de
investigacion de ciencias de la salud. Colciencias publicé un e-book como
resultado de la necesidad de saber como estqd Colombia a nivel cientifico y la
produccién de investigaciones a nivel regional y departamental. La inversion en
investigacion se divide en Actividades de ciencia, tecnologia e investigacion
(ACTI, con un porcentaje de 0.5%, y de Investigacion y Desarrollo (I+D) con un
0.2% de inversion como porcentaje del PIB para el 2014. Se conté con 352
proyectos aprobados para el Plan de ciencia, tecnologia e innovacion (CT) en el
sector salud con una inversion de $264,725 millones de pesos equivalentes al

11% de la inversion total (51).

Por otro lado, la Asociacion Colombiana de Facultades de Enfermeria (ACOFAEN)
propone como objetivo de los lineamientos para la investigaciéon en enfermeria:
Fomentar el desarrollo de la ciencia y la tecnologia en Enfermeria, a través de la
investigacion orientada hacia el mejoramiento de la calidad del cuidado de la
profesion, para la solucion de problemas prioritarios en salud de la poblacién
colombiana, el mejoramiento de la calidad de los servicios y la actualizacién del
concepto de EBE y su operacionalizacion , con base en las barreras y limitaciones
encontradas (2) Al igual que las metas, una de las cuales es a largo plazo y
pretende contar con resultados de investigaciones que respondan a los problemas

propios de enfermeria, en los diferentes escenarios de desempefio (2).

Dentro de los lineamientos segun ACOFAEN, se ven agrupados en 3 marcos: (2)

1. Formacion del recurso humano:
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Promover la inclusion de la investigacion formativa en el pregrado, y la

investigacion propiamente dicha en formacion avanzada.

Informar la existencia de fuentes de financiacion para la investigacion en

enfermeria con organismos nacionales e internacionales.
Promover la formacion del recurso humano en investigacion.

Promover el desarrollo de cursos de actualizacién en el &rea de investigacion,

dirigidos a docentes y profesionales de la asistencia.

Programar cursos de capacitacidon en investigacion, teniendo en cuenta el nivel

de formacion en esta area de docentes y asistentes.

Promover el desarrollo de estudios de investigacion, velando por el

cumplimiento de normas éticas e investigativas.

Desarrollo de lineas, grupos y proyectos de investigacion:

Motivar a los directivos de las unidades académicas y de servicio para que
apoyen a los investigadores y/o grupos de investigacion en el desarrollo de
estudios de investigacién, asi como en la participacion activa en eventos de

investigacion.

Incluir en los encuentros de formacién avanzada un espacio que permita la

socializacion de investigaciones.

Fomentar el apoyo entre unidades académicas en los diferentes aspectos

relacionados con la investigacion.

Continuar con los encuentros de grupos de investigacion, y promover la

generacién de proyectos conjuntos y consolidacion de redes.
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Incentivar el desarrollo y fortalecimiento de semilleros de investigacion en

enfermeria.

Motivar y apoyar la participacion de jévenes investigadores.

Articulaciéon Docencia — Servicio:

Generar encuentros regionales de docencia — servicio, en los cuales se

presenten las necesidades de investigacion identificadas desde la practica.

Socializar los lineamientos en investigacion en todas las unidades académicas,

y en las instituciones con las que se tenga convenio docencia- servicio.

Establecer estrategias que faciliten el desarrollo de la investigacion, de manera

conjunta, entre la academiay el servicio.

Fomentar el desarrollo de cursos de capacitacion en investigacion a travées de
los convenios docente-asistenciales establecidos entre las instituciones

académicas y las asistenciales.

Promover la implementacién y evaluacion de los resultados de las
investigaciones desarrolladas conjuntamente, buscando mejorar la calidad del

cuidado.

Involucrar docentes, estudiantes de pregrado y profesionales de la asistencia

en el desarrollo de la investigacion.
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5.2.3 Lineamientos a nivel local. El Huila tiene una inversion en Actividades de
ciencia, tecnologia e innovacién (ACTI) del 0.22% y de KD del 0.28% del total
nacional; posee 28 proyectos aprobados del plan CT con una inversion de $13,966
Millones, cinco de esos proyectos son relacionados con las areas de la salud y hay

13 grupos de investigacion afines a las areas de salud (51).

En el afio 2015 se realiz6 un estudio de contextualizacion de las investigaciones
en enfermeria de los afios 1984 a 2014 en el cual se concluye que es necesario
que se fortalezca la investigacion en todas las areas de formacion de los
enfermeros (clinica, comunitaria, administrativa), bajo una politica de integracion
universidad — empresa — estado que contribuya a que el desarrollo de la
investigacion tenga gran impacto en la disciplina, a nivel social y en el sector

productivo.

En la Universidad Surcolombiana, en 2001, se establecié el estatuto de
investigaciones y se cre6 el Comité central de investigacion, encargado de
proponer politicas, criterios y normas para el desarrollo investigativo; en el 2005,
se reglamentd un nuevo estatuto de investigacion, en el que se plantearon
politicas como el fortalecimiento de la capacidad investigativa y de
innovacién, la ampliacion de la vinculacion de los estudiantes a los proyectos
y grupos de investigacion y un mayor apoyo financiero para la ejecucion de

dichos proyectos.

En el programa de enfermeria de la Universidad Surcolombiana se ha establecido
el componente de investigacion en el plan de estudios desde 1984 y ha sufrido
variaciones, primero como seminarios investigativos, con la semestralizacion en
2009 cambié a técnicas de investigacion, formulacion de proyectos de
investigacion y desarrollo de proyectos de investigacion; y nuevamente un cambio
a seminarios de investigacién |, Il y Il con el plan de estudios actual establecido

para el 2015 en adelante. A la fecha, se ha pretendido hacer de la investigaciéon
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una actividad esencial que relacione la universidad con la comunidad académica,

el sector oficial y el sector privado” (52).

5.3 RETOS DE LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA

La globalizacion ha traido consigo tanto beneficios como impactos negativos. Los
primeros se ven reflejados en milltiples areas como salud, comunicacion,
tecnologias, cultura, economia, estilos de vida modernos, comercio y migracion
poblacional con cambios en los perfiles de la salubridad poblacional. Los
segundos se reflejan en la vida cotidiana y en la sanidad de las personas a nivel
mundial, en especial, en aquellas que econdémicamente no poseen bienes y

servicios basicos como el acceso a la educacién y a los servicios de salud (53).

Latinoamérica no podia ser la excepcion, siendo afectada especialmente en areas
con estilos de vida modernos y migracion poblacional que produjeron rapidos
cambios en los perfiles de salud de su poblacion, por lo tanto, predominando la

polarizacion en la transicion de dicha region (54).

Estadisticas recientes de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)
reportan que en América Latina hay mas de cien millones de personas sin ningin
servicio de salud; es decir, en condiciones de pobreza extrema. Entre ellos se
cuentan menores de cinco afios, mujeres, adultos mayores, grupos étnicos y
raciales, para quienes la marginalidad con todos sus efectos adversos es el

registro diario de su acontecer, realidad que ha sido poco estudiada (55).

Segun lo anterior, se evidencian necesidades de la poblacion en el campo de la
salud, en el cual la Enfermeria juega un papel importante. He aqui grandes retos
para realizar transformaciones en dichas situaciones y necesidades que afectan

las personas. La investigacion en estas areas es pieza clave como herramienta del
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cambio, ya que es la fuerza impulsadora de politicas y procedimientos en el mismo

campo.

Segun Silvina Malvarez (56) durante el Xl Coloquio Panamericano de
Investigacion en Enfermeria la investigacion en esta disciplina enfrenta al menos
cinco desafios centrales:

El desafio de ordenar el foco: Tornar el foco hacia el cuidado.

El desafio de la accesibilidad: Conectividad, visibilidad y vinculacion.
La discusion del mundo de las evidencias y el mundo de los valores.
El desarrollo de la investigacion proactiva, contextualizada y resolutiva.
El fortalecimiento de las condiciones y la calidad de la investigacion.

Por otra parte, Morales José (57) en la Reunién provincial de la Asociacion
Andaluza de Enfermeria Comunitaria (ASANEC), propone lineas estratégicas de

estudios consolidados que han evolucionado hacia 5 prioridades actuales, a saber:
Promocion de la Salud y prevencion de las enfermedades: Bienestar.

Eliminacién de desigualdades en Salud.

Investigacion sobre los cuidadores.

Manejo de los sintomas en la enfermedad aguda, crénica y terminal: hacia una
salud personalizada.

Investigacion interdisciplinar.

La investigacion en enfermeria se constituye en un desafio que abarca también el
terreno de su quehacer politico y el disefio de estrategias de cambio ante los
determinantes sociales de salud que se enfrentan en los diferentes contextos
regionales y que debera convocar a los grupos de investigadores de servicios

clinicos y educativos en la busqueda de recursos humanos, tecnolégicos y
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financieros para la trasformacion de la educacion en enfermeria, en la creacion de

tecnologia propia, o bien, en la mejora de los sistemas de salud (56).

Otro de los grandes retos de los profesionales de Enfermeria en el campo de la
investigacion es la calidad de los cuidados; los avances en tecnologia han
brindado una facilidad para tratar necesidades en salud, sin embargo, no se debe
permitir que se wvuelva un proceso mecanizado, no olvidar la esencia de la
profesion que son los cuidados humanizados, holisticos e integrales, y no observar
al ser humano como un objeto el cual proporciona informacién para un fin. La
investigacion debe estar orientada a la invencion y a las formas de cuidado
innovadoras con nuevos aspectos de la atencion en salud que contribuyan a dar
un cuidado mas individualizado, personalizado y holistico, para ayudar a las

comunidades, personas y familias (54).

Ademas, el aprendizaje de una segunda lengua es otro desafio necesario e
indispensable por lo que ampliara las fuentes de informacion y derribara las
barreras del conocimiento. Ejemplo de esto es el lenguaje inglés, ya que la
mayoria de la literatura cientifica se publica en ese idioma, las investigaciones de
bases de datos mas recientes estan disponibles en dicho idioma y es la lengua de
mayor auge del siglo XXI. De igual manera el uso y entendimiento de las TIC
(Tecnologias de la informacion y la comunicacion) permitira al profesional de

enfermeria estar a la vanguardia en investigacion.

Hoy se evidencia una amplia diversidad cultural, esto es un desafio en el cuidado
de las personas segun sus creencias y valores. Como plantea Madeleine
Leininger, “las enfermeras deben ser sensibles a las diferencias culturales”. Esta
autora hace hincapié en la necesidad de que el personal de enfermeria conozca
las diversidades de la atencion para poder ofrecer a los individuos un servicio
congruente con su cultura y acorde a sus necesidades, puesto que, como ella
afirma, quienes reciben cuidados que no concuerdan con sus creencias, valores y

estilos de vida, tendran conflictos culturales, éticos o morales (58).
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En la investigacion de enfermeria, ademas del reto de la produccién de material
investigativo a nivel local y nacional, esta la diseminacion de los productos a nivel
internacional, ya que hoy en dia los estandares de calidad han ido en
mejoramiento, asi como el rigor para la aceptaciéon del mismo. Por ejemplo,
incursionar en los procesos de evaluacion de Publindex del Departamento de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion de Colombia —COLCIENCIAS-, la que tiene
como proposito actualizar el indice Bibliografico nacional de publicaciones
seriadas cientfficas y tecnoldgicas, categorizando y certificando la excelencia de la
publicacion (59).

Como se menciond anteriormente, la publicacion del material investigativo es un

desafio importante. Sin embargo, para otros autores como Wallin (2) los retos son:

El movimiento de la investigacion descriptiva hacia estudios de intervencion cuasi

experimental y experimental (ensayos controlados aleatorizados, si es posible).

Incrementar el uso de la teoria en el desarrollo de estrategias de intervencion y
disefiar estudios para responder a preguntas tales como ¢qué funciona?, ¢ para

quién? y ¢ cuando?

Prioridades comunes tales como promocion de la salud, prevencién de
enfermedades, practica basada en la evidencia. Ademas, la capacitacion de
enfermeros investigadoras, que incluya el desarrollo de capacidades para la

escritura y publicacion cientifica.

La salud y la investigacion en enfermeria tiene un desafio enorme, esta llamada a
ser un personaje clave para el cumplimiento de las Metas del Milenio en salud, asi
como en los planes regionales y nacionales en investigacion en salud; por ello es
necesario enfrentar los retos que para la disciplina se presentan ya que por varias
décadas recorrimos un camino largo vy dificil; pero hoy tenemos la oportunidad de

caminar con firmeza hacia la investigacion de calidad (60).
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6. DISENO METODOLOGICO

6.1 TIPO DE ESTUDIO

El disefio de esta investigacién es de enfoque cuantitativo, descriptivo y de corte
transversal en lo relacionado con la caracterizacion de investigaciones realizadas
por los estudiantes entre 1984 y 2016A. Los desarrollos, lineamientos y retos de la

investigacion en Enfermeria se abordaron desde la perspectiva cualitativa.

6.2 POBLACION

Los documentos que versan sobre los desarrollos de la investigacion en
enfermeria (2 libros, 31 articulos y sitios web de organizaciones de la disciplina),
los lineamientos norteadores de la investigacion en enfermeria (9 articulos) y los
retos de la investigacién enfermeria (8 articulos). Para esto se usaron las bases de
datos con las que cuenta la Universidad Surcolombiana, usando las palabras
‘Investigacion”, “enfermeria”, “Desarrollos”, “Retos”, empleando el operador
booleano AND.

Los trabajos de grado del Programa de Enfermeria realizados entre 1984-2016A,
encontrados en la biblioteca de la Facultad de Salud, de la Universidad

Surcolombiana.

Coordinadores de los tres grupos de investigacion de Enfermeria, de los tres
semilleros y ocho docentes de los cursos de investigacion del Programa de
Enfermeria.
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5.2.1 Criterios de seleccion de la poblacion.
Documentos oficiales de las organizaciones de enfermeria cuya tematica
estuviese asociada con desarrollos, lineamientos y retos de la investigacién en

enfermeria.

Articulos publicados en revistas indexadas cuya tematica estuviese asociada con

desarrollos, lineamientos y retos de la investigacion en enfermeria.
Criterios de exclusion:
Docente asesora y estudiantes de este trabajo investigativo.

Personas que expresaron no tener interés de participar en el estudio, en este caso

una estudiante.

5.3 TECNICAS PARA RECOLECCION DE LA INFORMACION

Se realiz6 revision documental y entrevistas como técnicas para la recoleccion de

la informacion segun los objetivos, asi:

Revision documental: Aplicd para los cuatro objetivos; para alcanzar el primero se
escogieron los textos sobre los lineamientos de investigacion en Enfermeria; en
cumplimiento del segundo se eligieron textos que hacian referencia a los
desarrollos de la investigacion en enfermeria; para el tercero se opto por los que
proyectaban los retos de la investigacion disciplinar y para la caracterizacion se

analizaron los informes de investigacion de estudiantes de Enfermeria.

Entrevista: Se realizd entrevista semiestructurada dirigida a coordinadores de los
grupos, semilleros y cursos de investigacion del Programa de Enfermeria con el fin
de develar segun la perspectiva de ellos cuales han sido los desarrollos y cudles

pueden ser los retos de la investigacion disciplinar.
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5.4 INSTRUMENTOS

Se utilizaron la guia de entrevista y listado en Excel como instrumentos de

recoleccion de informacion, asi:

Guia de entrevista: Se utilizo la guia incluida en el ANEXO A  que contiene
basicamente cuatro preguntas que indagan acerca de los desarrollos y los retos

de la investigacion en Enfermeria.

Listado en Excel: En éste se incluyeron todas las variables trabajadas en los
estudios desarrollados en el 2015 en los diferentes periodos con el fin de compilar
toda la informacién de los estudios realizados y hacer una caracterizacion
completa de todas las investigaciones hechas hasta la fecha en el programa de

Enfermeria.
5.5 PLAN DE ANALISIS

En el caso de los textos se efectué analisis de contenido, mismo que permitié el
andlisis de segmentos de texto y su posterior comparaciéon generando asi

categorias. Este incluye las siguientes etapas:

Codificacion abierta o de primer nivel: Es una combinacién de varias acciones:
identificar unidades de significado, contenido o idea central de cada unidad

tematica, categorizarlas y asignarles codigos a las categorias.

Codificacion axial o de segundo nivel: Se agruparon las categorias por temas o
patrones, relacionando y comparando categorias; si eran distintas en términos de
significado y concepto, se inducia a una nueva categoria; si eran similares,

inducian una categoria comun.

Codificacion Selectiva: Este proceso tratd de lograr la sintesis final, integrar en un
todo coherente y l6gico los resultados de la investigacion; se identific6 una

categoria central, unas subcategorias y se establecieron las relaciones entre si. Al
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final, se escribié una historia o narracion que vinculd las categorias o explico el

proceso o fendbmeno de estudio (61).

Para la caracterizacion de las investigaciones realizadas por estudiantes y
profesores de Enfermeria se utilizo el Programa Excel 2010, el cual permitio
agrupar, ordenar vy filtrar la informacion en una base de datos, para su posterior
interpretacion y andlisis segun estadistica descriptiva. Ademas, se calcularon las
medidas de tendencia central y obteniendo diferentes graficos y tablas,

presentando la informacion en frecuencias absolutas y relativas.
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Cuadro resumen de instrumentos y técnicas para recoleccion de informacion y

plan de analisis.

Tabla 1. Instrumentos, técnicas de recoleccidon de informacion y plan de andlisis

TECNICA DE

i PLAN DE
OBJETIVO INSTRUMENTO RECOLECCION DE LA .
} ANALISIS
INFORMACION
Lineamientos
para el i
REVISION ANALISIS DE
desarrollo dela @ - . ————--
_ _ y DOCUMENTAL CONTENIDO
investigacion en
Enfermeria
Desarrollos de la ) ANALISIS DE
_ _ _ GUIA DE
investigacion en ENTREVISTA CONTENIDO
ENTREVISTA
Enfermeria SEMIESTRUCTURADA
Retos de la GUIA DE ENTREVISTA ANALISIS DE
investigacion en ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA CONTENIDO
Enfermeria
Caracterizacion
de
_ _ _ REVISION PROGRAMA
investigaciones
_ DOCUMENTAL MICROSOFT
realizadas por LISTA EN
_ EXCEL 2016
estudiantes y EXCEL
DILIGENCIAMIENTO Y EPI INFO
docentes del }
LISTA DE EXCEL (VERSION 7)

Programa de

Enfermeria.
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6.3 PRUEBA DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

La validacién de la guia de entrevista se hizo mediante consulta a expertos en
Investigacion Cualitativa de la USCO, para lo cual se hizo solicitud formal a tres
profesores con amplia trayectoria investigativa en el campo, y se envié la guia y el
formato de evaluacion correspondientes (ANEXO B). De acuerdo a las
observaciones de los expertos se hicieron los ajustes respectivos que dieron

origen al formato definitivo.

Para el listado de Excel se contd con la asesoria y aval de un licenciado en
matematicas con énfasis en el manejo y analisis de informacion en dicho

programa.

La confiabilidad se valor6 mediante entrevista efectuada en prueba piloto a un

grupo de estudiantes de medicina con lapso de tiempo de una semana.
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7. OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE CUANTITATIVA: CARACTERIZACION DE LAS
INVESTIGACIONES REALIZADAS ENTRE 1984 Y 2016A

Tabla 2. Operacionalizacion de variables

CARACTERISTICA DIMENSION

TEMATICA CUIDADO DE ENFERMERIA
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
EDUCACION EN SALUD Y ENFERMERIA
CAP EN SALUD
SALUD PUBLICA
DIRECCION ORGANIZACIONAL Y ADMINISTRACION.
PRACTICAS TRADICIONALES EN SALUD
SALUD MENTAL

SALUD AMBIENTAL
SALUD FAMILIAR
OTRO
CAMPO DE COMUNITARIO
ACCION CLINICO

ACADEMICO/ADMINISTRATIVO

NIVEL DE
MEDICION
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
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DISENO
METODOLOGICO

TIPO DE SEGUN SU FINALIDAD
ESTUDIO
SEGUN TEMPORALIDAD
SEGUN OBJETIVO
SEGUN ENFOQUE
SEGUN CICLO VITAL
POBLACION

SEGUN ACTIVIDAD

ANALITICO
DESCRIPTIVO
EXPERIMENTAL
LONGITUDINALES
TRANSVERSALES
OBSERVACIONALES
INTERVENCIONES
CUANTITATIVO
CUALITAT\VO
MIXTOS
NINOS
ADOLESCENTES
ADULTOS
ADULTOS MAYORES
ESTUDIANTES
AMAS DE CASA
POBLACION
CARCELARIA

NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
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EMPLEADOS NOMINAL
DOCENTES NOMINAL
PACIENTES NOMINAL
GESTANTES NOMINAL
SEGUN GENERO HOMBRES NOMINAL
MUJERES NOMINAL
MIXTOS NOMINAL
TIPO DE MUESTRA MUESTREO ALEATORIO  NOMINAL
PROBABILISTICA SIMPLE
MUESTREO ALEATORIO  NOMINAL
SISTEMATICO
MUESTREO ALEATORIO  NOMINAL
MUESTRA ESTRATIFICADO
MUESTREO ALEATORIO  NOMINAL
POR CONGLOMERADO
TIPO DE MUESTRA NO MUESTREO NOMINAL
PROBABILISTICA INTENCIONAL
MUESTREO POR NOMINAL
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CUQOTAS

MUESTREO POR NOMINAL

CONVENIENCIA
BOLA DE NIEVE O NOMINAL

AVALANCHA

MUESTREO TEORICO NOMINAL
UNIDAD DE HISTORIAS CLINICAS NOMINAL
INFORMACION REGISTROS PUBLICOS NOMINAL
PERSONAS NOMINAL
BASES DE DATOS NOMINAL
UNIDAD DE PERSONAS NOMINAL
ANALISIS DIFERENTE A PERSONA NOMINAL
METODOS Y ENTREVISTA NOMINAL
TECNICAS DE OBSERVACION DIRECTA NOMINAL
RECOLECCION DE MEDICIONES FISIOLOGICAS NOMINAL
LA INFORMACION ENCUESTA NOMINAL
INSTRUMENTOS ESCALAS ESTANDARIZADAS NOMINAL
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DE RECOLECCION
DE INFORMACION

FUENTES DE
RECOLECCION DE
INFORMACION
PROCESAMIENTO
DE LA
INFORMACION
ANALISIS
ESTADISTICO
PRESENTACION
DE LA
INFORMACION

CUESTIONARIOS
BITACORAS DE CAMPO
LISTAS DE CHEQUEO
TEST
PRIMARIAS
SECUNDARIAS

MANUAL
POR COMPUTADORA

ESTADISTICA DESCRIPTIVA
ESTADISTICA INFERENCIAL
GRAFICAS
TABLAS
TEXTUAL
MIXTOS

NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL

NOMINAL
NOMINAL

NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL
NOMINAL




SIN RIESGO NOMINAL
RIESGOS DE LA .
. CON RIESGO MINIMO NOMINAL
INVESTIGACION .
CON RIESGO MAYOR AL MINIMO NOMINAL
SI NOMINAL
CONCLUSIONES
NO NOMINAL
SI NOMINAL
RECOMENDACIONES
NO NOMINAL
REVISTAS INDEXADAS NOMINAL
REVISTAS NO INDEXADAS NOMINAL
REFERENCIAS TEXTOS E IMPRESOS NOMINAL
BIBLIOGRAFICAS EVENTOS NOMINAL
PAGINAS WEB NOMINAL
TRABAJOS DE GRADO NOMINAL

NOTA: Se utilizaron las mismas dimensiones trabajadas en la caracterizacion de las investigaciones del

Programa, 2015.
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8. CONSIDERACIONES ETICAS

Segun la Resolucion nimero 8430 de octubre 4 de 1993 del Ministerio de
Salud de la Republica de Colombia el estudio no tuvo riesgos porque no se realizo
ninguna intervencion o modificacién intencionada de las variables biologicas,
fisiologicas, psicolégicas o sociales que pusieran enriesgo la integridad de

las personas.

De igual forma en la Ley 911 del 2004 en el articulo 6 (59) se establece que toda
investigacion a realizarse, debera contar con autorizacion expresa de la persona,
con el objeto de que conozcan su conveniencia y efectos no deseados, para lo
cual se conté con el diligenciamiento del consentimiento informado por parte de
los participantes de las entrevistas realizadas; el capitulo IV menciona que todo
profesional de enfermeria que participe o0 adelante procesos de investigacion,
deberad salvaguardar la dignidad, la integridad y los derechos de los seres

humanos, como principio ético fundamental.

Ademas se tuvieron en cuenta los principios éticos basicos planteados en el
Infforme de Belmont como son el respeto por las personas, beneficencia y

consentimiento informado el cual son fundamentales en la investigacion (60).

El alcance de esta investigacion es de origen local y nacional. Se beneficiaron de
manera directa los autores, quienes obtuvieron experiencia en el campo
investigativo cuali-cuantitativo. También la comunidad educativa del programa de
enfermeria, en la medida en que los resultados son una herramienta Util para
potenciar el desarrollo de la funcion investigativa articulada a la docencia y la
proyeccion social.

Los resultados tuvieron un impacto importante, pues contribuyeron a la orientacion
de estudiantes y docentes de la linea investigativa hacia la identificacion de

campos O tematicas prioritarias 0 que no han sido abordadas de manera
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suficiente. A nivel nacional e internacional puede ayudar en la compilacion,

organizar y difusion de la linea investigativa.

Finalmente, se les otorgd a las personas la plena libertad de participar o no en el
estudio y retirarse del mismo sin que por eso hubiera alguna afectacion o
consecuencia negativa. Ademas se garantizo la confidencialidad de la informacién
y los datos por medio del consentimiento informado (ANEXO C) sin dar a conocer
la identidad de quienes dieron las respuestas. La informacién obtenida se utilizd

Unica y exclusivamente para fines investigativos.
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9. RESULTADOS

De acuerdo a los 4 objetivos formulados respecto a desarrollos, lineamientos, caracterizacion y retos de la investigacion

en el programa de Enfermeria, a continuacién, se presentan los principales resultados:

9.1. LINEAMIENTOS DE LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA

9.1.1 Lineamientos de la investigacion en enfermeria a nivel internacional

llustracién 1. Lineamientos de la investigacion en Enfermeria a nivel internacional

LINEAMIENTOS DE LA INVESTIGACION EN ENFERMER(A
A NIVEL INTERNACIONAL

ASOCI::!DAS A

ORGANIZACION MUNDIAL
DE LA SALUD

ASOCIADO A

LA INVESTIGACION COMO HERRAMIENTA PARA SOLUCIONAR
LOS PROBLEMAS DE SALUD, MEJORAR EL SISTEMA DE SALUD Y
DEFINIR ESTRATEGIAS PARA SALVAR VIDAS

0

BAL:

ORGANIZACION PANAMERICANA
DE LA SALUD

SEGUN LA GUIA PRACTICA DE INVESTIGACION EN SALUD

TIPOS DE INVESTIGACION EN SALUD: CIENCIAS BIOMEDICAS,
CIENCIAS DE LA POBLACION, CIENCIAS DE LAS POLITICAS DE SALUD

ACERCAMIENTO A LAS PROBLEMATICAS EN SALUD DESDE LA
INVESTIGACION CUALITATIVA ¥ CUANTI-CUALITATIVA

INVESTIGACION MULTIDISCIPLINARIA ]

CONSEJO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA

1
PROPONE QUE LA ENFERMERA DEBE
|

{ ORGANIZACIONES INTERNACIONALES }

ESPANA

DECLARACION DE GRANADA

REFIERE QUE

INVESTIGACION EN ENFERMERIA DIRIGIDO A SATISFACER
LAS NECESIDADES DE SALUD DE LA CIUDADANIA

LATINGAMERICA

PROFESIONALES EN ENFERMERIA

|
REF\EI‘{E QUE

[ FEDERACIGN PANAMERICANA DE ]

INVESTIGACIGN COMO INSTRUMENTO DE EVALUACION
DE LA CALIDAD DE LA ASISTENCIA PRESTADA

PROPONE CUATRO NECESIDADES
PARA LA INVESTIGACION EN NATAB:;&‘E;&%&?R
ENFERMERIA

ESTADOS

MEJORAR EL ENTENDIMIENTO DE LAS DISTINTAS VARIABLES QUE
INFLUENCIAN EN LA SALUD DEL INDIVIDUQ Y COMUNIDAD

|

CONTRIBUIR AL DESARROLLO DE LA PROFESION A TRAVES DE
LA INVESTIGACION FAVORECIENDO LA PRACTICA BASADA
EN LA EVIDENCIA,

DESARROLLAR METODOS INVESTIGATIVOS Y TECNOLOGIAS
PARA DIRIGIR EL CURSO DE LA ENFERMEDAD CRONICA

IDENTIFICAR Y DESARROLLAR INTERVENCIONES PARA
INDIVIDUOS EN CONDICION TERMINAL Y FINAL DE VIDA

IDENTIFICAR LOS FACTORES BIOLOGICOS Y
COMPORTAMENTALES

INNN

SE RELACIONA CON

UNIDOS

INVESTIGACION PARA—{ AMERICAN NURSES ASSOCIATION ]

4[ PROMOVER LA CALIDAD EN EL SISTEMA DE SALUD ]
—[ PROVEER CUIDADO BASADO EN LA EVIDENCIA ]--

SEA USADA EN LA PRACTICA Y SE ENSENE
A INVESTIGAR EN ENFERMERIA




9.1.2. Lineamientos de la investigacion en enfermeria a nivel nacional y local

llustracion 2. Lineamientos de la investigacion en enfermeria a nivel nacional y local

|
ASOCIACION COLOMBIANA DE INVESTIGACION
FACULTADES DE ENFERMERIA

A TRAvIés DEL

i
|
COMITE PERMANENTE DE INVESTIGACION LA FINANCIACION DE PROYECTOS INVESTIGATIVOS EN COLOMBIA E

LINEAMIENTOS DE LA INVE

DESARROLLO DE LINEAS, GRUPOS Y
PROYECTOS DE INVESTIGACION

FORMACION DEL RECURSO HUMANO

EN RESUMEN

LINEAMIENTOS DE LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA
A NIVEL NACIONAL Y LOCAL
|
SE REFIIERE A

ENFOQUE Y DIRECCIONES QUE HA DE TOMAR LA INVESTIGACION SE GENERA
EN ENFERMERIA PARA SU DESARROLLO COMO CIENCIA

PROBLEMATICA DE INVERSION ECONOMICA
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Como se observa en la ilustraciéon 1, las organizaciones que dan lineamientos de
investigacion en salud o Enfermeria a nivel internacional son: la Organizacion
Mundial de la Salud, que ve la investigacion como una herramienta para
solucionar problemas de salud, mejorar el sistema de salud y salvar vidas; vy, la
Organizacion Panamericana de la Salud, que a través de la Guia practica de
investigacion en salud busca un acercamiento contextual a las problematicas en
salud mediante la investigacion multidisciplinar, investigacion cualitativa y la
investigacion cuanti-cualitativa. EI Consejo Internacional de Enfermeria mediante
la creacién de redes de apoyo, en especial la red de investigacion, propone que el
profesional de enfermeria debe contribuir al desarrollo de la profesién a través de
la investigacion favoreciendo la practica basada en la evidencia, similar a lo que la
American Nurses Association pretende con la investigacion. El National Institute
for Nursing Research propone cuatro necesidades para la investigacion en
enfermeria, enfocandola a investigacion disciplinar que fundamente la enfermeria
y sea puesta en practica. Paises de habla hispana no son ajenos al desarrollo
investigativo en enfermeria en la que la investigacion debe ser usada para

satisfacer las necesidades en salud y poder evaluar la atencion prestada.

A nivel nacional (ilustracién 2), Colombia mediante Colciencias y sus politicas
dirigen la investigacion en salud y las financia; por otro lado, la Asociacion
Colombiana de Facultades de Enfermeria y su Comité Permanente de
Investigacion formularon los lineamientos para la investigacion en Enfermeria en
todos los programas del pais, incluido el de la Universidad Surcolombiana. Desde
estas orientaciones se crearon grupos, semilleros y lineas de investigacion.

También la acreditacién de alta calidad ha sido motor de la investigacion.
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9.2DESARROLLOS DE LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA

9.2.1 Desarrollos de la investigacion en Enfermeria a nivel internacional.

llustracion 3. Desarrollos de la investigacion en enfermeria a nivel internacional
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A nivel internacional los desarrollos de la investigacion en Enfermeria se
puntualizan a partir de hechos sobresalientes por todo el mundo a través del
tiempo. Dicho esto, el nacimiento de la investigacion inicia con Florence
Nightingale a finales del siglo XIX con la “Teoria del entorno”, desde entonces, se
abre camino a la apertura de escuelas, facultades e institutos de Enfermeria por
todo el mundo. También el surgimiento de grupos de investigacion en distintos
paises europeos e iberoamericanos en los afios 90 anima el desarrollo

investigativo.

El primer programa de doctorado tuvo lugar en la universidad de Columbia en
1923 y el primer master en la universidad de Yale en 1929 aportando un nuevo
nivel de conocimientos que mejorarian el desarrollo la practica y la profesion. En
1977 en Espafa se crea la primera carrera de Enfermeria profesional con la
introduccion de la investigacion, tanto en el ambito asistencial como en la docencia
y en Sudafrica, se introduce la revision sistematica como método de investigacion

para desarrollo de post grados de Enfermeria.

A lo anterior, se suma la creacién de organizaciones que crean espacios para la
divulgacién de conocimientos; también se definen mecanismos de financiacion de
proyectos de investigacion. Son organizaciones representativas en este campo el
CIE, la ANA que funda la NINR, la NANDA, y en Latinoamérica la FEPPEN,
ALADEFFE y OPS.
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9.2.2. Desarrollos de la investigacion en Enfermeria a nivel nacional.

llustracion 4. Desarrollos de la investigacion en enfermeria a nivel nacional
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Los desarrollos de la investigacion en Enfermeria a nivel nacional son producto
principalmente de los programas académicos universitarios; el primero se ofertd
en la universidad Nacional en el afio 1958 introduciendo la investigacion en la

estructura curricular.

Otro desarrollo significativo para la investigacion y la profesion fue la apertura de
maestrias en la década de los 80 y la de doctorados en el afio 2000. Actualmente
se cuenta un total de 23 postgrados, 8 programas activos de maestria y 2 de

doctorado liderados por la Universidad Nacional y la de Antioquia.

Aunque todos los programas profesionales de Enfermeria en Colombia han
impulsado el desarrollo de investigacion, son las Universidades Nacional,
Antioquia, Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia, Valle e Industrial

de Santander las que cuentan con mayor trayectoria investigativa.

Organizaciones a nivel nacional también han sido creadas en pro de la
investigacion, ACOFAEN como principal organizacion a nivel nacional dicta
lineamientos en materia investigativa a todas las universidades junto con el Comité
Permanente de Investigacion. Adema4s, cuenta con espacios para la divulgacion
de conocimiento por medio de los coloquios Nacionales de Investigacion y la

ANEC con el Congreso Nacional cada 2 afios.
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9.2.3. Desarrollos de la investigacion en Enfermeria a nivel local.

llustracién 5. Desarrollos de la investigacion en enfermeria a nivel local
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Los desarrollos investigativos a nivel local, se identificaron mediante entrevistas
realizadas a los docentes pertenecientes a grupos o lineas de investigacion.

Principales resultados:

Se encontraron cinco avances de investigacion en Enfermeria con los factores
promotores que lo han impulsado. Sin embargo, existen factores limitantes que

ponen en riesgo la perdida de estos desarrollos.

El primer avance es la introduccion de la Investigacion como elemento transversal
del curriculo, hecho que estd en concordancia con las exigencias externas de
acreditacion de alta calidad de los programas académicos. Como factores
limitantes se encuentran el reducido nimero de docentes de planta y de tiempos
para esta funcion, la poca articulacion de la investigacién con la docencia y la
proyeccion social, ausencia de opciones de grado y la débil articulacion entre

estudiantes docentes para el desarrollo de investigacion conjuntos.

El segundo avance es el aumento del rigor procedimental asociado a exigencias
para la publicacion cientifica, promovido desde Colciencias para la categorizacion
de investigadores mediante convocatorias publicas y las exigencias para acceder

a financiacion internacional, nacional, departamental y local.

El tercer avance es la fundamentacion de investigacion desde las teorias propias
de Enfermeria que se ha logrado gracias a la formacién con enfoque holistico e
integral que caracteriza la Enfermeria Surcolombiana. Hay una limitante para

avanzar en esa direccion, poco interés de profundizar en este aspecto.

El cuarto avance es el aumento reciente, aunque no el esperado, de publicaciones
a nivel nacional e internacional, incentivado por requerimientos de perfiles a nivel
de maestria y doctorado para el ejercicio docente y reconocimiento econémico a
esta actividad. Hay debilidad en este componente debido a factores externos
como la mercantilizacién de la investigacion, la baja categorizacion de las revistas

en las que se publica y la poca visibilidad. El dltimo avance es la creacion de
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Grupos, semilleros y lineas de investigacibn asociados a directrices

internacionales, nacionales y locales.
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Los estudiantes de pregrado de enfermeria que fueron entrevistados, por su parte
plantearon que en los desarrollos investigativos los factores promotores de la
investigacion en el programa de enfermeria de la universidad Surcolombiana ha
sido el trabajo interdisciplinario, la proyeccién social, el apoyo institucional y
econémico relacionado con la preparacion docente y la participacion en eventos
cientificos, lo que concuerda con la opinion de los docentes; pero lo que lo ha
limitado a sido el poco tiempo que se tiene para el desarrollo de las
investigaciones, la falta de comunicacion entre los grupos de investigacion y la
vicerrectoria académica de la universidad, los pocos recursos y las dificultades

gue se afrontan para poder acceder al apoyo econdémico.

9.3 Caracterizacion de las investigaciones realizadas por estudiantes de

pregrado del Programa de Enfermeria entre 1984 y 2016A

En total se revisaron 135 de los 176 informes de investigacion de estudiantes
relacionados en el catalogo de la biblioteca de la Facultad de Salud. 41 de ellos no

se encontraron.

Grafica 1. Trabajos de grado por afio
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Como se aprecia en la grafica 1, en los afios 1997, 1998 y 2011 no se encontraron
proyectos de investigacion; el afio con mayor nimero de trabajos fue 2015 con el
10.4%. Se nota aumento de produccion investigativa a lo largo del tiempo, hecho
gue puede estar relacionado con la puesta en practica de politicas institucionales
de fortalecimiento de la investigacion y con la semestralizacion del ingreso al

programa a partir del 20009.

Grafica 2. Trabajos de grado segun teméatica
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En la grafica se puede observar que la tematica de mayor abordaje fue
conocimientos, actitudes y practicas, seguido de otros y cuidado de enfermeria.

Por el contrario no se ha investigado sobre el tema de salud ambiental.
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Tabla 3. Trabajos de grado por teméatica y periodos

TEMATICA 1984 - 1992 1993 -2000 2001 -2008 2009 -2016
Cuidado de enfermeria 10% 48% 43%
Seguridad y salud en el

_ 37% 25% 25% 13%
trabajo
Educacién en salud y
] 17% 83%
enfermeria
Conocimientos,
Actitudes y Préacticas en 17% 3% 43% 37%
salud
Salud PUblica 40% 12% 24% 24%
Direccion
Organizacional y 11% - e 33% 56%
administracion.
Practicas tradicionales
33% - e e R 67%
en salud

Salud mental 33% 11% 56%

Salud ambiental . R e R

Salud familiar 60% 20% 20%

Otro 4% 7% 37% 52%

En la tabla se aprecia la distribucion de las teméticas de investigacion; en el dltimo
se registra mayor numero de temas de investigacién, lo cual puede ser

contraproducente para la profundizacion en un area especifica.
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Grafica 3. Trabajos de grado segun campo de accion
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Eclinico ®comunitario & académico/administrativo

En los dos primeros periodos hay una mayor tendencia por la investigaciéon en el
campo de accién comunitario con 50% y 55.56% respectivamente, seguido del
clinico y académico administrativo. Este hallazgo cambia en los dos siguientes
periodos, en los que el campo clinico con 46.67% y 40.35% respectivamente pasa
a primer lugar, seguido del comunitario y el académico administrativo. También se
observa como el campo académico/cientifico ha ido aumentado pero sin
sobrepasar al clinico y comunitario.
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Grafica 4. Trabajos de grado segun su enfoque
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El tipo de estudio predominante segun enfoque, en todos los periodos, fue el
cuantitativo, seguido del enfoque mixto que desde 1984 ha ido en descenso.
Aungue el enfoque cualitativo ha tenido poca participacion, se nota un incremento
importante desde el 2001. El tipo de estudio mas usado a lo largo del tiempo ha
sido el descriptivo; no obstante, en el Ultimo periodo de tiempo, hay presencia de

otro tipo de estudios.
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Grafica 5. Trabajos de grado segun su temporalidad
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En el primer periodo se observa que los estudios prospectivos tienen el mayor
porcentaje, seguido de los estudios retrospectivos y transversales; en contraste,
en los siguientes periodos se evidencia predominio de estudios transversales,

seguido por prospectivos y retrospectivos.
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Gréfica 6. Poblaciéon segun actividad
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En la gréfica se observa que en el primer periodo el grupo mayoritario de
participantes corresponde a empleados; en el segundo, la ocupacion sobresaliente
es otra, grupo en el que los enfermeros se ubican en primer plano seguido de
chamanes. En el tercer periodo los pacientes son el principal grupo poblacional de
estudio mientras que en el Ultimo periodo, lo son los empleados y los pacientes.
En el segundo y cuarto periodo, la categoria de no aplica aparece porque los
objetos de estudio son documentos escritos.
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Grafica 7. Poblacion segun ciclo vital
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En la mayoria de los estudios tienen como poblacidén objetivo a sujetos en todos
los ciclos vitales, aunque en el Ultimo intervalo se observa un aumento de los
estudios en adultos. En relacion con el sexo, en todos los periodos del estudio, la
poblacion escogida mayoritariamente fue mixta, lo cual indica la participaciéon tanto

de hombres como mujeres.

Grafica 8. Trabajos de grado segun tipo de muestreo
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El muestreo predominante en los estudios realizados en el Programa de

Enfermeria fue el no probabilistico. El mas usado en todos los periodos fue el
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muestreo intencional. En el primer periodo uUnicamente se utilizO el muestreo
intencional, en el segundo periodo se utiliz6 por igual el intencional como el
muestreo por conveniencia en el tercer periodo el intencional con 46.67% Yy por
conveniencia con 11.11% y en el Ultimo periodo se incluyeron la bola de nieve y el

muestreo tedrico con un 1.75% cada uno.

En el muestreo probabilistico durante el primer periodo sélo hubo aleatorio simple
y aleatorio estratificado con 38.10% y 4.76% respectivamente; al contrario del
segundo periodo, el muestreo estratificado tuvo el mayor porcentaje con 16.67%,
el muestreo simple, sistematico y por conglomerado tuvieron cada uno 8.33%; en
el tercer periodo el muestreo estratificado subié6 a 17.78%, el sistematico a
11.11%, el simple a 8.89% y el muestreo por conglomerado disminuyo a 4.44%.
Durante el dltimo periodo disminuyeron a 10,53% el muestreo simple, 8.77%

sistematico, 7.02% para estratificado y por conglomerado.

Gréfica 9. Trabajos de grado segun unidad de informacion
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La fuente de informacion destacada a lo largo del tiempo fueron las personas; en
los tres primeros periodos se utilizaron las historias clinicas en menor medida que
las personas, y ya en el Ultimo intervalo de tiempo, se observa el uso adicional en

minimo porcentaje de historias clinicas, registros publicos, bases de datos y otros.

81



Grafica 10. Trabajos de grado segun métodos y técnicas de recoleccion de la

informacion
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En los dos primeros periodos la entrevista predominé con 66.67% y 44.44%
respectivamente; mientras que en el tercer y cuarto periodo predominé la encuesta
con un 60% y 61.40% respectivamente. En el tercer y cuarto periodo no

efectuaron mediciones fisiologicas; la observacion directa se mantiene en todos

los periodos de tiempo.
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Grafica 11. Trabajos de grado segun instrumentos de recoleccion de la
informacién
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Los instrumentos de recoleccion de informacion predominantes en todos los

periodos son los cuestionarios. En el primer periodo no se tuvieron en cuenta las

escalas estandarizadas y bithcoras de campo; en el segundo no se utilizaron

bitacoras de campo, listas de chequeo y test, y en el cuarto no fueron empleadas
las bitacoras de campo.

Gréfica 12. Trabajos de grado segun fuente de informacion
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Las fuentes de informacién en todos los periodos fueron mayoritariamente
primarias; también se utilizaron en combinacion con fuentes secundarias; con

menor frecuencia fueron utilizadas fuentes Unicamente secundarias.

Gréfica 13. Trabajos de grado segun presentacion de la informacion
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Como se puede observar en la figura, en los reportes investigativos se ha utilizado
texto, graficos y cuadros, con predominio de documentos que han utilizado
simultineamente las tres formas de presentacion.

Gréfica 14. Trabajos de grado segun procesamiento de la informacién
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En los dos primeros periodos de tiempo, el procesamiento de la informacion fue
manual con 85.71% y 91.67% respectivamente; en los dos siguientes periodos fue
por computadora en mayor medida que el anterior con 73.33% y 92.98%

respectivamente.

Grafica 15. Clasificacion del riesgo de la investigacion
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En los dos primeros periodos de tiempo, la mayoria de los informes no reportaron
la clasificacion del riesgo de las investigaciones, tal vez porque ésta no era una
exigencia; es a partir del 2001 que esta condicion aparece en los reportes escritos.
En el tercer periodo, la no clasificacion del riesgo baj6 a 35.56% y aparecen
investigaciones sin riesgo y con riesgo minimo; en el dltimo periodo la mayor parte
de las investigaciones son con riesgo minimo en un 52.63%, sin riesgo 40.35%, no

clasifica el riesgo 5.26% y no incluye el riesgo 1.75%.
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Grafica 16. Conclusiones y recomendaciones
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En todos los periodos de tiempo, la mayoria de informes investigativos incluyen
conclusiones y recomendaciones, siendo mas notoria su presencia en los dos

tltimos.

Grafica 17. Referentes bibliograficos
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Durante el primer periodo se observa que en el 100% de los trabajos investigativos

se utilizaron los textos e impresos 100%, 71.4% otros como articulos, revistas
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indexadas y eventos cada uno con 52.4% y en menor medida las tesis con 14.3%.
En el segundo periodo aparecen con el 8.3% las paginas web, en el tercer periodo
se adicionan las consultas a revistas indexadas con el 22.2%; con el uso de las
TIC se aumenta progresivamente las consultas de péaginas web, revistas

indexadas y no indexadas Yy otros referentes.

9.4 Retos de la investigacién en Enfermeria para los préximos afios

Dentro de la revision documental, los principales retos de la investigacién en

Enfermeria encontrados fueron los siguientes:

llustracion 6. Retos de la investigacion en enfermeria para los proximos afios
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El principal reto hallado en la literatura es tornar el foco de la investigacion hacia el
cuidado, investigar segun la necesidad de la poblacién, para dar respuesta a las
diferentes problematicas que se presentan en la actualidad, y para que esto
genere mayor impacto debe realizarse desde las diferentes disciplinas, trabajando
en conjunto. Otro reto es el uso y creacion de teorias propias, dando principal
importancia a la transculturalidad, para brindar cuidados humanizados, holisticos e
integrales a toda la poblacion. Pero no solo se deben hacer investigaciones sino
publicarlas, hacer visible el trabajo de enfermeria en este campo, para esto se
debe aumentar el rigor o los estandares de calidad para que las publicaciones
sean aceptadas a nivel internacional, es asi que el manejo de una segunda lengua

y las TIC se convierte en un reto para el profesional de enfermeria.

Enfermeria es una profesién que debe estar en constante avance e innovacion
cientifica, y el programa de Enfermeria de la Universidad Surcolombiana debe
estar a la vanguardia para permitir una formacién de calidad y que sus graduados
puedan hacer frente a los retos del mundo en el &mbito de investigacién, es por
esto que los docentes y estudiantes entrevistados han planteado diferentes puntos

para lograr este objetivo en los préximos afios.
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llustracion 7. Retos de la investigacion en enfermeria segun docentes y estudiantes en la Universidad Surcolombiana
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llustracion 8. Retos de la investigacion en enfermeria segun docentes y estudiantes en la Universidad Surcolombiana (parte 2)
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Durante las entrevistas realizadas a los docentes de grupos y lineas de
investigacion se plantearon retos muy especificos para el mejoramiento de la

investigacion en el programa de la Universidad Surcolombiana; estos son:

El aumento de la financiacion tanto interna como a través de la postulacion a
convocatorias externas internacionales; definir las lineas de investigacion de cada
uno de los grupos, lograr la categorizacion de los mismos en COLCIENCIAS, para
lo cual se debe aumentar el nUmero de publicaciones y la calidad de las mismas;
como se ha mencionado anteriormente la investigacion es impulsada por los
programas principalmente de maestria y doctorado, asi que es de vital importancia
la creacion de postgrados propios del programa en la universidad, y que esto

impulsen a los grupos vinculandose a las diferentes lineas de investigacion.

La investigacion, como se evidencia en la literatura, debe dar respuesta a
probleméticas sociales, impactando de manera positiva en la calidad del cuidado y
de la vida; es va a permitir que Enfermeria se posicione como una profesion con
reconocimiento social. La creacién y articulacion a redes nacionales e
internacionales es un punto en el que los docentes realizaban énfasis, ya que esto
permite el fortalecimiento de los lazos con otras universidades, instituciones
publicas, empresas y la administracion departamental, facilitando el intercambio de

docentes y estudiantes, y es una forma de hallar financiacién externa.

Los estudiantes plantearon como retos que la proyeccidon social es un eje
importante que debe impactar el objeto de estudio en el programa y que debe
haber una atencion mas humanizada, se debe tomar en cuenta la atencién a las
personas victimas de la violencia o wulnerables; también se debe fortalecer la
enfermeria basada en la evidencia por medio de la creacion de los doctorados y
las maestrias aumentando también el nimero de estudios cualitativos, que haya
un mayor compromiso investigativo con voluntad de quienes realmente quieren
vincularse a la investigacién, con un mayor apoyo para los docentes para
capacitarse y asi lograr tener una educacion continua y fortalecer el conocimiento,

fomentando de esta forma los eventos cientificos y otorgar reconocimientos.
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10.DISCUSION

La investigacion es el pilar central de la evolucion del conocimiento, como muestra
de ello, se ha dado un cambio en la concepcién de la formacion de profesionales
del campo de la salud, de un ambito netamente teorico-practico, a una
combinacion con un componente investigativo que dia a dia es mas
representativo.

El programa de enfermeria de la Universidad Surcolombiana cumple con los
lineamientos de enfermeria de la ACOFAEN al poseer las herramientas de
investigacion formativa, lineas, grupos y semilleros de investigacion y se articula a
diferentes convenios de docencia servicio que posee la institucion. Por otro lado
también se ve reflejado en la financiacion interna y externa de la investigacion
realizada tanto por docentes como por estudiantes. De esta manera los resultados
de los lineamientos a nivel nacional e internacional se ven reflejados en la
discusion de los otros objetivos.

El programa de Enfermeria de la Universidad Surcolombiana no es indiferente a
este cambio, en este estudio se pudo observar una constante evolucion a lo largo
del tiempo de los proyectos de investigacién, siendo no solo mas numerosos sino
de mejor calidad e impacto.

Aungue en la presente investigacion se abordaron todos los estudios disponibles,
muchos no se pudieron incluir dado el deterioro por los afios, perdidas y otros
factores. Adicionalmente, el programa de Enfermeria de la
Universidad Surcolombiana es joven, con una poblacion limitada por el nUmero de
estudiantes por semestre, lo cual puede reflejarse en un menor nimero de

trabajos comparado a otros programas.

Entre los resultados arrojados de la caracterizacion de las investigaciones
realizadas a nivel local, se evidencia el predominio de los estudios cuantitativos de
tipo descriptivo, con una dispersion de las tematicas abordadas, dato que
concuerda con la publicacién de Jiménez (62); que caracterizé las instituciones de

educaciéon superior en enfermeria y sus investigadores; mostrando también el
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poco abordaje de las investigaciones de tipo cualitativo y la limitada formacion de

estudiantes e investigadores.

Otro estudio (63) nos acerca a la metodologia de investigacién en enfermeria la
cual asegura que la investigacion cualitativa y la investigacion mixta permite
entender mucho mejor las situaciones en salud y no verlos como indicadores lo
cual hace parte de la investigacion cuantitativa. La investigacion cualitativa para
gue obtenga mas peso debe estar relacionada con una teoria de enfermeria. En
contraste con nuestros resultados que arrojaron porcentajes muy bajos en cuanto

a investigacion cualitativa y cuanti-cualitativa se refiere.

Como avances de la investigacion en Enfermeria, Titonelli (64), afirma que la
implantacion de cursos de maestria, de doctorado, al igual que los movimientos de
creacion de redes, con la organizacion de grupos y lineas de investigacion, la
creacion de revistas de enfermeria especificas han aportado grandes beneficios
importante para el fortalecimiento de la profesion en el &mbito de la ciencia. Este
dato concuerda con la organizacion de grupos y lineas de investigacion a nivel
local como un avance, los cursos de maestria, doctorados como un desarrollo a
nivel nacional, creacion de revistas de enfermeria especificas y creacion redes

como avance internacional-nacional.

En un estudio (65) se encontré que el abordaje de la investigacidén es un elemento
gue debe integrarse a los curriculos, para que la investigacion pueda ser un eje
articulador en la formacion de profesionales de enfermeria. Dicho elemento se
evidencia como un avance en investigacion en Enfermeria de la Universidad

Surcolombiana referida en las entrevistas por los docentes.

Segun investigaciones realizadas por Jiménez, Duque, GOmez, Méndez, entre
otros, sus resultados concuerdan con los arrojados en este estudio sobre las

limitaciones para el desarrollo investigativo, ademas formularon barreras
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diferentes a las encontradas en este estudio a nivel local entre las cuales destacan
(1):

Barreras publicas y de contexto

Falta de reconocimiento social y profesional e incluso de la propia enfermeria.
Escasos conocimientos para valorar y aplicar los hallazgos de la investigacion.
Falta de conciencia de que la practica habitual debe estar relacionada con las
dltimas investigaciones.

Resistencia al cambio.

Poco espacio a la creatividad.

Incapacidad de transmitir (62,66,67).

Problemas en la calidad, rigor y reconocimiento de la investigacién cualitativa
(66).

Carencia de politicas de investigacion dentro de las instituciones (68).
Decrecimiento de la visibilidad en investigacion de Enfermeria en revistas

cientificas (69).

Dentro de los retos de la investigacion en Enfermeria para los proximos afios,
investigadores como Titonelli, Suarez, Cisneros, Vélez, entre otros, plantean
desafios similares a los de este estudio (64,70,71,72,73,74).

Dentro de los retos de la investigacion en Enfermeria diferentes a los postulados
en los resultados de este estudio podemos resaltar:

Desarrollar una conciencia de investigar, escribiry publicar los avances (67,75).
Favorecer en los estudiantes el desarrollo de competencias para la reflexién, el
analisis y la argumentacién en investigaciéon (69).

Inversién de recursos en la formacién de jovenes cientificos - desde la formacion
de pregrado hasta el doctorado (64).
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11. CONCLUSIONES

Los lineamientos a nivel internacional dirigidos por CIE, ANA y el NINR, coinciden
en que se debe investigar en areas propias de la disciplina que aporten al
desarrollo cientifico de la profesiébn y a la practica basada en la evidencia,
ACOFAEN y COLCIENCIAS, a nivel nacional, plantean que debe existir mayor
apoyo financiero para la consolidacion de la investigacion de calidad. En la
universidad Surcolombiana, se tiene la investigacion como parte del curriculo
disciplinar para la formacion y educacion de los estudiantes en el campo
investigativo, ademas de la conformacion de grupos, semilleros y lineas de
investigacion que estdn acorde o en similitud con otras lineas investigativas

alrededor del mundo.

Florence Nightingale abre camino al avance investigativo en Enfermeria, luego con
Programas y facultades de pregrado y posteriormente de postgrado, (maestrias y
doctorados) se registran mayores desarrollos. Las asociaciones de enfermeria
formulan lineamientos de investigacion y organizan redes para liderar esta funcion.
También crean espacios para la diwlgacion del conocimiento, congresos o

coloquios a nivel nacional e internacional.

Desarrollos de la investigacion a nivel local: Investigacion como elemento
transversal del curriculo, rigor procedimental asociado a exigencias para la
publicacion cientffica, fundamentacién desde teorias propias, incremento de
publicaciones a nivel nacional como internacional y presencia de grupos y
semilleros de investigacion. Hay similitudes en las opiniones de estudiantes y
docentes en factores promotores como preparaciéon de docentes a nivel de

maestria y doctorado y apoyo institucional y econémico. Se identificaron factores
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limitantes como los escases de recursos de financiacion y barreras para acceder a

ellos.

Principales caracteristicas de las investigaciones realizadas en el Programa desde
1984 hasta 2016-A: se han trabajado mas de 11 tematicas, la mas frecuente es
conocimientos, actitudes y practicas en salud; se ha investigado mas en el campo
comunitario, seguido del ambito clinico. Predominan los enfoques cuantitativos,
descriptivos, transversales; las fuentes de recoleccion de informacién mas usadas
son las primarias; las personas son los principales sujetos de estudio, sin
predominio de género o ciclo vital en particular. La clasificacion del riesgo de los
estudios se reporta a partir del 2000 y son referentes tedricos usuales las paginas

web, revistas indexadas y no indexadas y otros referentes.

Retos de la investigacién en enfermeria: enfocarse en el cuidado; articulacion de
ésta con la docencia y la proyeccion social; incrementar la visibilidad y el nimero
de publicaciones internacionales y nacionales; dominio de segunda lengua y

creacion de redes de investigacion con un enfoque interdisciplinar.
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12. RECOMENDACIONES

Consolidar lineas de investigacion y fortalecer el uso de bases de datos y
gestores bibliograficos, lo mismo que la participacién de estudiantes en los
semilleros desde los primeros semestres para luego postularlos como jovenes

investigadores a las convocatorias de Colciencias.

Tener en cuenta los resultados de este estudio para la definicion de areas

tematicas a investigar en el Programa.
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ANEXO A. Solicitud dirigida a los docentes del area de investigacién del programa

de enfermeria.

UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
FACULTAD DE SALUD
PROGRAMA DE ENFERMERIA
PROYECTO: DESARROLLOS Y RETOS DE LA INVESTIGACION EN EL
PROGRAMA DE ENFERMERIA DE LA USCO

OBJETIVOS:

Obtener referentes que den cuenta de los desarrollos investigativos en el
Programa de en Enfermeria de la USCO vy los factores que los han estimulado o
limitado.

Identificar, desde la perspectiva de los profesores y estudiantes del Programa, los
retos de la investigacion en enfermeria y las condiciones necesarias para

lograrlos.
DESCRIPCION DE LA GUIA

Como parte del proceso de formacion de profesionales de Enfermeria en la
Universidad Surcolombiana, es fundamental el desarrollo investigativo ya que
transforma la praxis social y conduce a encontrar el significado de la disciplina;
dicho esto, como estudiantes en formacién de séptimo semestre del programa de
Enfermeria se cuenta con el actual desarrollo del proyecto de investigacion
denominado: Desarrollos y Retos de la Investigacion en un Programa de
Enfermeria, el cual pretende describir el desarrollo de la investigacion e identificar

los desafios o retos de la investigacion en Enfermeria en la actualidad.

PREGUNTAS ORIENTADORAS

1. ¢, Considera Usted(es) que el Programa de Enfermeria ha tenido avances en

el desarrollo de la investigacion?

108



2. En caso de respuesta afirmativa, ¢ Cuales considera usted han sido esos

avances?

3. Si considera que existen avances en el desarrollo de la investigacion en el

Programa de Enfermeria, ¢ qué factores lo han promovido o facilitado?

4. Por favor, ¢puede hablarnos de la influencia en el contexto local o regional,

de la investigacion en el Programa de Enfermeria?

5. ¢Cuales considera usted son los retos o desafios de la investigacion en

Enfermeria en los proximos afios?

6. Segun su opinidn, ¢qué se necesita para dar respuesta a los retos o

desafios de la investigacion en Enfermeria?

GUIA DE ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS GRUPOS/SEMILLEROS DE

INVESTIGACION.

1. ¢Considera usted que su grupo/semillero de investigacion ha tenido avances
en el desarrollo de la investigacion?

2. Encaso de respuesta afirmativa, ¢Cuales han sido esos avances?

3. ¢Qué factores han promovido o facilitado esos avances?

4. ¢Cudles son los factores que usted considera han limitado la investigacion en
su grupo/semillero?

5. ¢Cuél es el eje orientador de su grupo/semillero de investigacién?

6. Por favor, ¢puede hablarnos de la influencia en el contexto local o regional, de
la investigacion en el Programa de Enfermeria?

7. ¢Cuales cree usted son los retos o desafios de la investigacién en Enfermeria
relacionados con su linea investigativa?

8. Segun su opinidn, ;qué se necesita para dar respuesta a los retos o desafios

de la investigacion en Enfermeria desde su grupo/semillero?

Agradecemos de antemano su participacion y la informacién brindada para el

desarrollo del proyecto.
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ANEXO B. Solicitud dirigida a expertos
Neiva, noviembre _ de 2016
Cordial saludo

Estimado Profesor Gilberto Astaiza y Dra. Esperanza Cabrera, somos estudiantes
de séptimo semestre de Enfermeria de la Universidad Surcolombiana del curso de
Formulacién de Proyectos, estamos desarrollando un estudio orientado a describir
los avances o desarrollos y los retos de la investigacién en enfermeria para lo cual
tenemos previsto el desarrollo de una entrevista que contiene las siguientes
preguntas:

1. ¢(Cuales considera usted han sido los avances en el desarrollo de la
investigacion en el programa de Enfermeria?

2. ¢Si considera que se tienen desarrollos, qué factores lo han promovido o
facilitado?

3. ¢Cudles considera usted son los retos o desafios de la investigacion en
Enfermeria en los préximos afios?

4. ¢Qué se necesita para dar respuesta a los retos o desafios de la

investigacion en Enfermeria?

Teniendo en cuenta su trayectoria, y experiencia en el campo de investigacion
cualitativa, comedidamente le solicitamos su participacion como experto en la
validacién de la guia de entrevista orientada a resolver los anteriores

interrogantes.
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Para facilitar dicho ejercicio, hemos disefiado el siguiente formato:

FORMATO DE EVALUACION DE LA ENTREVISTA

1. ¢ Cuales considera usted han sido los avances

¢ Esta bien redactada?

en el desarrollo de la investigacion en el programa ¢ Es concisa?

de Enfermeria?

¢Responde a los objetivos?

Observaciones

2. ¢ Si considera que se tienen desarrollos, qué

factores han lo han promovido o facilitado?

¢ Esta bien redactada?

¢(Es concisa?

¢, Responde a los objetivos?

Observaciones

3. ¢ Cuales considera usted son los retos o
desafios de la investigacion en Enfermeria en los

proximos anos?

¢ Esta bien redactada?

¢,Es concisa?

¢, Responde a los objetivos?

Observaciones

4. ¢ Qué se necesita para dar respuesta a los
retos o desafios de la investigacion en

Enfermeria?

¢ Esta bien redactada?

¢(Es concisa?

¢Responde a los objetivos?

Observaciones
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ANEXO C. Consentimiento informado de entrevista

DESARROLLOS Y RETOS DE LA INVESTIGACION EN UN PROGRAMA DE
ENFERMERIA

INVESTIGADORES: Karol Vanessa Mufioz Ortiz, Natalia Dussan Herrera, Maria
Alejandra Botello Falla, Rubén Dario Ordofiez Mosquera, Diego Mauricio Latorre

Vergara.

SEDE DONDE SE REALIZA EL ESTUDIO: Facultada de salud Universidad

Surcolombiana

A usted se le estd invitando a participar en el estudio de investigacion
“DESARROLLOS Y RETOS DE LA INVESTIGACION EN UN PROGRAMA DE
ENFERMERIA”. Antes de decidir si participa o no, debe conocer y comprender
cada uno de los siguientes apartados. Este proceso se conoce como
consentimiento informado. Siéntase con absoluta libertad de preguntar sobre

cualquier aspecto que le ayude a aclarar sus dudas al respecto.

Una vez haya comprendido la finalidad del estudio y si usted desea participar,
entonces se le pedird que firme esta forma de consentimiento, de la cual se le

entregara una copia firmada y fechada.

1. Objetivo del estudio: Establecer los avances y los retos de la investigacion
en enfermeria en el ambito internacional, nacional y su influencia en el
contexto local.

2. Justificacion del estudio: El programa de Enfermeria tiene una trayectoria
investigativa de mas de tres décadas, y como resultado de esto cuenta con
gran cantidad de documentos; muchos de ellos han quedado guardados en
los estantes de la biblioteca. Por esto, se pretende reunir en un solo texto

los desarrollos investigativos del Programa y establecer los retos de esta
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importante funcién universitaria; serd un estudio novedoso y Util; de facil
consulta y orientador de futuros ejercicios investigativos

Beneficios del estudio: Sera beneficioso ya que éste aportard una
orientacion a los estudiantes y docentes de enfermeria sobre lineas
investigativas, campos o tematicas que han sido poco o insuficientemente
abordadas. Se compilara y organizara la linea investigativa en dicha
disciplina.

Procedimientos del estudio: Los participantes miembros de los grupos y
semilleros de investigacién, una vez firmado el consentimiento,
responderan cuatro preguntas, las cuales seran grabadas en audio y
posteriormente transcritas para el analisis.

Riesgos asociados al estudio: Es clasificado como un estudio sin riesgo.
Aclaraciones: Su decision de participar en el estudio es completamente
voluntaria. No habra ninguna consecuencia desfavorable para usted, en
caso de no aceptar la invitacion. Si decide participar en el estudio puede
retirarse en el momento que lo desee, aun cuando el investigador
responsable no se lo solicite, pudiendo informar o no, las razones de su
decision, la cual sera respetada en su integridad.
No tendr& que hacer gasto alguno durante el estudio.
No recibira pago por su participacion.
En el transcurso del estudio usted podra solicitar informacion actualizada
sobre el mismo, al investigador responsable. La informacion obtenida en
este estudio, utilizada para la identificacion de cada participante sera

mantenida con estricta confidencialidad por el grupo de investigadores.

Si tiene alguna pregunta o si desea alguna aclaracién por favor comunicarse
con Dolly Arias Torres al cel.: 3005554659

Si considera que no hay dudas ni preguntas acerca de su participacion, puede

si asi lo desea, firmar el consentimiento informado que forma parte de este

documento.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Yo, CC. Ne°

de he leido y comprendido la informacién anterior y mis preguntas han

sido respondidas de manera satisfactoria por el investigador que me entrevistd. He
sido informado y entiendo que los datos obtenidos en el estudio pueden ser
publicados o difundidos con fines cientificos, por lo tanto deseo participar

voluntariamente en el proyecto de investigacion.

Nombres y Apellidos del Participante

Firma del Participante.
C.CN°

He informado al Sr. (a) del proposito de la

investigacion, le he explicado acerca de los riesgos y beneficios que implican su
participacion. He contestado a las preguntas en la medida de lo posible y he
preguntado si se tiene alguna duda. Acepto que he leido y conozco la
normatividad correspondiente para realizar investigacion con seres humanos y me
apego a ella (Resolucién 8430 de 1993) una vez concluida la sesién de preguntas

y respuestas, se procedio a firmar el presente documento.

Firma del Investigador Fecha
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ANEXO D. Carta de aprobacion del comité de ética de facultad.

Universidad Surcolombiana
. USCO -
NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE SALUD
COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION

5-041
Neiva, 16 de Noviembre de 2016

Estudiantes

MARIA ALEJANDRA BOTELLO FALLA

NATALIA DUSSAN HERRERA

DIEGO MAURICIO LATORRE VERGARA

KAROL VANESSA MUNOZ ORTIZ

RUBEN DARIO ORDONEZ MOSQUERA —
Programa de Enlefmerla
Universidad Swoolombcana
Ciudad -

l 1 g l .
El comité de Etica en Investngacaén de la Facultad de Salud en sesién del 15
de Noviembre de 2016 y segun consla en el acta No. 10 de la fecha, se
permite informar que el proyecio de mvesugaoén ‘DESARROLLOS Y
RETOS DE LA INVESTIGACION EN UN PROGRAMA DE ENFERMERIA®.

Fue aprobado.

Atentamente, i — )
1) 3

ESP N

Coordinadora
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