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Teniendo como referencia lo anterior, la Maestria en Educacién y cultura y paz, consideré
importante realizar este proyecto sobre el fortalecimiento de la confianza en si mismo y en los
otros: un aporte a la construccion de paz, surge del interés de generar espacios en torno al
desarrollo de la confianza, para lograr escenarios pacificos y armoniosos.

El proyecto abordd las categorias: pedagogia de las emociones, educacion para la paz,
emociones y confianza, asi como un marco tedrico que contempla las siguientes categorias, las
cuales se sustentan en autores que abordan tematicas como la escuela emancipadora frente al
conflicto armado de, pedagogia critica y el maestro transformador y educacién accion.

ABSTRACT: (Maximo 250 palabras)

At present, working on a pedagogy to transform the work in the classroom, considers that
values are essential for the development of learning, the teacher as a facilitator in educational
spaces must have knowledge of the role that emotions play in the teaching-learning process. , since
they have the characteristic of infecting the environment that is created in the environment, so for
Maturana (1999), he states that emotions are relational dynamics in continuous flux. The teacher
must appropriate the pedagogy of emotions, or as Maturana points out from the pedagogy of love,
which leads to enabling and building significant moments for the development of a didactics that
invites interaction, dialogue, cooperation, respect, to coexistence among equals, taking into
account their needs and motivations.

Taking the above as a reference, the Master's Degree in Education and Culture and Peace
considered it important to carry out this project on strengthening confidence in oneself and in
others: a contribution to the construction of peace, arises from the interest in generating spaces
around to the development of trust, to achieve peaceful and harmonious scenarios.

The project addressed the categories: pedagogy of emotions, education for peace,
emotions and trust, as well as a theoretical framework that contemplates the following categories,
which are based on authors who address issues such as the emancipatory school against the armed
conflict of, critical pedagogy and the transforming teacher and action education.
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RESUMEN DEL PROYECTO

En la actualidad, trabajar una pedagogia para transformar el quehacer en el aula,
considera que los valores es fundamental para el desarrollo del aprendizaje, el docente
como facilitador en los espacios educativos debe tener conocimientos del papel que
juegan las emociones en el proceso de ensefianza aprendizaje, pues las mismas,
tienen la caracteristica de contagiar el ambiente que se crea en el entorno, por lo que
para Maturana (1999), manifiesta que las emociones son dinamicas relacionales en
continuo flujo. El docente debe apropiarse de la pedagogia de las emociones, o como
sefala Maturana desde la pedagogia del amor, que lleve a posibilitar y construir
momentos significativos para el desarrollo de una didactica que invite a la interaccion, al
didlogo, la cooperacion, al respeto, a la convivencia entre iguales, tomando en cuenta
sus necesidades y motivaciones.

Teniendo como referencia lo anterior, la Maestria en Educacién y cultura y paz,
consider6 importante realizar este proyecto sobre el fortalecimiento de la confianza en
si mismo y en los otros: un aporte a la construccién de paz, surge del interés de generar
espacios en torno al desarrollo de la confianza, para lograr escenarios pacificos y
armoniosos.

El proyecto abordoé las categorias: pedagogia de las emociones, educacion para
la paz, emociones y confianza, asi como un marco tedrico que contempla las siguientes
categorias, las cuales se sustentan en autores que abordan tematicas como la escuela
emancipadora frente al conflicto armado de, pedagogia critica y el maestro
transformador y educacion accion.

La investigacion se realiz6 con estudiantes del grado quinto de la institucion

educativa El Carmen sede Los Pino del Agrado, Huila con 8 participantes. Los



instrumentos aplicados fueron talleres ludicos, con actividades que les generaron a los
estudiantes gusto y permitio establecer que la confianza se desarrolla cuando hay
espacios en donde se le da credibilidad al otro y cuando se logra creer en uno mismo,
logrando desarrollar capacidades y habilidades.

Posteriormente, se estructura una propuesta pedagoégica para ser aplicada, esta
propuesta contiene unos fundamentos conceptuales, pedagogicos y didacticos, ademas
de 10 talleres con los que se pretende desarrollar la confianza de los estudiantes a
través de la narracion.

Palabras claves: Confianza, construccién de paz en el aula, estrategia pedagogica,

investigacion accion.



PROJECT SUMMARY

At present, working on a pedagogy to transform the work in the classroom,
considers that values are essential for the development of learning, the teacher as a
facilitator in educational spaces must have knowledge of the role that emotions play in
the teaching-learning process. , since they have the characteristic of infecting the
environment that is created in the environment, so for Maturana (1999), he states that
emotions are relational dynamics in continuous flux. The teacher must appropriate the
pedagogy of emotions, or as Maturana points out from the pedagogy of love, which
leads to enabling and building significant moments for the development of a didactics
that invites interaction, dialogue, cooperation, respect, to coexistence among equals,
taking into account their needs and motivations.

Taking the above as a reference, the Master's Degree in Education and Culture
and Peace considered it important to carry out this project on strengthening confidence
in oneself and in others: a contribution to the construction of peace, arises from the
interest in generating spaces around to the development of trust, to achieve peaceful
and harmonious scenarios.

The project addressed the categories: pedagogy of emotions, education for
peace, emotions and trust, as well as a theoretical framework that contemplates the
following categories, which are based on authors who address issues such as the
emancipatory school against the armed conflict of, critical pedagogy and the
transforming teacher and action education.

The research was carried out with fifth grade students of the El Carmen
educational institution, Los Pino del Agrado Huila, with 8 participants. The applied

instruments were playful workshops, with activities that the students liked and allowed to



establish that trust develops when there are spaces where credibility is given to the
other and when it is possible to believe in oneself, managing to develop capacities and
abilities.

Subsequently, a pedagogical proposal is structured to be applied, this proposal
contains some conceptual, pedagogical and didactic foundations, in addition to 10
workshops with which it is intended to develop the confidence of the students through
the narration.

Keywords: Trust, peace building in the classroom, pedagogical strategy, action

research.



INTRODUCCION

Trabajar las emociones y los valores hace parte de la transformacion de las aulas
de Colombia, mas en este pais que por décadas ha sufrido el dolor y el horror que ha
dejado el conflicto armado. Es por esto que este trabajo investigativo se propuso
fortalecer la confianza en si mismo y en los otros como un aporte a la construccién de
paz, proyecto que se encuentra inmerso en el Macroproyecto Pedagogia de las
emociones: Investigacion en el aula para la construccién de paz, de la Maestria en
Educacién y Cultura de Paz.

El estudio, se estructura en 6 capitulos. En el primero se encuentra la
contextualizacion de la problematica en donde se precisa la realidad de la educacion de
los contextos rurales en Colombia, la que se contradice con los sefalamientos que
realiza el Ministerio de Educacién Nacional, MEN (2014), al apostar por una educacion
de calidad, donde todos son responsables del proceso educativo, llamese docentes,
padres, representantes, comunidad y sistema educativo, invitando a participar e
involucrase para dar respuesta a las exigencias del contexto. En este sentido, el estudio
se aborda en la Institucion Educativa El Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos, del
grado quinto, constituido por 8 estudiantes en edades comprendidas entre 9 y 11 afios.
Del mismo modo, se enuncia la pregunta problema y los objetivos.

En el segundo capitulo se establece los antecedentes a partir de las siguientes
categorias: pedagogia de las emociones, educacion para la paz, emociones y
confianza, finalizando con la justificacién. En el tercer capitulo se evidencia el marco
tedrico con los postulados de Eliot, Nussbaum y Freire, asi como también se puede

apreciar el marco conceptual, el cual soporta la investigacion. En el cuarto capitulo, se



estipula el tipo de investigacion, los sujetos de enunciacion, la validez y la ética del
estudio.

En el quinto capitulo se estructura a partir del resultado de los talleres aplicados
a los estudiantes, de igual manera se da a conocer la propuesta pedagdgica que los
docentes crearon para ser aplicada en el afio 2023. Finalmente, se dan las
conclusiones y recomendaciones en el capitulo 6. En el capitulo siete se citan los

referentes bibliograficos y en el capitulo ocho se culmina con los anexos.
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Capitulo 1. Entrada al territorio
1.1 Contexto

En las ultimas décadas a nivel mundial, se ha venido abordando la necesidad de
trabajar por una cultura de paz desde los diversos espacios, organizaciones e
instituciones que fomenten y pongan en practica acciones que promuevan la cultura de
paz en sus ciudadanos. Ubicando a Latinoamérica, Colombia de acuerdo con
Hernandez et al (2018), es uno de los paises que desde la década de los sesenta viene
siendo identificada por la situacion de conflicto armado, debido al enfrentamiento contra
grupos guerrilleros como la Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC) y el
Ejército de Liberacion Nacional (ELN), generando terrorismo, asesinatos, secuestros,
entre otros hechos violentos que afecta a la ciudadania (Pineda, 2017; Alba, 2019).

Ante el marco conflictivo que se ha venido viviendo en este pais, el gobierno
colombiano en unién con otros paises buscé negociar un proceso de paz con la FARC,
segun Hernandez et al (2020) y Alba (2019), se inici6 en septiembre del 2012 en Cuba
para una convivencia pacifica. Posteriormente, se realiz6 el Plan Nacional de Desarrollo
(2014-2018), el cual se sustentd en el Articulo 22 de la Constitucion Politica de
Colombia (1991), “la paz es un derecho y un deber de obligatorio cumplimiento”,
teniendo como objetivo: fortalecer el proceso de paz, integrar el territorio y sus
comunidades, y reducir las desigualdades sociales y territoriales entre los ambitos
urbano y rural. Plan sustentado en tres pilares fundamentales: la paz, la equidad y la
educacién, con igualdad de derechos y oportunidades para una convivencia pacifica.

De acuerdo con Pineda (2017), en algunos municipios de Cundinamarca, Huila,
Meta y Caquetéa son afectados por el conflicto armado, lo cual de alguna manera ha

venido instaurado el miedo y el terror como arma para hacer duradera e intensa la



guerra (problemas y objetivos del proyecto). De igual manera, el autor refiere que en
estos espacios emergen “emociones asociadas al terror, la humillacién, la verglienza, el
asco y la repugnancia” (p. 2), que han dejado efectos negativos en sus pobladores, en
especial a los nifios, nifias y adolescentes.

Desde esta realidad, Quintero et al (2015,) sefialan que la escuela ha sido
afectada ante el miedo que le genera “tratar de nombrar la innombrable (guerra); o al
proponer pedagogias o didacticas que busquen la reconciliacion...entre otros” (p. 10).
En este sentido, se apela a la necesidad de una convivencia pacifica libre de violencia,
por lo que Hernandez et al. (2018), indican que “la paz no es acuerdo entre algunos
actores, la paz es un constructo que exige comprensién, asimilacion, aplicacion del
conjunto humano en un espacio compartido” (p. 639), en donde puedan coexistir como
derecho humano fundamental.

Vivir las emociones es un ejercicio indispensable que debe fomentarse en la
escuela y fortalecerse en la familia. Por ello, debe alcanzarse una simbiosis entre la
escuela y las familias, que las lleve a trabajar en equipo el desarrollo emocional de los
nifios a lo que Bisquerra (2009) y Rojas (2020), manifiestan que en la escuela y la
familia se deben generar espacios, de tal manera que los lleve a crear cambios
significativos en sus conductas para la construccién de una cultura de paz en las aulas,
y que sea extendida en los grupos familiares y comunidad. Por cuanto para Nussbaum
(2013):

Si el nifio recibe una educacién positiva en el marco de la familia y una buena
formacion en la escuela, es muy posible que sienta comprension e interés por las
necesidades de los demas y que los vea como personas con sus mismos

derechos (p.64).



Educacion que los lleve a experimentar y reconocer las diversas emociones que
puede vivir, tales como miedo, rabia, tristeza, alegria, entre otras, se trata de que las
identifique y pueda fortalecerlas, pues al decir de Nussbaum (2008), son decisivas en el
comportamiento de la persona, ya sea para convertirlos en agentes de justicia o para
arrastrarlos a situaciones de exclusién, asco y subordinacion.

En esta misma linea, se ubica Hernandez et al (2017) manifestando que se debe
cimentar una educacién emocional tendiente a promover espacios de paz en las aulas y
en la sociedad en general. Por ello, el desarrollo de la Inteligencia Emocional en los
centros educativos demanda un gran esfuerzo de toda la comunidad educativa, pues,
por su naturaleza la educacion emocional de acuerdo con Fragoso (2018) “es una
actividad sistémica, aunque, el docente es quien tiene la delicada labor de
instrumentarla dentro del salén de clase” (p. 51). Por lo tanto, el maestro debe valerse
de estrategias, métodos, técnicas que les permita a los estudiantes el fortalecimiento de
las emociones dentro y fuera del aula de clase.

Se trata de brindar herramientas sélidas que los convierta en ciudadanos criticos
emocionalmente y con las destrezas suficientes para enfrentar las controversias en
forma no violenta, que les permita reflexionar criticamente, innovar, imaginar y crear
nuevas posibles soluciones a situaciones que se les presente en el contexto donde se
desenvuelve, a realizar historias o narrativas que los lleve a comprender los modos de
pensar en funcion de las situaciones o realidades que viven en su entorno, que como
indica Rojas (2020), los conduzca a la construccion de relaciones sociales armoniosas
edificadas sobre la base de una cultura de paz en las aulas; para Alba (2019), estas
relaciones sociales les permite adquirir la confianza que necesitan recuperar ante el

miedo que pueda existir de la realidad que viven para superar la huellas que ha dejado



el conflicto en Colombia.

A través del analisis estadistico que realizé Rojas (2020), pudo comprobar que el
implementar actividades que fortalezcan la competencia emocional en los estudiantes,
generan cambios significativos en sus conductas propiciando a la construccion de una
cultura de paz en las aulas. Por cuanto, la escuela se constituye en el escenario donde

los seres humanos interactian por mas tiempo.

1.2 Riesgos y oportunidades de transformacion

Los riesgos que se deducen en esta investigacion gira en torno a cierta
incertidumbre en los estudiantes, sobre todo en los estudiantes del grado quinto,
quienes perciben hechos de violencia en sus hogares como en la comunidad, esta
situacion les afecta emocionalmente, reflejandose este comportamiento en las aulas
con disputa entre compafieros de clase y en otros contextos; ademas, de colaborar con
las actividades o labores de campo, convirtiéndose en muchas veces la causa de la
inasistencia a clases.

Situacién que requiere ser considerada por los docentes de Institucion Educativa
El Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos, para crear las oportunidades de
transformacién a partir del fortalecimiento de la confianza en si mismo y en los demas
como un aporte para la construccion de paz, ayudando a minorar los comportamientos

gue generan disputas entre los estudiantes.

1.3 Reflexion para la accién
Vargas Molano (2018), manifiesta que el conflicto armado agudizé los problemas

sociales, econémicos y culturales en el departamento del Huila, especialmente en los



municipios que del centro del departamento comunican con el sur y el piedemonte
amazonico. De igual manera, los conflictos de los departamentos vecinos como el
Cauca, Caqueta y Putumayo afectan directamente a los habitantes huilenses que
limitan con dichos territorios; situacion que agudiza la debilidad en las estructuras
familiares y en las comunidades, involucrando todos los sectores sociales, en donde la
educaciéon no es ajena.

Los nifios, nifias y jévenes; son una poblacion que ha sido afectada
especialmente por el conflicto armado, al ser victimas del desplazamiento, asi lo
manifiesta Vargas Molano (2018), los menor de edad de estos territorios, son sometidos
a participar activamente, siendo presionados a conformar las filas de los grupos al
margen de la Ley, asi como también padecen las consecuencias del conflicto armado,
pues abandonan el estudio, en muchos casos para trabajar y ganar lo del sustento en
sus hogares, pues sus padres fueron asesinados o desaparecidos, del mismo modo,
otra gran poblacién de menores crecieron mientras sus padres fueron capturados,
acusados de pertenecer a los grupos insurgentes, causando disfuncionalidad en sus
hogares, afectado asi su formacion integral.

A lo anterior, se precisa que la realidad de los contextos rurales en Colombia, se
contradice con los sefialamientos que realiza el Ministerio de Educacién Nacional, MEN
(2014), al hacer referencia de apostar por una educacién de calidad, donde todos son
responsables del proceso educativo, llamese docentes, padres, representantes,
comunidad y sistema educativo, invitando a participar e involucrase para dar respuesta
a las exigencias del contexto.

En la escuela, es en donde se evidencia las afecciones que ha dejado el conflicto

armado de manera directa o indirecta en la vida los menores, pues sus



comportamientos reflejan esa disfuncionalidad de sus hogares; es asi como se aborda
este estudio en la Institucién Educativa EI Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos,
del grado quinto, constituido por 8 estudiantes en edades comprendidas entre 9y 11
afos; en donde se espera que esta investigacion fortalezcan la confianza en ellos
mismos y en sus compafieros, como un aporte para construir la paz. Desde una
reflexion de la situacion problema los investigadores planteamos el siguiente
interrogante:

¢, Como fortalecer la confianza en si mismo y en los otros como un aporte a la
construccion de paz de nifias y nifios del grado quinto de la Institucion Educativa El
Carmen Sede Los Pinos del municipio del Agrado Huila?

A lo que se establece trabajar talleres ludicos que permitan a los estudiantes
fortalecer la confianza con ellos mismo y con los demas, pues esto les ayuda a sentirse
preparados y emocionalmente funcionales para afrontar las experiencias de la vida, de

tal manera que sea la oportunidad de creer en ellos y de lograr sus propositos.

1.4 OBJETIVOS
1.4.1 Objetivo general

Fortalecer la confianza en si mismo y en los otros como un aporte a la
construccion de paz de nifias y nifios del grado quinto de la Institucion Educativa el
Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos.

1.4.2 Objetivos especificos

- ldentificar las practicas de la confianza en si mismo y en los demas en nifias y

nifos del grado quinto de la Institucion Educativa el Carmen del Agrado Huila,



Sede Los Pinos.
Disefiar una estrategia pedagogica basada en la narracion, para fortalecer la
confianza en nifias y nifios del grado quinto de la Institucién Educativa el

Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos.



Capitulo 2. Interrogar la reflexién accion: qué se ha dicho

2.1 Antecedentes
A continuacion, se presentan los estudios previos que se han realizado a nivel
internacional y nacional sobre las siguientes categorias de estudio: pedagogia de las

emociones, educacion para la paz, emociones y confianza.

2.1.1 Pedagogia de las emociones

A nivel nacional se tiene el articulo cientifico Pineda y Orozco (2021), quienes,
desde su analisis reflexivo, presentan una posibilidad de construccion de cultura de paz
en territorios marcados por el conflicto armado en Colombia a través del desarrollo de
una pedagogia de las emociones como estrategia para contrarrestar los efectos
asociados a la vivencia de la guerra en la vida cotidiana. Tuvo como objetivo
comprender la pedagogia de las emociones como capacidades y reconocimientos
intersubjetivo para la construccion de una cultura de paz desde la educacion. Desde la
revision tedrica asumen que la pedagogia de las emociones esta basada en constantes
reflexiones en torno a como los actos educativos y los procesos pedagdgicos hacen
posibles diferentes procesos de reconciliacién, reconocimiento y paz a través de
caminos didacticos enfocados en la convivencia y la construccién de paz desde una
cultura politica publica.

Metodolégicamente el estudio de Pineda y Orozco (2021), fue abordado desde la
Narrativa hermenéutica que permitieron a los maestros que habitan territorios de
conflicto y posconflicto en el departamento del Meta en Colombia, develar emociones

gue han sido asimiladas en procesos de duracion prolongada basadas en el cuidado de



si, de los otros y de lo otro. Continuamente se hallaron aprendizajes emocionales que
impulsan estigmas, estereotipos y turbaciones a partir de los cuales se ha degradado la
vida comunitaria.

Como conclusién Pineda y Orozco (2021), devela la emergencia de trabajar la
pedagogia de las emociones, que permita desde lo educativo y pedagdgico, propiciar
patrones de reconocimiento intersubjetivo, basados en parametros emocionales,
juridicos y sociales, abarcando las distintas esferas de la vida comunitaria en la que
nifos, nifas, jévenes, maestros y padres y madres familia entablen relaciones éticas, y
con ello ser participe de las acciones y toma de decisiones que afectan la vida en
comunidad.

De esta forma, para Pineda y Orozco (2021), la pedagogia de las emociones
permitira el reconocimiento emocional, el cual estara representado por las relaciones
primarias de afecto, amistad y amor en las cuales se dan experiencias reciprocas de
atencion amorosa entre personas que se saben dependientes. Es a través del cuidado
amoroso que se procura el bienestar del otro, satisfaciendo sus necesidades
individuales. Esto hace que las personas se reconozcan como sujetos necesitados, que
requieren compafia y acogida: un estar-junto-a-si-en-el-otro. Desde esta mirada el
articulo ofrece aportes tedéricos en lo correspondiente a la pedagogia de las emociones
y a la orientacién del uso de la narrativa como una técnica de investigacion para
conocer desde las propias voces de los actores sus vivencias, sentires, emociones y
relaciones que se establecen para fortalecer la cultura de paz entre los actores
socioeducativos.

Otro de los articulos a nivel nacional, se encontr6 el de Villamil, Cabarcas,

Vallejo, Soto y Ramirez (2021), es el resultado del proyecto de investigacion Emociones



y conflictos en el cultivo de la Paz, segunda fase; tuvo un doble propdésito: por un lado,
sostener que las perspectivas objetivistas sobre la paz resultan insuficientes e
impersonales; y, por otro lado, mostrar la paz como un ethos personal vinculado
esencialmente con las experiencias emocionales. Para efecto del estudio, asumié como
meétodo de investigacion la fenomenologia erratica, en este sentido, plantean entre sus
interrogantes: ¢ Como cultivar un saber emocional que promueva el ethos de la paz?
Para la cual se plantean que el cultivo del saber emocional compromete el cultivo de la
paz concreta. De ahi la urgencia de una “légica del corazén” que comprenda la paz no
s6lo como un hecho social 0 un proceso.

Desde la fenomenologia erratica de lo personal que consideraron Villamil, et al.
(2021), les llevo a sefalar: a) que la paz funge como un ethos valorativo que
compromete la dimension emocional de las personas; b) que la tension dinamica y
conflictiva entre estas dos potencias promueve un saber significativo, practico, personal
y erratico, esto es, un ingenio emocional que emerge en el seno de la vulnerabilidad
propia de un modo de ser personal, y promueve lo que ese modo de ser personal aspira
llegar a ser, que es su dignidad; c) que el cultivo del ingenio emocional erratico esta
comprometido con la responsabilidad y la realizacién de proyectos de paz; entre otras.

Entre algunas de las conclusiones a las que llegaron Villamil, et al. (2021),
consideraron que: a) La paz acontece como una experiencia emocional cuya valoracion
encanada guarda sintonia con el principio genésico de la vida, esto es, con el cuidado
de la vulnerabilidad céntrica y la promocion de la dignidad excéntrica de la vida de las
personas. c) El lugar del ethos de la paz es el testimonio de personalidades que cultivan
una sabiduria emocional erratica comprometida con la salud de la vida buena. Estudio

que ofrece aportes en cuanto al manejo de las emociones ante el objeto que es la paz



desde sus creencias positivas o negativas desde una mirada fenomenoldgica, los llevé
a plantear que la paz mas que un estado de cosas es una experiencia sui generis que
testimonia un modo de ser personal. Pues se trata del cultivo de la responsabilidad y el
compromiso personal ante el mundo de la vida y el futuro de la humanidad.

A nivel internacional se tiene la investigacion cientifica que realizé Rojas (2020),
titulada construyendo Paz en las aulas desde la Inteligencia Emocional, cuyo propadsito
fue demostrar que a través de la intervencion con actividades enfocadas al desarrollo
de la Inteligencia Emocional (IE) en preadolescentes, se logro fortalecer la convivencia
escolar al de las aulas, favoreciendo la construccion de una cultura de paz. Estudio que
devela la realidad de México, que al igual que otros paises en América Latina, vienen
preocupandose por el fendmeno de la violencia escolar, asi como la necesidad de
promover la convivencia en las escuelas publicas de educacién primaria desde el
desarrollo de las habilidades socioemocionales en los adolescentes.

En tal sentido, Rojas (2020) indica que fomentar la educacion emocional en las
aulas, se constituye en una necesidad actual, de tal manera que les permita a los
estudiantes ser capaces de identificar, manejar y manifestar asertivamente sus
emociones sin dafar a los demas. Por lo que llama la atencion a los docentes para que
propicien ambientes emocionalmente seguros, espacios que promuevan la
autoexploracion de ideas y sentimientos; las relaciones de confianza entre los actores
del aula y con ello la libertad de expresion. Metodologicamente lo abordo desde la
investigacion tipo mixta, combinando la técnica cualitativa de la observacion no
participante, mediante el uso del instrumento de diario de campo y la encuesta desde el
enfoque cuantitativo, ademas de tener un grupo de control, al ser un estudio

cuasiexperimental aplicé en dos momentos la encuesta, pre y post al desarrollo de las



actividades. Instrumentos sistematizados a través del Software SPSS. La poblacién
estuvo conformada por 225 estudiantes en etapa preadolescentes entre los 8 a 10 afios
pertenecientes a los grupos de tercero y cuarto de primaria de tres escuelas del
municipio de Monterrey.

Rojas (2020) concluye que, a través del fomento de la educacién emocional en
las aulas, se logra desarrollar la inteligencia emocional en los estudiantes,
contribuyendo a la convivencia escolar y al fortalecimiento de las relaciones sociales
entre el estudiantado. El fortalecer la inteligencia emocional en los estudiantes, les
permite tener autocontrol emocional, generar mas empatia, respeto y tolerancia hacia
las opiniones de sus compaferos, ademas de desarrollar un nivel de conciencia,
aceptando las diferencias y los sentimientos propios y ajenos. De igual manera, que
logren tener mayor seguridad al expresar sus inconformidades o defender sus
derechos, conduciendo a la construccién de relaciones sociales armoniosas, que
enfaticen el desarrollo de habilidades emocionales para gestionar asertivamente las
emociones hacia el enfrentamiento de los cambios fisicos y psicoldégicos propios de
esta edad.

El estudio de Rojas (2020) guarda estrechamente relacion con la presente
investigacion, en tanto que aborda la inteligencia emocional para la defensa de sus
derechos, valorando el objeto o realidad desde una mirada mas de convivencia, de
respeto de las ideas, por lo que los docentes deben estar preparados para hacer el
espacio de aprendizaje, un lugar donde se conviva en armonia en la medida que se
aprende, no sélo contenidos académicos, sino también habilidades emocionales que
lleven a gestionar asertivamente sus emociones.

Asi mismo Quintero et al (2015), elaboraron un material pedagogico con todo un



equipo de investigadores, cuyo propdsito es promover la sensibilidad para la
reconciliacion y la no repeticion hacia la construccion de una pedagogia posconflicto y
convivencia escolar. Una pedagogia de las emociones para la paz que coadyuve a
erradicar prejuicios y estereotipos desde los cuales descalifican y deshumanizan a los
otros, para despojarlos de su condicién de humanidad.

Este material pedagdgico se compone de cuatro capitulos, de los cuales se
abordaran el segundo, titulado: hacia una pedagogia de las emociones para la paz,
permitiendo reflexionar sobre el florecimiento de las emociones en el espacio publico y
su papel en la formacion ética-politica en Colombia. El tercero relacionado con las
didacticas de emociones para la paz, contentivo de estrategias pedagogicas que han
sido construidas por los propios docentes por ellos mismos desde las experiencias y
emociones vividas ante situaciones del conflicto armado. Estrategias que pueden
orientar a su aplicacion y, a la vez, a la creacion de otras en funcion de la situacién que
se desee trabajar con los estudiantes, por lo que este material pedagogico constituye
un aporte para la presente investigacion.

Para lograr el fin del material pedagdgico, aplicable en cualquier aula donde se
desee trabajar las emociones para lograr la convivencia y fortalecer la cultura de paz,
Quintero et al. (2015), sugieren abordar enfoques de trabajo como la Investigacion
Accidén Participativa y la Educacién Popular, siendo pertinentes para generar
transformaciones reales, de la situacion de personas reales. Trabajos que deben
realizarse desde abajo y con todos los actores involucrados.

2.1.2 Educacion para la paz
El articulo de Hortua (2021), titulado “una agenda intercultural para la

construccion de paz en el Catatumbo”, expone como en el Catatumbo las comunidades



han construido diversas maneras para hacerle frente al abandono estatal y a la
violencia sistematica que alli se vive. Particularmente, reconstruye la experiencia de
construccion de una agenda intercultural de paz del Catatumbo, que, orientada desde
estos cinco enfoques, refleja la importancia de la participacion en la construccion y
consolidacion de la paz en esta region. La practica tuvo como objetivo principal
contribuir a la sistematizacion de la experiencia de construccién de Agenda Intercultural
de Paz de la region del Catatumbo. La informacion que aqui se presenta es producto de
una revision tedrica sobre enfoques sensibles a los conflictos, educacién popular e
interculturalidad, ademas de una busqueda de datos que permitieron caracterizar el
territorio y, finalmente, el informe final de la préactica, producto del trabajo en region.

El articulo de Hortda (2021), permite sefialar que la experiencia reconstruida
permitié identificar que en esta regidén urge un proceso de transformacion de las
relaciones, entre las y los habitantes, entre los diferentes actores que tienen presencia
o incidencia en el territorio y, entre estos con la naturaleza, con el fin de eliminar las
violencias directas, estructurales y simbdlicas que han sido sistematicas en esta region.
La construccion de paz requiere poner en debate los diferentes intereses que se tienen
sobre el territorio, desde una mirada de libertad, dignidad y autonomia de quienes
participan, reconociendo sus saberes particulares y perspectivas de cambio social.

El articulo viene a constituir un aporte a la presente investigacion, en cuanto a la
necesidad de destacar la participacion de los actores, llamese comunidad, escuela e
institucion para la construccion de paz, por lo que se debe apostar por una mirada
integradora, desde la cual las practicas educativas y sociales se orienten a partir de
principios colectivos como el buen vivir y la justicia social. Para poder direccionar las

acciones hacia la construccion de paz, se requiere de permanentes espacios de



intercambio, en los que se involucren las personas en toda su dimension, se expresen,
dialoguen entre si y construyan acciones colectivas concretas desde principios y
acuerdos conjuntos.

A nivel nacional se tiene la investigacion de Alba (2019), titulada “Imaginacion
Narrativa para el desarrollo de la Cultura de la Empatia en la Formacion para la Paz”, la
cual tuvo como objetivo principal identificar los aportes de la imaginacion narrativa en la
promocién de una cultura de la empatia en el marco de una formacion para la paz. Para
dar cuenta de lo anterior se adoptaron cinco momentos: Primero se identificaron
algunos antecedentes donde se recogieron experiencias que dan cuenta de cOmo
fomentar los rasgos de la imaginacion narrativa para la promocién de la empatia como
un asunto necesario en sociedades que han lidiado con conflictos civiles.

Alba (2019) construy6 un marco que orienta teéricamente a la imaginacion
narrativa, la empatia narrativa, la cultura de la empatia y la formacién para la paz, por lo
gue partié de la Propuesta de Investigacion Narrativa Hermenéutica- PINH, elaborada
por la profesora Marieta Quintero, elaborando instrumentos de sistematizacion que
permitieron analizar dos entrevistas narrativas y dos estrategias didacticas
denominadas “Cuéntame un Cuento de Paz”; estos instrumentos de recoleccion de
informacion, se aplicaron en el marco del macro-proyecto de investigaciéon Geopolitica
de las Emociones en Tramas Narrativas de Maestras y Maestros de Instituciones
Pulblicas y Privadas: Altericidio y/o Practicas de Cuidado, desarrollado por el Grupo de
Investigacion Moralia y en el que participé el autor del trabajo de grado. Con estos
instrumentos buscé identificar a través de los relatos, la forma como el conflicto armado,
en su inmersion en los escenarios educativos afecté la practica pedagodgica de

docentes en ejercicio en el departamento del Caqueta.



Entre las conclusiones a las que llego Alba (2019) desde la reflexion de los
hallazgos, indic6 que la experiencia de los maestros estaba cargada de recuerdos,
emaociones, juicios y expectativas las que finalmente permitié dilucidar la forma como la
guerra entre el Estado y la guerrilla de las FARC no fue ajena a sus contextos,
volviéndose ésta un asunto cotidiano incluso después de la firma de los Acuerdos de
Paz. Narrativas de los maestros que permitieron conocer que el conflicto armado no
solamente entr6 en la dinAmica y la naturaleza de la escuela, sino que consiguié dejar
una huella negativa; la involucré, aunque esta se resistiera.

De acuerdo con los relatos de los maestros, Alba (2019) revela que estos dan
cuenta de la forma como sus vidas personales y su practica pedagdgica, han tenido que
lidiar de manera frontal con el conflicto armado; familia, colegas, estudiantes afectados,
coacciones por parte de las guerrillas, entre otros, han llevado a los docentes a hacer
de la guerra, una teméatica mas de sus clases. Desde esta realidad, se requiere
promover desde la escuela una cultura de la empatia, producto de fomentar desde ella
misma la imaginacién de la experiencia de vida propia y de los demas, la comprensién
de los relatos de los otros, la interpretacion y la postura critica frente a las situaciones
gue afectaron de forma negativa a los demas.

Como conclusién Alba (2019) indica que, el imaginar comprensivamente la
experiencia de los otros, permite aproximarse a los relatos de los otros, no solamente
conocer la realidad de un contexto desde la voz de la experiencia, sino que también
crea la posibilidad de reflexionar y emitir juicios frente a la misma. Las Narrativas del
sufrimiento y el dolor de los maestros, ademas de ser un cuestionamiento a la historia,
es también una invitacion a la No Repeticion, por lo que sugiere considerar la

Imaginacion como un recurso posible, no solamente para hacer aun mas significativos



los procesos escolares, sino que es esencial para la formacion ciudadana de
sociedades en posacuerdo. El uso de narrativas en los escenarios escolares debe
potenciarse mas alla de la comprension de lectura, y debe apostarle a un abordaje mas
amplio donde se promueva el abordaje critico, que los lleve a imaginar la escuela como
espacio para fortalecer relaciones, sus derechos, donde todos pueden coexistir.

El trabajo de Grado de Alba (2019), ofrece aportes sustentables a la presente
investigacion, en tanto que se abordo desde la imaginacion narrativa, ofreciendo todo
un sustento tedrico visto en forma general hasta plasmarlo en las escuelas; de igual
manera, ofrece toda una orientacion metodolégica del enfoque cualitativo a través de la
Narrativa Hermenéutica, sirviendo de orientacion para el presente estudio.

El articulo de Bahajin (2018) titulado “la educacién como instrumento de la
cultura de paz, parte de la reflexion sobre la necesidad de una educacion para la paz”,
gue promueva no solamente lo material y lo técnico, sino también lo humano, que sea
cosmopolita y transversal y que tenga como finalidad el desarrollo humano. Educar,
como se presenta en este texto, es movilizar a las personas a que sean actores y no
espectadores, a que tengan pasion por la paz, a que aprendan a utilizar la fuerza de las
palabras, las ideas y los sentimientos y, sobre todo, a que fomenten con sus acciones
diarias la cultura de la paz.

Por lo que Bahajin (2018) indica que, si queremos la paz, debemos aprender a
ser pacifilos (amantes de la paz), gente que trabaja y siembra la paz en su tierray en la
tierra de los demas. En tal sentido, la educacion para la paz no debe ser exclusiva de
las aulas, sino constituirse en el elemento nuclear también de los hogares, de las
familias, de los centros deportivos y de ocio para los nifios y los jovenes, porque en

definitiva ha de ser la herramienta de la cultura y de la diversidad de todas y cada una



de las civilizaciones que conforman el mosaico de nuestro planeta, mediante el buen
cultivo de sus relaciones personales y su apuesta por la educacion para la paz.

Al final Bahajin (2018), hace referencia que desde las experiencias de educacion
para la paz que presenta, si los nifios crecen en un entorno familiar, escolar y social
pacifico, o, por lo menos, en uno de estos tres, ellos mismos podran ser agentes de la
paz. Por ello, es importante el papel de los padres, los docentes y la sociedad civil, para
gue los nifios entiendan que ser pacifico y buen ser humano no significa ser tonto y
débil, sino, al contrario, significa ser fuerte e inteligente, ya que los pacifilos conocen
sus sentimientos y necesidades, y no se dejan llevar por la ira y el miedo tan facilmente.
Al mismo tiempo, son actores participativos, creativos, reflexivos y conectados con sus
corazones.

Desde los aportes que ofrece el articulo de Bahajin (2018), a la presente
investigacion, se puede sefialar que todas las organizaciones e instituciones deben
trabajar mancomunadamente para apostar a una cultura de paz desde el fortalecimiento
de las emociones, donde sus vivencias, sentimientos, experiencias les permita
reflexionar criticamente para actuar y convivir en armonia, consigo mismo, con el otro y
con el contexto.

2.1.3 Emociones y Confianza

Emociones

La investigacion doctoral a nivel internacional de Barrientos (2019), partié de
hipotesis que son refutadas o validadas a partir de una investigacion de campo y su
posterior analisis, teniendo como base evaluar ¢ qué es, y como interviene en el Grado
de Turismo de la Universidad de La Laguna (Tenerife), la Inteligencia Emocional?

Sustentada en una metodologia combinada o mixta (cuantitativa y cualitativa), porque



ambas se complementan y son imprescindibles para poder responder a las hipoétesis
planteadas. Estudio que se realizé en dos etapas: La primera contempla la realizacion
de una investigacion exploratoria, bibliogréafica, y la segunda, lleva a cabo una
investigacion de naturaleza descriptiva, cuantitativa, sobre el estudio de campo
propuesto.

Desde los hallazgos y aportes sobre las emociones, se puede decir que el
estudio de Barrientos (2019), a pesar de estar dirigido a estudiantes universitarios, es
de considerar, pues realza la mirada hacia una educacion de las emociones, donde el
proceso de aprendizaje de los estudiantes se hace mas efectivo. Por lo tanto, se espera
gue desde los procesos de ensefianza se reivindiquen las emociones, permitiéndole a
los estudiantes vivir un momento de placer en la medida que fortalece su proceso de
aprendizaje de manera significativa, valorar el espacio y las relaciones que se
establecen entre los actores del aula para un convivir en armonia, donde el respeto, la
solidaridad, la empatia estén presentes en el devenir de las actividades educativas.

Otro de los estudios a nivel internacional, se presenta el de Fragoso (2018) quien
presento un articulo titulado “retos y herramientas generales para el desarrollo de la
inteligencia emocional en las aulas universitarias”. Debido a los beneficios que puede
aportar la IE a los estudiantes universitarios y la escasez de investigaciones donde se
aplique el constructo directamente en las aulas de Educacion Superior, formul6 dos
objetivos para este trabajo de investigacion: exponer los retos que implica el fomento de
la IE en los salones universitarios, y el proporcionar herramientas generales para la
promocioén de la IE en el aula a través diversas técnicas organizadas bajo el modelo de
Mayer y Salovey (1997).

Para alcanzar estos propositos Fragoso (2018) dividio el trabajo en apartados: 1)



los retos a superar para poder desarrollar la IE en los salones de Educacion Superior,
2) caracteristicas generales del modelo de habilidad de Mayer y Salovey (1997), 3)
promocioén de la percepcion y expresion de las emociones en el aula, 4) expone los
diferentes ambientes que favorecen la facilitacion emocional en los salones
universitarios, 5) técnicas empleadas para promover la comprension de las emociones
entre los estudiantes de educacion superior, 6) presenta diversas técnicas para el
desarrollo de la regulacion emocional en los salones universitarios, y finamente se
abordan las conclusiones del articulo.

Para Fragoso (2018) los retos para implementar la IE dentro de las aulas son en
su mayoria de caracter sistémico, porque la educacién emocional es el resultado de las
interacciones de todos los actores de la organizacion educativa: alumnos, docentes,
administrativos, directivos y en muchos casos integrantes de familia. Desde esta mirada
el articulo constituye un aporte, pues a pesar de estar dirigido a los universitarios, deja
cabida para considerar los puntos trabajados en cualquier nivel educativo; ya que el
conocimiento docente de las propias habilidades emocionales es fundamental para
hacer de los espacios del aula el autor que promueva las interacciones cotidianas con
el alumnado, siendo quien construye los cimientos o soporte de la IE en los estudiantes.

Otro de los estudios a nivel nacional fue el de Hernandez (2018), investigacion
gue estuvo encaminada hacia el desarrollo de capacidades emocionales en los nifios
del nivel de preescolar y da inicio al proceso de fortalecimiento de competencias
ciudadanas. Explica la importancia que juegan las emociones, la empatia y la
regulacion emocional desde la primera infancia, ademas de progresos significativos en
los procesos de convivencia y de aprendizaje que se presentan en el contexto escolar.

El estudio de Hernandez (2018), se concreto dentro de un enfoque cualitativo y



su alcance es de tipo descriptivo. En ella se recolecta informacion a través de diarios de
campo, encuesta a padres de familia y rubrica de componentes emocionales. Se aplico
como estrategia didactica, la ensefianza para la comprension (EpC) y se aplicaron dos
rutinas de pensamiento, que demostraron durante el proceso una notoria disminucion
de las agresiones tanto fisicas como verbales, aceptaron con mayor facilidad la norma,
aprendieron a comunicar sus emociones de una manera asertiva y mejoraron
notablemente su rendimiento académico.

Considerando el estudio de Hernandez (2018), aunque esta dirigido a las
capacidades emocionales para el fortalecimiento de las competencias ciudadanas, se
considero relevante para el presente estudio, en tanto que resaltan el papel importante
gue juegan las emociones en cada proceso de aprendizaje de los nifios, jovenes y
adultos. Por lo que se espera en la presente investigacion poder develar las emociones
presentes en el acto lector de los nifios, asi como las que propician los docentes para
fortalecer las competencias lectoras. Estudio que se constituye en un aporte relevante,
en cuanto a las capacidades emocionales que se deben fortalecer en los diversos
niveles educativos para el convivir en armonia, que lleven no so6lo a mejorar el
rendimiento académico, sino también a poner en practica las emociones para un

interactuar, convivir y expresarse libremente en cualquier contexto que se desenvuelva.

La confianza

Cabe sefalar la investigacion a nivel nacional realizada por Quintero (2017),
cuyo objetivo fue comprender las experiencias de confianza, como sentimiento moral,
en el proceso de educacion musical de nifios entre 9 y 11 afios de la Escuela Musical

Amadeus de la ciudad de Medellin. Metodolégicamente, se sustentd en el método



fenomenoldgico-hermenéutico. Para la seleccion de los participantes se realizo un
muestreo por fases. Las técnicas que se utilizaron fueron fotohistoria, fotolenguaje,
entrevista en profundidad y grupo focal como estrategia de triangulacion.

Entre los resultados obtenidos, Quintero (2017), encontro que la relacion de
confianza posee unas caracteristicas que la consolidan como una relacion de cuidado,
pues posibilita el aprendizaje y el acceso a nuevas experiencias, promueve y facilita la
regulacion emocional, es considerada por los nifios y las nifilas como una relacién
empatica y comprensiva, y esta asociada a una expectativa de incondicionalidad. Asi
mismo, el sentimiento de confianza posibilita el aprendizaje y el acceso a nuevas
experiencias, promueve y facilita la regulacion emocional, es una relacién empatica y
comprensiva.

La investigacion a nivel nacional realizada por Acevedo (2015), titulada: “La
estimulacién de las emociones y la confianza en si mismo como habilidades para la
vida en estudiantes de la Facultad de Educacion de la Universidad de San
Buenaventura Medellin”; busco conocer los efectos de la estimulacion de habilidades
para la vida (HpV) con el fin de aportar y de promover actividades que generen en los
jovenes estados de bienestar, en las habilidades: manejo de emociones y confianza y
confianza en si mismo.

La investigacién de Acevedo (2015), se desarroll6 desde el paradigma
cualitativo, especificamente desde el método de narrativas, entendiéndolo como la
posibilidad de indagacion sobre experiencias educativas, especificamente la
experiencia de jovenes estudiantes universitarios en la comprension y uso de
habilidades para la vida (HpV), se emplearon entrevistas, talleres y grupo focal.

Informacidn que fue codificada y categorizada, lo cual llevo a presentar los resultados



en las categorias de HpV, el manejo de emociones, la confianza en si mismo y
elementos o factores emergentes (para dar continuidad a estudios, lineas de
investigacion y futuros problemas de investigacion).

Entre los hallazgos del trabajo de investigacion de Acevedo (2015), con respecto
a los talleres, los estudiantes expresaron confianza en si mismos, asi como factores de
temor, tener cuidado ante agresiones gestuales o verbales, valorar las crianzas
humanizadas, las practicas afectivas, dado que todas ellas invitan al dominio previo de
las emociones ante situaciones cotidianas, entre otros factores. Por lo que, de acuerdo
con el investigador, los participantes indicaron que las HpV les permite alcanzar metas,
siendo mas humanos, en la medida que dialogan e interactdan con el otro, solucionar
conflictos, trabajar en equipo, pensar en el bien comuan, reconociendo sus capacidades
y habilidades, ademas de ser personas seguras de si mismas, lo que los lleva a
recuperar la confianza en si mismo y sentirse valiosos ante los demas. Sin embargo, se
presentan casos donde la formacién se hace necesaria para la compresion de las HpV,

En el contexto de las HpV y la confianza en si mismo es determinante como
factor de habilidad y competencia ante diversas situaciones cotidianas a las que se
enfrentan los jévenes estudiantes de la Facultad de Educacion, coincidiendo segun
Acevedo (2015) con el informe que plantea la Fundacién Jacobs (2011), en tanto que
para lograr la confianza en si mismo, se hace necesario tener la habilidad de tomar
decisiones con criterio, resolver conflictos y problemas de manera asertiva y
propositiva, pensar de forma creativa y critica, comunicarse de forma efectiva,
autocontrolarse y autoconocerse, manejar el estrés, controlar las emociones fuertes,
tener empatia y establecer y mantener adecuadas relaciones sociales.

Desde los hallazgos, el estudio de Acevedo (2015), permiten desarrollar nuevos



y mejorados procesos de estimulacion a la formacion en torno a las HpV, el manejo de
emociones y la confianza en si mismos, de los estudiantes de la Universidad de San
Buenaventura Bello, desde una perspectiva ética, critica y social, que los fundamente
hacia la puesta en practica de habilidades de autoorganizacion para enfrentar los
cambios repentinos y dindmicos de la sociedad actual y su contexto.

Sin lugar a dudas, cada uno de los estudios cientificos presentados guardan
estrecha relacion con las categorias de estudio de la presente investigacion, siendo
necesario sefialar que en lo que corresponde a la cultura de paz, educacion para la paz
y emociones, existen investigaciones desde diferentes enfoques metodoldgicos; sin
embargo, sobre el desarrollo de la confianza en estudiantes en edad escolar, en donde
se propone como un aporte para la construccion de la paz en el aula, existen pocos
trabajos realizados, evidenciando un vacio, lo cual hace que este estudio genere
informacion que fortalezcan no sélo a la institucion educativa donde se realiza la
investigacion, sino también a otros trabajos que deseen profundizar sobre las

categorias sustantivas del proyecto.

2.2 Justificacion

La confianza es la manera de demostrar que se puede y desea tomar cualquier
decision ante cualquier situacién que se presente en la vida, es por esto que desde la
nifiez, se debe fortalecer esta capacidad para que se enfrenten a los desafios que
diariamente se presentan en el entorno social; de esta manera el nifio o nifia se
desarrolla adecuadamente tanto en lo personal como en lo social, aportando a la
construccion de la paz.

En consecuencia, como afirma Freire (1993), una educacion para la paz que



genere el desplazamiento de “la pedagogia autoritaria por una pedagogia de la
pregunta, por una pedagogia problematizadora y democratizante del cuestionamiento...
por una pedagogia de la esperanza que, desde el imperativo existencial e historico
contribuya a viabilizar nuestros suefios edificantes” (p.79). (Alba 2019), precisa que la
escuela debe asumir la responsabilidad que le compete para fortalecer las emociones y
habilidades emocionales del estudiante, de tal manera que la formacién hacia una
cultura de paz sea significativa, que las futuras generaciones consigan edificar un futuro
diferente al del conflicto armado, coexistiendo de manera comun.

Por lo tanto, las instituciones educativas juegan un papel fundamental, pues
como indica Rojas (2020), el objetivo es formar seres humanos con valores éticos y
morales, que lleve a consolidar los cimientos de una sociedad saludable. Para lograr tal
fin, Alvarez (2018), manifiesta sobre la necesidad de ensefiar a los estudiantes a
desaprender la violencia, para aprender a convivir y compartir consigo mismo y con el
otro, a tener confianza en si mismo y en el otro, desde el interactuar y convivir. En
consecuencia, Nussbaum (2014), determina que la confianza es un sentimiento que
permite establecer relaciones afectivas con un interés genuino por el bienestar propio y
del otro.

Ahora bien, para fortalecer la confianza, se requiere el reconocimiento de si
mismo y del otro, de ese otro que tiene los mismos derechos en la sociedad,
indistintamente del credo, raza, orientacion sexual y condicion social que posea. Se
trata de una educacion liberadora, tal como lo afirma Nussbaum (2013), quien, ademas
manifiesta que la educacion debe ser creativa, imaginativa que lleve a los estudiantes a
tener “contacto con diversas cuestiones de raza, género, origen étnico y experiencia

cultural” (p.147), que, a decir de esta autora, se trata de formar ciudadanos para la vida,



sustentada en una democracia pluralista, donde todos puedan convivir y familiarizarse
con las diversas culturas e historias.

Desde esta perspectiva, Nussbaum (2008), define que las emociones juegan un
papel relevante en tanto que son fendmenos que configuran la existencia de la persona,;
esta autora ubica dentro de la vertiente cognitiva, por lo tanto, son educables y se
deben trabajar hacia una educacion de las emociones, que no solo apunte a contribuir a
formar ciudadanos felices, sino también sean participativos y justos en su proceder, Se
trata de una educacion emocional, asi como lo afirma Vivas (2003), el cual manifiesta
gue la educacién debe responder a las demandas de la formacion de un ciudadano
capaz de vivir en armonia consigo mismo y con los demas, que logre conquistar su
bienestar y la construccion de un mundo mejor.

Dentro del campo de la investigacion educativa diversos estudios como el de
Bisquerra (2009), Nolasco (2012), Fragoso (2018) y Barrientos (2019), han destacado el
papel de la educacidon emocional como elemento que beneficia la convivencia escolar.
Por lo que Nolasco (2012) sostiene que las personas con menos empatia participan con
mayor frecuencia en conductas violentas. Asi mismo, Gallardo et al (2021), indican que
el desarrollo emocional es el proceso mediante el cual el nifio o la nifia construye su
identidad, su autoestima, su seguridad y confianza en si mismo y en el mundo que lo
rodea a través de las interacciones que establece con sus pares significativos,
identificAndose a si mismo como persona con los mismos derechos del otro.

Desde esta Optica, el docente como facilitador en los espacios educativos debe
tener conocimientos del papel que juegan las emociones en el proceso de ensefianza
aprendizaje, pues las mismas, tienen la caracteristica de contagiar el ambiente que se

crea en el entorno, por lo que para Maturana (1999), manifiesta que las emociones son



dindmicas relacionales en continuo flujo. El docente debe apropiarse de la pedagogia
de las emociones, o como sefiala Maturana desde la pedagogia del amor, que lleve a
posibilitar y construir momentos significativos para el desarrollo de una didactica que
invite a la interaccion, al diadlogo, la cooperacion, al respeto, a la convivencia entre
iguales, tomando en cuenta sus necesidades y motivaciones.

Abordar el estudio desde una mirada de la cultura de paz y de las emociones en
los espacios educativos, requiere ser emprendida a través de la investigacion accion en
el aula. Se trata que en conjunto, estudiantes y docente se apropien de estrategias para
transformar sus realidades, y sobre todo la de los estudiantes, quienes por encontrarse
en zonas rurales y con problemas latentes del contexto: de inseguridad, violencia, entre
otros, sus escuelas no cuentan con las bondades que tienen las ubicadas en zonas
urbanas; por cuanto pareciera estar desasistidas de la politicas educativas, siendo una
desventaja para los estudiantes, quienes no disfrutan de los beneficios de una
educacién de calidad que propone el gobierno colombiano.

Se hace necesario implementar acciones que contribuyan a fortalecer la
educacién desde la pedagogia critica, que permita involucrar y converger practicas
desde las realidades de los estudiantes, que les lleve a mirar el mundo desde las
emociones, en la que los estudiantes sean participes de su propio proceso
transformador, permitiéndole adquirir y fortalecer las habilidades de autoconfianza y con
ello las relaciones interpersonales con sus pares hacia la construccion de una cultura
de paz (Nussbaum, 2008, 2014).

Desde estos sefalamientos, se justifica la investigacion, en tanto que Villamil, et
al (2021) afirma que la paz es susceptible de ser investigada no s6lo como un estado

objetivo, sino también como el acontecer de un ethos personal que valora de manera



global las experiencias emocionales y que pone en obra un saber practico
comprometido con el cuidado de la vulnerabilidad y la promocion de la dignidad de las
personas.

Con esta investigacion, se pretende que los estudiantes desarrollen la confianza
en si mismos y en su compafieros, utilizando la fuerza de las palabras, las ideas y los
sentimientos y, sobre todo, a que fomenten con sus acciones diarias la convivencia
entre iguales, de respeto y solidaridad, que a decir de Hernandez et al. (2017) los haga
reflexionar, imaginar desde una mirada humanista y permanente en la construccién de
paz; pues mientras explora de manera directa y creativa los distintos escenarios,
experiencias y proyectos pueden obtener aprendizajes vivenciales y con sentido de la

realidad de su entorno.



Capitulo 3. Interpretar para transformar

3.1 Marco teorico

La investigacion se contempla desde las siguientes categorias: la escuela
emancipadora frente al conflicto armado, la pedagogia critica y el maestro
transformador, las cuales se sustentan en autores que desde la investigacion y la
reflexion manifiestan la realidad de la educacioén en territorios donde el conflicto armado
ha dejado huellas y cicatrices.

3.1.1 Escuela emancipadora y conflicto armado
El conflicto armado que ha sufrido Colombia, deja grandes afectaciones a toda la

poblacion, pero quienes han sufrido con mayor dolor y tristeza son los nifios, nifias y
jovenes, no solo por abandonar su lugar de origen, sino por la pérdida irreparable de
sus seres queridos, ademas de la frustracion de su futuro.

La escuela es el lugar en donde se pueden fomentar espacios para la resiliencia,
siempre y cuando haya una emancipacion, a lo que Adorno (1998), manifiesta que la
educacion debe brindar a los estudiantes espacios de formacién para la superacion del
pasado, como reforzamiento de la conciencia y por lo tanto, de su YO.

Para lograr la emancipacion, segun Adorno (1998), la escuela debe proveer a
sus estudiantes de espacios de autorreflexion, asi que la educacion para el autor, no es
la formacion de personas, ni mucho menos es la transmision de contenidos, para
Adorno (1998), la educacion es la consecuencia de una conciencia total; de esta
manera la emancipacion se considera como un analisis critico de la realidad.

Ante esta postura, Adorno (1998), enfatiza en que si la educacion no se

direcciona en orientar cabalmente a las personas sobre su funcion en la sociedad,



entonces, no seria una educacién emancipadora, sino una educacion impotente e
ideologica, para ello, la pedagogia debe conquistar y re - conquistar con creatividad y
espiritu de libertad.

De esta manera, la escuela se convierte en un escenario de reflexion y de
practica, formando asi, desde y para la diversidad, desarrollando en cada individuo la
liberacion de las cadenas de lo que impone las sociedades; la educacién segun Adorno
(1998), debe ser repensada por los maestros para internalizar la autoconciencia critica
y reflexiva, para fortalecer el yo y los lazos sociales, para rechazar todo aquello que
somete, impugna y deshumaniza.

El impacto del conflicto armado en la escuela ha empeorado y agravado el buen
desarrollo del proceso educativo, a lo que Romero Medina (2012), indica que los nifios,
nifas y jovenes han sido muy vulnerables ante el conflicto armado, pues son
susceptibles a acciones como el reclutamiento, a ser victimas de las minas
antipersonas, a sufrir violencia sexual por los actores armados, trayendo como
consecuencia el sufrimiento y pérdida de la nifiez, el padecimiento de enfermedades
infecciosas y de transmision sexual, asi como también aumentar las larga lista de
desercion escolar.

En la educacion, Romero Medina (2012), precisa que el dominio territorial y de
poder de los grupos armados al margen de la ley, han causado el conflicto armado que
por décadas ha sometido al pais en una guerra interna y perpetua en donde la escuela
se ha visto afectada en su cotidianidad; pues muchos estudiantes se han visto
afectados directa o indirectamente.

Se ha convertido en normalidad que la violencia sea parte del diario vivir, pues

eso es lo que expresan los estudiantes; el conflicto armado es un referente tan propio



del contexto colombiano, que la poblacion se acostumbré a la guerra; en este sentido,
la educacion tiene el papel transformador, para recuperar el tejido social, el cual ha
sido quebrantado y requiere de su recuperacion, desde el dialogo, el respeto y la
comunicacion.

Es asi como se logra que en la escuela se organice soluciones pedagogicas que
conlleven a contrarrestar hechos de violencia, discriminacion y exclusiéon, de esta forma
se educa para la vida y la paz.

3.1.2 Pedagogia critica 'y el maestro transformador

Freire (1969), propone un pedagogia para la ensefianza, la cual intenta ayudar a
los estudiantes a que cuestionen, piensen y desafien la dominacién, es una teoria que
lleva a la préactica de la conciencia critica; es decir, a la interpretacion profunda de los
problemas, para despojarse de las preconcepciones, con el fin de tomar una postura
racional y emocional, en donde el dialogo es el ejercicio permanente, sin dar cabida a la
polémica.

El docente es fundamental, porque es quien guia y facilita los espacios a los
estudiantes para que generen preguntas que conlleven a respuestas que liberen
individual y colectivamente, es asi como la educacion liberadora, segun Freire (1969),
es un proceso de concienciacion de la condicion de las personas, el cual se forma a
partir del analisis critico y reflexivo de su contexto.

Freire (1969), precisa que la pedagogia critica, permite la liberacion a la que se
esta preso en la pedagogia bancaria; es decir que, Freire se refiere a la educacion
como una practica de la libertad; la practica de la pensamiento critico y de la pedagogia
de la pregunta, para comprender criticamente la realidad social, politica y econémica en

la que se encuentra el individuo.



Para Freire (1969), la pedagogia critica, exige respetar los saberes de sus
estudiantes, el pensamiento critico ofrece una manera de razonar mas alla de la
aparente naturalidad de las cosas, por ello es fundamental que el educador se asegure
de que el camino que sus estudiantes labren, se construye desde un practica social,
para que en el mundo haya justicia y la sociedad se fundamente en valores, el hombre
sea humanizado y se movilice en la libertad y la igualdad.

La pedagogia critica tiene la bondad de ofrecer a los estudiantes una manera
diferente de pensar y de actuar en donde la creatividad es fundamental y en los
profesores permite que desarrollen estrategias para que los estudiantes comprendan el
mundo real y el papel de estos en la historia. Esta investigacion se asume desde la
perspectiva de la conciencia critica, como una forma de ensefianza, en donde se apoya
a los estudiantes a cuestionarse y reflexionar acerca de la confianza en si mismos y en
los demas como una manera que construye la paz en el aula.

3.1.3 Emociones y confianza

Emociones

Esta investigacion se orienta desde la teoria de “Emociones politicas”, de Martha
Nussbaum, en la cual, se precisa que las emociones estan ligadas entre el cuerpo y la
mente, es decir las emociones son el producto de la naturaleza del hombre y la
concepcidn que este tiene de la vida; la teoria de las Emociones politicas Nussbaum
(2014), manifiesta que, esta teoria quiere dar a comprender la importancia que tienen
las emociones morales, es decir aquellas emociones que conllevan al cumplimiento de
la norma, pues estas sustentan y permiten valorar las actitudes politicas, con el
propésito de avanzar en las ideas en las que se fundamenta la justicia social.

Para Nussbam (2014), las emociones son cognitivas, es decir estan tocadas por



la inteligencia y el juicio sobre los objetos, ademas tienen un caracter evaluador, porque
permite pensar sobre la importancia del mismo. Este pensamiento, permite que se
hable de emociones publicas, cuando son intensas, presentando consecuencias que
denotan el progreso de una Nacion en el alcance de los objetivos.

Nussbaum (2014), se enfoca en precisar que toda sociedad requiere de una
reflexion constante sobre su estabilidad cultural y politica a través del tiempo y sobre la
seguridad de los valores mas apreciados que posee y respalda en tiempos de tension.
Esta sociedad debe ser una sociedad que pretende la justicia y la igualdad de las
oportunidades para todas las personas que la conforman. Para que haya una politica de
las emociones se requiere de un compromiso real sobre la creacion y ejecucion de
proyectos valiosos, como la inclusion plena de personas marginadas, la preservacion
del medio ambiente y la defensa Nacional. Al trabajar las emociones, estas hacen
posible que se logren los objetivos nacionales, debido a que las personas que trabajan
las emociones en si mismas, logran cambiar de pensamiento, orientdndolo hacia el bien
comun.

De igual modo, se requiere para el cultivo de emociones, el control de fuerzas
asociadas a lo negativo, como la envidia, el asco, el rechazo, que al no estar
controladas causan un gran dafo a las sociedades. Si en las Naciones se educa para
cultivar la capacidad de comprender al hombre como ser humano, es decir, de poner
los valores humanos por encima de cualquier acto, en donde la cultura politica prime el
bienestar general del pueblo.

Nussbaum (2014), referencia a grandes lideres sociales democraticos mundiales
como: Martin Luther King, Mahatma Gandhi, entre otros, quienes comprendieron la

importancia de cultivar emociones apropiadas en los ciudadanos y de desalentar las



emociones negativas que obstruyen el progreso de un pueblo hacia sus objetivos. Una
ruta que puede servir de apoyo para que las sociedades afronten las dificultades
humanas, seguin Nussbaum (2014), es la creacion o construccion de vias, por medio de
las cuales, las emociones sean el apoyo a los principios fundamentales de la cultura
politica, de una sociedad con grandes problemas, pero que desea cumplir con sus
ideales.

Nussbaum (2014), manifiesta que es necesario trabajar en la cultivacion de
emociones desde todas las esferas sociales, una de ellas es la religion, demostrando
coémo varios pensadores como Stuart y Rabindranath imaginaron una religion de la
humanidad, la cual inspirara al hombre a promover unas mejores condiciones de vida
para todas las personas del mundo; de esta manera, se acabarian los conflictos
religiosos, porque se respetarian todas las doctrinas.

De igual manera Nussbaum (2014), habla de la importancia que tiene la familia
en el establecimiento de las emociones en las personas que la conforman, estas
emociones evolucionan hasta convertirse en principios sociales que forman ciudadanos
criticos, reflexivos que ayuden a conformar una sociedad justa, en donde sus principios
basicos sean aceptados por sus habitantes con entusiasmo y de esta manera la
sociedad sea estable.

La teoria de las emociones politicas de Nussbaum (2014), presupone a las
emociones como un conjunto de principios normativos; esto significa que todas las
sociedades deben tener un espacio reservado para las emociones en la cultura politica
como elementos estabilizadores de sus fundamentos propios. La manera de fomentar
las emociones depende de los objetivos especificos que cada Nacion tiene trazados en

su ideal.



Bericat (2012), enfatiza que las emociones son una estructura compleja
estructurada por muchos sentimientos que desencadenan en reacciones que
demuestra una persona. Es relevante indicar que las emociones no se experimentan
aislada e independientes, pues estas se presentan en cadenas emocionales sobre
fendmenos concretos.

En este sentido, Nussbaum (2014), precisa que las emociones son
comprendidas como juicios evaluativos, es decir que, las emociones percibidas
permiten que el mundo se contemple como amenazador, acogedor, bueno, malo,
doloroso o placentero o de cualquier otra forma. El trabajo en emociones positivas,
permite el florecimiento de la persona, pues las emociones no son solo corpoéreas, sino,
también cognitivas.

Confianza

Putman (2002), define la confianza como un juicio de valor que se hace de los
demas, desde la norma social de reciprocidad; es decir, que la confianza se genera
cuando se le demuestra a los demas que se logra o que se quiere; en este sentido, la
confianza se gana con la actitud demostrada a los demas.

Para Peterman (1999), la confianza es definida desde la reciprocidad del otro,
desde su conducta; en este sentido, se espera que alguien haga por el otro, lo que este
ha recibido de él; relacionandose con el proceder demostrado en su contexto, en su
credibilidad en los otros y en si mismo. La confianza se desarrolla en un ambito de
interaccion afectado por las personalidades de quien hacen parte de esta interaccion.

Vives y Osorio (2015), define a la confianza como la relacion entre la familiaridad,
los valores, los referentes que se tiene del otro, los saberes, expectativas y el

autoconocimiento; es decir, la confianza propia. La confianza se radica en tener la



esperanza de que la otra persona efectuara lo que promete, en este sentido, la
confianza atrae riesgos e incertidumbres, porque la necesidad de saber del otro, implica
concertar, acordar responsabilidades y compromisos.

Para la misma autora, trabajar la confianza, en el contexto escolar, permite
fortalecer una sociedad democratica, dando paso al orden social, donde la libertad, el
respeto, la aceptacion a lo diferente es fundamental para la realizacién de acuerdos, los
cuales solo se hace posible desde la confianza que genera creer en el otro.

Las instituciones educativas deben crear la posibilidad de que los educandos
vivencien espacios que fortalezcan la confianza en su propia persona como en los
demas; de esta manera se configuran emociones morales, esto implica ser solidario,
honesto y respetuoso; de esta manera se da paso al desarrollo de la empatia.

3.2 Marco conceptual

En el presente estudio, se plantea abordar los conceptos de la pedagogia de las
emociones y la educacion para la paz, asumiendo estas nociones como factores que se
deben trabajar en el fortalecimiento de la confianza, pues la pedagogia de las
emociones se refiere a los procesos emocionales y afectivos involucrados en los
procesos educativos; del mismo modo, la educacién para la paz, al ser un proceso
social, adquiere un valor incalculable cuando se vive en armonia con los demas.

3.2.1 Pedagogia de las emociones

Para Nufiez Cubero (2008), La pedagogia de la emociones se constituye a partir
de los tedrico practico, en el cual intervienen factores emocionales y afectivos que
hacen parte del proceso educativo, de ambientes escolares como en ambientes no
formales. Al hablar de pedagogia de las emociones, se requiere hacer énfasis en la

ciencia de la afectividad, la cual se centra en el estudio de las emociones, de la



sensibilidad humana. Este autor, afirma que la pedagogia de las emociones, ofrece una
fundamentacion teorica aplicativa, porque permite activar en los contextos escolares las
competencias y procesos emocionales, los cuales estan estrechamente relacionados
con la motivacion, el aprendizaje y la autoformacion de la persona, para que logre
eficazmente sus objetivos.

La pedagogia de las emociones, permite el desarrollo pleno de las capacidades
afectivas y de la personalidad, asi como también permite, el desarrollo del espiritu
emprendedor, la creatividad, le educacién en valores, la vivencia de los principios
democraticos para la convivencia, asi como orienta hacia la prevencién de conflictos y
la resolucion de los mismos, medida por el dialogo y la concertacion.

Sobre la pedagogia de las emociones, Bisquerra (2001), afirma que esta debe
ser entendida como la educacion del afecto, mas que educacion afectiva, pues esta se
trabajado desde la concepcion de situar el afecto en el proceso educativo, ahora se
trata de instruir en el afecto; es decir, se trata de trabajar referentes tedricos y practicos
gue oriente sobre las emociones y la importancia de estos en el desarrollo de la
personalidad.

Flérez (2001), se debe seguir cultivando el principio pedagdgico del afecto,
porque es este el primer acercamiento entre seres humanos, el cual se da desde el
afecto materno, el cual se suple o releva en la sociedad actual en la comprension
afectiva del docente; para ello es indispensable que cada maestro comprenda que al
brindar afecto, esta motivando, despertando el interés, la empatia de sus estudiantes,
semejando la articulacion dada entre la cabeza con el corazon, el sentimiento con la

razon; es decir que involucra lo cognitivo y lo afectivo.



3.2.2 Educacion para la paz

En su opinién, Lederach (2009), menciona que ante los conflictos presentados en
los diferentes espacios, se requiere de organizar e implementar estrategias para la
construccion de la paz, asi el conflicto en su mas alto nivel se puede tratar desde la
conciliacion directa y grupal con los protagonistas del conflicto, buscando apoyar la
mediacion o la solucion a la problematica. En las comunidades victimas del conflicto, se
puede recuperar la voz, a partir de proposiciones que permitan la transformacion de los
conflictos y de esta manera se pueda desarrollar una practica ética, hasta llegar a la
humildad activa.

Lederach (2009), reconoce la humildad activa como, la focalizacion en el otro, sin
caer en el protagonismo personal del que concilia o en la manipulacion de individuos o
de las mismas situaciones. Una verdadera construccion de la paz, se lleva a cabo
cuando se establece el respeto por las diferencias y la construccién de relaciones
basadas en la escucha y la comprensién del otro para analizar y tomar decisiones
mutuas que beneficien a todos.

Para Cerda (2013), La paz es uno de los derechos humanos y la educacion es la
herramienta perfecta para promoverla y garantizar su vivencia en la sociedad; es asi
como se hace imprescindible reconocer que el humano es el transformador de su
propia realidad, violenta e injusta, debido a que solamente si se reconoce esta realidad
de manera critica y reflexiva, se puede transformar el contexto o la sociedad en la que
habita. Dicho de esta manera, la educacion para la paz se basa en el respeto y
cumplimiento de la dignidad y los derechos humanos, empezando por el cambio de las
actitudes que denota la conducta, para cimentar una cultura de paz.

La educacion para la paz, desde la Declaracion Universal de los Derechos



Humanos (1948), hace énfasis en la necesidad de establecer sistemas educativos que
ayuden a solucionar conflictos de manera pacifica, a fomentar la solidaridad y la
confianza entre las personas y se busca que en la educacion, se transformen las
realidades vivenciadas, de tal manera que se debe abordar en un contexto en donde se
trabaje sobre ello y haya libertad de aplicarlo.

Segun Rodriguez (1995), manifiesta que la pedagogia para la paz es un proceso
gue se basa en la no violencia, haciendo posible que la persona viva en armonia, con él
mismo, el otro y la naturaleza; de esta manera se puede distinguir que la educacion
para la paz se desarrolla en tres dimensiones, en lo personal, lo sociopolitico y
ambiental.

Del mismo modo, el autor precisa que la educacién para la paz, no esta en un
solo plano, no es neutral; sino que su objetivo es promover el cumplimiento de los
derechos humanos a través de la demostraciéon del afecto, amor, solidaridad y empatia.
De este modo se logra que el proceso educativo se desarrolla desde el aprendizaje
significativo, aprendiéndose desde el aprender a aprender; es decir que a partir de las
posibilidades que tenga un individuo, puede fortalecer sus capacidades y habilidades,
segun un contexto que le permita aflorar su desarrollo socioafectivo, el cual le permite
generar ideas creativas, reflexionar y compartir.

Desde esta perspectiva, Rodriguez (1995), precisa que la educacion para la paz,
desde lo epistemologico se fundamenta en la critica del conocimiento y la verdad de la
vida de las personas; con el fin de prepararlo para la reconstruccion de su realidad,
focalizandose en la practica reciproca de los derechos humanos, desde este angulo
toma fuerza la importancia que la persona comprenda que participar, dialogar,

consensuar son rutas que permiten reconocer, aceptar y buscar el cambio de actitud



frente a situaciones conflictivas.

Morin (1999), indica que en la educacién para la paz, es el ser humano quien
adquiere un foco central, porque a partir de sus relaciones con los demas, es cuando
comprende que mediante la autocritica y el dialogo con la comunidad, se
desencadenan actos solidarios, cooperativos y empaticos, necesarios en el proceso de
resignificacion y construccién social.

Del mismo modo, Cerda (2013), manifiesta que el componente axiologico de la
educacién para la paz, es la educacion en los valores de cooperacion, solidaridad,
autonomia, respeto y libertad; es decir que se funda en los valores democraticos y
pluralistas, permitiendo la promocion y proteccion de los derechos humanos,
beneficiando a las personas y a su entorno.

Para Alvarez y Pérez (2019), concluyen que, la educacién para la paz significa
suministrar a las personas un proceso de ensefianza transparente, productivo de
saberes gque se adecuen a las pautas de comportamiento, valores y normas
establecidos en una sociedad, de tal manera que se oriente a transformar

positivamente, la realidad del hombre para un armonioso desarrollo de su vida.



Capitulo 4. Investigar para transformar en el aula

4.1 Enfoque metodoldgico: Investigacion cualitativa. Investigacion accion

Investigacion cualitativa

El enfoque que sustenta esta investigacion es el enfoque cualitativo; Jiménez
(2000), precisa gque el enfoque cualitativo, se originan de un supuesto basico que
enfatiza que el mundo social esta formado por significados y simbolos; es asi que la
intersubjetividad es clave para los estudios cualitativos, atribuidos a las acciones; este
enfoque de investigacion se puede ver como la manera de comprender los significados
y las definiciones tal cual son presentadas por los individuos.

Nizama y Nizama (2020), precisan que en la investigacion cualitativa, el
conocimiento sobre cierto fendmeno no se descubre, este se construye a partir de la
observacion, la descripcion y la interpretacion de los hallazgos encontrados en los
datos; este enfoque centra su atencién en los escenarios naturales y reales en donde
las personas interaccionan cotidianamente.

Del mismo modo, Denzin (2012), la investigacién cualitativa se considera como
actividad situada en donde la observacién es fundamental; esta consiste en un grupo de
practicas que visibilizan el mundo y lo trasforman; a partir de representaciones que
incluyen el diario de campo, conversaciones, entrevistas, fotografias para la recoleccion
de informacion, fundamental para el investigador.

La investigacion cualitativa segun Denzin (2012), implica que se aborde desde un
enfoque naturalista que interprete la realidad del mundo; en este sentido, se afirma que

los investigadores cualitativos, estudian las situaciones en los escenarios naturales,



comprendiendo los fendmenos desde los significados dados por los propios actores.

Los investigadores cualitativos, como lo sefiala Denzin (2012), utilizan métodos o
enfoques propios de la etnometodologia, la hermenéutica, la fenomenologia, la
entrevista, los estudios de la cultura, la observacién participante, para indagar en las
situaciones naturales, intentando interpretar para dar significado a los fenbmenos y a
sus actores.

La investigacion de enfoque cualitativo, precisa Pérez (2004), es un paso a paso
holista, activo y riguroso de exploracién dirigida, que se orienta a la comprension de
fendbmenos sociales, para emitir conclusiones sobre lo encontrado en la realidad
estudiada.

4.2 Disefio de la investigacion
Investigacion accién

El estudio se basa en la metodologia de la investigacion accion en el aula, a lo
gue Elliot (2004), formula que la investigacién accion en educacion, tiene el propdsito
de analizar las acciones del hombre en la interaccion social; estas acciones denotan
una problematica eventual que requiere de una respuesta practica. La investigacion
accion, esta directamente relacionada con los problemas acontecidos en la cotidianidad
de las aulas escolares.

Esta investigacion segun Elliot (2004), profundiza en la comprension del
diagndstico de una problematica, aportando una actitud exploratoria, lo cual no indica
imponer una respuesta en especial, sino que indica de forma general la respuesta
oportuna; una vez se explica lo que sucede, se debe realizar un guion denominado
estudio de casos, el cual se desarrolla mediante una descripcion concreta,

proporcionando narrativas.



Elliot (2004), manifiesta que la investigacion accion interpreta lo que ocurre
desde la posicion de los que actian y son parte de la problematica, las acciones y
transacciones son interpretadas de acuerdo a las condiciones que en ellas se
demuestran; en esta investigacion, las entrevistas y la observacion participante, son
instrumentos propios que ayudan a la recoleccion de datos y que permite describir el
fendmeno en estudio.

Las narrativas que se generan en la investigacion accion, da paso al dialogo con
los participantes, esto implica que los participantes estén en continua autorreflexion,
debe haber un corriente de comunicacion libre entre los actores de la investigacion; en
este sentido, la investigacion accion debe desarrollarse en un ambiente de confianza
basado en la ética para que haya una comunicacion confiable de datos.

Dentro del enfoque cualitativo, se emple6 el disefio de investigacion accion en el
aula; a lo que Elliot (1997) define como un disefio basado en la accién de los
investigadores y los actores del estudio, las cuales estan orientadas a transformar la
realidad, por medio de dos procesos, uno el de conocer y el otro el actuar, con una
finalidad practica; pues los participantes logran responder al problema de investigacion
desde sus propios recursos, como el conocimiento, la accion, intervencion, reflexion y la
resolucion.

En esta tipo de investigacion, se manifiesta que el estudio no es neutral,
reconociéndose como una investigacion que se alia con los menos favorecidos, en
donde el papel del investigador es el de ser un agente que fomenta la transformacion y
el cambio social; en este sentido, Latorre (2004), precisa que la investigacion accion, es
una metodologia que se aborda en los contextos educativos, definiéendose como una

investigacion de la escuela para la escuela, realizada por los educadores con el fin de



dar respuesta a problematicas que se dan en el aula; en este sentido, la investigacion
accion es una metodologia acertada para transformar el quehacer del docente y la
ensefianza como accion investigadora.

Teniendo en cuenta lo anterior, Elliot (1994), manifiesta que la investigacion
accion interpreta lo que ocurre desde la posicion de los actores que estan inmersos en
la problematica; las situaciones se demuestran como acciones propias del hombre; en
lugar de ser consideradas como procesos sujetos a las normas de la ciencia natural, es
decir que estas interpretaciones se realizan a partir de las condiciones propias que las
producen.

Elliot (1997), la investigacion accion se valida desde el dialogo libre de
problemas con los actores del estudio; este tipo de investigacion requiere que los
participantes autorreflexionen sobre la situacién que los involucra, pues son agentes
activos de la investigacion, por lo tanto, los relatos dados por los participantes, las
interpretaciones y explicaciones que se originan de la investigacién, deben hacer parte
de cualquier informe investigativo de este tipo de estudios.

4.3 Sujetos de enunciacion

Los sujetos de enunciacion de esta investigacion fueron 8 nifios y nifias del grado
quinto de la institucion educativa EI Carmen sede Los Pinos del Agrado, Huila,
estudiantes con edades que oscilan entre los 9y 11 afios.

4.4 Proceso de sistematizacion y analisis de lainformacidn

En esta investigacion, la unidad de analisis esta estructurada a partir de
categorias y subcategorias de analisis como unidades conceptuales y metodologicas
gue orientaron las fases de indagacion, recoleccion y sistematizacion de la informacion

recolectada, las cuales sirvieron como objetos de localizacion. Estas categorias y



subcategorias se relacionan en la siguiente tabla.

Tabla 1. Categorias de andlisis, subcategorias e indicadores.

Categorias de

analisis

Concepto Subcategorias

Indicadores

La confianza

Relaciones entre la  La confianza en si
familiaridad, los mismo.
referentes de

valores que se

tienen del otro y la
esperanza de que

ese otro cumpla lo

que promete.

Expresiones y
demostraciones
acerca de la
confianza en si
mismo, desde la
toma de decisiones
a lo que los nifios y
nifias consideran
gue deben tener
pensamientos y
acciones positivas
gue los hagan
sentir capaces y

Seguros.

La confianza en el

otro

Expresiones y
demostraciones a
cerca de confianza
en sus comparieros

de clase.

Construccion de

paz

Es la manera de Construccion de
conciliacion directa  paz en la familia
y grupal con los

protagonistas del

conflicto, buscando

apoyar la

Expresiones y
demostraciones a
cerca de
experiencias de
paz en la familia y

gue se reflejan en




mediacion o la
solucién a la
problemética, para

una convivencia

el comportamiento
de cada nifio y nifia
para mantener una

sana convivencia.

armonica. Construccion de Expresiones y

paz en la escuela. = demostraciones a
cerca de pazenla
escuela, para la
resolucion de
conflictos en el

contexto educativo.

Fuente: Elaboracion de Mafiosca y Quintero, 2022

En esta investigacion se realizaron tres talleres como instrumentos de
recoleccion de informacion; este instrumento es un recurso utilizado con frecuencia en
la investigacion accion en el aula, debido a que, segun Gallego (2007), esta técnica
promueve la participacion y la construccion grupal del conocimiento de manera teérico-
practica; estos proporcionan espacios abiertos al dialogo y al intercambio de
experiencias de los participantes; en este sentido, el taller es de una importante utilidad
en el desarrollo de procesos orientados a analizar problemas sociales y para identificar

oportunidad de accién.

Los talleres se realizaron en jornada académica de los estudiantes; el proceso de
recoleccion de informacion se llevé a cabo a partir de la interaccidén entre educandos e

investigadores en tres talleres, los cuales se describen a continuacion.



Tabla 2. Descripcion del taller 1. Diagndstico

FASES TIEMPOEN PROPOSITO ACTIVIDAD DESCRIPCION
MINUTOS

DIGNOSTICO 15 Socializar Fortaleciend Los docentes
y ola investigadores
presentar confianza en organizaran a los
el Si mismo y estudiantes para
proyecto en los otros  realizar la dinamica
de de presentacion,
investigac luego los docentes,
ion a los hacen la
estudiant representacion del
es del monstruo de la
grado montafa.
quinto Finalizada la
sede Los representacion los
Pinos. docentes a traves

de preguntas
trabajaran la
confianza y el
miedo, vamos a
entrar por el miedo
para caracterizarlo
y ahi si saber como
fortalecer la
confianza.
Finalizada la
actividad los
docentes
investigadores les
explicaran a los
estudiantes el
proyecto, sus
propdésitos y como
serala
participacion de
cada uno de ellos
en la investigacion.




DIALOGO CON
LOS
ESTUDIANTES

15

-Indagar en los Qué me da
estudiantes sobre miedo

el miedo a través

del juego para

ganar su

confianza.

-Fortalecer la

confianza en los

nifos y las nifas.

Finalizada la
actividad anterior
los docentes
investigadores
solicitaran a los
estudiantes  que
reflexionen
entorno a las
siguientes
preguntas:

¢, Qué siente usted
al hablar de
miedo?

¢, Quién era ese
monstruo tan
terrible que
aparecio?

¢, Como era ese
monstruo?

¢, Se parece a algo
de la vida real?

A qué le tiene
miedo?

¢,Cuando aparece
el miedo?

¢, Qué es lo que
mas nos asusta de
ese monstruo?
¢Por qué cuando
vienen personas
gue no conocemos
volvemos a sentir
miedo?

&Y ese monstruo




se parece a
alguien que
conoces?

¢En qué
circunstancia
aparece el miedo?
¢ Quién le infunde
miedo?

¢A qué persona le
tiene miedo?

¢, Como se
imaginan el
monstruo que les
produce miedo?
Las respuestas se

registraran en
archivos de audio,
para ser

sistematizada.

Fuente: Mafiosca y Quintero (2022).

Las sesiones de trabajo fueron grabadas en audio y se realiz6 un registro

fotografico. El taller se realizé en un solo dia, pues esta facilidad se proporciond, porque

uno de los docentes investigadores es el docente de aula de este grupo de estudiantes

gue son actores de la investigacion.

Tabla 3. Descripcion del taller 2. “Confio en mis amigos y en mi”.

MOMENTO TIEMPO EN PROPOSITO ACTIVIDAD

MINUTOS

DESCRIPCION




PRESENTACIO 10 Presentaci6 Dinamica Se presenta el trabajo

NY n de los “Soy un a realizary se da la

BIENVENIDA participantes héroe”. bienvenida a los
estudiantes del grado
cuarto y quinto de la de
la Institucién Educativa
el Carmen del Agrado
Huila, Sede Los Pinos.
La dindmica consiste
en que cada estudiante
se dibuja como un
super héroe y escribe,
su nombre, gustos y
qué no le agrada en el
colegio. Luego,
describe sus poderes y
para qué los utilizaria,
una vez realizados los
dibujos, cada
estudiante se presenta.
Estos dibujos se
exponen en un cartel
llamado “Los héroes de

mi salén”.
TEMA 10 Presentar eltema Adivinanza Se expone la
del taller siguiente
adivinanza:

Los obstaculos
son desafios.
Nunca se dejen
vencer.

A pesar de las
dificultades
Nunca la deben
perder.

Los estudiantes
deberan adivinar,
teniendo en




cuenta que los
docentes orientan
las respuestas
hacia los valores.
Una vez adivinan,
se hace la
presentacion de la
tematica.

JUEGO

20

Fomentar la Juego colectivo
participacion “El tren de la

activa de los oruga”
estudiantes.

Los docentes
investigadores
invitan a los
estudiantes que se
imaginen como
orugas y sigan las
instrucciones:
Caminar por el salén
durante un minuto.
Debe escoger a otro
compafiero para
formar parejas,
mientras contindan
caminando por el
bosque.

Deben caminar uno
detras del otro como
si fueran pequefios
trenes, el compariero
gue va atras, camine
con los ojos
cerrados, asi deben
andar durante un
minuto.

Después los
estudiantes forman
un solo tren de
orugas.

Deben escoger a un
estudiante para ser
la cabeza y a otro




serd el dltimo.
Mientras caminan,
los estudiantes
cierran sus 0jos,
dejandose llevar por
la cabeza del tren,
asi se desplazan por
dos minutos.

Luego la cabeza del
tren de orugas sera
la colay la cola,
cambia a ser la
cabeza.

El estudiante que
sea la cabeza, es el
gue lleva los ojos
abiertos, los demas
los cierran, mientras
caminan por el salén
durante dos minutos
mas.

Nota: Todos deben
ser cola y cabeza.

A 15
MERENDAR
CREACION . Dibujar lo que Asi me senti  Cada

sinti6 en la
realizacion del
juego, sus temores
y fortalezas.

estudiante en
media hoja
representa por
medio de un
dibujo sus
temores o0 sus
fortalezas de
acuerdo a su
grado de
confianza




desarrollado
durante el
juego del tren
de la oruga,

HABLANDO
NOS VAMOS

ACOMODAND

@)

20

Promover la reflexion

entre los nifios y

ninas.

Mi carita es...

Los
docentes
hacen las
siguientes
preguntas:

1.¢Como se
sinti6 siendo
parte del
tren?

2. ¢.En algun
momento,
tuvo temor a
caerse 0
siempre
confio en
usted y en
sus
comparieros
?

3. ¢ Qué hizo
usted
mientras fue
la  cabeza
del tren?

4. ;Qué
hizo usted
mientras fue
altimo en el
tren?

CIERRE

10

Demostrar
comprension
sobre la

confianza como

Completo a mi yo

Cada
estudiante
debe
completar




valor importante en los

en la vida de espacios

cualquier del dibujo,

persona. las
palabras
que se
requiere
para
desarrollar
la
confianza
enun
mismo y
en los
demas.

Fuente: Mafosca y Quintero (2022).

El taller ladico mezcl6 actividades ludicas, con actividades de cuestionamiento y
reflexion en las que los docentes investigadores indagaron a acerca de la confianza en
si mismo y en los demas de los estudiantes del grado quinto de la institucion educativa
el Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos.

Tabla 4. Descripcion del taller 3. Fortaleciendo la confianza.

MOMENTO TIEMPO PROPOSITO ACTIVIDAD DESCRIPCION
EN
MINUTO
S
BUENOS 15 Saludary dar  Destrabando la Los docentes
DIAS la bienvenida  lengua. investigadores
al taller dicen al unisono
el siguiente

trabalenguas:




Buenos dias
tenga usted...
Baanas daas
tanga astad.
Beenes dees
tenge ested.
Biinis diis tingi
istid.

Boonos doos
tongo ostod.
Buunus duus
tungu ustud.
Luego, se
forman parejas
y a cada uno se
le entrega un
trabalenguas
para que lo
digan a una sola

VvOZ.

DESPERTANDO LA 20

CONFIANZA

Confiar en la

voz del otro

Rayuela ciega

Para esta
actividad se
dibuja la rayuela
y por parejas
juegan, en un
primer momento
uno estudiante
indica el paso a
paso a seguir de

otro estudiante




gue con los ojos
vendados sigue
las indicaciones
del compafiero

hasta llegar a la

meta.
CONFIO EN Mi 10 Fomentar en Soycapazylo A cada
los estudiantes puedo armar estudiante
la confianza tendra un
en si mismos. rompecabezas
de 50 fichas, el
cual debera
armaren 5
minutos.
DE COMILONA 15
JUGANDO VAMOS 15 Depositar la Representando Se forman dos
CONFIANDO confianza en la imagen grupos de
el otro. cuatro

estudiantes,
cada grupo
tendra 10 fichas
con profesiones,
uno del grupo
es el que
representa lo
gue ve en la
ficha, mientras
los otros

adivinan, en




este juego, hay

puntos que
llevan a una
sorpresa.
PUNTO DE VISTA 15 Promover la Hablando, Se abre un
participacion ando. espacio de
de los didlogo
estudiantes, direccionado
mediante la hacia la
reflexion de confianzay la
las actividades importancia de
del taller. esta en la
construccion de
la paz.
AS| VAMOS 10 Valorar el El buzon En una caja
taller (buzon), los

estudiantes
depositan el
puntaje sobre el
taller realizado,
este puntaje va
de 1 a 3, donde
uno es minimo y
3 es el maximo,
indicando que a
mayor puntaje
mayor
asertividad del

taller.

Fuente: Mafiosca y Quintero (2022



Durante el proceso se realizé un segundo taller ladico con el fin de fortalecer la
confianza en los estudiantes; este taller se denominé Fortaleciendo la confianza, el cual
permitié conocer sobre la confianza entre los estudiantes y contribuyé a la demostracion
de actitudes que permitieron desarrollar la confianza en ellos mismos y en los demas
comparieros proceso de sistematizacion y analisis.

El proceso de sistematizacion se desarrollé a partir de la utilizacion del analisis
de contenido cualitativo, este analisis permitio revelar el sentido de la confianza,
buscando codificar la participacion oral de los estudiantes. Este proceso de
sistematizacion y de andlisis realizados en la siguiente investigacion se desarroll6 a
partir de las etapas de transcripcion de la informacién, y el microandlisis.

Seguidamente, se describe cada una de las etapas de sistematizacion.

En la transcripcion de la informacion, primero se recolecté todo el material en
diferentes formato, auditivo y visual, resultado de los encuentros con los nifios y nifias del
grado quinto de la institucion educativa Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos, a partir
de los datos recolectados en los talleres. Para la transcripcion de la informacién, se
asignaron codigos de identificacion a cada estudiante, asi como se muestran en la
siguiente tabla.

Tabla 5. Codificacion de los nifios y nifias

Connotacion Caddigos de nifios y nifias
M: Mujer N1M9 N5M11
H: Hombre N2H10 N6M9
N +Numero: Lugar que ocupa el N3M10 N7M10
participante
Numero al final: edad del nifio o nifa. N4H11 N8H9

Fuente: Mafnosca y Quintero (2022).



Para la transcripcion de la informacion fue necesario organizarla, es decir que los
textos orales al pasarlos a la escritura se limpiaron, pues algunos modismos, acentos y
expresiones emocionales fueron omitidos, con el fin de tener textos claros y de facil
comprension.

Se detalld linea a linea de todos los textos expuestos por los estudiantes, con el
propésito de realizar una reproduccion de la informacion obtenida; este analisis de
manera detallada permitié investigadores interpretar de manera cuidadosa la
informacion. Para Trinidad (2006), el microandlisis es un acercamiento entre el
investigador y los textos que se van a analizar, para identificar los elementos Utiles que
permita analizar la problematica a partir del discurso de los actores; en el analisis se
encuentran fragmentos originales de lo dicho por cada estudiantes, estos fragmentos
tienen el fin de darle significacion, debido a que son palabras claves que denotan
simbolos o temas de gran relevancia.

4.5 Validez y confiabilidad.

Para Hernandez Sampieri et al (2014), la validez de una investigacion hace
referencia al grado en que un instrumento recolecta la informacién requerida para su
estudio; a lo que Rusque (2003), precisa que la validez constituye la posibilidad de
gue la metodologia de un estudio responda al interrogante formulado. En esta
investigacion, la validez esta relacionada con la coherencia argumental, lograndose
a partir de la triangulacién de técnicas, voces de los actores, trabajo de los
investigadores y teorias planteadas.

Del mismo modo, se establecieron cinco criterios basicos propios de la

investigacion cualitativa, estos son:



-Credibilidad: la veracidad de lo expuesto.

-Significacion contextual: vinculo entre el lenguaje del texto escrito y su contexto

cultural.

-Sucesion de elementos: como ocurrencias de la problematica estudiada, en este

caso, la confianza, que discrepa con lo poco usual y lo atipico.

-La replecion: como bastante investigacion, reflejada en profundidad y calidad de

las informaciones y datos recolectados.

-Los medios de confirmacion y transferencia: es la eleccion de poder corroborar

lo planteado en la investigacion con los actores de la misma 'y en el mismo

contexto.
4.6 Etica del estudio.

Denzin (2012), indica que las investigaciones se sustentan en cuatro cédigos de
ética: el consentimiento informado, el engafio, la privacidad y confidencialidad y la
fidelidad.

En este sentido, Denzin (2012), manifiesta que el consentimiento informado es
un recurso que utiliza el investigador para informar a informar a los sujetos que
participan en la investigacion, pues es un derecho que poseen y que se les deben
respetar, pues deben tener cocimiento de la naturaleza del estudio y de las
consecuencias de los experimentos en los cuales, ellos hacen parte.

Sobre el cadigo del engafio, Denzin (2012), precisa que al enfatizar sobre el
consentimiento informado, no hay espacio para el engafo, pues en toda investigacion,
la realidad y honestidad en el proceso debe ser lo primordial; de ninguna manera se
justifica el engafio, en términos éticos, esta practica tiene una connotacion negativa, no

justificable.



De acuerdo a la posicién de Denzin (2012), la privacidad y confiabilidad, en los
codigos de ética, se basa en la proteccion de la identidad de las personas que
participan de la investigacion. En esta medida, la informacién personal debe estar
asegurada u oculta, dado el caso que se exponga, este debe protegerse por el escudo
del anonimato.

La fidelidad, para Denzin (2012), es la veracidad de los datos y el principio de los
codigos de ética, asi que en toda investigacion, la falsificacion, los datos fraudulentos,
las omisiones y la informacion inventada, no corresponden a las investigaciones

cientificas y por lo tanto a la ética.



Capitulo 5. Hallazgos plan de accion para un nuevo ciclo de transformacion en el
aula

5.1 Momento descriptivo
Descripcion de los escenarios

El contexto de estudio se estructuro en dos fases: la primera para ubicar al
Municipio El Agrado y la segunda dirigida a la Institucion Educativa el Carmen del
Agrado Huila, Sede Los Pinos.

Municipio de El Agrado, esta ubicado en el Departamento del Huila Colombia.
De acuerdo con los datos aportados por el Esquema de Ordenamiento Territorial (EOT,
s/f), el municipio de El Agrado hace parte de la subregion Centro, del departamento del
Huila, situado sobre el eje vial del Magdalena y riberefio al rio del mismo nombre, su
altura es de 838 msnm y su temperatura promedio es de 24°c. De acuerdo con el Plan
de ordenacion y Manejo de la Cuenca Hidrografica (POMCH, 2010, pp. 85-90), el
municipio cuenta con una situacién climatica favorecida, en tanto que posee diferentes
climas durante todo el afio, siendo una ventaja competitiva, para la generaciéon de
empleo y la economia agraria y comercial. Sin embargo, el mercado de la produccién
agricola ha sido manejado de manera empirica y sin tecnologia (MADR, 2013), (Ver

Figura 1).



Figura 1. Mapa del municipio de Agrado, departamento del Huila.

DEPARTAMENTO DEL HUILA
MUNICIPIO DEL AGRADO
Mapa de Cobertura de la Tierra
Homologado (2013)

Escala 1: 220,000

Fuente: Tomado de Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, MADR (2013).

Segun datos del DANE 2007 (citado por POMCH, 2010) el municipio El Agrado
tiene una poblacion de 9.340 habitantes, de los cuales 4.343 personas (46,45%) vive en
el sector urbano en 7 barrios y el 53,55% restante de 4.997 personas, habita en la zona
rural en las 23 veredas, las cuales no se encuentran en optimas condiciones. Municipio
en el que existen 20 familias desplazadas por la violencia, compuestas por 56 adultos y
36 menores y 3 familias mas estan a la espera de ser aceptadas en el registro Unico de
Accion Social.

Los principales medios de comunicacién existentes son la radio, la television e
internet. En cuanto a periédicos no llegan a la vereda y se nota poco interés por este
medio. En cuanto a la televisidén, un buen porcentaje de las familias poseen televisor y
DVD. Con el gran avance de la tecnologia la mayoria de las personas cuentan con

celular prestando un gran servicio en las comunicaciones.



Esta zona cuenta con vias de carreteras que dan acceso a los municipios del
Agrado, Paicol y Pital, lo cual sin duda representa una buena ventaja. Sin embargo,
todas estas carreteras se encuentran sin pavimentar y regularmente permanecen en
mal estado. La via que comunica el casco urbano del Agrado con el Carmeny que
prosigue hacia la zona urbana de Paicol, esta a cargo del departamento; pero recibe
escaso mantenimiento. En territorio de esta vereda, se desprende una via que
comunica con el Carmen de Paicol, Las Mercedes del Pital y prosigue hasta empalmar
con la via Pital — La Plata (MADR, 2013)

El transporte de la zona urbana del Agrado hasta EI Carmen, es en términos
generales bueno, ya que se cuenta con este servicio de lunes a domingo ya sea en
carros mixtos (chivas) o en camperos. El medio de transporte mas utilizado hacia las
cabeceras municipales es el carro, ya sea en lineas como ya se explicé anteriormente,
0 en carros particulares que algunas pocas personas poseen. Se utilizan también por
parte de un menor nimero de personas y de forma particular las motocicletas. El
transporte a nivel interno de la vereda o con veredas vecinas se hace generalmente a
pie, en moto y en algunos casos en caballo. Los equinos se utilizan también para el
transporte de productos, especialmente el café, cuando el cultivo queda alejado de la
casa. La gran mayoria de las fincas cuentan con vias de acceso, lo cual facilita el
transporte de sus productos agricolas.

La educacion en el municipio de El Agrado, segun la Jefatura de Nucleo del
municipio, tiene una cobertura del 90% para la basica y la media; y la desercion escolar
esta dada en un 5.65%; el analfabetismo en el area rural es del 19%. Los centros
educativos presentan déficit en salas de informatica y las plantas fisicas requieren de

mantenimiento y adecuacion (POMCH, 2010).



Institucion Educativa el Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos

La IE CAH, estéa situada en el extremo noroccidental del municipio del Agrado en
los limites con el municipio de Paicol; a una distancia de 21 Km. de la cabecera
municipal. Sus limites son: al Norte: vereda Los Pinos, al Oriente: Vereda La Ondina, al
Sur: Vereda El Horizonte y al Occidente: Municipio de Paicol. El clima de la vereda es
templado, de lluviosidad y vientos medios (Ver figura 2)

Figura 2. IE. EI Carmen Institucion Educativa El Carmen del Agrado Huila, Sede

Los Pinos

Fuente: Los investigadores, 2021

La zona es de escasos recursos econdémicos, en mayoria hijos de propietarios de
parcelas con ingresos minimos. La regién no cuenta con empresas o industrias que
generen empleo. El padre de familia se dedica a la agricultura, la madre cabeza de
familia también realiza labores agricolas, manejo y cuidado de especies menores como
pollos de engorde, aves de postura y peces. Los estudiantes deben colaborar con
padres y representantes en la recoleccion de café. En la actualidad los padres de
familia de la Institucion Educativa el Carmen estan estratificados de la siguiente manera

(ver tabla 1)



Tabla 6. NOmero de familias por estrato

No FAMILIAS ESTRATO . %
33 1° 86.4
15 2° 13.6. 19

Fuente: Informacién obtenida por la directiva de la institucion (2021)

Ademas de la situacion socioeconémica en la que viven, ubicadas en el estrato
uno, cuyas familias son de escasos recursos econdmicos, el 80% viven con sus padres,
(papa y mama), la base de la economia de las familias es el cultivo del café, como
primer renglon, cultivos transitorios de yuca, platano, frijol, habichuela, arveja,
granadilla, lulo y cafia panelera, la cual es comercializada en los municipios de La Plata,
Agrado y Paicol Huila. (Informacién aportada por la Institucién, 2021).

Desde una dimension cultural, un alto porcentaje de los padres de familia s6lo
han cursado entre segundo y quinto de primaria, un porcentaje minimo estan
constituidos por padres de familia que han cursado algun afio de bachillerato. De esto
se deduce que el nivel cultural de la poblacién es bajo. Los pobladores tienen pocos
lugares de recreacion y el tiempo libre lo dedican a ver television a escuchar musica
radial, jugar gallos, billar, tejo. Los programas de televisién que mas le agradan son las
telenovelas, las peliculas de accion y terror, dibujos animados y programas de humor.
Los programas que no le llaman la atencion son los noticieros, los programas de
opinion y periodisticos (Datos aportados por la Institucion, 2021).

La Institucion Educativa El Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos, esta
ubicada en una zona rural, que de acuerdo con la Organizacion para la Cooperacion y

el Desarrollo Econémico, OECD (2016), son zonas desprotegidas y con menos acceso



a las oportunidades educativas de las que gozan las instituciones de las zonas urbanas,
ademas de los indices de pobreza, desnutricion, embarazo de adolescentes, violencia,
sumada a una infraestructura deficiente. La IE el Carmen del Agrado Huila, Sede Los
Pinos la conforman 10 sedes rurales, 9 de preescolar a quinto primaria y 1 principal de
preescolar a noveno y jornada nocturna en una sola Sede. En la Sede Los Pinos se
ofrece educacion desde el preescolar hasta el grado quinto, bajo la metodologia
Escuela Nueva, modelo que brinda educacion mediante clase con multiples grados a
las poblaciones rurales y aisladas (OECD, 2016, p. 146).

Descripcién de los actores

La poblacién que se seleccioné para el desarrollo de la investigacion estuvo
conformada por nifios y nifias con edades entre los 9 y 11 afios, escolarizados del
municipio del Agrado, Huila.

La unidad poblacion mencionada anteriormente arrojo a 8 estudiantes de la
institucion educativa El Carmen, quienes se caracterizan por habitar en una zona rural
del sur del departamento del Huila, con un estrato socioeconémico 1y 2.

Los actores son nifios y nifias que mostraron entusiasmo al realizar las
actividades planteadas en los diferentes talleres. A continuacién se hace una
descripcion de cada uno de los actores, a quienes se les designé un cadigo, el cual
inicia con la N y un nimero, indicando su posicién como participante; Luego, laM o la H
para indicar si es mujer o es hombre y finalmente un nimero que designa la edad del
estudiante.

N1M9: cursa el grado quinto, es la mayor en un hogar conformado por papa,
mama y la estudiante y el hermano de 3 afos. Le gusta hablar, jugar y trepar en los

arboles. De los tres encuentros realizados en los talleres asistid a dos de ellos. Ella



considera que aunque en su hogar hay bastante carencia, es una nifa feliz.

N2H10: Cursa el grado quinto, ocupa el primer lugar entre tres hermanos
hombres, vive solo con la mama, pues sus padres se separaron en el tiempo de
pandemia. Su mama se dedica a varios oficios entre estos a criar pollos para vender y
asi ayudar a cumplir con sus gastos cotidianos. A él le gusta jugar futbol con sus
amigos.

N3M10: cursa el grado quinto, es la hermana menor; sus padres son personas
bastante adultas, es una nifia que le gusta dibujar y colorear. En el hogar le gusta
colaborar con las labores propias de este contexto como barrer, lavar loza y darle de
comer a las gallinas.

N4H11: Esta en el grado quinto, es un nifio bastante delgado, poco le gusta
comer alimentos nutritivos, le encanta los jugos y las gaseosas. Viven con su abuela,
pues sus padres trabajan en el Caqueta. A él le gusta compartir con sus comparieros en
actividades recreativas, sin embargo, ese mismo gusto no lo tiene al realizar actividades
académicas.

N5M11: Es una nifia que esta cursando el grado quinto, le gusta colaborarle a
su mama con los oficios de la casa, pues solo vive con su mama. En la realizacion de
los talleres estuvo presente en todos, participd con agrado y disfruté de las actividades.

N6M9: es la mas baja del grado quinto, vive en una finca bastante alejada de la
escuela, su hogar lo conforma el pap4a, la mama, dos hermanos mayores y una
hermana menor que ella. Estuvo presente en los tres talleres y disfrutd de las
actividades planteadas.

N7M10: es la estudiante mas alta del salon, vive con sus abuelos y tios paternos,

pues su mama trabaja en Neiva. Le gusta jugar, correr, hablar y maquillarse. En los



talleres aplicados para la recoleccion de informacion participoé con agrado, asistiendo a
todos.

N8H9: Es un nifio que poco participa de las actividades académicas. Vive cerca
de la escuela con sus padres y los abuelos, pues sus dos hermanos mayores, ya
conformaron su hogar a parte de ellos. Le encanta comer, en los espacios de descanso
se sienta y poca actividad fisica realiza.

5.1.1 Propuesta pedagdgica: presentacion de los ciclos de transformacion en el
aula

La propuesta pedagdgica giro en torno al fortalecimiento de la confianza en si
mismo y en los otros: un aporte a la construccion de paz, realizandose tres talleres
descritos en el capitulo cuatro y sistematizados a continuacion.
Tabla 7. Hallazgos del taller 1.

MOMENTOS HALLAZGOS

Diagndstico | Los estudiantes son timidos y les da pena participar en
actividades en donde los docentes hacen parte de ella.
Sin embargo, una vez que los investigadores los
motivaron, ellos fueron poco a poco, participando, de tal
manera que al observar la representacion sobre el
monstruo de la montafia, estuvieron muy atentos y
prestos a dialogar y manifestar sus opiniones, acerca
del miedo que les produce ciertas situaciones en la vida;
dando la posibilidad de que los docentes se acercaran a

ellos.




Dialogo con estudiantes | En este espacio, los estudiantes manifestaron tener
miedo a algunos animales como las serpientes, a los
personajes de las peliculas de terror como el payaso
malo y todos verbalizaron temerle a las personas que
lleguen a hacerles dafio, tanto a ellos, como a sus
padres y hermanos, esto refleja la manera como la
violencia ha marcado la vida de los estudiantes y de
como los humanos, son malvados con su misma

especie.

Fuente: Mafosca y Quintero (2022).

El taller 2 “Confio en mis amigo y en mi”, combiné actividades ludicas y actividades
que fomentaron la reflexion, permitiendo a los docentes investigadores identificar las
practicas de la confianza en si mismo y en los demas en nifias y nifios del grado quinto
de la Institucién Educativa el Carmen del Agrado Huila, Sede Los Pinos.

Las actividades implementadas estuvieron basadas en representaciones,
adivinanzas, juego grupal y actividades de reflexion y valoracion, orientadas a provocar
la manifestacion de la confianza en los compafieros de clase y en ellos mismos. Las

actividades realizadas en el taller se presentan codificadas en la tabla 2.

Tabla 8. Codificacion de las actividades del taller 2.

ACTIVIDADES cODIGO
‘ Soy un héroe T2SH
‘ Adivinanza T2A




TALLER: CONFO El tren de la oruga T2TO

EN MIS AMIGOS Y EN Asi me senti T2AMS
Mi Mi carita es TiIMIC
Completo a mi yo T1CY

Fuente: Mafosca y Quintero (2022).

Los estudiantes de manera activa y con una mejor disposicion, participaron del

taller pues este, fue un segundo encuentro, asi que ya se habia socializado y habia un

conocimiento previo, lo que favorecio el desarrollo de las actividades.

Tabla 9. Hallazgos taller 2.

Actividad

Hallazgos

T2SH

T2A

T2TO

Los estudiantes manifestaron los deseos de ser un héroe con
superpoderes que proteja a los nifios y ayude a los padres para
gue no trabajen tanto y asi poder conseguir todo lo que
necesitan.

De los 8 estudiantes participantes, 3 de ellos no lograron
adivinar la palabra confianza, mientras 5 de estos lo hicieron
desde una reflexion, de tal manera que N1M9, manifesté que
todas las actividades estaban relacionadas a trabajar la
confianza en ellos y en los demas, para asi poder estar todos
unidos en el aula sin dificultades.

En la actividad del tren de la oruga, fue de gran motivacion para

los estudiantes, pues participaron con agrado y demostraron que



si es posible confiar en sus capacidades y en las habilidades de
Sus compairieros.

T2AMS | En esta actividad sobre como se sintieron los estudiantes con el
juego, ellos demostraron en sus dibujos, seguridad, confianza y
gusto por el ejercicio.

T2MIC | La valoracién de la actividad tuvo caras felices por parte de los
estudiantes.

T2CY | En los dibujos sobre lo que deben tener para desarrollar la
confianza en ellos mismos, escribieron las siguientes palabras:

creer, lider, observar, ayudar, participar y motivar.

Fuente: Mafosca y Quintero (2022).

Con estos talleres se pudo identificar las practicas de la confianza en si mismo y
en los demas en nifias y nifios del grado quinto de la Institucion Educativa el Carmen del
Agrado Huila, Sede Los Pinos, dando cumplimiento al primer objetivo especifico, en
donde se evidencia que en la escuela se requiere de espacios de reflexion para que los
nifios pongan en practica la confianza y de esta manera se generen una conciencia
critica, trayendo a contexto a Freire con la pedagogia critica y el maestro transformador,
pues en este taller, se requirio que el docente a partir de su practica en el aula, transforme
realidades y les permita a los estudiantes reflexionar sobre sus propias acciones y las del
colectivo para asi construir escenarios de paz.

El tercer taller se estructuro para fortalecer la confianza en los estudiantes, antes

de establecer los hallazgos se realiza la codificacion de cada actividad.



Tabla 10. Codificaciéon actividades del taller 3.

TALLER:
Fortaleciendo la

confianza.

Las actividades

ACTIVIDADES CODIGO

Destrabando la lengua T3 DL

Rayuela Ciega T3RC

Rompecabezas T3R
Representando la imagen T3RLI

Hablando, ando T3H

El buzédn. T3EB

Fuente: Mafosca y Quintero (2022).

fueron de agrado para los estudiantes, quienes demostraron

gusto al participar y compartieron con sus compafieros de clase. En las actividades en

donde se tuvo que confiar en los demas, se notaron mas asequibles y con una mejor

disposicion al confiar en sus amigos, la realizacion de los ejercicios.

Tabla 11. Hallazgos taller 3.

Actividad

Hallazgos

T3DL

T3RC

Por grupos realizaron la lectura, la practicaron, y al unisono la
compartieron a sus compafieros en voz alta, con alegria,

confianza y amistad.

Se organizaron en parejas facilmente, se escucharon, se
orientaron en parejas logrando la actividad, todos lo hicieron.
Los estudiantes eligieron la pareja que mejor lo hizo, (N8H9) y

(N5M11) manifestaron que lo lograron porque escuchan



T3R

T3RLI

T3H

T3EB

atentamente al compariero y confiaban en él. Sentian valor.

Los estudiantes manifestaron sentirse bien, porque hubo
concentracion para poder armar el rompecabezas; el trabajo en
grupo es mas facil. Hay confianza, pues esto les favorecio
encontrar mas fichas y de manera rapida.

Los estudiantes se sintieron felices, nerviosos, que a veces no
entendian las mimicas, sentian conexién con el compafiero,
reconocieron que algunos compafieros lo hacian muy bieny
comprendian con facilidad las mimicas y podian responder
facilmente. Sentian confianza hacia los compafieros, se sentian

seguros.

En este espacio de dialogo, los estudiantes debian responder
¢, Qué es para usted la confianza? Dando las siguientes
opiniones: es confiar en los amigos, en sus habilidades y
entender que todos somos capaces de poder lograr lo que uno
quiere; en compafiia nos entendemos mucho.

La valoracién que todos los estudiantes le dieron al taller fue el

puntaje 3, siendo esta la mayor puntuaciéon asignada.,

Fuente: Mafosca y Quintero (2022).



Con las actividades desarrolladas en los talleres para fortalecer la confianza en si
mismo y asi poder transformar las aulas como escenarios de paz, se puede inferir que
los estudiantes estuvieron prestos a participar con entusiasmo, logrando cada uno los
propésitos de los talleres y dejando en ellos la reflexion sobre la necesidad de confiar

en si mismos y en los demas para vivenciar experiencias armoénicas en el aula.

5.2 Propuesta de un nuevo ciclo a desarrollar en el afio 2023

Para aplicarse en el afio 2023, se presenta la propuesta pedagdgica, la cual
fomenta la confianza en los estudiantes del grado quinto de la institucion educativa El
Carmen del Agrado, Huila, mediante la implementacion de actividades didacticas
estructuradas en un documento adjunto, en la cual se pretende vivenciar la confianza a
través de la narracién, dando cumplimiento al segundo taller especifico.

Teniendo en cuenta los datos arrojados en los talleres anteriores, se reconoce lo
importante que es fomentar en los estudiantes la confianza para valorar la confianza en

si mismos y en los demas, con el fin de contribuir a la construccion de paz en el aula.



Capitulo 6. Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

En el ejercicio de fomentar la confianza en si mismo y en los otros, como aporte
para la construccion de paz en los estudiantes del grado quinto de la institucién
educativa El Carmen sede Los Pinos del Agrado, Huila; permitié exponer las siguientes
conclusiones:

Las investigaciones tomadas como referentes, manifiestan que es necesario
trabajar por una cultura de paz desde los diversos espacios, organizaciones e
instituciones que fomenten y pongan en préctica acciones que promuevan la cultura de
paz en sus ciudadanos y que las instituciones educativas son un escenario propicio
para que se trabaje la pedagogia para la construccién de la paz, en donde humanizar
sean lo mas importante para formar personas en valores.

La teoria sobre el maestro transformador de Freire en donde él autor precisa que
el docente es fundamental, porque es quien guia y facilita los espacios a los estudiantes
para que generen preguntas que conlleven a respuestas que liberen individual y
colectivamente, es asi como la educacion liberadora, segun Freire (1969), es un
proceso de concienciacion de la condicién de las personas, el cual se forma a partir del
analisis critico y reflexivo de su contexto; en este sentido, la investigacion permitié que
los docentes realizaran un papel fundamental para transformar la actitud de los
estudiantes, logrando en ellos el desarrollo de la confianza.

La inseguridad que los estudiantes demuestran usualmente en las actividades
académicas por falta de creer en ellos mismo de que son capaces de hacer las

actividades de la mejor manera, demostrando la falta de confianza en ellos mismo; de



igual manera, no confiar en los demas es una dinamica cotidiana en el aula, en donde
todos quieren llevar la batuta, pero ninguno se hace responsable o lidera con
autonomia; sino que llevan la contraria a sus compafieros, debido a que no confian en
ellos, por tanto, la investigacion logré demostrar en los talleres que si hay una buena
direccién y orientacion, se puede reforzar la confianza entre pares y por ende se aporta
a la construccion de paz.

Trabajar con talleres permitié que los estudiantes desarrollaran la confianza al
realizar las actividades, pues poco a poco se fueron tejiendo lazos en donde creer que
el otro lo puede lograr, es fundamental para que las relaciones interpersonales
adquieran un valor incalculable, pues al confiar se genera empoderamiento, honestidad
y ante todo credibilidad en el otro.

La confianza o seguridad en uno mismo, es fundamental, por eso, entre las
conclusiones, se hace referencia a la importancia que el docente permita que se abran
espacios para que los estudiantes fortalezcan sus capacidades, habilidades y
emociones, demostrandose a si mismos, que pueden cumplir sus objetivos, para ello se
requiere que gestione un plan de trabajo pedagdgico con actividades en donde el foco
sea el educando, de esta manera la pedagogia esta al servicio de la paz y trabajando
para lograrla y mantenerla en espacios en donde la violencia se volvié un manera de
Vivir.

De esta manera, se demuestra que los talleres realizados ayudaron a que los
estudiantes desarrollaran la confianza, corroborando la pertinencia de las teorias
planteadas en el estudio, como lo manifiesta Nussbaum (2014), quien precisa que las
emociones son comprendidas como juicios evaluativos, es decir que, las emociones

percibidas permiten que el mundo se contemple como amenazador, acogedor, bueno,



malo, doloroso o placentero o de cualquier otra forma. El trabajo en emociones
positivas, permite el florecimiento de la persona, pues las emociones no son solo
corpdreas, sino, también cognitivas.

Asi mismo, Vives y Osorio (2015), precisan que la confianza es la relacion entre
la familiaridad, los valores, los referentes que se tiene del otro, los saberes,
expectativas y el autoconocimiento; es decir, la confianza propia. La confianza se radica
en tener la esperanza de que la otra persona efectuara lo que promete, en este sentido,
la confianza atrae riesgos e incertidumbres, porque la necesidad de saber del otro,
implica concertar, acordar responsabilidades y compromisos.

Para los autores, trabajar la confianza, en el contexto escolar, permite fortalecer
una sociedad democratica, dando paso al orden social, donde la libertad, el respeto, la
aceptacion a los diferente es fundamental para la realizacion de acuerdos, los cuales
solo se hace posible desde la confianza que genera creer en el otro.

Las instituciones educativas deben crear la posibilidad de que los educandos
vivencien espacios que fortalezcan la confianza en su propia persona como en los
demas; de esta manera se configuran emociones morales, esto implica ser solidario,
honesto y respetuoso; de esta manera se da paso al desarrollo de la empatia.
Recomendaciones

Ante problematicas similares a la presentada en esta investigacion se
recomienda que los docentes se valgan de estrategias, métodos, técnicas que les
permita a los estudiantes el fortalecimiento de las emociones dentro y fuera del aula de
clase. En este sentido se trata de brindar herramientas solidas que los convierta en
ciudadanos criticos emocionalmente y con las destrezas suficientes para enfrentar las

controversias en forma no violenta, que les permita reflexionar criticamente, innovar,



imaginar y crear nuevas posibles soluciones a situaciones que se les presente en el
contexto donde se desenvuelve, a realizar historias o narrativas que los lleve a
comprender los modos de pensar en funcidén de las situaciones o realidades que viven
en su entorno, que como indica Rojas (2020), los conduzca a la construccion de
relaciones sociales armoniosas edificadas sobre la base de una cultura de paz en las
aulas; para Alba (2019), estas relaciones sociales les permite adquirir la confianza que
necesitan recuperar ante el miedo que pueda existir de la realidad que viven para

superar la huellas que ha dejado el conflicto en Colombia.
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NSENVIMIENTO INFORMADO
PROYECTO:

“Fortalecimiento de la confianza en si mismo y en los otros para In construccién de
paz"” Comvenio Especial de Cooperacion No 8102020 celebrado entre ¢l Ministerio de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion y la Universidad Surcolombiana,
Este documento tiecne como propdsito obtener la Autorizacion de padres y/o
representantes lepales vio acudienles de estucdiantes que participan de la investigacion
titulada: “Fortalecimiento de la confianza en si mismo y en los otros para la
construccion de paz”
Establecimiento Educativo: El Carmen sede Los pinos del Agrado (Huila)
Fecha: 05 de Mavo de 2022.
Municipio: Agrado.
Yo, v‘omr)qhg}ln Beoifewn con C.C 10024 b3yye [madre, padre o
representante” legal o acudiente], y vyo, . con
B4 5y , |padre o representante legal], mayor(es) de edad, del nifofa)
jo_l\a,n rnaxlo Sanchez . de F aidos del establecimiento educativo en mencion he
(hemos) sido informado(s) acerca de la investigacidn mencionada que tene como
proposito Disefiar una estrategia pedagdgica basada la narracién de anécdotas, para
fortalecer I3 confianza en niflas y nifios de la Institucion Educativa el Carmen del
Agrado Huila, Sede Los Pinos, la cual serd desarrollada por los investigadores, docentes
Mayerly Mafosca Méndes y Esauc Onintero Cerguera, como requisito de grado para la
obtencion del titulo de Magister en el programa académico de Maestria en Fducacion v
Cultura de Paz, Universidad Surcolombiana y que serd desarrollada durante el afo 2022

Ademas, manificsto (manifestamos) que entiendo (entendemos) los propasitos del
estudio y la forma de participacion del nifo/a en mencion; por lo anterior autorizo su
participacion en [as actividades mencionadas Ademis autonizo ¢l almacenamiento en
medio magnénco (audio y video) de las sesiones de trabajo. asi como el uso, circnlacion,
conservacion, transferencia y/o transmision del video ¢ imagenes obtenidas del registro
Asi mismo y luego de haber sido informado(s), comprendo (comprendemos) que la
participacion de mi (nuestro) mide o nia serd voluntanio v que no recibin retribucion
alguna por ello, Finalmente acepto los horarios y condiciones en ks cuales se
desarrollaran las actividades y declaro que he sido informado de que puedo retirar este
consentimiento en cualguier momento.
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Agrado Huila, Sede Les Pines, la cual sers desarrollads por los imvestigaderes, docentes
Maverly Madosca Méndes y Esang Onimicre Cerquers, cnom requisito de grade pana |
obaencion del tissle de Magister ¢a el programa académico de Maesirsa en Educacion v
Cultura de Paz, Universidad Surcolombsana y que sera dessorollada durante <) ano 2022
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Cultura do Paz, Umversdad Surcolombmna y que =erz desarrollada dusante ¢l ano 2022,

Ademds. manificsto (manifesiamos) que comemdo (entendemos) los proposing del
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proposto Disefar una estrategla pedagdgica basada la narracion de anécdotas, para
fortalecer la confianza en niftas y ninos de |3 Istituckdn Edecativa el Carmen del
Aprado Huila, Sede Los Pinos, b cual sera desanolbula por los imvestigadies, Jovenics
Mayerly Madosca Mdwdeg y Egsuc Oningere Corgaery, como requisiva de grado pana la
obsencion del titulo de Mapister en ol proprams acaddmeeo de Mavitrnd) on Edutaciin y
Cubura de Paz. Universidad Surcolombaana y que sera desamrollada duranse el 2ho 2022

Ademés, manfiesio (manifestamos) gque eatiendo (entendemes) los propositos del
estudio ¥ b forma de paticipacicn del milot en mensivn, por [0 anlenor aulonzo su
pameipscdn en las actividndes mencionadas Ademas aionzo el aliacenamiento en
medio magnéteo (mudio y video) de ks sesiones de wabkaje, asi come el uso, crculacion,
corsenvacion, mansferenca va transnusion del video ¢ imigenes obtenidas Jel registro
Ast mismo vy hego de haber sido mfownado(s), comprendo (compereadkmos) que b
pamcipacion de mi {noestro) nilo o nala ser volentario v que no recibed retribucion
alguna por ello. Fmalmenie aocpo los boraios y coodesonss eu s cuades se
deswrollards las activalades y declaro que he sido imfornmado de que puedo sctinar esie
corsentimiento en cuakpuer moswnlo

Frema padee o padres de fomiba

Tana_ M. Yoo © . CC._1poao®24ATY
i C.C

No.celalor: NG ARAD .
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INIVERSIDAD SURCOLOMOLANA
AMAESTRIA EN EDUCACION Y CULTURA DE PAZ

N N NFO
PROYECTO:

“Fortalecimionts de b confianza en si mismo y ¢n bos otres parn la construccsn de
paz" Convenio Lspecial de Cooperacion No. 810-2020 celebrado entre €] Minisierio de
Crncia, Tecnnlogmae imnovacion ¥ & Universidad Surcolombsann

Este documenio Heoe <omo popasto oeeter |2 Auinzacion de padres y/0

ropresemantes kpakes ylo acsbhertes de eatumliantes que panicipan de h lavestigacién

tiulada: “Fortakecimiento de b conflamza en sl mismn y en Jos otres para s

comtruccsdn de paz”

Establecimionto Educativo: Bl Canmen sede Los pmos del Agrado { Huila)

Fecha: 05 de Mayo de 2022,
Mumicipre: Agrad
Yo, _,_/,, pPor lucn con CC 1ngerceqsy  (macke, padre o
represcniante lcpl o aoxberte], ¥ vo, con
ol . [padre o representante legal], mayor{es) de exhid, del um(a)

4 ALt lug de & aos del establecuniento educMivo en mencioa be

(hemos) sido mformsados) acerca de la invesigacion mendiomadls g hiene como
proposen Diseliar una estratogla pedapogica Dasada 1a aarradon de andcdotas, pars
fortalecer 1a condianza en nifas y nifos de 1a InstRucion Educativa «f Carmen del
Agrado Huila, Sede Los Pinos, 1a cual sera desanollada por los investizaduores, docentes
Maserly Mafosca Méudel y Exonc Quiniere Cergugrs. como requisite de srado para by
obtencion del titdlo de Magister en ol programa acaddmeo de Macstria en Educacion v
Cublura Jde Paz, Unnersadad Swecolombiam v que sera desanollada durante el ano 2022,

Ademis, manifiesto {manifesamos) que entendy (eotendemos) s propossos del
cstudio y fa forma de partivipaciin del midoda on mezcion, por lo 2 enor autoeezo su
participacian en fas actividades mencionadas Ademds antenizo ¢l almacenamiznto en
media magnético (audio ¥ wdeo) de las sesiones de rabajo, asi coma ¢l uso, cherdacwin,
Conservacon, ansferencia yo transnasion del video ¢ imagenes obicaidas del regstro

Asi mismo y luego de kaber udd informmdigs), comprendo (compramdemos) que b
parmipaciin ge il (nuestro) mno o mifa serd voluntano y que oo 1eC b retrbucion
alpura por clo. Finalinente sceplo hyy horaios y oondicioses ¢u s cules se
desamollabn las schivelindes y desling que be sulo islonsado de g puedo reting este
consenhimeienio om cualqueer Inenientn.

Fioma padre o padres de Tl
.(,.'ia{d.(._[‘l:‘. luse © _OC 1«g8e15093Y
cC

No. celular:
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SURIOLOMMANA N LI,

UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
MAESTRIA EN EDUCACION Y CULTURA DE PAZ
\NTiN \ 1
PROYECTO:

"Fortalcchmiento de ta conflanza em si mismo ¥ en los atros para b comstrecchin de
paz" Canvenn Espeeal de Cooperacan No. 810.2020 celebrado entro ¢l Mmasteno de
Crewia, Teawologla ¢ Insovacion y & Universicd Surcoloanbiana

Este documwnto hene como  propasito oblener In Autorizacwoe  do padves ylo
representanics legales v o acadentes ¢ estndaves que pantiipan de La investigacién
titulada: “Fortalecimiento de la confianza en si mismo y en los otres para la
coastraccion de paz”

Esablecimicentn Educative: Bl Carmen sede Los puaos del Agrado tHuila).

Fecha: 08 de Mayo de 2022

Municipio: Agrmin.

Yo, . con CC £1q923¢90  [madre, padre o
NNMF 0 acoedienie]. v y.f.zl , ©on
c . [pxdre o represestante fopall mayoe(es) de edad, del mdols)
Juis o i/, de O ados ded establecimsento educativeo en mencian he
(deoos) sido informalkeds) scerca de X1 imvestigacion mencionals gee tione como
proposo Disefiar ang ettrategia pedagigicn basads la narracidn de andedotas, para
fortalecer I3 confianta en nifas y nidos de s Instituckdn Educativa & Carmen del
Agrado Hulla, Sede Los Pines, I coal scra desarrollada por los invest gaderes, docenies
Mayerly MoRoson Méndes ¢ Esane Quintera Corquera, como requasito de grado para b
obtencitn del tikulo de Magister oo ¢l programa académico de Maestria en Edacacion ¥
Cultura de Paz, Universidad Suscolombana y que send desammollada derante f a0 2022

Ademis, mamifiesio (manifestames| que entiendo (entendemos) 1as propositos ol
estudio ¥ la forma de particapacsom del nida'a en mencidn; por lo antenor autonzo su
pamcipacion e las actvidades menconadas Adenas astonzo of ¥ macensmmwento en
maedio magnétco {2udio y video) de ks sessones de trabaj, 2si comao el use, circulicida,
coasenvacdn, transferencar vio tnemsmsitn del video € imdpeses oblerndas del registro
Ast misna y hego de haber sido informadofs), comprendo (compeendemos) que la
particpacion do mi (nuestro) nefa o mila seed volentano ¥ que no reibard retmbucion
algana por clio. Finglmente acopto los horanos v condisonss <o las cnales s¢
desarrollurdn las acinadades y declaro que be sido informado de que poedo retirar este
consentimicnio en cunlquier momento

Frerna padre 0 padres de familia

Jomatea,_agaS_Cana  CC. Aoris08Gq0
ce

N—;.:cl-hf: N3 2189065 ;
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UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
MAESTRIA EN EDUCACION ¥ CULTURA DE PAZ

INSENTINMI v ADO
FROYECTO:

"Fortalecimicato de b confianza en si mismo y en bos ofres para ka construcciin de

pax”. Comveenio Especinl de Cooperacim  No. 810-2020 celebrado entre of Minksterio
de Clercia, Teemologia e Innavacion y s Universidad Surcolombiana.

Fstc documento tienc como propdsito oblemer By Awtorizaciém de podres yio
representantes legales vw/o acudientes de estudiantes que participan de Ia investigaciin
titelada: “Fortalecimiento do Ia confianza en sl mismo y en Jos ofros pars la
comstruccién de paz™

Establecimiento Educative: El Cannen sade Los pimes del Agrsdo (Fhuils).
Fecha: 05 de Mayo de 2022,
Municipio: Agrado.

Yo. Celesting Cometa Teagane, con C.C 25.454.296, [made, padee 0 fepresentante

legal o acudsemic), ¥ yo, .con C.C . [padre 0
representante Jegal), mayer(cs) de odad, de o nifa Nerhy Katherine Muse Cometa, &

10 whos del cssablecimiento educativo em mencian be (hemos) sido informadods) acerca
de la ivestigacion mencionada que tiene como proposilo comstrmir wag esfrafesio
pedagigica a fravds de la imaginacion marrativa para fortalecer la libertad de
expresidn, de los estudionies del grade 5% de fo Tossitncicn Edwcativu ef Carmen sede
Los Pimos, la cual scrd desarrollada por los investipadores, docentes Moyerly Madosca
Ménder y Esgwe Ouinterp Cergueny. como requisito de gprado para ko oblencioa del titulo
de Magister en ¢l programa acaddmico de Massirin en Fducacion y Culiuea de Paz,
Unéversidad Surcolombéana y que scrd desarrollada durante ¢l afo 2022,

Adensds manifiesso (mani festansos) que entiendo (emendemos ) los progasitos del escudio
y I forma de participacion del mido‘a on mencionc por lo anlenor autonizo sa
participacion en las actividades mencionadas Ademda autonzo < almacenamicnto en
medio magnitico (sudio y viden) de las sesiones de tabajo asi como 1 uso, circulacitn,
conservacxdn, iransforencia 3o transmasioa del video © imigenes obtenidas del regisero.
Ast mismo y lucge de haber sido informado(g), compeemndo (compeendemos) g la
participacion de mi (neestro) Mo o wfia serd volantario y que no pecibird retribecion
apura par ello. Finolmente acepto los hoamios y condicicexs o luos cuales s
desarrollaran las aclividades y doclaro que he sido informado de que pesdo retirar csie
consenlameenio en cunlguier momenio,

I'srrna padre o padres de familia
cele S e oottt oC._ " JucCe s
Cx =

No. celulur: _Z2298107CE




L’J | MAZSTEIA N EDUCADON
. YCULTURA D PAZ
SUBCOLOMMANA
UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
MAESTRIA EN EDUCACION ¥ CULTURA DE FAZ

CONSENTIMIENTQ INFQRMADO
FROYECTO:
“Fortalecimiento de la confianza en sl misme y en bos otres para Ia comstrueciin de

paz” Comenmao Especial de Cooperacion Na. ¥H-2020 celebrado entre o Ministerio de
Ciencia, Tecnologia ¢ lanovaciin y I Universidod Sureolombiana

Este documenta liene como propdsito obtcner ka Aulodzacidn de padres yo
represertantes legales wWo acudiontes de estudiantes que porticipon do la investigacion
titmlada: “Fortalccimiento de la conflanza on s mismo y en los otros para la
comstrucciin de paz”

Establecimdento Educativo: El Cames sode Los pioos del Agrodo (Huila).

Foecha: 05 de Mayo de 2022,

Municipie: Agrado,

Yo. Angelica Marenn Tafur con C.C LOSDIS4795. [madre. padre o nepresentante
legal o acudiemc)], v vo, , som C.C y [padre
o represontante legad )l mayoefes) de edod, de |a nina Maria Fleaa Rivera Morenn, de
10 anos del establecimiento cducative en mencsdn he (hemoes) sido informadods ) acerca
de b anvestpacedn menciomuda que liene como proposilo consirmir wia estrategia
pedepdgica o través de la imaginocidn marrativa povra forsalecer lo libertond de
cxprevida, de Tox extwdivntes del grade 57 de la Imvtitacidn Edwcativa el Carmen sede
Las Pines, 12 cudd serd desarollada por los nvestigadores, docenies 3 1
Méndez v Esgur Quintere Cerguera. coms requisato de grado para la obilencidn del niulo
de Magisier en of programa académicn de Macsiris en FEdocacion & Cultura de Paz.
Universidod Surcolombiana ¥ que sera desarmollada duranie ¢l afio 2022,

Adenxis man liesio Imanifestarmos ) que entiendo {entendenvos } fos propdaitos del estudio
y la forma Jde paticippcion del niloda en mencion; per ko ankenor aulizo su
panicipacion ea las actvidodes menchmadas Ademis astori2o el amaccramienio cn
medio magniico (sudio y video) de las sessones de trabugo asi como e uso, circulacion,
conservacida, tansferencia ylo transmissdn Jed video ¢ sndpenes obsemidis del registro.
Asi mismo y luego de haber sido isformado|s), comprendo (cossprankmos) gwe o
parucspacson de mi (nuesio) nea o nida serd volumaario y que mo recibar ratnbecion
alpuns por ello. Finalmente acepto Jos Ronrios v condschones ©n las cuskes se
desarrollaran b actividades y declaro gue he sido informada de quwe puado retirar este
consentimacsto en cuslquscr mureeio,

Firma padre o padees de fwnibin
s"ln.(}llic.u Wenng  lalor CC. I1DYOaiar s
Rl

C.C

Nao. celulspe: 215 M L4IFO
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SURCOLOMMANA,

UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
MAESTRIA EN EDUCACION Y CULTURA DE PAZ

CONSENTIMIENTO INFORMADO

FROYECTO:

“Fortalecimicnto de ka confianza en si mismo y en los ntres para ka coastruccitn de

pu" Conmrenio Espeeial de Cooperocion No. 810-2020 celebeado entre o Ministerio
de Ciencia, Tecnologia ¢ Innovacion y In Universidad Suscolorsbiana.

Este docemeno liene como propasito  obsener s Awlorizaciém de padres y'o
Fepresentanics legales y/o acodienles de estudianses que participan de ks iavestipacién

fitulada: “Fortalecimicnto de la conflanza ¢n si mismo y en Bos otres para Ix
construcciin de paz™

Establecimiento Fducative: [l Camen sede Los pisos ded Agrado (Thaila).
Fecha: 0S de Mayo de 2022

Municipio: Agrado.
Yo, Katherine Jara Herrera con C.C L.079.390.211, [madee, padee o representante
legal © acudienste), y yo, , con C.C [padre o

represcotanie legal ) mayor(es) de edad. del nifo Sebastiin Quistern Jara, de 11 afos
del esiablecimienio educativo en mencidn he (hemos) sido iaformadods) acerca de 1s
imestigacién  menciomda que liens como [(MOPOSID constrwir wno  estralegis
pedagogica o través de la imoginacion navrativa pars fortalecer la libertad de
expresidm, de los extadiantes del grade 5° de la Institucide Edwcativa ¢l Carmen sede
Los Pines, Ja cusl serd desurolloda por bos investigadores, docestes Mayerly Magoscg
Méndeg y Esauc Quintero Cerquera, conso requisito de grado para la obtencsin del siwlo
de Magister ¢n ¢l pragrama scaddmico de Macsiria oo Educacion y Cultum de Paz,
Universidad Surcolombiana v que serd desamollada durante ¢! ano 2022,

Ademas mamfiesto (manilestamos) que entiendo (entendernas) bos prapdsitos del estudio
v la forma de panticipacsdn del nidofa en mencion: por Jo andenior autonzo sw
participacitn en his sctividades mencioradas Adernds sutorizo el almacenamicnto en
medio magactico {audio y video) d¢ 158 sesioaws & trabayo asi come el wso, circulacioa,
corservacidn, transferenca vio ransmisién del video ¢ imsdgencs obtenadas del registro.
Asi masmo ¥ luego Jde haber sido informadods), comprendo {comprendemos) gus la
participoaciin de mi (nuestro) nifio o nifla serd volwstano v que oo mecibieh embaion
alguna por cllo. Finadmenle accpta los hosarios ¥ coadiciones on las cuaks se
deswrollaran lns activdades ¥ declare gue he silo informado de que puedo relirer este
corsentimiento en cuakquicr momento,

Firma padre o padres de Gmilia

Fubewe Xava, Meoen,  CC et93yo2z.
C.C

No,celular: 21575 3334 o ‘
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UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
MAESTRIA EN EDUCACION Y CULTURA DE PAZ

PROYECTO:

“Fortalecimionto de In confianza on si mismo y en bos otres parn ka construceién de
paz"” Convemio Especial de Cooperaesn  No, 810.2020 celebrodo emire el Ministesio
de Ciercn. Teenologia ¢ lemovacsin y la Universidad Surcolembiana.

Este docunwento tiese como  propdsito obtener la Amorizackén de  padres Yo
representanies Togales y/o acwdicmtes de estudionies que paeticipun de la investigacidn
titulads “Fortalecimiento de Ia conflanza en si misme v en los otres para la
construccion de paz ™

Establecimiento Educativo: 151 Carmen sede Los pines del Agrados (Huila).
Fecha: 08 de Moyo de 2022,

Municipio: Agrado.
Yo, Rosalba Nuser Pesia con C.C 26,442,172, [madre, padre 0 representante bogal o
aoadicnie], y yo, Luis Alirie Cuellar Collazos, con C.C 4882625,  [padre o

representaste bogal )l mayor{es) de edad, del nino Jyan Diege Cuellar Nasez. de 10 anos
del establocimpento cducative co mencida he (semos) sido informadods) acerca de 1a
Invedigacion mencionada gee lisme  como peopdsilo consfrwir usa  eMvrelegia
pedagipics o través de la imaginacidn warrativa pare fortalecer h Nbertad de
expresién, de los estudiantes del grodeo 5° de la Institucidn Educativa of Carmen sede
Los Pinos, 12 exal sera desarrollada por bos investigadares, docenles Mayeely Madosca
Méndezy Fsove Quinters Corguern, come roquisito de grado pars Ls obeension del litubo
de Magister en el progruma ncadémico de Maestria on Educacidn y Cultura de Paz,
Universidad Surcolombizes y que serd desarrollada derante ¢f ade 2027

Ademas manificsto (manifesiamas) que entiendo (endendemos) las propasitos del cstudio
¥ la forma de ponicipacion ddd nidva en mencion; por 10 anteror sulonizo su
participacion en las actividades menciopadas Ademis autoniza €] almacenmmiento en
medio magnélico (sudio y video) de ks sesiooes de wubajo asi come el uso, sireulacion,
conservacitn, transferencia y/o transmasico Jel video ¢ imigenes obtenidas del registro
As misme y luego de haber sido informado(s). compreado (comprendemos) que la
panticipscion de mi (nuestro) silo o nifia send volunlario y goc na recibird retrbucion
alguna por dlo. Finalmerae acvpto los horarios y condioncs en las cuales se
desarrollaran las actividades y declaro que he sido informado de que pusdo retinar este
cansentimeentio en cualquicr mamento,

Fnrgna padre o padres de familia

Kosalls sivez Pena  cc 2opua2
c.c

No.edular: 240991 63251 .
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e ¥ CULTURA DE PAZ
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UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
MAESTRIA EN EDUCACION Y CULTURA DE PATZ

INSENTIMIENTOIN.
PROYECTO:

“Fortalecimiento de b confianza en si mismo y on 108 otros para ks construccion de
paz™. Canvenio Especial ¢ Coopernesin No. 8102020 celebrado entre el Ministerio
& Cienc, Tecnologia ¢ Insovacion y la Universidad Surcolombsasa,

Este documenio tieme como propasito obtescr 13 Autonzacion de padres y/o
represcotanics lepales v/ acudicrses de estudiantes gue participan Je Ba imvestigacién
titulada: “Fortslecimionto de I conflianzm en si misme v en los ofros para ha
comtruccién de paz".

Estabkxcimiento Educative: El Carmen sede Los pinos del Agrado ( Huila)
Fecha: 05 de Mayo de 2022

Mumicipio: Agrado.

Yo, Maribel Guilamba Mora, con C.C 1.075.227.293, [madre, padre o repeesentante
lepal © acudicnte], ¥ yo, ,<om C.C , Ipadec v

repeesentante legal|, mayor(es) de edad, de Ja nifla Daniels Zambrano Cudombo, dec 9
afios del estableckmicnto educativo en mencida be (hemos) sido informade(s) aceren de
la mvestupacien moncionada que tiene como ropdsilo comitruie nma estrofegia
pedagdgica a travds de o imaginecidn marrativa para fortalecer la Kbertad de
expresién, de los estudiomtes del grade $° de ls Institacion Educetive of Cormen sede
Los Pinos, Ia cual serd desarrollada por bos mvestigadoses, docentes Maperly Madoscg
Méndez ) Exane Quinters Corguera, como requisho de grado para la obtencion del tingdo

ds Magister cn ¢ programa acecémice de¢ Masstria en Edwcacion y' Cultera de Paz.
Undversidad Surcolomblana y que serd desarroliada durante el afio 2022,

Adcrmsis manifiesto (manifestamos) que estiendo (ememdemos) los propasitos del estudio
y la forma de panicipacidn dul mifiod on mencidn, por lo aeror autorizo su
participacion en las actividades menconads Ademads astorizo ¢l Amacenamiento en
mecio magnética {audso y video) de las sesiones de irobajo asi como ¢l use, circulacian,
conservackin, wanslerencia y/o tramsanisidn del video ¢ imagenes oblenidos del repistro
Asi mismo y lusga de haber sido informade(s), compeendo {comprendemos) que Ta
partcipacion de mi (nuesiro) nifo o mifla serd volunlane y que 1o secibici retribucion
alguna por ello. Fmalmente scepto los horarios y comdiciones on las cuales se

desarrollaran las actividades y declaro gue he sido infomssdo de que puedo retirar este
conseatimiento en cualyaicr momesto,

Finma padre 0 padees de amilia
Mavthel Gudinte Mova cc. 10152271973

CcC

—_—

No.ecular: AU YLY E204




