LAS ARTES VISUALES EN EL DESARROLLO DE LA CAPACIDAD
EXPRESIVA, COMUNICATIVA EN NINOS/NINAS INVIDENTES Y DE BAJA
VISION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ENRIQUETA SOLANO DURAN

DE LA CIUDAD DE NEIVA.

LEONARDO FABIO SANCHEZ RIVERA

CODIGO: 2004101225

UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
FACULTAD DE EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN
EDUCACION ARTISTICA
NEIVA

2013



LAS ARTES VISUALES EN EL DESARROLLO DE LA CAPACIDAD
EXPRESIVA, COMUNICATIVA EN NINOS/NINAS INVIDENTES Y DE BAJA
VISION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ENRIQUETA SOLANO DURAN

DE LA CIUDAD DE NEIVA.

LEONARDO FABIO SANCHEZ RIVERA
CODIGO: 2004101215

Presentado a la Maestra

ROCIO DE LAS MERCEDES POLONIA FARFAN

UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
FACULTAD DE EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA CON ENFASIS EN
EDUCACION ARTISTICA
NEIVA

2013



Nota de Aceptacion

Presidente del Jurado

Jurado

Jurado

Neiva, 04 de Julio de 2013



DEDICATORIA

A Dios Todopoderoso y a la Santisima Virgen Maria, quienes en su infinita
bondad y amor, son mi fuerza, fortaleza, libertadores, protectores y me
permitieron llegar hasta este punto, ddndome salud para lograr mis objetivos.
A mis padres Rosa Maria Rivera y Reinaldo Sanchez, por el apoyo
incondicional que me brindaron en todo momento, por sus consejos, valores,
motivacién constante, por los ejemplos de perseverancia y constancia que
me han infundado y mas que nada por el amor que me han ofrecido.

A mi esposa Lilly Lorena por su apoyo incondicional, amor y comprension.

A mi hijo Angel Thomas, quien me presto el tiempo que le pertenecia y con
su ternura me motivo a la culminacién de esta meta

A mis familiares y hermanos: Yolima, Jennifer y Cristian y a todos aquellos
gue participaron directa o indirectamente en el logro de este objetivo.

A todos y cada uno, mil gracias y que Dios los Bendiga.



AGRADECIMIENTOS

A la Universidad Surcolombiana por permitirme crecer como persona, Yy
lograr alcanzar este peldafio tan preciado para mi.

A la Maestra Rocio de las Mercedes Polania Farfan por su gran apoyo y
motivacién para la culminacion de mis estudios profesionales y para la
asesoria y elaboracién de esta tesis.

A todos los Maestros, que marcaron cada etapa de mi camino universitario y
gue me ayudaron en las asesorias y dudas presentadas en mi carrera y
elaboracion de la tesis.

Al personal docente, estudiantes, padres de familia de la institucion
Educativa “ENRIQUETA SOLANO DURAN?”, por haber compartido esta
experiencia y brindarme el apoyo suficiente para el desarrollo de esta
metodologia.

A mis compaferos y amigos Diego Alejandro Valdez, Oscar Octavio Truijillo
Narvaez, John Alexander Parrado, quienes nos apoyamos mutuamente en
nuestra formacion profesional.



TABLA DE CONTENIDO

RAlI RESUMEN ANALITICO DE LA INVESTIGACION
INTRODUCCION

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

2. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION
2.1 ANTECEDENTES

2.2 JUSTIFICACION

3. MARCO TEORICO

3.1 MARCO LEGAL

3.1.1 La Discapacidad y los Discapacitados en Colombia
3.2 MARCO CONCEPTUAL

3.2.1 Conceptos de Arte

3.2.2 Conceptos de Educacion

3.2.3 Conceptos de Educacion Artistica

3.2.3.1 Elementos para el aprendizaje de la Educacién Artistica
3.2.4 Concepto de Expresion

3.2.4.1 Desarrollo de la Expresion.

3.2.4.2 Actividad expresiva y conocimiento

3.2.4.3 La expresion en el arte

3.2.5 Concepto de comunicacion

3.2.5.1 Clases y modos de comunicacion

Pag.
10
13

16
21
21
25
27
27

27
34
34
44
51
60
68
69
70
74
79

80



3.3 DESARROLLO GRAFICO EN EL NINO 89
3.3.1 El dibujo y el arte infantil 91

3.3.2 Trazos y figuras mas frecuentes en el dibujo espontaneo
infantil 96

3.3.3 Evolucién con la edad del dibujo infantil 99

3.4 LA CREATIVIDAD: PROCESO INHERENTE A LA

EDUCACION ARTISTICA 106

3.4.1 Métodos para el desarrollo de la creatividad 107
3.4.2 Arte y creatividad 109
3.4.3 Pensamiento creativo 113
3.4.3.1 Componentes y fases del pensamiento creativo 114

4. IMAGEN Y CREATIVIDAD EN LOS NINOS CIEGOS

Y DE BAJA VISION 117
4.1 CONCEPTO DE DISCAPACIDAD VISUAL 117
4.2 ANTECEDENTES HISTORICOS 117
4.3 TIPOS DE DISCAPACIDAD VISUAL 121
4.3.1 Imagen y Ceguera 122
4.4 LA IMAGEN MENTAL 124
4.4.1 Clasificaciéon de las imagenes mentales 125
4.4.2 Reconocimiento y valor de la imaginacion 126

4.4.3 Imagenes mentales interiores de los nifios 127



4.4.4 La importancia de la imagen mental en el aprendizaje

4.4.5 Andlisis del desarrollo de la imagen mental en los

nifos ciegos congénitos
4.5 CREATIVIDAD Y CEGUERA

4.6 REPRESENTACION DE LA INFORMACION VISUAL EN
CIEGOS

4.7 PERCEPCION HAPTICA

4.8 LA EDUCACION ARTISTICA EN NINOS CIEGOS
Y CON BAJA VISION

4.8.1 Aspectos necesarios para concebir una

metodologia de educacion artistica.
5. OBJETIVOS

6. METODOLOGIA

6.1 Disefo de la Investigacion

6.2 Poblacion y Muestra

7. INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION
DE LA INFORMACION

8. ANALISIS DE RESULTADOS
8.1 La motivaciéon desde la Invidencia

8.2 Los procesos de comunicacion en nifios/as

con discapacidad visual.

8.3 El sentido de la expresién a través de las artes visuales

128

129

130

136

138

141

144

148

149

149

149

153

155

158

162

171



8.4 El desarrollo grafico una forma de percibir el mundo.

179

8.5 Desarrollo de la creatividad en nifios/as con limitaciéon visual186

9. DISCUSION
MOTIVACION DESDE LA INVIDENCIA
LOS PROCESOS DE COMUNICACION
EL SENTIDO DE LA EXPRESION
EL GRAFISMO
LA CREATIVIDAD DESDE LA INVIDENCIA
10. CONCLUSIONES
11 RECOMENDACIONES
12. BIBLIOGRAFIA
12.1 Libros
12.2 Tesis
12.3 Revistas
12.4 Internet
12.5 Libros de ficcidon para la aproximacion a la ceguera
12.6 Peliculas para una aproximacion a la ceguera

ANEXO: FOTOGRAFIAS

190

190

195

199

203

206

210

218

220

220

223

223

223

226

226

228



RAI
Resumen Analitico de la investigacion

TITULO: LAS ARTES VISUALES EN EL DESARROLLO DE LA CAPACIDAD
EXPRESIVA, COMUNICATIVA EN NINOS/NINAS INVIDENTES Y DE BAJA
VISION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ENRIQUETA SOLANO DURAN
DE LA CIUDAD DE NEIVA.

PROBLEMA DE INVESTIGACION:

La investigacion nace de la necesidad de explorar el mundo de las personas
invidentes o de baja vision frente a cOmo expresan sus ideas, sentimientos y
emociones, cuales son los medios mas apropiados para interpretan el
entorno que hace parte de su cotidianidad, de qué manera son capaces de
enfrentarse a un mundo que exige los cinco sentidos para su conocimiento.
Terminando estos interrogantes surgen al observar que los nifios con
limitaciones visuales de la institucion Educativa Enriqueta Solano Duran, no
han sido estimulados en el campo de las artes visuales. Asi mismo, es
preocupante que los maestros que atiendes a dicha poblacion carecen de la
formacion profesional, por lo tanto, la pintura, el dibujo el modelado o el

disefio no hacen parte de los curriculos propuestos por la institucion.

OBJETIVOS: General Realizar un aporte a la didactica de la Educacion
Artistica que contribuyan a fortalecer los procesos formacién de los nifios-as
invidentes y de baja vision de la Institucion Educativa Enriqueta Solano
Duran, de la ciudad de Neiva a través de las artes visuales. Objetivos
Especificos: 1. Elaborar un diagndstico del estado de la didactica de las
Artes Visuales en las instituciones escolares que atienden nifios y nifias con
limitaciones visuales. 2. Establecer a través de la técnica de observacion
directa, los niveles de desarrollo de motivacion, expresion, comunicacion,

creatividad y desarrollo gréafico de los nifios invidentes o de baja vision que
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se encuentran incluidos en aulas regulares de la Institucibn Educativa
Enriqueta Solano Duran. 3. Disefiar y aplicar una propuesta a partir de la
utilizacion de diferentes técnicas y materiales del campo de las artes
visuales, que contribuyan al desarrollo de la motivacion, expresion,
comunicacion, creatividad y el proceso grafico en nifios y nifias invidentes y
de baja vision de la Institucién Educativa Enriqueta Solano Duran. 4. Evaluar
la propuesta didactica con los docentes y padres de familia de la institucion

educativa Enriqueta Solano Duran de Neiva.

DESCRIPCION: El proyecto es un intento por encontrar estrategias didactica
para el desarrollo de la motivacién, expresién, comunicacion, expresion
grafica, y la creatividad en nifios/nifias con discapacidad visual a través de

las artes visuales.

METODOLOGIA: Para el desarrollo de este proyecto se planteé una
investigacion de tipo cualitativo, la cual buscé incorporar el disefio de una
serie de talleres con diferentes actividades desde el campo de las artes
visuales. En su caracter descriptivo, permiti6, desarrollar 14 talleres que
permitieron la manipulacion de diferentes técnicas y matariles del campo de
las artes visuales con el propdsito de fortalecer los procesos de formacion y
explorar las capacidades expresivas y creativas de los nifios/nifias invidentes
y de baja vision, La poblacién estuvo integrada por nueve (9) nifios-as en
condicion de discapacidad visual, cuyos rangos de edad oscilaban entre los 5
y los 10 afos; tres (3) nifios/nifias invidentes y seis (6) nifios/nifias de baja
vision pertenecientes a la institucion educativa Enriqueta Solano Duran de la

ciudad de Neiva.

CONTENIDO TEORICO: El aspecto conceptual de este proyecto se sustenta
en los conceptos de arte, educacion artistica, motivacion expresion,
comunicacion, dibujo y arte infantil, creatividad, discapacidad visual, imagen

y ceguera, andlisis del desarrollo de la imagen mental en los nifios ciegos
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congénitos, percepcion haptica, la educacion artistica en nifios ciegos y con
baja visidn, aspectos necesarios para concebir una metodologia de

educacion artistica.

FUENTES BIBLIOGRAFICAS: Para el desarrollo del proyecto se consultaron
43 Libros, 04 Tesis, 05 Revistas, 26 Paginas de Internet, 07 textos y 09

Peliculas para la aproximacion a la ceguera.

PALABRAS CLAVES: Arte, Educacion, Didactica, Discapacidad Visual,
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INTRODUCCION

Con el proposito de contribuir al conocimiento, descripcion y comprension de
la situacion actual de la educacion artistica en el contexto de la educacion
especial y especificamente con nifios y nifias con discapacidad visual, se ha
realizado un estudio sobre el tema en la Institucion Educativa Enriqueta
Solano Duran de la ciudad de Neiva, centrando el foco de atencion en el
relevamiento de aportes que acerca de las propias experiencias de los
docentes a cargo de la educacion artistica asi como de la aplicacion de
catorce talleres orientados al desarrollo de la motivacion, expresion,

comunicacioén, expresion gréafica y la creatividad.

Las artes visuales con sus particularidades en cuanto a concepciones,
contenidos, finalidades derivadas de los enfoques y posicionamientos que se
socializan a través de fuentes diversas tales como libros, articulos de
investigaciones, paginas de internet, revistas, material de capacitaciones y
de documentacion proveniente de los organos oficiales, han sido tomadas
como referencia para el desarrollo de este proyecto. Todo este material sirvio
de base para la reflexionar y analizar como se han desarrollada las practicas
pedagogicas en el campo de las artes con nifios y nifias en condicién de
discapacidad visual que se encuentran incluidos en las aulas regulares de la

institucion educativa en mencion.

Asi mismo, soportados en una base conceptual emanada de la revision
bibliogréafica establecida, permitié determinar que las formas de ensefianza y
las posibilidades de aprendizaje que cada sujeto en condicion de
discapacidad visual presenta durante su escolaridad, representan multiples
nucleos que desafian a los profesionales de la educacion, especialistas,

investigadores, responsables de la politica educativa y en general a todos
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quienes tienen algo que ver con la educacion, a descubrir y estudiar los
sentidos que a través del curriculum en accién, toman las diferentes
propuestas pedagogicas dirigidas al fortalecimiento de los procesos
cognitivos, expresivos, comunicativos y creativos en nifilos en situacion de

discapacidad visual.

Como docente de arte, se asume y se defiende la importancia de las artes
visuales el campo de la formacion de nifios y nifias con discapacidad visual.
El espacio que en el curriculum, el area de la educacion artistica lentamente
va conquistando, es un espacio que es importante fundamentar, por lo tanto,
se requiere de unos docentes capaces de estimular el proceso expresivo,
comunicativo y creativo en personas con discapacidad, lo que significa un

desafio que compromete las habilidades, las capacidades y la subjetividad.

Aprender y ensefiar arte en nifilos/fias en condicion de discapacidad incluye
momentos de conflicto, de ruptura, de estancamiento y de caos, que poco a
poco se van resolviendo con la tolerancia y la orientacién del maestro que
guia al autor de la obra. El caos y el orden tolerados permitiran la
construccion de lo nuevo a partir de lo conocido a través de los sentidos. De
ese modo, las ideas, los sentimientos y las emociones quedara plasmada de
manera creativa en un objeto de representacién. Es aqui, en este particular

sitio donde emerge el objeto de estudio de esta investigacion.

Para finalizar es importante aclarar que para que la inclusion sea una
realidad se requiere mucha creatividad: se necesita ver algo mas donde se
supone que todo estd dicho para generar un cambio politico. Entre las
multiples politicas para implementar, se encuentra convocar a las personas
con discapacidad, sus instituciones y sus familias, que en algunos casos
funcionaron como ornamentos, para que pasen a ser actores protagonicos

de la “obra” de vivir en sociedad. Como toda obra, requiere muchos ensayos,
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un proceso prolongado que necesariamente incluye obstaculos,
frustraciones, fragmentos no resueltos, improvisaciones. Todos estos
elementos, que se suelen vivir como negativos, se toleran mejor con una
consciencia estética. Se cree que la consciencia estética puede mejorar este
proceso porque el arte es una via privilegiada de inclusién y valoracion de las

diferencias.
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1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

La educacion artistica forma actitudes especificas que desarrolla las
capacidades del individuo dandole unos conocimientos necesarios para
percibir y comprender el arte en sus mas variadas manifestaciones vy
condiciones histdrico-sociales, ademas de posibilitar la destreza necesaria

para enjuiciar adecuadamente los valores estéticos de la obra artistica.

La ensefianza de la educacion artistica involucra determinadas condiciones
que pocas veces se cumplen en su totalidad, como ocurre en la institucion
educativa Enriqueta Solano duran de la ciudad de Neiva. Instituciones que

seran objeto de estudio para el desarrollo de esta investigacion.

El conocimiento por parte de los docentes, los lineamientos curriculares del
area, la disposicién de espacio, recursos adecuados para el desarrollo de la
Educacion Artistica orientada a la discapacidad visual, la intensidad horaria
semanal de la Educacion Artistica y la percepcion que tiene el profesor del
area acerca del desempefio de sus estudiantes, son las falencias existentes
en las instituciones educativas que motivan el desarrollo de esta

investigacion; a continuacion se describe cada falencia.

1. La institucion educativa Enriqueta Solano Duran no cuenta con
profesionales formados en el area de educacion artistica ni menos en el
trabajo de la discapacidad visual. Esta situacion conlleva a que los
estudiantes no asimilen los conceptos, metas, visiones y estrategias que la
educacion artistica facilita para la formacion de las capacidades expresivas a
los niflos invidentes. Resulta bastante probable que como consecuencia de
lo anterior se le asignen horas a docentes de otras areas para cumplir con la
carga académica haciendo que la intensidad horaria de la educacion artistica

disminuya y de paso afecte los procesos formativos sin obtener buena
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receptividad de los estudiantes con la clase de las artes visuales. Se puede
hablar, entonces, que en las instituciones mencionadas existe una
mecanizacion puramente formal de estandares y logros, sin alcanzar que un

estudiante adquiera un aprendizaje significativo y vivencial.

Asi mismo, muestran que la intensidad horaria de la educacion artistica
semanal oscila entre una o dos horas, todo esto sefiala una diferencia
bastante notable comparada con las otras areas del conocimiento que
cuentan con una asignacion de cuatro horas semanales cada una; como
resultado de concepciones educativas equivocadas que no perciben la
educaciéon como un proceso de formacion integral y armoniosa de todo
individuo, sino una formacion que enfatiza mas en algunas dimensiones
personales, como la légica y lo social. No hay duda alguna que todo esto es
una orientacién formativa sesgada o incompleta del individuo, pues deja de

lado las expresiones artisticas y estéticas.

2. La Institucion Educativa antes mencionada carecen de espacios
adecuados o laboratorios especializados para el desarrollo de las artes
visuales para nifios invidentes. Lo que resulta verdaderamente inquietante es
saber si esta situacion se presenta en todas las areas o solamente ocurre
con la educacioén artistica. Esto conlleva a que los estudiantes carezcan de
motivacién y atribuyan preferencias para alguna de las otras manifestaciones
artisticas como las artes escénicas y las musicales por parte de los

estudiantes que son ciegos o de baja vision.

La causa radica en la falta de planeacién permanente en los planteles
educativos que permitan anticipar las necesidades pedagdgicas y didacticas
de la educacion artistica, para promover la obtencion de los recursos
necesarios. Por lo tanto, resulta bastante posible que las clases de
educacion artistica no sean efectivas, que haya un débil desarrollo de los

lineamientos curriculares y que los estudiantes que son invidentes o de baja
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vision obtendran un bajo nivel de desarrollo expresivo y poca capacidad

creadora.

3. La carencia de ayudas didacticas y pedagdgicas por parte de las
instituciones y docentes para la enseflanza de las artes visuales, se hace
notoria porque los docentes que manejan las areas artisticas no desarrollan
materiales o ayudas que les faciliten la ensefianza de las artes visuales. La
consecuencia de esta situacion seria la de generar vacios en los procesos de
formacion, diferencia en la adquisicibn de competencias en el area de la

educacion artistica y un bajo desarrollo de la motricidad.

4. También he identificado que los docentes le temen enfrentarse a la
limitacion y que pocos de ellos tienen pregrado en el campo de la educacién
artistica, lo que indica una evidente falencia en cuanto a la preparacion y
conocimiento del area y en cuanto a esto los docentes desconocen las
didacticas que se emplean para las poblaciones con discapacidad. Asi
mismo, los docentes que tienen postgrados no han realizado estudios en
esta area del conocimiento; condicion que los ubica en desventaja frente a
quienes han asimilado los fundamentos y bases de la educacion artistica.
Todo esto conlleva a que los estudiantes no obtengan bases soélidas que les
argumenten un desempeiio profesional competente para construir y

desarrollar nuevos conocimientos en las artes.

5. Los estudiantes que son invidentes desde el momento de nacimiento se
les dificulta mas el aprendizaje que los que han visto alguna vez en la vida o
son de baja vision. Siendo asi, observamos un bajo nivel interpretativo,
argumentativo, propositivo y estético. Esta situacion se debe a no haber
contado con un referente de las cosas materiales u objetos que se
encuentren en su entorno y que los hayan podido ayudar u orientar de

alguna manera.
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El desarrollo del nivel interpretativo de los estudiantes invidentes o de baja
vision en relacion con el aprendizaje de la educacion artistica es regular.
Siendo probable que esta situacion se explique en la aplicacion del sentido
comun o en la tendencia estética de los mismos estudiantes, motivados por

el impacto de sus sentimientos.

En el nivel argumentativo de los estudiantes invidentes sucede algo similar,
la reiteracibn en este nivel podria estar indicando cierto interés de los

estudiantes por los contenidos de las practicas de la educacién artistica.

El nivel propositivo de los estudiantes en el aprendizaje de la educacion
artistica es percibido por los docentes. La explicacion de esta situacion
encontraria su origen en la disposicion favorable de los estudiantes por la

ensefanza del area.

Las consecuencias podrian ser las siguientes: la ausencia de ejercicios en
clase que muestren la capacidad creativa de los estudiantes con limitacion
visual, falta en la asimilacion de los conceptos, metas, visiones y estrategias
de la educacion artistica, un bajo nivel sensitivo, creativo e imaginativo de los

estudiantes, en definitivas; dificultad para el aprendizaje.

6. Existe desinterés en la participacion de los estudiantes invidentes en
actividades o eventos artisticos de extension institucional en el campo de las
artes visuales, originadas porque los docentes solo desarrollan actividades
enfocadas en los otros campos de las artes como lo musical y dancistico, por
los motivos antes mencionados las instituciones no planean ni hacen
actividades que involucren o incluyan las artes visuales. Sin embargo, estas
inclinaciones escolares no encuentran campos propicios en los esquemas de

planeacion de las actividades académicas.

Todo esto se trata de una problematica en la que los estudiantes no

desarrollan la sensibilidad, creatividad e imaginacion necesarias de los
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estudiantes invidentes o de baja vision para afrontar la vida como seres
sociales, con un pensamiento propositivo, participativo y critico. De otro lado,
la educacion artistica perdera posicionamiento en las instituciones educativas
frente a las deméas éareas del conocimiento por la poca participacion en
eventos artisticos y culturales que se realizan en diferentes campos. De igual
forma, los estudiantes con limitaciones visuales tenderan a disminuir el

interés por el estudio de las artes.

Por cuanto a lo aterir conviene preguntarse. ¢ Cudl es el nivel expresivo de
los estudiantes invidentes pertenecientes a la institucion educativa Enriqueta
Solano Duran de la ciudad de Neiva? ¢ La institucion educativa cuenta con el
suficiente material didactico para la ensefianza de las artes visuales en los
nifios y nifas con discapacidad visual? ¢Los docentes de las instituciones
educativas estan capacitados para la ensefianza de las artes visuales a los
nifos invidentes y ayudaran a desarrollar en cada uno de ellos/as la
capacidad expresiva? ¢El desarrollo de las artes visuales permite que el
estudiante regular desarrolle su capacidad expresiva? ¢De qué manera la
Educacion Artistica orientado a las artes visuales puede ayudar a
incrementar una propuesta metodoldgica, didactica que ayude al individuo

con discapacidad visual a desarrollar su capacidad creadora y expresiva?

A patrtir de los anteriores cuestionamientos se formula la siguiente pregunta:
¢, Cuales son las estrategias pedagogicas desde las artes visuales que
contribuyen al desarrollo de la capacidad expresiva de los nifios/nifias
en condicion de discapacidad visual, pertenecientes a la Institucion

Educativa Enriqueta Solano Duran de la Ciudad de Neiva?
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2. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

2.1 Antecedentes

El tema de la Educacion Artistica ha suscitado inquietudes entre docentes,
estudiantes e investigadores, que de una u otra manera han terminado por
mejorar no solo la percepcion de esta importante area del desarrollo humano,
sino su ensefianza y practica. Los estudios realizados para ensefar y
mostrar al mundo de la invidencia, se han venido desarrollando diferentes
técnicas: En México se reunieron los artistas Gerardo Nigenda de México,
Eladio Reyes de Cuba, el Esloveno Evgen Baycar y el Neoyorquino Flo Fox.
Todos invidentes; donde desarrollaron la técnica para poder ver fotografia
traducidas a un diagrama tactil, que pueda leerse al contacto de los dedos.
La imagen se convierte en un conjunto de lineas que sobresalen en una
superficie plana para representar el contenido de la fotografia, para facilitar la
comprension de lo que se toca, el visitante recibe un reproductor de audio
con el que primero escucha el nombre del autor y de la fotografia, y el afio en
que se realizé, y luego una descripcion del contenido.

El audio le explica al participante como y en qué orden debe palpar la
imagen, y le va explicando que percibe. “Avance con el dedo tres centimetro
por el margen inferior de la imagen notara un cambio de textura que
representa el pantalon del fotografiado”, relata el reproductor. La exposicion
no es exclusiva para invidentes, las personas con visibilidad normal estan
invitadas para vivir esta experiencia, aungue en su caso, tras palpar la
imagen y escuchar lo que es, pueden abrir un pequefio cajon donde
encontraran la fotografia original para ver si coinciden con lo que crearon en

su mente.
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La “exposicién tactil de fotografia para no invidentes” fue expuesta por
los artistas Gerardo Nigenda de México, Eladio Reyes de Cuba, el Esloveno
Evgen Baycar, el Neoyorquino Flo Fox y doce artistas mas videntes en la
ciudad de México en el mes de Octubre de 2005 patrocinada por la empresa
farmacéutica Pfizer y en el mes de Diciembre se presentd la misma

exposicion en Londres a los ciegos ingleses.

La exposicién se divide en una serie sobre rostros y personajes, otras sobre
sombras y densidades, otra sobre la percepcién del agua y la ultima sobre
fotografia y ceguera. La ultima parte es una instalacién musical de Juan José
Diaz Infante, una habitacion donde el visitante escucha una melodia
compuesta con los sonidos de (clic) de varias cAmaras fotogréaficas. “A través
de distintos elementos museograficos y de técnica se puede hacer que una
foto, y el arte en general, realmente se pueda disfrutar a través de los demas
sentidos”, explicé Claudia Jacques, coordinadora de “ojos que sienten”, la
organizacibn que monté la muestra y que también tiene talleres de
fotografias para ciegos'. Al respecto, sefialo uno de los fotégrafos invidentes,
Eladio Reyes “una de las grandes limitaciones que tiene el ser humano es

no darse cuenta que tiene que ejercitar sus sentidos y que debe valorarlos™.

Como segunda experiencia se registra al maestro José Alberto Garcia
conocido en la plastica salvadorefia como el Joalgar; creador de la técnica,
donde los invidentes exploran con sus dedos todos los minimos detalles, a
proporcion, de los objetos que luego pintan. Esta técnica la ha venido
desarrollando junto a sus pupilos para pintar, donde la percepcion es la musa

del colectivo TONATIU. “Quien dijo que el alma posee 0jos no se equivocd”,

! Montan exposicion fotografica tactil y auditiva para invidentes
www.el-universal.com.mx/notas/450361.html. Consultado 17-03-2009

2 Walker, Rodrigo. Exposicion tactil para no videntes en México.
www.rodrigowalker.cl/2007/09/21/exposicion-tactil-de-fotografia-para-no-videntes-en-mexico.
Consultado17-03-2009
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al menos asi lo ha demostrado el colectivo de artistas plasticos TONATIU:;
PARA PINTAR CON LOS DEDOS el artista cuenta que comenzd a
desarrollar su investigacion y ensefianza con jovenes ciegos gracias a una

investigacion que su hija elaboraria como trabajo de grado de la universidad®.

Como fruto de sus investigaciones el maestro Garcia ha desarrollado un
método de cerca de 600 paginas. Para pintar con los dedos (o todo el
antebrazo), designandole a cada uno un color. “En la mesa de trabajo en la
gue ellos pintan he colocado al lado izquierdo los colores primarios y al

derecho los colores secundarios, ordenados de arriba hacia abajo”.

De igual forma, paso durante mucho tiempo realizando ejercicios en los que
simulaba ser ciego, para aportar elementos de juicio para hacer mas
comprensible su ensefianza. Esto lo ha llevado a una mejor comprension de
las formas que los invidentes se expresan a si mismos y al mundo que los
rodea; “La misma naturaleza de la investigaciébn me exigia internamente en el
mundo de ellos y sus sensaciones”, se justifica. Cuatro afios después de
iniciar el proceso de producciéon de obras de arte, los premios internacionales
y las satisfacciones personales se han hecho presentes. La luz negra es un
elemento caracteristico que se repite en la mayoria de sus piezas
surrealistas e impresionistas del grupo; contrario al mundo oscuro en el que
se cree viven estas personas, paisajes, rostros, ventanas, escaleras, hasta

arco iris, forman parte de los trabajos que TONATIU tiene en su haber.

FRANDEL, uno de los artistas invidentes, ciego de nacimiento, en sus
pinturas expresionistas ocupa colores naranjas, amarillo y rojo para reflejar
esa luminosidad que nunca ha conocido, pero que anhela en sus pinturas.
“Mi luz interior es la que me inspira para combinar los colores y lograr lo que

ustedes pueden apreciar de forma natural’, explica el artista.

® para ver pintar. http://archive.laprensa.com.sv/20050408/cultura/167001.asp. Consultado 18-03-2009
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Una tercera experiencia surgid cuando la fotdégrafa invidente venezolana
Sonia Soberats, de 80 afios y que reside en nueva york, visito el pais para
hablar de su experiencia y posteriormente dictar una serie de talleres que se
realizaron junto a la Asociacion Nacional de Ciegos de Venezuela en el
Museo de Bellas Artes de Caracas. “La mayoria de los fotografos
participantes no son invidentes de nacimiento, sino que perdieron su vista
durante su vida, por lo que aun conservan unas referencias visuales”,
puntualiza Liscano: Una de las cosas que mas fascina al publico que acude a
la muestra es la escasa diferencia entre las fotos tomadas por invidentes y
videntes, que tienen unas extrafias similitudes; “Se producen imagenes
poseedoras de un gran impacto visual, generadas a partir de la ceguera, de
la oscuridad y que poseen un extrafio misterio”, escribe Liscano en el

catalogo de la exposicion.

Por su parte, la directora ejecutiva del Nucleo Fotosensible, Irisbell Rosal,
organizadores de la exposicion, “Se trata de redescubrir la idea de la imagen
mas alla de la definicion habitual, y como descubrimos que, en ocasiones,
también la luz nos limita®®. Las fotografias, todas en blanco y negro, ponen
en relieve los matices presentes en la oscuridad y cdmo podemos moldear y
dibujar con la luz desde la ceguera, demostrando la paradéjica relacion entre
la sombra y la luz. “Las fotografias en la oscuridad nos descubren el poder
de la luz’, concluyé Liscano®. Hay tres imagenes: la imagen mental, la
imagen resultado y la que imaginan al serles descritas. La sorprendente
propuesta asombra por el transito entre lo imaginado y lo expuesto, con
imagenes que remiten a los suefios, aunque siempre aparezca el cuerpo
humano como motivo recurrente. Otro de los fotdgrafos participantes, Jorge

Reventos, aseguro que “la mente empieza a alucinar al trabajar sin la vista;

4 Fotografias por invidentes http://lacomunidad.elpais.com/cartagenapiensa/2009/3/21/fotografias-
invidentes.Consultado 18-04-2009
® Ibidem
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con los sonidos, los olores, el tacto. Te das cuenta de cémo la vision te

protege o te aisla, al no tener vista, los otros sentidos se multiplican”®.

2.2 Justificacion

La realizacion de esta investigacion se justifica por razones de indole
profesional, experimental y educativa. Al conocer el impacto de la educacién
artistica para invidentes, las diferentes metodologias y didacticas que se
emplean en la institucién educativa Enriqueta Solano Duran de la ciudad de
Neiva. Me constituye todo un reto para la ensefianza de las artes visuales
para nifios/as invidentes o de baja vision, ya que como futuro profesional de
la educacion me encuentro en la obligacién de crear nuevas técnicas que

ayuden al desarrollo de la capacidad expresiva.

Esta investigacion trata de esbozar un recorrido sobre la expresion como
fundamento de aproximacion a la educacion emocional de los estudiantes en
situacion de discapacidad visual, un tema sustantivo en la educacion actual y
en la cual este proyecto ha planteado una propuesta mediante la cual resalta
la innovacién curricular que se debe de tener presente en la actualidad, para

la planificacion de los contenidos curriculares de la educacion artistica.

La manera en que se propone abordar la educacién emocional, es mediante
un espacio que permita la confluencia de la educacion, en el cual se
progresara en un plan de intervencion en educaciéon emocional, centrado en
la escucha activa, la afectividad y la autoestima, desarrollando de esta
manera, la formacién de los estudiantes, utilizando como estrategias
didacticas los procedimientos expresivos y concretamente las técnicas de

las artes visuales.

® Murcia, Diego. Para ver pintar. http:/archive.laprensa.com.sv/20050408/cultura/167001.asp.
Consultado18-03-2009
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Los resultados de esta investigacion ayudard a que las instituciones
educativas que trabajen con nifios discapacitados visualmente, desarrollen
las técnicas planteadas en este proyecto lo cual se beneficiaran los
docentes, egresados de educacion artistica y por supuesto los invidentes; y
el area de educaciéon artistica aumentara el posicionamiento y la carga
académica en las instituciones educativa. Se alcanzaran unos logros con
mejores desempefos pedagodgicos con los estudiantes invidentes, los
docentes tendran una caja de herramientas con las cuales se defenderan de
una forma mas agil, no le temeran enfrentarse a la limitacién y le permitira

afrontar con mayor eficiencia, responsabilidad e idoneidad.

Esta investigacion se hace pertinente, sobre todo si se tiene en cuenta que
todo planteamiento didactico y pedagégico debe ser evaluado por la
comunidad estudiantil invidente, padres de familia, comunidad educativa
administrativa. Para que puedan medir los efectos y metas que se han
propuesto lograr, para asi tomar decisiones orientadas al mejoramiento e
implementacion de estos procesos. Ademas, debera analizar e interpretar las
opiniones, ventajas, o falencias de quienes lo ponen en practica y de esta

manera ofrecer una mirada objetiva acerca de la técnica.
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3 MARCO TEORICO

3.1. Marco Legal
3.1.1. La Discapacidad y los Discapacitados en Colombia

Se considera la capacidad de condicion a la discapacidad y al riesgo de
padecerla, como el conjunto de condiciones ambientales, fisicas, biologicas,
culturales, econdémicas y sociales, que pueden afectar el desempefio de una
actividad individual, familiar y social en algdn momento del ciclo vital. Es
decir, la discapacidad tiene una dimension superior a la de un problema de
salud individual y por lo tanto afecta al individuo en relacion con su familia y
en su integracion social. La discapacidad no necesariamente es una
desventaja; es la situacion que la rodea y falta de oportunidades para

superar el problema lo que genera tal condicién’.

Existe un gran debate acerca de si la educacién para nifios con alguna
discapacidad debe darse de manera discriminada o de modo inclusivo, este
debate no puede ser visto a la ligera, porque en la realidad las instituciones
de educacion publicas especialmente en América Latina sin tener inclusion
ya presentan muchas dificultades en sus métodos de ensefianza los cuales,
no estan acorde a los cambios de la tecnologia, ignorando las necesidades
de los niflos actuales, son escuelas masivas donde las diferencias
individuales son pasadas por alto, donde se le da mayor importancia a la
cantidad que a la calidad, teniendo en cuenta esto la inclusion no es la mejor
alternativa, pues si en la actualidad la escuela no es un lugar donde se
respete la diferencia, teniendo nifilos especiales se incrementaria mas esta

dificultad creandole méas problemas a la comunidad educativa®.

" La discapacidad. http:/mps.minproteccionsocial.gov.co/discapacidad/. Consultado 19-03-2009
® Educacion y discapacidad. http://www.ladiscapacidad.com/educacionydiscapacidad/educacion.php.
Consultado 18-05-2009
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En Colombia el Decreto 366 del 9 de Febrero de 2009 “por medio del cual se
reglamenta la organizacion del servicio de apoyo pedagdgico para la
atencion de los estudiantes con discapacidad y con capacidades o talentos
excepcionales en el marco de la educacion inclusiva”, el cual aplica a las
entidades territoriales certificadas para la organizacion del servicio de apoyo
pedagogico para la oferta de educacion inclusiva a los estudiantes que
encuentran barreras para el aprendizaje y la participacion por su condicion
de discapacidad y a los estudiantes con capacidades o talentos

excepcionales, matriculados en los establecimientos educativos estatales.

En este decreto el ARTICULO 2. Sobre los Principios generales, enuncia
qgue en el marco de los derechos fundamentales, la poblacion que presentan
barreras para el aprendizaje, la participacion por su condicién de
discapacidad y la que posee capacidad o talento excepcional tiene derecho a
recibir una educacion pertinente y sin ningun tipo de discriminacion. La
pertinencia radica en proporcionar los apoyos que cada individuo requiera
para que sus derechos a la educacion y la participacion social se desarrollen

plenamente.

Se entiende por estudiante con discapacidad aquel que presenta un déficit
gue se refleja en las limitaciones de su desempefo dentro del contexto
escolar, lo cual le representa una clara desventaja frente a los demas, debido
a las barreras fisicas, ambientales, culturales, comunicativas lingtisticas y
sociales que se encuentran en dicho entorno. La discapacidad puede ser de
tipo sensorial como sordera, hipoacusia, ceguera, baja vision y sordo
ceguera; de tipo motor o fisico, de tipo cognitivo como Sindrome de Down u
otras discapacidades caracterizadas por limitaciones significativas en el
desarrollo intelectual y en la conducta adaptativa, o por presentar
caracteristicas que afecten su capacidad de comunicarse y de relacionarse

como el sindrome de asperger, el autismo y la discapacidad multiple.
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Se entiende por estudiante con capacidades o talentos excepcionales aquel
gue presenta una capacidad global que le permite obtener sobresalientes
resultados en pruebas que miden la capacidad intelectual y los
conocimientos generales, o un desempefio superior y precoz en un area
especifica. Se entiende por apoyos particulares los procesos,
procedimientos, estrategias, materiales, infraestructura, metodologias y
personal que los establecimientos educativos estatales de educacion formal
ofrecen a los estudiantes con discapacidades y aquellos con capacidades o
talentos excepcionales.

Asi mismo, en el ARTICULO 3 sobre la Responsabilidades de las
entidades territoriales certificadas, dice que cada entidad territorial
certificada, a través de la secretaria de educacién, organizara la oferta para
la poblacion con discapacidad o con capacidades o talentos excepcionales,

para lo cual debe:

1. Determinar, con la instancia o institucion que la entidad territorial defina, la
condicion de discapacidad o capacidad o talento excepcional del estudiante
que lo requiera, mediante una evaluacion sicopedagodgica y una

caracterizacion interdisciplinaria.

La instancia o institucion competente que la entidad territorial designe para
determinar la condicién de discapacidad o capacidad o talento excepcional
entregara a la secretaria de educacion, antes de la iniciacion a las
actividades del correspondiente afio lectivo, la informacion de la poblacion

que requiere apoyo pedagogico.

2. Incorporar la politica de educacion inclusiva en las diferentes instancias y
areas de la secretaria de educacion y definir una persona o area responsable
de coordinar los aspectos administrativos y pedagogicos necesarios para la

prestacion del servicio educativo a estas poblaciones.
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3. Incorporar en los planes, programas Yy proyectos, las politicas,
normatividad, lineamientos, indicadores Yy orientaciones pedagogicas
producidas por el Ministerio de Educacion Nacional, sus entidades adscritas

y otros ministerios.

4. Desarrollar programas de formacion de docentes y de otros agentes
educadores con el fin de promover la inclusion de los estudiantes con
discapacidad o con capacidades o talentos excepcionales en la educacion

formal y el contexto social.

5. Prestar asistencia técnica y pedagogica a los establecimientos educativos
gue reportan matricula de poblacion con discapacidad o con capacidades o
talentos excepcionales en lo relacionado con el ajuste de las diversas areas
de la gestibn escolar, para garantizar una adecuada atencion a los
estudiantes alli matriculados y ofrecerles los apoyos requeridos.

6. Definir, gestionar y mejorar la accesibilidad en los establecimientos
educativos en lo relacionado con infraestructura arquitectonica, servicios
publicos, medios de transporte escolar, informacion y comunicacion, para
que todos los estudiantes puedan acceder y usar de forma auténoma y

segura los espacios, los servicios y la informacién segun sus necesidades.

7. Gestionar con los rectores o directores rurales los apoyos requeridos por
los estudiantes con discapacidad para la presentacion de las pruebas de

estado en general.

8. Coordinar y concretar con otros sectores, entidades, instituciones o
programas especializados la prestacion de los servicios, con el fin de
garantizar a los estudiantes con discapacidad o con capacidades o talentos
excepcionales, los apoyos y recursos técnicos, tecnoldgicos, pedagogicos,

terapéuticos, administrativos y financieros.
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9. Comunicar al Ministerio de Educacion Nacional el numero de
establecimientos educativos con matricula de poblacion con discapacidad y

poblacion con capacidades o talentos excepcionales, con dos fines:

a) Ubicar en dichos establecimientos los recursos humanos, técnicos,

tecnolégicos y de infraestructura requeridos.

b) desarrollar en dichos establecimientos programas de sensibilizacion
de la comunidad escolar y de formacién de docentes en el manejo de
metodologias y didacticas flexibles para la inclusion de estas
poblaciones, articulados a los planes de mejoramiento institucional y al

plan territorial de capacitacion.

De otra parte, en el ARTICULO 4. Atenciéon a estudiantes con
discapacidad cognitiva, motora y autismo, el documento afirma que los
establecimientos educativos que reporten matricula de estudiantes con
discapacidad cognitiva, motora, Sindrome Asperger o con autismo deben
organizar, flexibilizar y adaptar el curriculo, el plan de estudios y los procesos
de evaluacién de acuerdo a las condiciones y estrategias establecidas en las
orientaciones pedagogicas producidas por el Ministerio de Educacién
Nacional. Asi mismo, los docentes de nivel, de grado y de area deben
participar de las propuestas de formacién sobre modelos educativos y

did4cticos flexibles pertinentes para la atencién de estos estudiantes.

En el ARTICULO 5 sobre Atencion a estudiantes sordos usuarios de
Lengua de Sefias Colombiana (LSC), testifica que para la prestacion del
servicio educativo en preescolar y basica primaria a los estudiantes sordos
usuarios de LSC se requiere docentes de nivel y de grado que sean bilingles
en el uso de la misma, asi como también modelos linguisticos y culturales.
Para los grados de secundaria y media, se requiere, ademas de los docentes

de area el docente de castellano como segunda lengua, intérpretes de LSC,
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modelos linguisticos y culturales, los apoyos técnicos, visuales y didacticos

pertinentes.

El modelo linglistico y cultural debe ser una persona usuaria nativa de la
LSC, que haya culminado por lo menos la educacién bésica secundaria. El
intérprete de LSC debe por lo menos haber culminado la educacién media y
acreditar formacion en interpretacion. El acto de interpretacion debe estar
desligado de toda influencia proselitista, religiosa, politica o preferencia
linglistica y debe ser desarrollado por una persona con niveles de audicion
normal. El intérprete desempefa el papel de mediador comunicativo entre la
comunidad sorda y la oyente, linglistica y culturalmente diferentes,
contribuye a la eliminacién de barreras comunicativas y facilita el acceso a la
formacién de las personas sordas en todos los espacios educativos y

modalidades linguisticas.

En el ARTICULO 6, el cual hace referencia a la Atencion a estudiantes
sordos usuarios de lengua castellana, propone que para la prestacion de
este servicio educativo en preescolar, basica y madia a los estudiantes
sordos usuarios de lengua castellana, se requieren docentes de nivel, de
grado y de area con conocimiento en lectura de labio-facial, estimulacion
auditiva y articulacién, que les ofrezcan apoyo pedagogico cuando lo
requieran, que conozcan sobre el manejo y el cuidado de las ayudas

auditivas y los equipos de frecuencia modulada correspondientes.

De otra parte, en el ARTICULO 7 frente a la Atencién a estudiantes
ciegos, con baja vision y sordo ciegos precisa que para la oferta del

servicio educativo a los estudiantes en estas condiciones se requiere:

1. Docentes de grado y de areas capacitados para la ensefianza y uso

del sistema de lectura y escritura Braille y demas areas tiflologicas.
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2. Incorporar el area de tiflologia Braille en los procesos de ensefianza
de literatura y de espariol, y el Abaco en los procesos de ensefianza

de matematicas.

3. Que las estrategias impartidas a los docentes de grado o de area
diferencien las diversas condiciones visuales: para estudiantes ciegos,
para estudiantes con baja vision, y en igual sentido para estudiantes

sordo ciegos con las condiciones visuales y auditivas.

4. Que se facilite para que todo estudiante sordo ciego, el apoyo
pedagogico de un guia interprete o de un mediador, segun su

necesidad

Paragrafo. Los guias-intérpretes y los mediadores que apoyan a
estudiantes sordo-ciegos o multi-impedimento requieren estar formado

en estas areas’.

Es importante anotar que anterior a este Decreto se establece la Ley 1145 de
2007 “Por medio del cual se organiza el sistema nacional de Atencién
Integral de Personas en condicion de discapacidad”. En su Articulo 5°
establece que el Sistema Nacional de Discapacidad — SND — se organiza
como el mecanismo de coordinacion de los diferentes actores que
intervienen en la integracion social de esta poblacion, en el marco de los
Derechos Humanos, con el fin de racionalizar los esfuerzos, aumentar la
cobertura y organizar la oferta de programas y servicios, promover la
participacion de la poblacion fortaleciendo su organizacién, asi mismo, de las
organizaciones publicas y de la sociedad civil que actian mediante diversas
estrategias de planeacién, administracion, normalizacion, promocion,
prevencion, habilitacion, rehabilitacion, investigacion y equiparacion de

oportunidades, para garantizar el nivel Nacional y territorial la articulacion de

® Ministerio de Educacion Nacional Decreto 366 de 9 de Febrero de 2009, Pag. 1 al 4.
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las politicas, los recursos y la atencién a la poblacion con y en situacién de

discapacidad conforme los principios enumerados en dicha Ley™.
3.2. Marco Conceptual

Para abordar este tema existen muchos caminos, desde la concepcion
clasica hasta la problematica contemporanea en donde segun algunos
autores, el arte parece que deja de existir, lo importante es entender que no
importa cual sera la definicion o postura mas acertada, lo importante sera,
gue solamente el ser humano es capaz de hacer arte, por lo tanto para hacer
arte, se requiere de un determinado grado de destreza para objetivar la
materia, ademas del proceso sensible y cognitivo que el hacedor de arte

imprime en su obra; es lo que hace del arte una manifestacion humana.
3.2.1. Conceptos de Arte

El arte es arte, en cuanto es considerado como tal, es decir, en cuanto hay la
conciencia de que un objeto es producto del arte y no de la naturaleza, no
cuando se pretende un engafo al hacer pasar un objeto de arte, por objeto
natural. Segun Kant, lo bello s6lo se encuentra en la naturaleza o en algo
gue se tiene como tal, de manera que si un objeto del arte ha de ser
considerado como bello, éste ha parecer naturaleza al mismo tiempo que se
tiene la conciencia de que es producto del arte. Puede decirse, siguiendo al
autor, que el arte solo es bello en cuanto parece naturaleza. Sin embargo,
hay que ver en qué y de qué se distingue el arte.

Kant distingue el arte respecto a tres aspectos: la naturaleza, la ciencia y el
oficio. Con relacién al primero, puede decirse que el arte es una produccién
realizada por medio de la libertad porque hay una voluntad que pone a razén

la base de su actividad, todo lo que es producto del instinto y que no tiene

10 CONGRESO DE LA REPUBLICA Por medio de la cual se organiza el Sistema Nacional de Discapacidad
y se dictan otras disposiciones. Ley 1145 de 2007 Pag.1
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una reflexion propia de la razén es considerado como producto de la
naturaleza. El arte esta pensado de acuerdo con un fin, mientras que en la
naturaleza no sabemos si tiene fines o0 no, estos son puestos en los objetos
por el hombre y, por este motivo, el arte se diferencia, sobre todo, de la
naturaleza por ser creacion del hombre. La distincion entre arte y ciencia,
dice Kant usando una analogia, es tanto como la facultad préactica de la
facultad tedrica; ya que muchos pueden hacer teoria del arte, pero no por
ello estdn creando arte, sino que el arte es una habilidad propia de algunos
hombres. Por ultimo, en relacion con el oficio, sefiala el autor, es una
ocupacién en si misma desagradable y que soélo resulta atractiva por sus
consecuencias, por ejemplo las ganancias, por otra parte, el arte es una

actividad placentera en si misma basada en la libertad.

Al respecto, afirma Kant “Segun derecho, debiera llamarse arte sélo a la
produccion por medio de la libertad, es decir, mediante una voluntad que
pone razon a la base de su actividad, pues aunque gusta de llamar al
producto de las abejas (los panales construidos con regularidad) obra de
arte, ocurre esto solo por analogia con este ultimo; pero tan pronto como
adquiere la conviccién de que no fundan aquellas su trabajo en una reflexion
propia de la razon, se dice en seguida que es un producto de su naturaleza
(del instinto), y s6lo a su creador se le tribuye como arte”. El arte es libre y
se considera que no puede alcanzar su finalidad o en otras palabras
realizarse, es una ocupacion que es agradable hasta el punto que se realiza
con dicha libertad pero también, se puede considerar como una ocupacion
aburrida y engorrosa cuando se trata de un trabajo del cual se depende para
satisfacer otras necesidades. El arte como habilidad del hombre se distingue
de la ciencia, como el poder del saber, ya que el arte es una facultad practica

y la ciencia una facultad teérica. Entonces Emmanuel Kant sefiala que el arte

! Immanuel Kant, Critica del juicio "Belleza libre y Belleza Adherente" y "El Arte Bello" En: Adolfo
Sanchez Vézquez, antologia De textos de estética y teoria del arte México Universidad Nacional
Autdnoma de México Péag. 18-20 y 67-70

35



no llega a ser arte sin el saber, ya que solo al conocer a profundidad el objeto

se da cuenta silo es o no lo es.

Sin embargo, respecto a las distinciones anteriores, Kant hace énfasis en
que no existe una ciencia de lo bello, sino una critica de lo bello, como
tampoco existe una ciencia bella, sino un arte bello. Segun Kant, el arte
puede corresponder al conocimiento, o bien, al placer; cuando sucede lo
primero el arte es mecanico, cuando ocurre lo segundo es estético. Dentro
del arte estético, hay otra clasificacion, lo agradable y lo bello. El interés del
autor se ubica, precisamente, en el arte bello. Una vez que se ha visto en
donde se sitia el arte bello, hay que analizar la problematica. El arte, dice
Kant, siempre tiene la intencibn de producir algo, que no es una mera
sensaciéon ni la produccion de un determinado objeto, ya que seria arte
agradable o mecanico, la finalidad de un producto del arte es parecer
naturaleza, no obstante que se tenga conciencia de que es arte, como

también debe parecer no intencionado, aunque si lo sea.

En la Necesidad y Fin del Arte, Hegel aborda el problema del arte a partir de

tres proposiciones:
1) El arte no es un producto de la naturaleza, sino de la actividad humana.

2) Esté esencialmente hecho para el hombre y, como se dirige a los sentidos,

recurre mas o menos a lo sensible.

3) Tiene su fin en si mismo. Sin embargo, Hegel afirma que el arte esta
reconocido como una creacion del espiritu. “El arte tiene su origen en el
principio de la virtud del cual el hombre es un ser que piensa, que tiene
conciencia de si; es decir, que no existe solamente, sino que existe para

”

si...” El autor explica que esta conciencia sobre si mismo la obtiene el
hombre de dos maneras: una tedrica, por la ciencia, la otra practica, por la

accion. También refuta dos ideas. La primera se refiere a que el fin del arte
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es crear una sensacion de placer y la segunda considera el gusto como

sentido bello*?.

Respecto a la primera, dice que la sensacion es puramente subjetiva e
individual y que no aporta mas que clasificaciones arbitrarias y artificiales.
Esta opinion considera que una obra produce diferentes sensaciones y
emociones en sus contempladores. Pues entonces aqui entra en juego la
subjetividad. Acerca del gusto dira que éste, considerado como sentido de lo
bello, no puede penetrar en la naturaleza intima y profunda de los objetos ya
gue ésta no se revela a los sentidos ni incluso al razonamiento, sino a la

razon.

El arte ocupa un lugar intermedio entre la percepcion sensible y la
abstraccion racional. Se distingue de la primera en que no se obstina en lo
real sino en la apariencia, en la forma del objeto y no siente la necesidad de
consumirlo, de utilizarlo. Difiere de la ciencia se interesa por el objeto

particular, en una imagen de verdad.

No obstante, la teoria del arte va mas alla de los principios del arte bello y ha
llegado a establecer tres diferentes teorias:

1) La teoria formalista considera irrelevante para la apreciacion estética la
representacion, la emocion, las ideas; y todos los otros valores vitales. Sdlo
admite los valores del medio, que en el arte visual son los colores, las lineas,

y sus combinaciones en planos y superficies.

2) El arte como expresion, la mayoria de los filésofos y tedricos de arte no
han sido formalistas; aunque muchos de ellos admiten que el énfasis puesto
en el formalismo ha sido beneficioso, en cuanto ha servido para orientar la
atencion hacia la misma obra de arte, es decir, hacia lo que presenta mas

gue hacia lo que representa. Los tedricos sostienen que el arte puede ofrecer

2 HEGEL, Necesidad y Fin del Arte http://www.temakel.com/texfilartehegel.htm
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otros valores, pero que éstos deben manifestarse a través de la forma, y no

pueden ser captados sin prestar a la forma la maxima atencion.

En este aspecto estan de acuerdo con el énfasis sobre la forma, pero no
admiten que la forma merezca un énfasis exclusivo. Concretamente, el arte
ademas de satisfacer las exigencias formales, la obra de arte debe en algun
modo ser expresiva, especialmente de los sentimientos humanos. Esta

concepcion se concreta principalmente en la teoria del arte como expresion.

El caracter expresivo es la cualidad vital, la capacidad de sentimiento, que
provoca el objeto visual. Para Arnheim la expresion es el principal contenido
de la expresion; los artistas de todos los campos estan interesados por el
contenido expresivo de la forma y a menudo intentan ordenar cualidades
para que su obra exprese dicho contenido de forma concreta. Sin embargo,
no todos son capaces de percibir su contenido expresivo, por €j., cuando las
expectativas o estructuras de referencia de un individuo son inadecuadas.
Por lo tanto, la expresividad que toda forma conlleva es un aspecto
importante de su caracter total, pero experimentarla es en parte el resultado

de haber aprendido a atender la forma de modo adecuado.

De otra parte, la expresion de la idea a través de la imagen conserva la
situacion primaria donde se origina el arte. Este origen se relaciona con el
asombro. Aristoteles y posteriormente Hegel estiman que la admiracion, la
vivacidad del asombro, es el comienzo del interés cientifico por el objeto
natural a explicar, o del sentimiento religioso y su apertura a la amplitud sin
fin de las cosas. En este asombro nace la necesidad de la comprension del
sentido del todo. A su vez, bajo el apremiante imperativo de la supervivencia,
el hombre "se siente tocado por el espectaculo de los fenGmenos naturales” y
"presiente en ellos algo grande y misterioso, una potencia escondida que se

nl3

revela El humano ya inquieto por el magnético flujo de un sentido

13 G.W. F. Hegel. De lo bello y sus formas, Barcelona: Peninsula 1985. pag. 47
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misterioso es atrapado asi por "la necesidad de representar ese sentimiento

"14 | a sensibilidad es ahora

interior de la potencia general y universal
subyugada por una espiritualidad universal. Lo individual, lo particular dado
por la experiencia en su inmediatez, es ya medio material donde brilla la

universalidad de lo espiritual.

La imagen ya no seré solo el dibujo visible, dinamico o estético, de una cosa
singular, sino la figuracion de la "potencia invisible". Entonces, el arte "nace
de la necesidad de representarse la idea mediante imagenes sensibles que
se dirigen a los sentidos, y al espiritu al mismo tiempo"*>. La imagen asi, ya
en los pueblos antiguos, posee una funcion expresiva de un sentido que
trasciende la materialidad de las cosas. En su primera irrupcion en el mito y
el arte religioso arcaico, la imagen artistica es creacion fecundada de
trascendencia. Es asi como las imagenes que despliega el mito "encierran un

fondo racional de ideas religiosas mas o menos profundas"*®.

3) El arte como simbolo. Segun la teoria de la significacion, las obras de
arte son signos icénicos del proceso psicolégico que tiene lugar en los
hombres, y especificamente signos de los sentimientos humanos. El sistema
simbdlico parece ser la marca distintiva del ser humano, observa Cassirer, en
tanto que, gracias a aquél, el circulo funcional de éste se ha ampliado
cuantitativa y cualitativamente. La inmediatez de sus reacciones ante los
estimulos del medio ha sido sustituida por la interpretacion de formas
linglisticas, imagenes artisticas, simbolos miticos o ritos religiosos, de tal
suerte que no puede ver o conocer nada sino a través de la interposicion de
este medio artificial. Es como si la realidad fisica retrocediera en la medida

gue avanza su actividad simbolica.

 Ibidem pag.47.
!> |bidem. pag.48.
18 |bidem. pag.145-146.
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“El hombre no puede escapar de su propio logro, no le queda mas
remedio que adoptar las condiciones de su propia vida; ya no vive
solamente en un puro universo fisico sino en un universo simbdlico. El
lenguaje, el mito, el arte y la religion constituyen partes de este
universo, forman los diversos hilos que tejen la red simbdlica, la

urdimbre complicada de la experiencia humana™’.

Para Cassirer es la red simbdlica y no la razon lo que distingue al hombre del
resto de los seres vivos, en virtud de que esta Ultima no puede abarcar las
formas de la vida cultural humana en toda su riqueza y diversidad; mientras
gue todas las manifestaciones de la cultura del hombre tienen caracter
simbalico. Es por esto basicamente que Cassirer considera al hombre, mas
que un animal racional, un animal simbdlico ya que gracias a ello designa la
diferencia especifica del hombre con el resto del reino animal e inicia la

comprension del camino que el simbolo abrié al hombre hacia la civilizacion.

Se ha llamado al hombre animal simbdlico, y en este sentido, no solamente
el lenguaje verbal sino toda la cultura, los ritos, las instituciones, las
relaciones sociales, las costumbres, etc., no son otra cosa que formas
simbdlicas; en las que el hombre encierra su experiencia para hacerla
intercambiable; se instaura humanidad cuando se instaura sociedad, pero se
instaura sociedad cuando hay comercio de signos™®. Por medio del signo,
agrega Eco, el ser humano se aparta de la percepcion bruta; y con su
propensién a crear simbolos, transforma inconscientemente los objetos o
formas en simbolos que luego expresa a través de sus manifestaciones
religiosas o de sus expresiones estéticas y artisticas”™®. Sin el simbolismo

afirma Cassirer, la vida del hombre estaria confinada dentro de los limites de

7 CASSIRER, Ernst: Antropologia filosofica. Introduccion a una filosofia de la cultura. Editorial
Fondo de Cultura Econémica. México, 1967. 62 edicion. Pag. 27.

'8 Ibidem. Pag. 27

¥ ECO, U.: Ibid. Eco basa estas consideraciones en la Filosofia de las Formas Simbodlicas de Cassirer
y en Sentimiento y Forma de Suzanne Langer.
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sus necesidades biolégicas y de sus intereses practicos; sin acceso al
mundo ideal que se le abre, desde lados diferentes, con la religion, la

filosofia, la ciencia y el arte®.

En toda obra de arte hay algo asi como mimesis, imitatio”, afirma Gadamer, y
aclara que en este caso particularmente, mimesis no se refiere a la imitacion
de algo previamente conocido, sino de llevar algo a su representacion, de
manera que esté presente ahi en su plenitud sensible. “La representacion
simbdlica que el arte realiza no precisa de ninguna dependencia determinada
de cosas previamente dadas”® las representaciones materializadas a través
del arte no siempre estan referidas a y es en esto que Gadamer encuentra el
caracter especial del arte: la demora en el reconocimiento de lo

representado.

Cassirer coincide con Gadamer en que el arte, al igual que otras formas
simbdlicas, no es la mera reproduccion de una realidad acabada. Por el
contrario, constituye una de las vias conducentes a una vision objetiva de las
cosas y de la vida humana; no se trata de una mera imitacion sino de un
descubrimiento de la realidad. “La pintura que tiende a crear su propio
universo, se convierte en la mediacion capaz de abrirle lo real a la

conciencia”??.

El arte revela a los sentidos humanos las cualidades de la cotidianidad que
se deja pasar de manera desapercibida, se mira con mayor frecuencia que el
reloj de pulso que los pocos objetos que se atraviesan a diario en el camino,
no se percatan ni siquiera las caracteristicas formales; hasta que

“hipotéticamente” se impone la tarea de dibujarlo de memoria; la

%0 CASSIRER, Ernst: Antropologia filosofica. Introduccion a una filosofia de la cultura. Editorial
Fondo de Cultura Econdmica. México. 1967. Pag. 41

* GADAMER, H-G.: La actualidad de lo bello. Ediciones Paid6s. Espafia, 1991 Pag. 92-93

2 FERRIER, Jean-Louis: La forma y el sentido. (Traduccién de Mercedes Rivero). Monte Avila
Editores C.A., Caracas, 1975, P4g. 167.
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imposibilidad de recordar al menos la esencia del mecanismo de su disefo
particular coloca en evidencia la incapacidad del individuo: se mira a diario el
mundo circundante sin verlo. Cassirer admite: “hemos podido tropezar con un
objeto de nuestra experiencia sensible ordinaria miles de veces sin haber
visto jamas su forma. Estamos bastante perdidos si se nos pide que
describamos, no cualidades de los objetos fisicos, sino su pura forma y
estructura visuales. El arte llena este vacio, en €l vivimos, en el reino de las
formas puras y no en el del analisis y escrutinio de los objetos sensibles o del

estudio de sus efectos”.

Segun Cassirer y Gadamer, el simbolo, no sélo nos aparta de la sensacion
en bruto; sino que ademas determina una diferencia infranqueable entre la
percepcion sensible ordinaria y la percepcién estética; a pesar de que en
ambas intervengan los mismos mecanismos, pero de manera diferente. En el
primer caso, limitada por las caracteristicas de los sentidos, y en el ultimo,
enriguecida por las infinitas posibilidades de seleccion y combinacién de

entes y relaciones.

El artista, entonces, dispone de innumerables posibilidades para expresarse
gue van desde la recreacion figurativa a la total abstraccion. ¢ Se eliminara el
simbolo en la medida que se aleje de la mimesis? No, la obra de arte es
simbolo por su naturaleza auto-referente, y no tiene que remitir a nada ajeno
a si misma, sin importar si su lenguaje involucra una interpretacion cercana o

lejana a la realidad.

Segun Cassirer y Gadamer existe en ella un valor simbdlico particular, en
tanto que toda obra de arte implica una vuelta a su origen, una
representacion de si misma, de lo que en ella esta presente. Ambos autores
concuerdan en la universalidad del arte como simbolo y su trascendencia:

“En lo particular de un encuentro con el arte, no es lo particular lo que se

8 CASSIRER, E.: Ob. Cit., p. 131.
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experimenta, sino la totalidad del mundo experimentable y de la posicion
ontolégica del hombre en el mundo, y también, precisamente, su finitud
frente a la trascendencia’®®. Al respecto, “Cuando estamos absortos en la
contemplacion de una gran obra de arte no sentimos una separacion entre el
mundo subjetivo y el objetivo; no vivimos en la realidad plena y habitual de
las cosas fisicas ni tampoco vivimos, por completo, en una esfera individual.
Mas alla de estas dos esferas detectamos un nuevo reino, el de las formas
plasticas, musicales o poéticas, y estas formas poseen una verdadera

universalidad”?.

De otra parte Read, afirma que el arte comprende dos principios
fundamentales: un “principio de forma” derivado del mundo organico, que es
el aspecto objetivo universal de todas las obras de arte y el “principio de
creacion” de la mente humana para crear simbolos, fantasias y mitos. “La
forma, es una funcién de la percepcion y la creacion, es una funcién de la
imaginacion. Estas dos actividades mentales agotan, en su juego dialéctico,

todos los aspectos psiquicos de la experiencia estética®®.

Las actividades mentales a las que Read alude en su definicion involucran
mas de un aspecto de la experiencia artistica. Por lo tanto, es muy
importante tenerlos en cuenta al momento de plantearse métodos y formas

de abordaje:

1) La plastica es una rama del arte con fin en si misma, con métodos,

objetivos y contenidos de ensefianza independientes de otras areas.

** MONTERO PACHANO, Patricia Carolina. Cassirer y Gadamer: El arte como simbolo. RF.
[online]. sep. 2005, vol.23, no.51 [citado 19 Junio 2011], p.58-69. Disponible en la World Wide Web:
<http://www.scielo.org.ve/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0798-
11712005000300004&Ing=es&nrm=iso>. ISSN 0798-1171.

> CASSIRER, E. Antropologia filoséfica. Fondo de Cultura Econdmica. México. 1977.

%6 Read, Herbert. Educacion por el arte. Paidds. Barcelona. 1986. Pag. 56
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2) Uno de los métodos de ensefianza es la realizacion de técnicas,
siendo estas solo un medio o procedimiento que contribuya a entender

contenidos o conceptos mas abstractos o poco visibles.

3) Es una de las ramas del arte que puede adaptarse facilmente a los
diferentes niveles de comprensibn mental de los individuos

involucrados.

4) Como el arte constituye una construccion mental, debe tenerse en
cuenta posibilidades, deseos, limitaciones que puedan darse dentro

del proceso de creacién?’.

Estos aspectos que rondan la actividad plastica segun Read, constituyen
para el docente verdaderas herramientas simbodlicas al momento de
organizar el trabajo artistico en el aula. Sobre ellas puede construirse un
importante proceso de aprendizaje-ensefianza, con el cual puedan obtenerse
optimos resultados y favorecer en gran medida la construccion de la
experiencia estética en los individuos. Por lo tanto, se puede considerar al
Arte como un medio especifico de conocimiento, ya que nos permite
conocer, analizar e interpretar, producciones estéticamente comunicables
mediante los diferentes lenguajes simbdlicos (corporales, sonoros, visuales,
draméticos, literarios), y es aqui, por lo tanto, donde entran en juego los

procesos de aprendizaje - ensefanza.
3.2.2. Conceptos de Educacién

El termino educacion es algo muy usual que se utiliza en la vida cotidiana y
de una u otra forma se esta sumergida en ella. Se da como un denominador
comun, la idea de perfeccionamiento va vinculada a una vision ideal de
hombre y sociedad. La educacion es tan antigua como el mismo hombre y la

naturaleza, el hombre y los animales se han preocupado por criar y cuidar a

2" Ibidem.
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sus hijos hasta que puedan valerse por si mismo, es de esta forma que surge

el término de educacion.

El concepto de educacion resulta sumamente complejo cuando se pretende
ser absoluto en los significados e implicaciones y no puede ser de otro modo,
puesto que involucra a la totalidad del ser humano y su relacion con el
contexto sociocultural. Por lo tanto, la educacion hace referencia a un
proceso dinamico, que proporciona las metas y ayudas para alcanzar los
objetivos del individuo, partiendo de la aceptacién consiente del sujeto, que
busca el perfeccionamiento del individuo como persona. Ademas, propone la
insercién activa y consciente del individuo con el medio®®. Segin Fernando
Savater en su libro el valor de educar Compara un nifio y un chimpancé

recién nacidos.

Al principio, el contraste es evidente entre las incipientes habilidades del
monito y el completo desamparo del bebé. La cria de chimpancé pronto es
capaz de agarrarse al pelo de la madre para ser transportado de un lado a
otro, mientras que el retofio humano prefiere llorar o sonreir para que le
cojan en brazos: depende absolutamente de la atencidon que se le preste.
Segun va creciendo, el pequefio antropoide multiplica rapidamente su
destreza y en comparacion el nifio resulta lentisimo en la superacién de su
invalidez originaria; el mono esta programado para arreglarselas sélito como
buen mono cuanto antes, es decir, para hacerse pronto adulto, pero el bebé
en cambio parece disefiado para mantenerse infantil y minusvalido el mayor
tiempo posible; cuanto mas tiempo dependa vitalmente de su enlace
organico con los otros, mejor. Incluso su propio aspecto fisico refuerza esta
diferencia; En algunos casos sucede que algun entusiasta se admira ante la

habilidad de un chimpancé y lo proclama “mas inteligente que los humanos”,

28 Manganiello Ethel. La Educacién: Su Concepto y Caracteres esenciales.
http://educacion.upla.cl/mafalda/DOCUMENT0%201%20UNIDAD%20I.pdf. Consultado 27-
05-2010
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olvidando desde luego que si un humano mostrase la misma destreza
pasaria inadvertido y si no mostrase destrezas mayores seria tomado por
imbécil irrecuperable. En una palabra, el chimpancé como otros mamiferos
superiores, madura antes que el nifio humano, pero también envejece mucho
antes con la mas irreversible de las ancianidades; no es ya capaz de
aprender nada nuevo. En cambio, los individuos de nuestra especie
permanecen hasta el final de sus dias inmaduros, tanteantes y falibles pero

siempre en cierto sentido juveniles, es decir, abiertos a nuevos saberes?’.

Para Morin*® dice que conocer el ser humano es situarlo en el universo y, al
mismo tiempo, separarlo de él; al igual que cualquier otro conocimiento, el
del ser humano también debe ser contextualizado; quiénes son, es una
cuestion inseparable de donde estan, de donde vienen y a dénde van. Lo
humano es y se desarrolla en bucles: a) cerebro- mente- cultura. b) razén -

afecto — impulso. c) individuo - sociedad -especie.

Todo desarrollo verdaderamente humano significa comprender al hombre
como conjunto de todos estos bucles y a la humanidad como una y diversa.
La unidad y la diversidad son dos perspectivas inseparables fundantes de la
educacion. La cultura en general no existe sino a través de las culturas. La
educacion deberd mostrar el destino individual, social, global de todos los

humanos y su arraigamiento como ciudadanos de la Tierra®.

De tal manera, que la educacién se considera un proceso permanente e
inacabado que se construye a lo largo de toda la vida, convirtiéndose en un
proceso que permite al individuo obtener un aprendizaje para el cambio en
su personalidad y en la sociedad, por ello, su importancia resulta indiscutible,
ya que el ser humano se convierte en dependiente de ella. Asi mismo existen

muchas maneras de ver y estudiar a la educacion, cuyo andlisis puede

2% savater, Fernando. El valor de educar. Ariel, S. A. 1997 pag. 12
22 Morin, Edgar. Los siete saberes necesarios de la educacion del futuro. UNESCO. 1999
Ibidem.
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encargarse desde las perspectivas socioldgica, biologica, psicolégica y

filoséfica.

De manera que la educaciéon es un medio para transmitir y adquirir herencias
culturales, donde el ser humano se ve envuelto en una cadena, debido a que
a lo largo de su vida desempefia dos papeles esenciales, la de educando y
educador. En palabras de Savater; el ser humano consiste en la vocacion de
compartir lo que ya sabe entre todos, ensefiando a los recién llegados al
grupo, cuanto deben conocer para hacerse socialmente validos. Ensefar es
siempre ensefar al que no sabe y a quien no indaga, esto es tan crucial en la
dialéctica del aprendizaje®. Por ello se le considera a la educacién como la
generadora principal de la produccion de cultura del grupo como llama

Savater a la humanidad.

Asi mismo, hablar de educacion, se refiere a progreso, cambio, union entre
culturas y sociedades, donde el hombre demuestra su solidaridad social de
una manera humilde y sélida. Por consiguiente, puede decirse que la
educacién es un proceso que tiende a capacitar al individuo para actuar
conscientemente frente a nuevas situaciones de la vida, aprovechando la
experiencia anterior y teniendo en cuenta la integracién, la continuidad y el
progreso social. El proceso educativo puede ser informal (a través de los
padres o de cualquier adulto dispuesto a dar lecciones) o formal, es decir
efectuado por una persona o grupo de personas socialmente designadas
para ello. La primera titulacion requerida para poder ensefiar, formal o
informalmente y en cualquier tipo de sociedad, es haber vivido; la experiencia
siempre es un grado. De aqui proviene sin duda, la indudable presion

evolutiva hacia la supervivencia de ancianos en las sociedades humanas.

Los grupos con mayor indice de supervivencia siempre han debido ser los
mas capaces de educar y preparar bien a los jovenes, estos grupos han

%2 savater, Fernando. El valor de educar. Ariel, S. A. 1997 P4g. 14
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tenido que contar con veteranos (¢treinta, cincuenta aiios?) que conviviesen
el mayor tiempo posible con los nifios, para ir ensefiandoles. Y también la
seleccion evolutiva ha debido premiar a las comunidades en las cuales se
daban mejores relaciones entre viejos y jovenes, méas afectuosas y
comunicativas®®. Consecuentemente, la educacién debe preparar al individuo
para que este ocupe un lugar digno y fructifero en la sociedad; no obstante
se debe tomar en cuenta que la educaciéon es hereditaria, donde el hombre
prepara a los educandos para que en un futuro este lo supla, y no se pierda
la esencia de la misma y al mismo tiempo, se mantenga viva la cultura del

grupo social al que pertenece.

Rudolf Steiner no se cansa de calificar al proceso educativo propiamente
dicho como un proceso artistico y con ello, al docente, como artista. Cémo
configurar una hora de clase de acuerdo a los diferentes parametros
(contenido, edad de los nifios, composicion del grupo, tiempo, lugar,
situacion, etc.) es un problema artistico que requiere cualidades creativas y
presencia de &nimo. ¢Qué hay que tener en cuenta a la hora de encarar una
clase, un dia, una época, como para que los nifios se sientan impulsados a la
propia actividad? Sélo un sentido artistico le permite al educador acompafar
adecuadamente el desarrollo del nifio, ya que ninguna sistematica es capaz
de atender las necesidades de lo individual en su transformacion. Sin esta
cualidad artistica, la pedagogia necesariamente languidece como
dogmatismo o sectarismo. En todo momento se debe mirar tanto lo que ya se
ha gestado como las potencialidades futuras. Capacidad perceptiva,
sensibilidad, rigueza de ocurrencias y un sentido de la singularidad son,
pues, las condiciones previas para el arte de educar. El respeto profundo
frente a la libertad intrinseca al ser en desarrollo también conduce a
prescindir de los métodos didacticos usuales, por ejemplo a prescindir de una

aplicacion precoz de elementos técnicos, que basicamente paralizan la

% |bidem. Pag. 15
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voluntad de tener iniciativa propia y vida propia, induciendo a un consumo
pasivo. Mucho mas sensato es, por ejemplo, plantearse la pregunta: ¢Qué
debo reforzar para que el nifio, mas tarde, pueda desempefarse
responsablemente con la computadora, en lugar de exponerlo lo mas

temprano posible a la misma?

Segun Edgar Morin, todo conocimiento conlleva el riesgo del error y de la
ilusion, el conocimiento humano es fragil y esta expuesto a alucinaciones, a
errores de percepcién o de juicio, a perturbaciones y ruidos, a la influencia
distorsionadora de los afectos, al imprinting de la propia cultura, al
conformismo, a la seleccion meramente sociologica de las ideas...etc. Se
podria pensar, por ejemplo que, despojando de afecto todo conocimiento, se
elimina el riesgo de error. Es cierto que el odio, la amistad o el amor pueden
enceguecerlos, pero también es cierto que el desarrollo de la inteligencia es
inseparable del de la afectividad. La afectividad puede oscurecer el

conocimiento pero también puede fortalecerlo®*.

Morin manifiesta, que la primera e ineludible tarea de la educacion es
ensefiar un conocimiento capaz de criticar el propio conocimiento. Se debe
ensefiar a evitar la doble enajenacién; la de la mente por sus ideas y la de
las propias ideas por la mente. La busqueda de la verdad exige re
flexibilidad, critica y correccidén de errores; pero, ademas, necesita una cierta
convivencialidad con las ideas y con los mitos. El primer objetivo de la
educacion del futuro sera dotar a los estudiantes de la capacidad para
detectar y subsanar los errores e ilusiones del conocimiento y, al mismo
tiempo, ensefarles a convivir con sus ideas, sin ser destruidos por ellas®.
Como consecuencia, la educacién debe promover una "inteligencia general”

apta para referirse al contexto, a lo global, a lo multidimensional y a la

3 Morin, Edgar. Los siete saberes necesarios de la educacién del futuro. UNESCO. 1999
35 -
Ibidem.
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interaccion compleja de los elementos. La inteligencia general se construye a
partir de los conocimientos existentes y de la critica de los mismos, su
configuracion fundamental es la capacidad de plantear y de resolver

problemas.

La actividad propia y la fantasia son mucho mas faciles de incentivar a través
de lo exteriormente imperfecto, porque en el ser humano mismo radica la
voluntad al perfeccionamiento. El aprendizaje humanizador tiene su rasgo
distintivo que es lo que cuenta, y lo manifiesta Savater diciendo que si el
hombre fuese solamente un animal que aprende, podria bastarle aprender de
Su propia experiencia y del trato con las cosas. Seria un proceso muy largo
que obligaria a cada ser humano a empezar practicamente desde cero, pero
en todo caso no hay nada imposible en ello. De hecho, buena parte de los
conocimientos mas elementales los adquiere de esa forma, a base de frotar
grata o dolorosamente con las realidades del mundo que les rodea. Pero si
no tuviese otro modo de aprendizaje, aunque quiza lograra sobrevivir
fisicamente todavia les iba a faltar lo que especificamente humanizador tiene
el proceso educativo. Porque lo propio del hombre no es tanto el mero
aprender como el aprender de otros hombres, ser ensefiado por ellos. Su
maestro no es el mundo, las cosas, los sucesos naturales, ni siquiera ese
conjunto de técnicas y rituales que la llaman “cultura” sino la vinculacién

intersubjetiva con otras conciencias.

Este es un punto esencial, que a veces el entusiasmo por la cultura como
acumulacion de saberes o por cada cultura como supuesta “identidad
colectiva” se tiende a pasar por alto. Algunos antrop6logos perspicaces han
corregido este énfasis, como hace Michael Carrithers: “quien sostiene que los
individuos interrelacionandose y el caracter interactivo de la vida social son
ligeramente mas importantes, mas verdaderos, que esos objetos que
denominan cultura. Segun la teoria cultural, las personas hacen cosas en

razon de su cultura; segun la teoria de la sociabilidad, las personas hacen
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cosas con, para y en relacién con los demas, utilizando medios que pueden
describir, si lo desean, como culturales”. El destino de cada humano no es la
cultura, ni siquiera estrictamente la sociedad en cuanto a institucion, sino los
semejantes. Y precisamente la leccion fundamental de la educacion no
puede venir mas gque a corroborar este punto basico y debe partir de él para

transmitir los saberes humanamente relevantes®®.
3.2.3. Conceptos de Educacion Artistica

Para iniciar este tema es importante recordar lo que manifiesta Garcia
Marquez en su texto Manual para ser nifio: Creo que se nace escritor, pintor
0 musico. Se nace con la vocacion y con un talento propicio. Esto quiere
decir que cuando un nifio llega a la escuela primaria puede ir ya predispuesto
por la naturaleza para alguno de esos oficios, aunque todavia no lo sepa. Y
tal vez no lo sepa nunca, pero su destino puede ser mejor si alguien lo ayuda
a descubrirlo. No para forzarlo en ningun sentido, sino para crearle
condiciones favorables y alentarlo a gozar sin temores... Creo, con una
seriedad absoluta, que hacer siempre lo que a uno le gusta, y sélo eso, es la
férmula magistral para una vida larga y feliz, que permitird tener un buen
desarrollo Psicosocial y una mejor adaptacion a las situaciones frente la vida
cotidiana®’. Los aspectos manifestados por Garcia Marquez puede ser
complementado con la siguiente cita: “Conocer es construir, no reproducir. La
concepcion constructivista del ser humano supone la idea de que el sujeto
cognitivo y social no es el mero producto del ambiente ni de la herencia, sino
el resultado de un proceso dialéctico que involucra ambos aspectos. Por
tanto, el conocimiento no es un reflejo del mundo sino una construccion
elaborada por el sujeto en la que participan sus experiencias previas, la

ideologia, los saberes acumulados y las representaciones e imaginarios

% Ibidem. Pag. 17
¥ Garcia Marquez, Gabriel. Manual para ser nifio. Biblioteca digital ciudad Seva.
http://www.ciudadseva.com/textos/teoria/opin/ggm3.htm Consultado 27-05-2010
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sociales. Cabe agregar que en esta epistemologia, el acceso al
conocimiento, su produccidon y comunicacion no se limita a la palabra sino

que se extiende al hacer en todas sus manifestaciones”®.

Desde una perspectiva, Herbert Read® propone no hacer de todos los
individuos artistas, sino acercarles a los lenguajes de las disciplinas artisticas
que les permitan nuevos y distintos modos de comunicacion y expresion,
desarrollando las competencias individuales interrelacionadas con lo social, a
través de la sensibilizacion, la experimentacion, la imaginacion, y la

creatividad.

De ahi la importancia de concebir la Educacion Artistica como “campo de
conocimiento, practicas y emprendimiento busca potenciar y desarrollar la
sensibilidad, la experiencia estética, el pensamiento creativo y la expresion
simbdlica, a partir de manifestaciones materiales e inmateriales en contextos
interculturales que se expresan desde lo sonoro, lo visual, lo corporal y lo
literario, teniendo presente los modos de relacionarse con el arte, la cultura y
el patrimonio™®. En esta aproximacion, el “campo” se concibe como un
sistema relativamente autonomo de relaciones sociales entre personas e
instituciones que comparten un mismo capital comun por ejemplo (capital

cultural), y cuyo motor es “la lucha permanente en el interior del campo™.

3 DIRECCION GENERAL DE CULTURA Y EDUCACION Subsecretaria de Educacién Direccién de

Educacion Artistica: La Educacidn Artistica en la E.G.B. Con Jornada Completa Documento Para
Capacitadores http\ Abc.gov.ar 2002. Citado por Ros Nora en El lenguaje artistico, Educacién y
Creacién. http://www.rieoei.org/deloslectores/677R0s107.PDF. Consultado. 15-02-2011.

%9 Read, Herbet: En su texto “Arte y Educacion” (1991) su tesis se basa en la idea de que el arte debe

ser la base de toda forma de educacion natural y enaltecedora, idea esbozada por Platon desde la
antigliedad. Al respecto, se propone aclarar los conceptos fundamentales de Educacién y Arte y su
relacion con la formacidén a través de todas las etapas evolutivas del hombre.

“9 Documento N°. 16 Orientaciones pedagdgicas para la educacion artistica en Basica y Media. PDF
Pag. 13 Consultado 08-02-2011

* |bidem
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La concepcién de “campo’®

, aplicada a las artes, amplia el concepto de
Educacion Artistica como area de conocimiento y la vincula con el ambito de
la cultura. Al articular el aprendizaje de las artes con sus contextos culturales,
se estaria ampliando la visibn y el espacio de su ensefianza; en
consecuencia, el campo de la Educacion Artistica abarca un nimero plural
de personas e instituciones que intervienen desde lugares diversos en las
artes, en la Educacion Artistica y en la cultura. Asi mismo, al referir el
concepto de la Educacién Artistica como campo de conocimiento intelectual
no sélo comprende las practicas artisticas y los fundamentos pedagdgicos y
conceptuales sobre los cuales estas se apoyan; por lo tanto, también
intervienen, de manera interdisciplinaria, las ciencias sociales y humanas y

los campos de la educacion y la cultura®.

De otra parte, los Lineamientos curriculares de Educacion Artistica, del
Ministerio de Educacion Nacional en el afio 2000, definen la Educacion
Artistica como una area del conocimiento que estudia (...) la sensibilidad
mediante la experiencia (experiencia sensible) de interaccion transformadora
y comprensiva del mundo, en la cual se contempla y se valora la calidad de
la vida, cuya razon de ser es eminentemente social y cultural, que posibilita
el juego en el cual la persona transforma expresivamente, de maneras
impredecibles, las relaciones que tiene con los otros y las representa

significando la experiencia misma™.

“Enla sociologia de Pierre Bourdieu, un campo es un sistema de relaciones sociales, definido por la
posesion y produccidn de una forma especifica de capital simbdlico. Cada campo es — en mayor o
menor medida— auténomo; la posicién dominante o dominada de los participantes en el interior del
campo depende en algun grado de las reglas especificas del mismo. El conjunto estructurado de los
campos, que incluye sus influencias reciprocas y las relaciones de dominacion entre ellos, define la
estructura social.

“3 |bidem 14

* MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Lineamientos curriculares de Educacién Artistica.
Pég. 25 en el afio 2000.
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Para la comprension de la Educacion Artistica los conceptos de sensibilidad
y de experiencia sensible explicitados en esta definicidbn son importantes, en
la medida que la participacion de estudiantes y docentes en las artes
favorezcan el desarrollo de experiencias sensibles asi como también,
coexista un incremento de la experiencia estética, un aprender a relacionarse
con los objetos artisticos, la naturaleza, la cultura como estructuras
portadoras de multiples significados y sentidos, contribuyendo de esta
manera al desarrollo del pensamiento creativo y de la expresion simbdlica de

los estudiantes®.

Por lo tanto, la educacion artistica se inscribe en la formacion integral del ser
humano y como tal debe responder a la finalidad ultima de la educacion, que,
a decir de Morin, supone una formacion que sea capaz de permitir afrontar
los riesgos, lo inesperado, lo incierto y modificar su desarrollo en virtud de las
informaciones adquiridas en el camino: “Es necesario aprender a nhavegar en

un océano de incertidumbres a través de archipiélagos de certeza”*®.

La importancia del arte en la formacion integral del ser humano en cualquier
etapa de la vida y sobre todo en la primera infancia se reconoce cada vez
mas, se reconoce un impetu creciente por demostrar que el arte, como toda
manifestacion cultural se constituyen como pilares fundamentales en la
construccion de una sociedad nueva, con otra vision de desarrollo vinculado

a la calidad de vida y no solo al aspecto econémico.

Por ello, se considera imprescindible incidir en politicas culturales y
educativas locales, regionales y nacionales como se menciona en la
declaracion de la conferencia de la Unesco en el Congreso mundial de
Educacion por el arte, 2006. “Aplaudimos las decisiones de los gobiernos del

mundo de colocar en el centro de sus agendas las reformas sus agendas las

5 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Documento N°. 16 Orientaciones pedagdgicas para
la educacion artistica en Basica y Media. PDF P4g. 15 Consultado 08-02-2011
“® Morin, Edgar. Los siete saberes necesarios de la educacion del futuro. UNESCO. 1999
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reformas educativas y el desarrollo cultural. Sin embargo sabemos que no
siempre hay voluntad politica y profesional para integrar las artes en una
efectiva “educacion para todos”, como instrumentos vitales para aprender

derechos humanos, responsabilidad ciudadana e inclusive democracia™’.

Entre los beneficios ampliamente reconocidos que el arte brinda a la
formacion del ser humano merece resaltarse las posibilidades que brinda
para el autoconocimiento, el fortalecimiento de la identidad, la autoestima, la
expresion auténtica, el desarrollo de la sensibilidad, la creatividad, la
socializacion, el conocimiento de los demas, el pensamiento critico, las
habilidades de investigacion, el pensamiento holistico, la conciencia del
cuerpo, la conciencia del tiempo y del espacio, las coordinaciones motoras,
la perseverancia, la curiosidad, la iniciativa, el trabajo en equipo, la toma de
decisiones, etc. El vivir de por si implica ineludiblemente una relacion a nivel
perceptual y estético con el mundo, al identificar e interactuar
constantemente en la vida cotidiana con colores, formas, distancias,
velocidades, sonidos, intensidades, duraciones, etc. Elementos que
constituyen, en si mismos y en sus diversas formas de manifestarse ante

nosotros, la ventana mas inmediata en la relacién con el entorno.

En este sentido, la educacién artistica se encarga de habilitar la capacidad
perceptiva de tal forma que se pueda ser mas sensible a las distintas formas
de relacionarse con el mundo, consigo mismos y los demas dentro de él. Se
cree que es hacia todo lo mencionado que los profesores de arte deben
orientar sus esfuerzos, reconociendo, ademas, que permite la interaccién
transformadora y comprensiva del mundo, brinda las bases de la inclusion
social en contextos de diversidad cultural y el desarrollo de actitudes

interculturales.

47 UNESCO WORLD ARTS CONFERENCE. Declaracién conjunta de INSEA (International society for
education through arts), IDEA, (Internatioanl Drama and theather education association) e ISME
(Internacional society por Musical Education.). Lisboa, 2006
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Por estos motivos la educacion artistica se considera no solo como parte de
un disefio curricular sino, principalmente, como un derecho humano, una
necesidad; por lo tanto, es urgente que se le tome en cuenta con igualdad de
condiciones en relacién con otras formas de conocimiento, pues cuando “‘una
persona entra en contacto con procesos artisticos y recibe una ensefianza
gue incorpora elementos de su propia cultura se estimula su creatividad, su
imaginacion, su inteligencia emocional y ademas le dota de una orientacion
moral (es decir de la capacidad de reflexionar criticamente) de la conciencia
de su propia autonomia y de la libertad de acciébn y pensamiento. La
educacion en y a través de las artes también estimula el pensamiento
cognitivo y hace que el modo y el contenido de aprendizaje sea mas

pertinente...”®.

Se puede decir mucho de los beneficios de la Educacién artistica y de su
finalidad en la educacion, pero también, se precisa identificar su espacio de
accion. Este ambito de accion esta cambiando en los ultimos afios en funcion
de los cambios en el campo tecnoldgico, el avance de la neurociencia y los
propios cambios al interior de las disciplinas con los limites que se esfuman
entre ellas. Actualmente la multimedia modifica y condiciona a cada instante
la percepcion estética a través de los videos musicales, juegos, publicidad,
entre muchas otras formas a través de la television, internet y los distintos
medios, y los conocimientos se adquieren con una velocidad jamas sofiada
antes, aunque muchas veces esto no signifique que sean de forma integral o
pertinente a cada contexto y circunstancia individual, social o

medioambiental.

Todo esto que ahora es posible, no implica ni debe significar el dejar de lado
las manifestaciones mas tradicionales sino, por el contrario, debe implicar
investigar, fortalecer y/o recuperar también la memoria colectiva del

significado de cada cultura a través de sus diversas manifestaciones. Por lo

8 |pidem.
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tanto, “la tarea del educador consistiria, en aumentar la sensibilidad y la
destreza de los estudiantes para identificar el modo en que los individuos y
comunidades representan las pequefias cosas en torno a las que hacen girar

sus fantasfas y sus vidas, incrementando asi nuestra conciencia del “otro™°.

Desde esta perspectiva, asumir el tercer milenio implica desafios que
contraponen, entre otros recursos del desarrollo y de la conciencia de la
humanidad, lo mundial y lo local, lo universal y lo singular, lo espiritual y lo
material, se perfila como mision impostergable de la educacién el hacer
frente al reto de valerse de la cultura artistica en beneficio de la formacion de
nifos y jovenes, de manera que puedan enfrentar a las nuevas
probleméticas con pleno reconocimiento de las cuestiones que pudieran

oponerse a su crecimiento humano.

Se trata, entonces, de abrir el espacio que le corresponde a la educacion
artistica en los curriculos escolares, para que el arte, como uno de los
campos del conocimiento, tenga la posibilidad de intervenir con sus
fundamentos gnoseoldgicos y axioldgicos, en el objetivo de lograr el
desarrollo armonioso de los niflos y jovenes de la regién, en la que
histéricamente se han expandido la originalidad y la creatividad y proyectado

valores artisticos de trascendencia universal.

La oposicidon entre el conocimiento racional y el conocimiento intuitivo, entre
la l6gica y la emocion, entre lo intelectual y lo sensible, aparece en los
modelos educativos cuando la ciencia y el arte se ubican en extremos
antagonicos. Cuando se adopta tal modelo educativo, se corre el riesgo de
ignorar la pertinencia del arte como campo del conocimiento y su
funcionalidad para desplegar los dominios cognitivos que perfeccionan los
procesos senso-perceptuales, el desarrollo del pensamiento metaférico y la
formaciéon mas global y profunda de conceptos, juicios y razonamientos.

“9 Aguirre, Imanol. Teorfas y précticas en educacion artistica”. Navarra. Ed. Octaedro. 2005 P4g. 39
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Constatado el hecho de que las capacidades humanas para la creacién son
susceptibles de desarrollarse, se hace un imperativo de la educacion
rectificar la vision fragmentaria que ha colocado a las artes en la periferia de
los procesos cognitivos y abrir los modelos educativos hacia disefios
curriculares integrales, que ofrezcan al individuo las mas amplias
posibilidades de descubrir procedimientos, recursos y métodos de accién que

lo capaciten para explorar e innovar, adaptarse al medio social o modificarlo.

Democratizar el acceso a la Educacion Artistica ha de constituir una finalidad
inalienable de los esfuerzos actuales que despliegan los sistemas
educativos, para que su influencia alcance a la totalidad del universo escolar
y lo sitde en condiciones de influir creativamente en el futuro de sus pueblos.
Si bien es cierto, en la ensefianza primaria se manifiestan con mas fuerza
las actividades ludicas con las formalizaciones artisticas y los nifios juegan y
crean liberando sus recursos expresivos a través de uno u otro lenguaje, en
el nivel secundario dirigiran sus intereses a partir de inclinaciones mas
precisas hacia una particular area artistica. Esta constatacion ha puesto de
relieve la necesidad de que el maestro base la didactica de la Educacién
Artistica en la consideracion de los aspectos psicolégicos que relacionan los

intereses expresivos con las edades del escolar.

Es una verdad universalmente aceptada el hecho de que la generalidad de
los seres humanos nace con potenciales creativos, susceptibles de
desarrollo y expresion. Sin embargo, la finalidad de la Educacion Artistica
estriba en expandir las capacidades de apreciacién y de creacion, de educar
el gusto — el buen gusto - por las artes y convertir a los educandos en
espectadores preparados y activos para recibir y apreciar la vida cultural y
artistica de su comunidad y completar, junto a sus maestros, la formacion

gue les ofrece el medio escolar.
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Ese enfoque marca las diferencia sustantiva que existe entre la ensefianza
artistica especializada que tiene por finalidad la formacion de los artistas y la
educacion que se vale de los recursos expresivos de los lenguajes artisticos
para formar arménicamente a los individuos, que es la Educacion Artistica o

“educacion por las artes” como también se le denomina.

También existe un sinnimero de investigaciones, experiencias practicas y
obras editadas que versan sobre la tematica del pensamiento creativo y de la
creatividad artistica, de necesaria consideracion para basar los programas,
métodos y procedimientos que proyecten los programas educativos. Esas
practicas se fundan en el principio enunciado, de no proponerse como
finalidad la formacion de artistas, sino movilizar el caracter creador de la
inteligencia y formar el ser de los individuos, desarrollar al maximo sus
capacidades apreciativas y jerarquizar el concepto de que, en el centro de
esas actividades, crecen las capacidades expresivas y comunicativas,
vehiculadas por los lenguajes artisticos. Es asi como el arte, en su especifica
condicion de producirse como medio de expresién y de comunicacion,
provee los mejores lineamientos para ubicar los esfuerzos educativos

sefalados.

Conocer los procesos que se movilizan en la inteligencia del individuo con la
intervencion de las artes, es una condicion para asumir que la insercién de la
educacion artistica en el curriculo escolar (con un concepto interdisciplinario)
nutre y potencia la asimilacion de las restantes materias objeto de

aprendizaje.

Hasta el momento, existe total coincidencia entre estudiosos del tema, que
ha de ser el maestro quien se valga de los recursos tedricos para apropiarse
de los fundamentos psicoldgicos, estéticos, de los cambios artisticos y otros;
pero que la eficacia en los desarrollos creativos de los estudiantes, ha de

verificarse a través de actividades practicas: musicales, teatrales,
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dancisticas, plasticas, de expresiones sonoras, corporales, de narracion oral,
de la fotografia, del dibujo y la pintura, y aun mas, de la creacion por los
propios estudiantes de algunos medios didacticos que requieran el desarrollo
de los talleres (titeres, mascaras, vestuario, decorados, instrumentos

musicales, pigmentos, etcétera).

El estudio de los efectos de las actividades practicas en talleres de
educacion artistica, ha permitido que maestros e investigadores comprueben
los notables niveles de desarrollo que alcanzan, entre otras, las capacidades
de observacién, simbolizacién, imaginacién, percepcién y representacion, y
como se fomentan en el individuo rasgos de originalidad y de flexibilidad,
espiritu de equipo, inclinacion solidaria y habitos de autodisciplina. Varios
autores coinciden en destacar el papel primordial que juega la Literatura en
los esfuerzos por yuxtaponer al proceso instructivo, el desarrollo de la
emocion estética que promueven las imagenes artisticas y el tratamiento de
temas que pueden ubicar a los estudiantes ante problematicas, que por estar
cercanas a sus vivencias, puedan ser aprehendidas, reelaboradas vy

expresadas a través de formas artisticas.

La practica en el desarrollo de programas de educacion artistica ha permitido
a muchos pedagogos entregados a esa tarea, concluir que, por encima del
desarrollo mimético de los fenbmenos de representacién, debera prevalecer
la capacidad de interpretacion, de manera que el estudiante escape a todo
tipo de manierismos y estereotipos y exprese su creatividad libremente, tan
s6lo impulsado por la singularidad de su propia inteleccion y de su

sensibilidad creadora.
3.2.3.1. Elementos para el aprendizaje de la Educacién Artistica

Lowenfeld & Brittain plantean que por medio de la actividad artistica se
suscitan procesos de desarrollo del pensamiento y aprendizaje internos y

externos, entre ellos, la capacidad de preguntar y hallar respuestas, explorar
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los medios para resolverlos y valorar los resultados y establecer nuevas
relaciones. Asimismo, favorece en el nifio y la nifia la exteriorizacion de sus
emociones, sentimientos, percepciones y apreciaciones de la realidad y de la
fantasia, movimientos que le brindan la posibilidad de descubrirse a si mismo

al lograr identidad con esa experiencia®.
- Motivar para aprender.

El concepto de motivacion es considerado como el impulso que conduce a
una persona a elegir y realizar una accion entre aquellas alternativas que se
presentan en una determinada situacion; en efecto, es el reflejo del deseo
que tiene un individuo de llenar ciertas necesidades y esta constituida por
una serie de factores capaces de provocar, mantener y dirigir las conductas

hacia un obijetivo.

La motivacion se constituye en la piedra angular para definir a donde llegar y
a su vez se convierte en detonante de la accién para lograr los objetivos
propuestos en cualquier aspecto de la vida espiritual, fisica, mental, familiar,
social o econdémica. Asi mismo, es el impulso y esfuerzo para satisfacer un
deseo; mas que una serie de formulas, es una combinacién de procesos
intelectuales, fisioldgicos y psicolégicos que permiten decidir en una situacion
dada; por lo tanto, se incentiva a que se actie y comporte de una

determinada manera.

De otro modo, podemos decir que es lo que mueve a la persona en una
direccion y con una finalidad determinada con disposicién al esfuerzo
continuo por conseguir una meta; constituyéndose en un factor que
condiciona la capacidad para aprender. Las actitudes, percepciones,
expectativas y representaciones que tenga el estudiante de si mismo, de la

% | owenfeld, Viktor & Brittain, Lambert. Desarrollo de la capacidad creadora. Kapelusz, Buenos
Aires, 1977. (Traduccidn espafiola de la quinta edicién norteamericana revisada por el estudiante de
Lowenfeld). Pag. 5
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tarea a realizar, y de las metas que pretende alcanzar, constituyen factores
de primer orden que guian y dirigen la conducta del estudiante. La labor del
docente reside entonces, en forjar acciones que permitan el desarrollo de la
curiosidad de los nifios incitandolos a nuevos descubrimientos que
contribuyan a la construccion de sus aprendizajes, en general, los profesores
no deberian cuestionarse si los estudiantes estan motivados. Por el contrario,

deberian determinar de qué forma estan motivados sus estudiantes.

Los nifios por naturaleza, estan siempre motivados por la curiosidad de
aprender nuevas cosas desde el mismo contexto, no siempre las que les
pretende imponer los maestros, sino las que son originadas por su deseo de
descubrimiento. El nifio, avido por conocer el “por qué de las cosas”
frecuentemente cuestiona, experimenta, disfruta, siente el deseo de
curiosear, pero a la par, sucede el caso de nifios y niflas que no sienten este
interés por explorar nuevos aprendizajes, esto se debe, precisamente a la
poca importancia que el docente le imprime al desarrollo de la motivacion, lo
que permite afirmar que el aprendizaje en vez de ser un acto de disfrute, se
convierte en un compromiso y obligacion que impide que el conocimiento sea
verdaderamente significativo; es por ello que la motivacion beneficia y la falta
de ella, afecta el aprendizaje y el rendimiento por medio del cual el nifio o
nifia afronta una actividad de manera intensa, a medias, con poca energia o

con desgana.

La gran mayoria de los maestros se interesan por que los estudiantes estén
motivados para que aprendan lo que se les ensefia 0, mejor aun, que estén
motivados por aprender por cuenta propia. Sin embargo, es preocupante
observar que algunos estudiantes no encuentran ese estimulo que los
impulse a involucrarse con el maestro en el proceso de aprendizaje-
ensefianza. Muchos de ellos, quiza la mayoria, se encuentran solamente
motivados por aprobar el curso, obteniendo una buena calificacion y terminar

sus estudios lo antes posible, con un minimo de esfuerzo y complicacion.
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Desde esta perspectiva, lograr una motivacion genuina de los estudiantes, es
un reto para el maestro, pues esto obedece a la necesidad que sientan los
estudiantes de aprender. De no ser asi, y si el docente no lo considera como
un reto, quiza del mismo modo y con mayor preocupacion, es evidente que
el académico esta desmotivado por ensefiar’’. Por lo tanto, la misién del
docente radica en lograr la atencién, despertar el interés y promover el deseo
por aprender, inducir a sus estudiantes, despertarles el interés por la
busqueda activa de respuestas a sus propias inquietudes, que todas sus

acciones se dirijan hacia la apropiacién del conocimiento.

La mayor dificultad a la que se enfrentan los padres y educadores hoy en dia
para alcanzar el aprendizaje es la baja motivacion, apatia, dificultad para
promover la disciplina y la falta de valores dentro del ambiente educativo. La
falta de habilidad para lograr motivar e implementar la disciplina en casa y en
la escuela hace que se recurra a la presion, ridiculizacién, castigo,
sefialamiento, amenaza y el soborno, generando un ambiente hostil y

aburrido que lleva a muchos estudiantes al fracaso escolar.

Es indudable que la motivacion positiva por los incentivos, por la persuasion,
por el ejemplo y por la alabanza, es mas eficaz y provechosa que la negativa,
hecha por amenazas, gritos, reprensiones y castigos. Por supuesto, la
habilidad de motivar junto con el optimismo o actitud positiva, es uno de los
requisitos imprescindibles para la consecucion de metas relevantes y tareas
complejas, y se relaciona con un amplio elenco de conceptos psicologicos
usados habitualmente: control de impulsos, inhibicibn de pensamientos
negativos, estilo atributivo, nivel de expectativas y autoestima. El manejo de
la motivacion por parte de los profesores es imprescindible en el inicio,

desarrollo y cierre de una clase; deben recordar que la motivacion se da en

51 Anaya Durand Alejandro, Anaya-Huertas Celina. éMotivar para aprobar o para aprender?
Estrategias de motivacion del aprendizaje para los estudiantes Formato PDF Pag. 6 Consultado 10-02-
2011
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dos planos: la motivacion intrinseca, y la extrinseca que proviene del entorno
del estudiante. Para conseguir que los estudiantes aprendan, no basta
explicar bien la materia y exigirles que aprendan; es necesario despertar su
atencion, crear en ellos un genuino interés por el estudio, estimular su deseo
de conseguir los resultados previstos y cultivar el gusto por los trabajos
escolares. Ese interés, ese deseo y ese gusto actuaran en el espiritu de los

estudiantes como justificacion de todo su esfuerzo y trabajo para aprender.

Segun Pintrich en 1994 explicé la motivacibn académica en la clase en
términos de interacciones reciprocas entre tres componentes: a) El contexto
de la clase. b) Los sentimientos y creencias de los alumnos sobre su propia
motivacion. ¢) Los comportamientos observables de los estudiantes. Los dos
primeros determinan el tercero: los comportamientos observables en los

estudiantes.

De acuerdo con el autor Pintrich los comportamientos observables que
reflejan el nivel de motivacion académica son, a su vez, tres clases
diferentes: hace reelecciones entre alternativas, estar activo e
involucrado en las tareas y tener persistencia en ellas. Los estudiantes
hacen muchas elecciones: deciden tomar un curso, trabajar en una tarea
encargada, atender a una sesién de clases o hacer alguna otra cosa®?, pero
a la hora de seleccionar las tareas o actividades, es la motivacion la
directamente relacionada con las elecciones realizadas y las formas de
afrontarlas, puesto que es la que impulsa a iniciar una tarea y asi
mantenerse persistente en ella o por el contrario evitar iniciarla y renunciar a

hacerla.

Brahan Maslow, en 1968 propuso una ordenacion jerarquica de los motivos,
para €l, la persona tiene la capacidad inherente de auto realizarse, y este
crecimiento personal gobierna y organiza todas las demas necesidades. Las

%2 |bidem Pég. 6
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necesidades humanas siguen un orden concreto; primero estan las
fisiologicas (como la regulacion de la temperatura corporal, el hambre, la sed
y todo lo que conlleva la supervivencia del organismo), luego la necesidad de
seguridad (proteccién), la de afiliacién (afecto y pertenencia a un grupo), la
de autoestima y finalmente la de autorrealizacién®. El siguiente esquema es

el que plantea Maslow y es conocida como la pirdmide motivacional.

>

Crecimiento

Sociales

ervivencia

Cuadro adquirido del texto Motivacién y Piramide de Maslow.>*

Para Maslow las necesidades situadas en estratos inferiores o niveles mas
bajos de la piramide estan relacionadas con la supervivencia del individuo,
son las primeras que aparecen y las que poseen mayor fuerza, ya que si no
se satisfacen el organismo puede morir. Esta jerarquia impone que para

*% Muga Miguel M? Angeles. Motivacion y piramide de Maslow.
http://talentoypersonas.blogspot.com/2009/12/motivacion-y-piramide-de-maslow.html. Consultado 16-
08-2010

> |bidem.
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satisfacer una necesidad de un nivel superior, primero se debe satisfacer una
necesidad inferior previa y finalmente, a medida que se asciende en la
piramide, las necesidades cambian de objetivo y pasan de ser necesidades

de falta o privacién a ser necesidades de crecimiento o autorrealizacion®”.

En la estructura piramidal, las necesidades basicas se encuentran debajo y
las superiores o0 racionales arriba. (Fisiolégicas, sociales, estima,
autorrealizacién). Segun Maslow, estas categorias de relaciones se sitlan
de forma jerarquica, de tal modo que una de las necesidades solo se activa
después que el nivel inferior esta satisfecho. Unicamente cuando la persona
logra satisfacer las necesidades inferiores, entran gradualmente las
necesidades superiores, y con esto la motivacién para poder satisfacerlas®®.
Asi, mas que llevar a cabo una teoria en sentido estricto, constituye un
parametro que ayuda a la observacién y a la descripcion de lo observado,
pues en la jerarquia de las necesidades humanas, se limita a establecer una
serie de categorias clasificatorias de todo el conjunto de realidades que
mueven la accion humana e incluso podria sefialarse que no hay ninguna
conexion de estas necesidades con el concepto del ser humano. En el

siguiente cuadro podran observarlas detalladamente.

Autorrealizaci6 = Autoexpresion, independencia, competencia,

n oportunidad.

Estima Reconocimiento, responsabilidad, sentimiento de

cumplimiento, prestigio.

Sociales Compaferismo, aceptacion, pertenencia, trabajo en

%5 |bidem.

*® Gross Manuel. Teorias mas importantes sobre la motivacion.
http://manuelgross.bligoo.com/content/view/554740/Las-8-teorias-mas-importantes-sobre-la-
motivacion.html consultado 23-11-2010
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equipo.

Seguridad Seguridad, estabilidad, evitar los dafios fisicos,

evitar los riesgos.

Fisiologicas Alimento, vestido, confort, instinto de conservacion.

Cuadro obtenido de Teorias mas importantes sobre la motivacion®’.

Esta conexién permitird dar sentido a ese conjunto de realidades que la
humanidad busca conseguir a través de sus acciones. Resulta importante
decir que el ser humano es multidimensional y durante su proceso de
aprendizaje intervienen un conjunto de factores que pueden estar dentro de
cada uno o fuera formando parte del entorno; entre otros se pueden

mencionar:

Factores de naturaleza biolégica que afectan el aprendizaje como el sexo, la
edad, la nutricion, el funcionamiento del Sistema Nervioso Central, el grado
de madurez del dicente, es, a medida que el ser humano madura
biol6gicamente y adquieren una mayor experiencia del mundo de los objetos,
incrementa su capacidad de entender las relaciones entre los objetos. Se
hacen mas aptos para ver el mundo, tiene mayor percepcién, adquiere mayor
inteligencia. Factores situacionales como la interaccion entre estudiantes, la
competencia y cooperacion, el clima de aula y las caracteristicas del docente,
el grado de cordialidad y afinidad entre el binomio docente-estudiante.
Factores cognitivos son procesos que ocurren en las fases previas a la
aparicion de una respuesta, como la percepcion, la atencion, la memoria,
transferencia, pensamiento. Factores de tipo afectivo, los cuales cada dia,

con mayor certeza influyen en la generacién del aprendizaje como son la

" Ibidem.
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personalidad, emocion, la estimulacion que impulse la motivacién hacia el
logro y permita alcanzar sus expectativas que lo ayudaran a ir en basqueda
de la excelencia, capaz de asumir su desempefio, perseverar en la
consecucién de sus metas y resolver cualquier dificultad que se presente en

el proceso.
3.2.4 Concepto de expresion

Del latin expressio considerada como una declaracion de algo para darlo a
entender. Puede tratarse de una locucion, un gesto o un movimiento
corporal. La expresion permite exteriorizar sentimientos o ideas: cuando el
acto de expresar trasciende la intimidad del sujeto, se convierte en un

mensaje del emisor a un receptor.

Para la Psicologia, la expresion posee una importancia primordial, es
indiscutible su papel en el desarrollo de diferentes formas y niveles del reflejo
psiquico, en la convivencia individual, de la estructura psicolégica de la
personalidad, asi como el analisis de cémo el individuo va dominando los
modos histéricamente formados de la comunicacion y como influye esta
sobre las propiedades, los estados y los procesos psiquicos. A medida que el
individuo se va desarrollando, adquiere conocimientos basicos y la capacidad
de aplicarlos, para ello se vale, en primer término del habla, o sea, la
realizacion linglistica de cada hablante. Podemos decir entonces que el
desarrollo de la expresibn no es mas que manifestar nuestras ideas,
sentimientos, sensaciones y necesidades por medio de signos orales,

sonoros y gestos corporales.

Desde los primeros dias de vida, los nifios muestran expresiones faciales de
interés, asco y malestar. A finales del primer mes se observan las primeras
sonrisas ante la voz y la cara humana; las expresiones faciales de enfado,
tristeza y sorpresa comienzan a evidenciarse con el transcurrir del tiempo. Es

a partir del tercer mes de vida, cuando el ser humano permite suponer que la
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expresion emocional se revela de su estado interno y a lo largo de los afios,
estas expresiones emocionales se van haciendo cada vez mas selectivas,
aumentan su rapidez, duracion y por supuesto, se van socializando en la

interaccién con las figuras de apego.

De ahi, que todo acto de desarrollo expresivo se basa en un movimiento de
doble direccion, del mundo exterior hacia la persona (impresién) y de la
persona hacia el mundo exterior (expresion). Solo se expresa si el individuo
se deja impresionar, voluntariamente o no, por lo que les rodea o le interpela.
Cualquier proceso expresivo se articula sobre el percibir, sentir, hacer y

reflexionar.
3.2.4.1 Desarrollo de la expresion

Existen distintas formas de expresion de acuerdo al lenguaje utilizado. Las
mas habituales son la expresion oral (que se concreta a través del habla) y la
expresion escrita (mediante la escritura). Cada vez que una persona
mantiene una conversacion con otra estd apelando a la expresion oral. De
igual manera, los seres humanos disponen de otros recursos para
expresarse y asi comunicarse con los demas, destacandose entre ellas las

sefales emocionales.

Percibir: Es tanto como estar a la escucha de uno mismo y del entorno.
Supone la disponibilidad del individuo a dejarse impregnar por los estimulos
del entorno fisico y humano y permitir que surjan las imagenes que éstos
inducen. La percepcion consiste en desplegar las antenas de todos los
sentidos para poder captar los estimulos del exterior y dirigir la mirada hacia
el mundo interior. Esto implica un estado de disponibilidad en los planos

cognitivo, motriz y afectivo.

Sentir: Es tanto como pensamiento corporal, es decir, el pensamiento que

tiene lugar a través de las sensaciones y la conciencia de nuestros nervios,
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musculos y piel. Son muchas las personas creativas que antes de encontrar
las palabras o las formas adecuadas para expresarse experimentan la
emergencia de las ideas en forma de sensaciones corporales, movimientos
musculares y emociones que actian a modo de trampolines que permiten
acceder a una modalidad mas formal del pensamiento. Los atletas y los
musicos imaginan la sensacion de los movimientos que van a ejecutar; los
fisicos y los pintores experimentan en su cuerpo las tensiones y los

movimientos de los arboles y de los electrones.

Hacer: El sujeto pone en accién sus imagenes interiores, las elabora a partir
de un estimulo y comunica su mundo interior. Este hacer se debe orientar en
dos direcciones: la exploracién y la actualizacion. La exploracién es un
periodo de ensayos multiples, de lanzamiento de propuestas diversas. En las
actividades de exploracion se pone el acento sobre los medios e

instrumentos con los que se realiza el aprendizaje de los distintos lenguajes.

Reflexionar: Se trata de disponer de un momento de pausa para volver sobre
la actividad realizada y apropiarse de la experiencia vivida. Es el momento
del andlisis, de la vuelta sobre lo que ya ha sido vivido y de tomar conciencia

de los medios utilizados para expresarse®®.
3.2.4.2. Actividad expresivay conocimiento

Todo lo concerniente al conocimiento sobre el arte, es aplicable a la
expresion, pues la expresion, es sin duda uno de los recursos y, a la vez, uno
de los componentes fundamentales de la obra artistica. Es importante para
lograr un equilibrio en la persona, la practica de alguna actividad expresiva
de sus sentimientos o conocimientos ya sea artistica o creativa como lo son

la danza, la pintura, la musica o el teatro.

%8 Expresion (teatro), Proceso de representacion expresiva.
http://es.wikipedia.org/wiki/Expresi%C3%B3n_(teatro) Consultado 29-03-2011
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El acto de expresién artistica se diferencia en su origen de lo que se ha
denominado como “expresion gestual natural’, y que también suele
nombrarse como “conducta sintomatica”, en que esto Ultimo es sélo un
desbordamiento o descarga de las emociones, algo meramente impulsivo,
gue implica una revelacion involuntaria del sentimiento o estado animico. Se
trata, entonces, de la diferencia existente entre un acto mecanico y un acto

intencional que genera conocimiento.

Uno de los primeros en elaborar sistematicamente la distincién entre estos
dos actos fue J. Dewey, tras describir que la impulsibn como un movimiento
hacia fuera, es originada por la necesidad, y es a través de ella que el
hombre se interacciona con el ambiente. Dewey precisa, que no toda
impulsion o actividad que se exterioriza es una expresion, denunciando el
error, que ha invadido la teoria estética de suponer que el solo dar curso a

una impulsion, natural o producto del habito constituye la expresion.

El acto es expresivo no en si mismo, sino solamente en la interpretacion
recogida por parte de algun espectador, por ejemplo: el espectador puede
interpretar un estornudo como signo de un amenazador refriado, por lo que lo
relaciona al acto observado”®®. Hospers cita en el libro concepto de expresion
artistica dos precisiones; la primera: cuando se indica que el dar curso a una
impulsién puede resultar una expresion para algun espectador; entendido
gue ahi deberia sustituirse el término expresion por el de revelacién, pues la
caracteristica que sefiala el gesto impulsivo, es la que implica una revelacion
(involuntaria) del estado animico. Y la segunda: en el texto, como
corresponde a todos los defensores de la Teoria Clasica, se distingue entre
el acto de impulsioén y la autoexpresion, dando por supuesto que esta Ultima
es tanto la actividad misma como el producto artistico resultante, es decir, la

autoexpresion es también el constitutivo esencial de la obra de arte. Dewey

% Dewey, J. El arte como experiencia. Paidés. México. 1934. P4g. 55 y 56
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también piensa que la impulsién es condicidén necesaria y, en cierto modo, un

ingrediente que queda incorporado a la expresion®.

Segun Dewey, Un acto se hace intrinsecamente expresivo cuando es
motivado por una presion interna, se constituye de tal modo que exhiba el
sentido de si mismo, que muestre su propio significado; en palabras del
autor. “La expresion es clarificacién de una emocion turbia”®. Para clarificar
su sentido, la impulsion tiene que ser transformada, lo que se produce
cuando de modo consciente es puesta en relacion con otros actos. Desde la
perspectiva de arte, cuando esta emocion interna se confronta con el medio
externo, posibilita que ambos interactten y queden finalmente
transformados, y todo es al mismo tiempo reelaborado de acuerdo con unos
medios expresivos determinados como (colores, formas, sonidos,
palabras...), adquiriendo una nueva plasticidad y, en definitiva, quedando

encarnada en una obra de arte.

Ahora bien, la dimensién cognoscitiva de la expresion se puede propugnar
desde perspectivas distintas a la expuesta, perspectivas que no remitan el
caracter cognoscitivo a las peculiaridades de la actividad expresiva. Una de
ellas, especialmente interesante, es la que deriva de la teoria de los simbolos
que procede, entre otros, de Cassirer y Peirce. Segun Cassirer, la relacion
con los demas y con las cosas esta siempre mediada por los simbolos o

mejor, es una relacion construida simbélicamente.

Lo cognitivo del arte, lo plantea S. Langer, quien ha insistido en que la
construccion simbdlica es antes que nada, la capacidad de dar alcance
significativo a dicha relacion, para hacer demostrativas las sensaciones,
emociones e impresiones del mundo exterior. A diferencia de las sefales,

que se limitan a indicar o anunciar algo, hecho u objeto; el simbolo se

60 Hospers, J. el concepto de expresion artistica P4g. 151
® Dewey, J. El arte como experiencia. Paidés. México. 1934. P4g. 69
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caracteriza porque hace conocer sus objetos, formula la experiencia, fija y
articula ideas; aporta, en definitiva, la comprension de lo simbolizado. Pues
bien, el arte es esencialmente un simbolo cuyo factor de diferenciacion
consiste en que simboliza los sentimientos humanos (sin entrar en la
consideracion de otros factores que distinguen el simbolo artistico de los
restantes simbolos). De acuerdo con una definicion en varias ocasiones
repetida por Langer; “El arte es creacidon de formas simbdlicas del
sentimiento humano”, lo cual manifiesta que el arte no es sentimiento

verdadero, sino ideas de sentimientos®?.

Esto implica, por un lado, que el arte trata sobre el sentimiento en tanto algo
objetivo, es decir, algo que existe objetivamente y con independencia de la
emotividad del autor de la obra; por otro lado, que trata sobre el sentimiento
para iluminarlo o conocerlo, antes que para experimentarlo directamente, ya
sea en referencia al autor o al espectador. Las obras de arte “son imagenes
del sentimiento que lo formulan para nuestro conocimiento, y es
artisticamente bueno todo aquello que articula y presenta el sentimiento para

su comprension”®,

El arte es una clase de simbolizaciéon y, como toda simbolizacion, apunta
originariamente al conocimiento, lo que los mueve a simbolizar es la
exigencia de conocer, de buscar respuestas (nunca del todo satisfactorias) a
los siempre renovados interrogantes, de escudrifiar mas alla de lo ya sabido.
Hay otros componentes en el arte, de tipo emotivo, hedonista, etc., pero
dificilmente pueden disociarse del conocimiento, pues en algun modo derivan
de él. El simbolo artistico, cuando es valioso, intenta atender a esa
exigencia, y siempre la cumple en algun punto. Toda auténtica obra de arte

descubre aspectos inhabituales, relaciones incisivas y sorprendentes®.

62 Langer, S. Sentimiento y Forma U.N.A.M. México 1967. P4g. 60
%8 anger, S. Los problemas del arte. Ediciones Infinito. Buenos Aires. 1966. P4g. 33
® Garcia Leal, José. La Expresion en el Arte. Universidad de Granada. Pag. 366 a 370
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3.2.4.3. Laexpresion en el arte.

La expresion abarca muchas facetas, y la expresion en el arte es una de
ellas, al plasmar de manera visual y simbolica los pensamientos del autor, se
reflejan las ideas de aquellos que observan la imagen completa y terminada.
En ocasiones son solo inquietudes, en otras es una obra catartica la que
sobresale de entre las imagenes, esculturas o pinturas creadas, aun cuando
la expresion pueda ser abstracta, siempre representa una inquietud o una
idea del creador. Las pinturas abstractas también alcanzan al espectador,

aungue este acostumbrado a ver cosas figurativas y explicitas.

La experiencia estética es la condicion para definir la obra de arte, Panofsky
afirma que esa experiencia significa la unidad de los tres elementos
constitutivos de una obra de arte: “La forma materializada, la idea, el tema 'y
el contenido”. “En una obra artistica verdaderamente hermosa el contenido
no ha de hacer nada, pero la forma lo debe hacer todo, pues solo a través de
la forma se actla sobre la totalidad del hombre y a través del contenido, en
cambio, solo se actua sobre influencias aisladas. El contenido, por muy
sublime y amplio que sea, actla siempre de una manera limitadora sobre el
espiritu y Unicamente de la forma, hay que esperar una verdadera libertad
estética”®. Segun Schiller: “cuando el arte se hace puro deja de ser serio” y

en esto consiste su infinita plasticidad®.

En la expresion artistica, la Estética se ocupa de la busqueda de la belleza,
la cual posee dos variables a considerar en todo criterio artistico, desde el

punto de vista de la historia del arte:

e Nivel estructural, es el que atiende al tratamiento material, técnico y
formal, es decir, al soporte estético que informa acerca del contexto de la

obra de arte.

6 Panofsky, E. El significado en las artes visuales. Alianza. Buenos Aires. 1980. P4g. 31
% Schiller, J.C.E Cartas sobre la educacion estética del hombre. Aguilar. Madrid. 1969. Pag. 123
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e Nivel significativo, contiene los elementos representativos o valores

esenciales de la obra y refleja los intereses y el contexto cultural del artista.

e Existen muchas clases de expresion, y la expresion artistica no es mas
que la respuesta a la necesidad de comunicar 0 expresar una idea o
concepto por parte del artista, la vision que tiene y que quiere compartir con
el resto del mundo, aunque para los demas esto sea algo, bello, cautivante o

algo repulsivo.

Muchas personas creen que la expresion artistica se circunscribe solo a las
artes plasticas y la pintura en todas sus técnicas, pero el arte no se resume a
eso solamente, sino a todo aquello que sirve para representar un concepto,
un estilo o una vision particular; la fotografia, la escultura, el cine, las
instalaciones, multimedia, el arte digital, la literatura en todas sus
formas...etc. son herramientas de comunicacién que son usadas por toda
clase de artistas para expresar, desde un sentimiento, hasta un concepto,
provocando reacciones en los espectadores, y de eso se trata la expresion
artistica, llegar como minimo a la memoria del espectador, y mas alla, a
hacerlos tomar una decision, hacerlos pensar y usar sus capacidades de

razonamiento.

Los nifios y las nifias preescolares son reconocidos como los de mayor
creatividad; sin embargo, con el paso de los afios, la mayoria de ellos llenos
de espontaneidad e imaginacién, crecen y se convierten en adultos
completamente bloqueados en este aspecto. Es curioso ver que los nifios y
las nifias son capaces de representar y crear cualquier cosa con el solo
deseo de hacerlo, mientras que para los adultos la frase mas comun es: “Yo
no tengo idea de dibujar, no soy nada creativo”. El nifilo no solo dibuja en el
papel, también componen canciones, poesias e historias fantasticas; hay
magia en todo lo que hacen, ellos poseen curiosidad por el mundo, y no falta

mas que entregarles los materiales para que experimenten por su cuenta.
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En el caso de los nifios y las nifias que ya estan en el colegio, pueden
observar que bajan drasticamente el nivel de produccion y creacion. Para
entender la expresion artistica de los nifios y las niflas es importante
entender sus patrones de desarrollo. En los primeros afios de vida son de
relacion directa con el mundo por medio de los sentidos y acciones, aprende
sobre el mundo de los objetos fisicos y tiene un primer contacto con el medio
social, como su aprendizaje es directo, su entendimiento con el mundo se
encuentra limitado al contacto directo con los objetos y personas que lo

rodean.

Mas adelante, al comenzar a entender los simbolos de su cultura y el
lenguaje, el nifio y la nifia tienen la capacidad de transmitir igualmente lo que
él ve en el mundo por medio de diferentes simbolos, la mayoria de ellos
utilizan las vocales como mayor simbolo. Sin embargo el lenguaje no ofrece
toda la forma de expresion; los gestos, los dibujos, la masica son los que
mas aportan a su expresion, y al aprender a utilizarlos, pueden lograr

increibles mezclas llenas de color y vida.

Para los nifios y niflas mayores, esta etapa pasa y se convierte en
conformidad, en exhibir aquello que los adultos quieren que muestren y su
capacidad de crear se ve perjudicada; comienzan a copiar lo que ven,
tratando de ser lo mas realistas que puedan. Asi como en el juego son tan
importantes las reglas, también lo son en su expresién; algunos llaman a
esta etapa la etapa literal, que aunque parece disminuir esta expresion libre,
ayuda también al nifio o nifia a entender las reglas y sobre todo a entender y
responder al trabajo de los demas. En la adolescencia, la sensibilidad se
moldea en la compasion y el estilo, hay mas gestos en la actividad artistica,
pero no todos llegan a esta fase y la mayoria de ellos ha desistido antes por
resignacion o falta de interés. Pero lo que los afecta en esta etapa de colegio

es que se vuelven méas atentos y preocupados por los estdndares de su
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cultura, que, bueno o malo, paraliza la creatividad, limitandola a lo que la

cultura o sociedad dice que es apropiado.

La gran diferencia entre creacién artistica de los nifios y la de los adultos,
esta en que los nifios y las nifias, aunque pueden estar conscientes de que
su trabajo es diferente al de los demas, no se encuentran presionados por
las convenciones y reglas. Mientras que el adulto, si tiene conciencia de esto,
su voluntad debe ser mas fuerte para mantenerse y a su vez fuerte en contra

de estas convenciones por su trabajo.

Antes de entrar a la etapa literal, las similitudes de los nifios y las nifias con
los artistas adultos son grandes, los dos poseen la curiosidad ante todo lo
qgue los rodea, estan llenos de preguntas y de ganas de experimentar con
materiales e ideas. Para el artista adulto, el proceso es diferente, ya que
deben dejar a un lado la presion del “qué van a decir, si es una buena idea o
no, si es este color o el otro”; mientas que para los nifios y las nifias no existe
esta contradiccion interna, pero el deseo de crear y la pasién por ello es
igual. Los adultos tienen mayor control y técnicas desarrolladas, pero es la
pura expresion en las artes que le permite a los dos un medio Unico para la

expresion de ideas y sentimientos.

Al respecto afirma Gardner: “los nifios y las niflas pequefias como los artistas
adultos estan dispuestos por igual, incluso ansiosos por explorar su medio,
de probar diferentes alternativas, de permitir el proceso inconsciente del
juego tomar mando... dispuestos a suspender su conocimiento de lo que los
demé&s hacen, para ir por su propio camino, a trascender las practicas y

fronteras que abruman o inhiben a los nifios y las nifias en la etapa literal®’.

Resulta preciso entonces, que se reconozca la necesidad de desarrollar las

capacidades de conciencia, que el proceso que comienza en la nifiez se

®7 Gardner, Howard. Arte, mente y cerebro. Una aproximacion cognitiva a la creatividad. Paid6s
Barcelona 1982 Pag. 54
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debe seguir desarrollando en el transcurso de sus vidas, que los conduzca
siempre a expresarse, para que mantengan esta misma actitud en su vida
adulta, y que en su trabajo sea un creador y no enajenado. De la misma
manera los adultos deben perder el miedo y comprender que la capacidad de

crear la tienen todos, que el arte es la vida misma®®.

La expresion artistica es la canalizacion de ideas y sensaciones intelectuales
hacia el exterior y hacia los deméas, mediante una disciplina artistica. A lo
largo de su desarrollo, los nifios y nifias van formandose una representaciéon
mental del mundo que les rodea o lo van idealizando de forma simbdlica,
construyendo una estructura intelectual que mas tarde les ayudarda a
“conducirse” por la sociedad y por el entorno; pero este proceso pierde
eficacia y estabilidad al no encontrar las estrategias didacticas que le permitan al
estudiante expresarse con libertad. La expresion es metaféricamente el

barniz que engloba y protege los recuerdos y las estructuras simbolicas.

Entre los dos y los cinco afios los nifios ya empiezan a desarrollar unas ideas
complejas, pero todavia no dominan el lenguaje como para transmitirlas con
fluidez y naturalidad. La expresion artistica en esta franja de edad, ayuda a
reflejar las ideas en diversos materiales: garabatos, dibujos, construcciones
con maderas o piezas de juguetes, colocacion de objetos, elaboracién con
arena o tierra. Etc. Por tal motivo es de suma importancia emplear los medios
artisticos desde temprana edad ya que este medio es de gran ayuda para el

desarrollo de la capacidad expresiva, motriz y comunicativa del individuo.

En los nifios, la posibilidad de experimentar y expresar con diferentes
elementos como las pinturas, los tacos de madera, las telas, los
rotuladores...etc. Dara paso a la construccion de proyectos como las casitas

de cartén, los garajes para carros excavados en la tierra, los castillos

% |os nifios y la expresion artistica - Desarrollo de la Expresion Artistica.
http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/lap/gaviria_d_mt/capitulo3.pdf Consultado 29-03-
2011

78


http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/lap/gaviria_d_mt/capitulo3.pdf

construidos con arena... Todo esto no tendra el valor que frecuentemente se
le da: “colorea esta ficha sin salirte de los bordes del dibujo” o “copia esta
construccion con estas piezas”, sino la traduccion de un proyecto intelectual
en un acto material; es razonable pensar que la oportunidad de tener estas
experiencias en la infancia facilitara la elaboracion de proyectos vitales

(respecto al trabajo, la formacién o la familia) en su madurez®.

3.2.5. Conceptos de Comunicacioén

Una caracteristica compartida por la mayor parte de los seres vivos es la
comunicacion, por lo tanto, va a ser el vehiculo fundamental que se utiliza en
el contexto para el entendimiento entre emisor y receptor. Entonces, se
puede afirmar que la comunicacién es un proceso interpersonal en el que los
participantes expresan algo de si mismos, a través de signos verbales o no

verbales, con la intencién de influir de algin modo en la conducta del otro.

El proceso de comunicacion consta de: emision de informacién de un
contenido por medio del comunicador y reaccion, respuesta del
comunicando. Sin embargo, la comunicacion es un acto complejo que va
mas alla de la emision descodificacion; la recepcion de mensajes, cuando se
comunica con los receptores se observan y evalGan lo que denota y connota
la comunicacion (contenidos personales y contenidos interpersonales o

interpretativos).

Segun el modelo de Argyle, se esta ante un proceso circular: el emisor lanza
mensajes con algun objetivo, los cuales son percibidos, traducidos por el
receptor, quien a su vez, establece un proceso similar de percepcion,
traduccidon y actuacion. Las respuestas o los efectos son el FEED-BACK,

produciendo cambios en el emisor y el receptor a través del mensaje.

% La importancia de la expresion artistica. http://www.bebesymas.com/desarrollo/la-

importancia-de-la-expresion-artistica. Consultado 29-03-2011
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3.2.5.1 Clases y modos de comunicacion

e Comunicacion verbal
Se refiere a los mensajes que se producen a través de la palabra. Es la
comunicacion que nos permite proporcionar al otro un conocimiento exacto
de lo que transmitimos. Es fundamental que este tipo de comunicacion

emplee elementos comprensibles para el receptor.

Caracteristicas:

» Lo que comunicamos se vincula al objeto de manera clara.

» Lo que se transmite se hace mediante palabras inteligibles.

« Se utilizan conceptos.

» Los mensajes que se envian son siempre mensajes de contenido.

e Cuando se transmitan emociones 0 sentimientos se hacen expresando

esos estados con palabras.

El desarrollo del lenguaje

Al evocar el término lenguaje la primera idea que surge en nuestra mente es
la de hablar, es decir nos imaginamos inmediatamente el lenguaje oral; Sin
embargo, el lenguaje es algo mas que hablar o entender el habla de otros.
Es una representacion interna de la realidad construida a través de un medio
de comunicacién aceptado socialmente, cuando un individuo ha adquirido el
lenguaje, ha codificado e internalizado tal variedad de aspectos de la realidad
gque puede representar a otro la existencia de objetos, acciones, cualidades y
relaciones de los objetos o de las personas en ausencia de los mismos. La
consecucién de tan sofisticado instrumento comienza en edades muy

tempranas, con las primeras conductas comunicativas.
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La adquisicién del lenguaje comienza antes de que el nifio exprese su primer
habla léxico-gramatical; Comienza cuando la madre y el nifio crean una
estructura predecible de accion reciproca que puede servir como un
mMicrocosmos para comunicarse y para constituir una realidad compartida.
Las transacciones que se dan dentro de esta estructura constituyen la
entrada a partir del cual el nifio conoce la gramatica, la forma de referir y de
significar y la forma de realizar sus intenciones comunicativas. Asi pues, el
lenguaje va a posibilitar al nifio la incorporacion de los instrumentos
simbolicos propios de su cultura y le va a permitir comunicarse no sélo con
los demas sino también consigo mismo pues la interiorizacién del lenguaje

esté en la génesis del pensamiento’.

e Comunicacion no verbal
Es dificil realizar una definiciébn sobre la comunicacion no verbal, algunos
autores prefieren llamarla “conducta no verbal”, siendo la comunicacién uno
de los componentes de esa conducta sin embargo, se define como “un
conjunto de medios de comunicacion existentes entre individuos vivos que no
usan lenguaje humano o sus derivados sonoros (escritos, signos...)”. El
término no verbal se utiliza para describir todos los acontecimientos de la

comunicacién humana que trascienden las palabras dichas o escritas.

Con frecuencia la palabra hablada precisa de un complemento no verbal
para adquirir pleno sentido expresivo. El problema es que las informaciones
mimicas, gesto entre otras, sino han sido previamente acordados como
sistema comunicativo por los interlocutores o su grupo cultural, pueden

originar verdaderas ambigtiedades, confusiones y errores interpretativos.

En este sentido, la comunicacion o conducta no verbal, no es, por si sola
comunicativa, aunque si es informativa. La calificacion de comunicativas

respecto a las conductas, solo cabria para aquellas conductas que

"0 Capitulo 7. Desarrollo psicoldgico del nifio ciego. Pag. 23 Consultado 10-03-2011
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constituyen un coédigo (esas conductas tienen unos referentes que son
conocidos Yy utilizados por al menos dos personas). Asi que, lo que llamamos
comunicacion no verbal, se basa en las inferencias que realiza un interlocutor

a partir de la actividad corporal de la persona que se dirige a él.

e Clasificacién de las conductas no verbales

LA KINESIA: Se ocupa del estudio de la postura y movimiento corporal, de la
conducta téctil, el efecto de la apariencia fisica, la vestimenta, los gestos y
expresiones faciales, la conducta visual. Postura y movimientos del cuerpo:
Emblemas, actos no verbales que admiten traduccion verbal conocida (signo
de victoria). Son culturales, a veces se emplean cuando los canales de
comunicacion estan bloqueados. llustradores, unidos directamente al habla
ilustran lo que se esta diciendo. Muestras de afecto, configuraciones faciales
y posturas corporales que expresan estados afectivos generales (postura

languida para expresar tristeza).

Reguladores, controlan la sintonia del hablante-oyente en el acto
comunicativo. Indican disposicion para iniciar o terminar una conversacion,
turnos. Suelen ser movimientos de cabeza, el comportamiento visual.
Adaptadores del yo, interpersonales y objetuales, son habitos aprendidos
que se desarrollaron en la nifiez como esfuerzos de adaptacién para
satisfacer necesidades, dominar emociones desarrollar contactos sociales.
Muchos de ellos suelen incrementarse con la incomodidad psicoldgica y la
ansiedad. Son gestos, cogerse, rascarse, hurgarse, manipular objetos,

movimientos de las manos.

Conducta téctil: Hay diferencias respecto al volumen y calidad del contacto
entre las personas en base al sexo, la situacion y las relaciones implicadas.
Es mas probable que la gente se toque cuando: se da informacion, se da una
orden, se pide un favor, se trata de convencer, es una conversacion

profunda, se reciben mensajes penosos, en momentos festivos. Suelen ser
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los hombres quienes inician la conducta de tacto y las personas
consideradas superiores, si la inician las mujeres o los subordinados se

considera algo extrafio, ofensivo o con una intencién sexual.

Apariencia fisica: En estudios sobre persuasion se ha demostrado que el
atractivo fisico es importante. Las personas atractivas tienen mas
posibilidades respecto al éxito, personalidad, popularidad, sociabilidad,
sexualidad, persuasividad. La configuracion general del cuerpo refleja
estereotipos bastante consistentes: delgado, se percibe como ambicioso,
suspicaz, tenso, pesimista, callado; atlético, como masculino, maduro, seguro
de si, audaz; grueso como conversador, hablador, simpatico, dependiente; la
obesidad va a ser un elemento discriminatorio, y se interpreta como un signo
de debilidad o torpeza; altura se tiene preferencia por los hombres altos y las
mujeres altas se consideran desgarbadas; el color corporal sonrojo puede
mostrar vergienza, palidez mala salud, estar moreno todo el afio, status
socioeconomico; el olor corporal se valora negativamente cualquier

emanaciéon natural.

Ropas y artefactos: La forma de vestir forma parte de nuestro aspecto
externo, su finalidad es ofrecer a los demas la imagen que deseamos: cierto
estado animico (luto), edad (pelo tintado), estado fisico (antiojeras), status

(marcas)...

Expresiones faciales: La expresion del rostro se considera relevante para
informar de los estados emocionales, tiene también un papel importante en el
establecimiento de juicios de personalidad. Es muy importante en el manejo
de la interaccion cotidiana complementando o cualificando mensajes
verbales (una sonrisa puede suavizar un mensaje duro). También tiene un
papel importante en la expresion de emociones (miedo, sorpresa, colera,

tristeza...), aunque en muchos casos se trate de actos involuntarios.
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Conducta visual: Las funciones de la interaccion visual son muy numerosas:
expresar actitudes (mirar fijamente es signo de hostilidad), regular el flujo de
la comunicacion (el contacto visual suele sefalar que el canal de
comunicacion esta abierto), expresar un grado de implicacion, desencadenar

conductas de cortejo, actuar de retroalimentacion sobre la conducta del otro.

Conductas para linguisticas: Son variaciones no linglisticas: el tono de
voz, el ritmo, la velocidad, las pausas, los silencios que acompafian a las
variaciones linguisticas. Estas se utilizan especialmente en la persuasion, por
ejemplo, una falta de fluidez influye en la percepcion de credibilidad del
emisor, un mayor volumen y entonacion estan relacionados con una
persuasion mas efectiva. Otro de estos elementos son las vacilaciones vy
pausas distinguiendo entre: no rellenas (silencio) y rellenas (tartamudeos,
repeticiones, fonaciones...), las pausas rellenas se asocian a caracteristicas

no deseadas nervios, excitacion, ansiedad.

Conductas proxémicas: Son todas las ligadas al uso del espacio personal y
social: por ejemplo, la distancia interpersonal, la manera de sentarse, la

forma de disponer la habitacion.

Gestos y Movimientos del Cuerpo

Los gestos con las manos y la cabeza sobresalen sobre los demas.

Factores que pueden afectar la gestualidad son:

» Concepciones de orden cultural que condicionan conductas gestuales.

» Actitudes reciprocas de los comunicantes (eludir, corroborar, etc.)

» Diferencias de estatus o divisibn de roles; Mayor estatus, mayor
espacio para gesticular; Mayor desinhibicion gestual en situaciones
favorables y mayor rigidez en las desfavorables.

» Los estados emocionales del individuo (depresion, enfermedad, etc.)

» Los aspectos de la personalidad (edad, cultura, etc.)
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Michael Argyle en su libro Psicologia del comportamiento interpersonal

distingue cinco categorias diferentes que se muestran a continuacion de

sefales no verbales:

>
>

>

Gestos de ilustracion o discurso (resaltar, prevenir, etc.)

Gestos convencionales dependiendo de cada -cultura (saludos,
insultos, etc.)

Gestos que expresan estados emotivos, no tienen especifica mision
de comunicar algo (morderse las ufias, ponerse las manos en la
cabeza para reflexionar, etc.)

Gestos que expresan aspectos de caracter personal, propios de cada
persona y de elaboracion inconsciente.

Gesticulacién ritual, celebraciones de tipo religioso o militar’*.

También se pueden clasificar en:

>

Emblematicos: Actos no verbales con una traduccién verbal
especifica conocida por la mayoria de la gente (dedos en V como
victoria, pulgar levantado como OK, aplaudir, etc.)

Adaptadores: Consisten en la auto manipulacion del propio cuerpo
con la finalidad de manejar emociones propias con orientacion
adaptativa.

Reguladores: Con funcién de controlar y regular la interaccion de la
comunicacién verbal (indicar al hablante que empiece a hablar, que
hable despacio, que repita o termine).

llustradores: Acompafian a la comunicacion verbal y estan
directamente relacionados con el mensaje que se transmite intentando
reforzarlo (mover el dedo indice de un lado a otro para negar, sefalar

arriba o abajo, lentitud o rapidez, etc.)

> Argyle, Michael. Psicologia del comportamiento interpersonal. Alianza. Madrid. ANO Pag. 124
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Gesticulacion facial

Son los gestos asociados a ciertas emociones, cuyo mecanismo no depende
directamente de nuestra voluntad sino de fuerzas nerviosas que
accidentalmente generan o inhiben ciertos movimientos musculares. En los
humanos, a diferencia de los animales, cabe la posibilidad del disimulo o del
control de este tipo de sefiales, aun cuando no sea sencillo en determinados
estados emotivos o bien ofrezca una clara incongruencia de cara al
comportamiento comunicativo de la persona que intenta disimular. Los
gestos con la cabeza tienen una gran importancia en la interaccién por su

rapidez. Se distinguen tres tipos de expresiones faciales:

e Agrado o desagrado
« Atencion o indiferencia

e Indicadores de actividad

Hay seis emociones consideradas como universales por su caracter: alegria,
ira, miedo, tristeza, sorpresa, asco. Gran parte de la informacién inicial que el
nifio recibe del profesor procede también de la cara de éste; el nifio a su
manera interpreta al profesor por la expresion de su cara. A veces con nifios
pequefios se producen efectos de imitacion (sacar la lengua, mover las
cejas, etc.) en los nifios pequefios, la expresion de la cara, asi como su
apariencia, es una gran fuente de informacion, el rubor, los rasgufios, las
muecas, Sson signos comunicativos complementarios y a menudo,

inequivocos.
El Contacto Fisico

Forma de comunicacién muy frecuente cuando se establece una interaccion
social, familiar, laboral, de amistad, etc., es una conducta altamente
relacionada con las emociones y las agresiones. En la cultura se ejerce

fuerte presion y es una forma primitiva de contacto social, tanto en los
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humanos como en los animales. Las emociones, la sexualidad y las
agresiones se expresan fundamentalmente por este medio. El contacto fisico
tiene cualidades de duracion, intensidad, y zona de contacto que lo
determinan y caracterizan (saludo estrechandose las manos), cambia segun
el tipo de relaciéon que haya, decrece con la edad, también es distinta segun

el contexto cultural y el sexo.

En el caso de los nifios podemos atender a la observacion de:
ausencia/presencia de contactos fisicos, contactos de tipo agresivo o
afectivo, contextualizados por la situacion o indiferentes a ella. Ejemplos: El
nifio que busca la aprobacion mediante el contacto con el profesor, el
rechazo que algunos nifios manifiestan ante las caricias, los abrazos, el

coger del brazo, etc.

La Postura Corporal

Posiciones que presentan los individuos en situacion de intercambio, por
ejemplo cara a cara, de lado, etc. Resultan determinantes para transmitir
determinadas actitudes y sentimientos. La postura se considera un elemento
poco controlado por parte de los individuos en interaccion; ademas facilita la
comprension de la actividad o la pasividad de un individuo asi como la

predisposicion para intervenir o no intervenir.

El grado de relajacion o tension con que se mantiene la postura permite
inferir el nivel de relacion y el estatus asumido. Si percibe superioridad en el
interlocutor su postura sera la de sumision, pero por el contrario si percibe
inferioridad su postura corporal guardara relacion con su auto percepcion de

superioridad.

La orientacion y actitud del cuerpo, en el contexto escolar, es un exponente
comunicativo de gran valor. El profesor orienta a menudo y dirige su cuerpo

hacia determinados nifios o nifias como sefial no verbal aprobadora o
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desaprobadora. Situarse ante el nifilo o a su lado permite sobreentender el

tipo de relacion que se puede producir.

La Orientaciéon Corporal

Posiciones que presenta el sujeto en situaciones de interaccion.

Albert E. Sheflen clasificé las orientaciones del cuerpo en tres grupos:

e Inclusién o no inclusion en el grupo.
e De frente, de lado, o de angulo.

e De congruencia o incongruencia con el grupo.

Depende del grado de intimidad entre las personas, el tipo de situacion, etc.,
en las situaciones en las que intervienen mas de dos personas, es
socialmente adecuado adoptar una orientacion corporal que permita al resto
de componentes visualizar completamente a los demas, resulta de mala

educacion dar la espalda a algunas de las personas.

La distancia o proximidad

Habilidad social de la cual se debe hacer uso en funciéon de las normas o
convenciones sociales en las que se interactla, cada persona necesita de un
espacio personal en el cual desenvolverse sin ser molestado por los demas.
En una situacion de hacinamiento, en la que el espacio vital esta muy
reducido, se produce un importante malestar psicoldgico en el individuo. En
un lugar abarrotado de gente se utilizan habilidades protectoras de la
intimidad personal que salvaguarden el espacio psicolégico ya que
fisicamente resulta imposible producir el distanciamiento deseado. Ejemplos:
Evitando mirar a la gente, mantener un rostro inexpresivo, disimular estar
dedicado a la lectura de un libro, mirar el tablero que sefala los nUmeros en

el ascensor, etc. Manejar con habilidad las capacidades comunicativas y
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saber comprender a los demas requiere de un buen conocimiento de los

aspectos clave de la comunicacion no verbal.

Cuando se interactia mutuamente en la comunicacion con otra persona, solo
una parte de la informacion proviene de las palabras porque la otra parte de
la comunicacién la causan los gestos. Esto, por supuesto, no quiere decir
que las palabras no sean importantes, sino que hay que saber transmitir la
intencionalidad mas alld del contenido del mensaje. Hay que recordar que
comunicar significa también intercambiar emociones y que la primera
impresion que se causa en los demas esta completamente condicionada por
los aspectos no verbales de la comunicacion. No hay duda que en realidad a
través de los gestos, miradas, sonrisa, entonacion y demas... e incluso a
través de silencios, se comunica mucho mas de lo que se cree e inclusive
mucho mas de lo que muchas veces realmente se transmite de manera

verbal.

3.3. Desarrollo grafico en el nifio

Dibujar y pintar son las actividades mas frecuentes que hacen los nifios y las
nifias en la escuela, por ello las caracteristicas de esos dibujos, sus sentidos
y significados, su evolucion o desarrollo, son asuntos de la maxima
importancia en Educacion Artistica. Los dibujos espontaneos infantiles
plantean un conjunto de interrogantes, intelectualmente fascinantes y de gran
transcendencia educativa. El dibujo infantil ha llamado poderosamente la

atencion si se tiene en cuenta que:

1. Los niflos y nifias, antes de cumplir los dos afios de edad, comienzan a
dibujar de forma espontanea y natural, con cualquier tipo de técnicas y sobre

cualquier tipo de soportes; y a la mayoria les encanta hacerlo.

2. Los dibujos infantiles presentan unas caracteristicas propias claramente

distintivas, que parecen construir una especie o tipo de “estilo artistico”
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claramente reconocible por su modo de representar y proporcionar la figura
humana, de darle expresividad a un rostro, de construir el especio, de
describir escenas, de narrar acontecimientos, de usar o inventar sefales y

simbolos visuales.

3. La mayoria de los dibujos y pinturas son muy llamativos por la
espontaneidad, frescura, libertad, armonia y claridad con la que son capaces
de resolver los motivos y escenas mas complejas; amplios paisajes con
bosques, casas y edificios, animales y seres humanos; escenas familiares,

juegos con amigas y amigos, batallas estelares o submarinas.

4. A medida que los nifios y las nifias crecen sus dibujos y figuras van
cambiando y transformandose, haciéndose cada vez mas elocuentes y
elaborados. Algunas pautas de este desarrollo son muy llamativas; por
ejemplo, los primeros dibujos consisten en grupo de lineas o trazos de
diferentes tamafios que se repiten con mayor o menor regularidad; alrededor
de los cuatro afios comienzan a ser claramente reconocibles en los dibujos
de las figuras humanas y animales, el sol y las casas; posteriormente las
figuras humanas desarrollan movimientos y acciones, y exhibiran minuciosos

detalles de su anatomia y de sus vestidos.

5. Al concluir la infancia, a partir de los diez afios aproximadamente, el
interés, la seguridad, la tristeza y la espontaneidad que habian manifestado
hasta entonces las nifias y nifios en sus dibujos y pinturas, se difuminan e

incluso desaparecen’?.

Todos estos procesos por los que pasa el nifio y la nifia desde sus primeros
afos de vida son muy enriquecedores siempre y cuando los educadores se
esforzaran por defender el nivel de expresividad que alcanza el infante;

desafortunadamente esto decae y en algunas veces llega a extinguirse

2 Marin Viadel, Ricardo. Didéctica de la educacion artistica para primaria, Pearson Educacion,
Madrid, 2003 P4g. 54
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debido a la poca motivacibn que se ejerce para preservar estas

manifestaciones.
3.3.1. El dibujo y el arte infantil

Cada persona tiene su propia forma de dibujar; no hay dos personas que
dibujen de la misma e idéntica manera, al igual que sucede con el modo
peculiar que cada persona tiene de moverse o de usar el lenguaje verbal.
Ahora bien, las imagenes y escenas que dibujan espontdneamente las nifias
y nifilos, ofrecen o presentan, en conjunto, unos rasgos Yy formas
caracteristicas que los distinguen con toda claridad de otros grupos o tipos

de iméagenes.

No todos los dibujos, pinturas o esculturas que hacen las nifias y nifios
durante la infancia se consideran dibujo o arte infantil, especialmente en el
ambito escolar, los nifios y nifias hacen ejercicios siguiendo las indicaciones
del profesorado, o las pautas que indican sus fichas de trabajo o sus
manuales y libros para colorear, que poco o nada tienen que ver con el
dibujo infantil. El estudiante sigue facilmente las indicaciones y normas que
se les indican sobre los materiales, el modo de utilizarlos y las pausas
artisticas y estéticas que deben adoptar en sus trabajos y ejercicios
escolares. Por ejemplo, si se les dice que en el centro de su papel o cartulina
dibujen una fruta, o un pez, o una flor, o una estrella, a un tamafo bastante
grande, que ocupe la mayor parte del papel, y que deben repasar el contorno
de ese dibujo con un trazo negro grueso, y que para acabar tienen que
rellenar todo el fondo de un color distinto del que han aplicado a la figura, la
mayoria de los estudiantes de los primeros cursos de primaria podran seguir
sin mayor problema esas instrucciones y obtendremos un conjunto de

dibujos o pinturas hechas por los nifios y nifias. Pero esas imagenes no son
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dibujos infantiles, son dibujos hechos por nifios, pero que no responden al

modo propio y distintivo de dibujar los nifios y nifias a esas edades’.

El dibujo y el arte infantil lo constituye las imagenes y las obras que producen
los nifios de modo espontaneo cuando se les facilita y motiva a que dibujen
por si mismos, tal y como ellos son, sin tener que imitar 0 seguir una pauta
preestablecida o ajena a su modo propio de dibujar. Esto no significa que los
dibujos espontaneos infantiles sean impermeables a los contextos culturales
y visuales en los que viven. Los nifios y niflas introduciran en sus dibujos
motivos, formas, colores y estrategias de representacion caracteristicas del
entorno visual en que se desenvuelven, y estas influencias se haran mas
notorias a partir de los primeros cursos de escolaridad obligatorios; pero
durante su infancia, tienden a dibujar basica y fundamentalmente como
nifios. Desde el momento en que comenz6 a considerarse el dibujo infantil no
tanto como imagenes defectuosas o errdneas, producto de la inmadurez o
del desconocimiento, sino como una forma de expresion propia del nifio,
acorde y consonante con su manera peculiar de ser y de concebir el mundo.
Ciertas caracteristicas formales y estrategias de representacion hacen
inconfundibles los dibujos infantiles; entre los rasgos definitorios mas

unanimemente se muestran a continuacion.

1. El principio de aplicacion multiple por el que una misma forma puede
servir para representar muchas cosas diferentes. Este fendmeno al que se
ha denominado proceso de esquematizacion consiste en utilizar una figura
simple, por ejemplo un circulo, un rectdngulo, un tridngulo, u otras no
necesariamente geométricas, para representar una gran variedad de objetos
o partes del cuerpo humano. Se pueden representar muchas cosas
diferentes; la misma forma circular sirve para definir el sol, el cuerpo de los

pajaros o la cabeza de las personas; por su parte las lineas rectas sirven

"3 |bidem. Pag. 59
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para representar los rayos del sol, las patas de los animales, o los brazos y
manos de las personas, indistintamente; cualquier cosa que ellos quieran
representar sera asignado como un codigo binario. Por ejemplo, el cuerpo
humano sera basicamente circular, mientras que los brazos y piernas seran
basicamente lineales, y a su vez, las palmas de las manos y los pies seran

circulares, y los dedos de las manos y pies seran lineales.

2. El principio de la linea base: Esta es una linea horizontal que cruza de
parte a parte la zona inferior del dibujo; la linea de base es un procedimiento
grafico muy atil para resolver el arduo problema de la representacion del
espacio tridimensional de una imagen o dibujo bidimensional. La division en
zonas o franjas horizontales de la superficie de representacion indicara con
toda claridad, lo que esta arriba y lo que estad abajo, que elementos estan
proximos al espectador y cuales estan mas alejados, de acuerdo con la
siguiente regla: la zona inferior del dibujo significa cerca y la zona superior
significa lejos. A partir de los 8 afios de edad aproximadamente, aparecera,
en algunos dibujos, un nuevo recurso de la representacién del espacio: el
plano de suelo o tierra. La linea horizontal de base se transformara en un
plano propiamente dicho, en una superficie extensa; de esta manera las
diferentes figuras o elementos que aparecen en la escena, no estaran
distribuidas a lo largo de lineas horizontales sino que podran alojarse con
mayor proximidad o lejania en la amplia profundidad de la superficie del

suelo.

3. El principio de perpendicularidad: La relacion entre un objeto y la bese en
la que se apoya es preferentemente perpendicular, sea cual sea la
orientacion especial concreta que tenga esa base. Por ello, siempre que esa
linea de base se aparte de la horizontal, los objetos o personajes que sobre
ella se dibujen seran perpendiculares a su base propia, aunque en el
conjunto de la escena parezcan inclinados o torcidos. Este principio explica

la curiosa orientacion oblicua de la tipica chimenea, y quizds del humo que
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sale de la chimenea, sobre el tejado a dos aguas de la casas; en ocasiones,
también los arboles brotaran perpendiculares de las inclinadas laderas de las

montanas.

4. El principio de la importancia del tamafio: Las figuras humanas, las
partes del cuerpo o los objetos mas importantes, ya sea desde un punto de
vista emocional, funcional o semantico, deben tener un tamafio mayor que
los elementos secundarios. Por ejemplo, el brazo que ejecuta una accion se
dibujard mas grande que el que no hace nada, o las partes del cuerpo de
mayor importancia expresiva, como los ojos y la boca, y por supuesto la
cabeza en relacion con el cuerpo. Las figuras humanas podran ser iguales o
mayores que las casas o edificios, las manos seran habitualmente muy
grandes respecto de la anchura del brazo, las frutas enormes en las copas
de los arboles, los pajaros en un tamafio desmesurado en la inmensidad del
cielo, las flores y cada uno de sus pétalos tan grandes como los animales, y

asi sucesivamente.

5. El principio de aislamiento de cada parte del conjunto; para representar
un conjunto de compuesto de elementos similares (ya sean los dedos de la
mano, todos y cada uno de los multiples pelos de la cabeza o la infinidad de
briznas de yerba o de césped que cubren el campo) se preferira,
normalmente, dibujar los elementos constitutivos, uno a uno, y en su
disposicién caracteristica, como si se tratase de unidades aisladas, antes de
someterlos o diluirlos en una forma general que represente globalmente al
conjunto. De este modo, el cabello que cubre la cabeza sera dibujado pelo a
pelo, o bien cada una de las flores o de los arboles exhibira todas sus hojas y

frutas.

6. El principio de imperativo territorial: Cada elemento que aparece en el
dibujo dispone de su espacio propio e inviolable. En el dibujo infantil es muy

raro que aparezcan solapes, ocultamientos o superposiciones; todo lo que
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tenga que verse en el dibujo se mostrara en toda su extension y perfiles
caracteristicos. Por ello los sombreros no se introducen en la cabeza sino
gue son tangentes al pelo, y los objetos, juguetes o herramientas que se
sostienen en las manos, se dibujan rozando la punta de los dedos. Si es
necesario, el lomo de los caballos se prolongara hasta dar cabida a dos
jinetes. Las nuevas partes que se tienen que dibujar no podran inferir o

entrecruzarse con las que ya esté dibujado.

7. El principio de la forma ejemplar de entre los posibles modos de
representacion de un objeto se preferird aquel que mejor describe sus
principales cualidades visuales; esto significa que cada parte de un objeto o
personaje, y cada objeto y personaje dentro de la misma escena aparecera
representando desde el punto de vista que mayor informacién proporcione de
ese elemento, aunque esto contradiga su situacion concreta en ese conjunto.
En general las representaciones se aproximaran, con gran exactitud, a la
proyeccion ortogonal de ese objeto o elemento. Asi los caballos aparecen
normalmente de perfil, las manos son todos los dedos extendidos y los

aviones mostraran rotundamente toda la superficie de sus dos alas.

8. El principio de abatimiento: los elementos eminentemente verticales, tales
como las personas, las casas o los arboles, seran dibujados frontalmente y
los elementos eminentemente horizontales, como los campos cultivados, las
mesas, las piscinas, o las carreteras pareceran “a vista de pajaro”, de tal
manera que siempre se muestre al espectador la superficie mas extensa del

objeto.

9. El principio de simultaneidad: de distintos puntos de vista; cada parte de
la figura se dibujara de acuerdo con el punto de vista que mas se aproxime a
la “forma ejemplar” de esa parte. Por consiguiente las orejas y los ojos se
presentaran habitualmente de frente, ya esté el conjunto de la cabeza de

frente o de perfil, las manos tendran que mostrar la cara anterior completa,
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los pies se presentaran siempre de perfil aunque el conjunto de la figura

humana permanezca frontal.

10. El principio de vision de rayos X: por el que se dibuja todo lo que sea
necesario describir explicitamente en la imagen, aunque para ello haya que
hacer “transparentes” las paredes de la casa o de los automoviles. De este
modo, se podra contemplar tanto el interior como el exterior de los edificios y
vehiculos. Las edades mas proclives a este rasgo son desde los seis a los

ocho anos de edad.

Estos diez rasgos o estrategias graficas no son exclusivos de los dibujos
infantiles ya que la mayoria de ellos son también frecuentes en las
producciones artisticas de diferentes épocas y culturas, pero se conjugan de
modo caracteristico de los dibujos y pinturas de los nifios y nifias porque
todos ellos tienden a resolver gran eficacia y economia de medios, los
principales problemas de la representacion grafica. Por ello los dibujos
espontaneos infantiles ofrecen esa rotundidad, claridad y perfeccion, todo
esta a la vista, todo es congruente y completo; no hay partes sin resolver, no
hay fallos, ni confusiones’®. Por tal motivo se dice que cada dibujo o pintura

infantil es una obra de arte “Unica e irrepetible”.
3.3.2. Trazos y figuras mas frecuentes en el dibujo espontaneo infantil

Hay un conjunto de temas y motivos que aparecen con mayor regularidad
gue otros en los dibujos infantiles; durante los primeros afnos, desde que los
nifios y nifias comienzan a dibujar, poco después de haber cumplido un afio,
hasta que cumplen tres o cuatro afios, cuando comienzan a ser claramente
reconocibles las figuras que han dibujado, aparece un amplio conjunto de
marcas, trazos o garabatos. La sicéloga norteamericana Rhoda Kellogg,
basandose en el andlisis de mas de un millon de dibujos hechos por el
estudiante de educacion infantil de diferentes partes del mundo, aunque
mayoritariamente de las escuelas del area metropolitana de San Francisco

™ Ibidem. Pag. 60 a 65
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en los Estados Unidos, elaboré una clasificaciéon de los veinte garabatos
basicos que aparecen en estas obras.

c

1. Punto

oA

4. Linea diagonal
sencilla

7. Horizontal multiple

e

10. Linea errante
abierta

—L_

13. Linea con una sola
presilla

&

16. Circulo superpuesto |

de linea multiple

2. Linea vertical sencilla

e

5. Linea curva sencilla

AN

8. Diagonal multiple

s

11. Linea errante
envolvente

2900

14. Linea con varias
presillas

-

17. Circulo con una
circunferencia de

B =

3. Linea horizontal
sencilla

VAN

6. Linea vertical multiple

AN\

9. Curva miultiple

M

12. En zig-zag
u ondulada

9

15. Linea espiral

é

18. Linea circular
extendida

linea multiple

O

20. Circulo imperfecto

O

19. Circulo cortado

Cuadro extraido del texto Did4ctica de la Educacién Artistica’”.
La clasificacién no tienen un sentido evolutivo, porque las nifias y nifios no
comienzan dibujando puntos y después lineas, al principio simples y después
mas complejas. Segun Rhoda Kellogg: “Los garabatos basicos son veinte
clases de trazos realizados por nifilos de dos afos e incluso menores. Estos
movimientos muestran variaciones de la tension muscular que no requieren
de control visual; los nifios de dos afios pueden hacer todos estos garabatos
sin el control del ojo, y los bebes mediante el movimiento ondulante de sus
brazos, los harian igualmente si algun instrumento fuera capaz de registrar
donde y como se mueven las puntas de sus dedos en el aire. Los veinte
garabatos basicos constituyen los cimientos del arte y su importancia reside

en que permite una descripcion detallada y global del trabajo de los nifios

’® |bidem Pag.66
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pequefios”®. Al finalizar esta etapa del garabateo, aparece como primeros
motivos la figura humana que es posible distinguir o reconocer en los dibujos
infantiles ademas permanecera como figura predilecta a cualquier edad. A
continuacion se muestra el cuadro con la frecuencia expresada en
porcentajes aproximados con la que aparecen las figuras mas habituales en

los dibujos espontaneos infantiles, segun sus edades.

2-3 afios % 4-6 aflos Y% 7-9 aiios %
Figura humana 25 | Figura humana 70 | Figura humana 81
Sol e "6 | Sa R
Coches y casas | 8 | Casas 5| Arboles 50
Arboles 6 | Nubes 44 | Nubes Iy
Lluvia y nubes 2 | Arboles o | Casas 40
Flores y patos 1 | Pdjaros | 30 “Péj'aros 3l
Péjafoé, aviones, césped, <03 | Flores ! ! Césped 2
frenes, camiones, frutas, Coche, avidn 17100 F Hoes N
g | Césped, esrella, bandera 8 | Montafias 0

Liuvia, castillo, barco 7 | Coches 16
;ﬁNieve ' 6 |Roestels [ 1
' Mariposas, fruta 5 7 Bandera, pé}ro S

Montafias 4 | Camino, sombrero 8

Fruta, mesa, avion 1

Cuadro extraido del texto La expresion plastica infantil y el arte contemporaneo.”’

Como puede comprobarse las figuras humanas son, con una diferencia

importante, las mas dibujadas; al final de la infancia este motivo aparece

& Kellogg, Rhoda. Analisis de la expresion plastica de preescolar. Madrid, Cincel-Kapelusz 1979 Pég.
26

" Estrada Diez, Eugenio. La expresion plastica infantil y el arte contemporaneo. Madrid, Universidad
Complutense de Madrid. 1987 pag. 138
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practicamente en la totalidad de los dibujos espontaneos que hacen los nifios

y nifas.
3.3.3. Evolucioén con la edad del dibujo infantil

En los primeros dibujos de los nifios y nifias mas pequefios no se pueden
distinguir los elementos figurativos, sus primeras figuras humanas aparecen
alrededor de los cuatro afios donde estos no tienen una base que sostenga
la figura, por el contrario se consideran estar suspendidas en un espacio
indiferenciado; al transcurrir el tiempo las figuras van tomando una
representacion mas claras y evidentes, cada linea o color, forma parte de
algun elemento, detalle, accién o recorrido; las imagenes figurativas ya
suelen estar firmemente apoyadas en una linea de base que ordena con toda
claridad los ejes verticales y horizontales de la escena sin importar la

posicidn, ya estén de pie o acostadas.

Muchos de los autores y autoras que han trabajado sobre este tema han
propuesto sus propias clasificaciones, pero no todas adoptan los mismos
criterios de clasificacion. En algunos casos, el criterio decisivo es la intencion
del dibujante, para otros las caracteristicas del lenguaje grafico, para otros
mas, la incidencia de los factores culturales. Sin embargo a comienzos de la
segunda mitad del siglo XX, Viktor Lowenfeld, publicé la clasificacion de
etapas del desarrollo del dibujo infantil que sigue siendo actualmente la

referencia de los estudios evolutivos mas estudiada.

Sin embargo en los ultimos afios se han matizado y se han puesto en
cuestion algunas la teoria expuestas por Lowenfeld: aspectos como la
secuencia evolutiva, principalmente la universalidad, su obligatoriedad y la
escasa relevancia que él atribuyé a las influencias culturales. Son aspectos
gue se han cuestionado frente a formulacién de las etapas del desarrollo del
dibujo infantil, tal vez el autor perdio de vista la influencia del contexto en el

desarrollo de la expresion grafica de los nifios.
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Lowenfeld en su clasificacion, articulé la caracterizacién de cada etapa de
acuerdo con cuatro categorias fundamentales: caracteristicas generales,
modos tipicos de representacion de figura humana, como se resuelve el
espacio y cdmo se organiza el color. Asi mismo, articuld seis etapas o
periodos en el desarrollo del dibujo espontaneo infantil. Las cuatro primeras
son las fundamentales y las dos ultimas, son precisamente donde Lowenfeld
introduce la sub-clasificacion entre un “tipo visual y un tipo haptico”, no tienen

la fuerte base empiricas de las cuatro primeras’®.

Lowenfeld necesitaba, en cierta medida, reforzar o extender la duracién del
desarrollo evolutivo hasta cubrir todos los afios de la escuela secundaria
porgue fundamentaba su propuesta educativa para las ensefianzas artisticas
en el fomento y libertad de expresién de las tendencias y secuencias graficas
naturales. Si el desarrollo evolutivo cesaba o desaparecia antes de que
concluyeran los ciclos educativos generales (educacion infantil, primaria y
secundaria) hubiera necesitado introducir en su proyecto educativo nuevas
directrices complementarias a la del respeto e intensificacion del propio

desarrollo evolutivo natural.

"8 Marin Viadel, Ricardo. Didéctica de la educacion artistica para primaria, Pearson Educacion,
Madrid, 2003 Pag. 71y 72
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Etapa Caracteristica Figura humana Espacio Color
Desordenado: no hay N ariste:
control de los movimientos.
Longitudinal: movimientos | No existe. No existe o solo No hay una intencién
repetidos, coordinacion entre se siente cromdtica consciente. Se
Garabateo la actividad motriz y la visual. kinestésicamente. usa por placer.
2-4 aios Circular: variaciones en el Kinestésicamente.
control motriz.
Poniendo nombres: cambio | Solo Solo Se puede utilizar para
del pensamiento «kinesté- | imaginativamente. imaginativamente. distinguir significados
sico» a «imaginativon. distintos entre garabatos.
Preesquematica | Descubrimiento de la -Busqueda de un Las relaciones se -Uso emocional de
4-7 afios relacion de representacion. | congepto. establecen seglin su acuerdo con los deseos.
~Constante cambio de | Significado emocional. | _s tiane relacién con la
los simbolos. realidad.
Esquemtica El descubrimiento de -Concetos definidos | -Primer concepto -Relacion definida entre
79 afios «conceptos» se convierte dependiendo del espacial definido: la color y objeto.
en «esqueman mediante conocimiento activo linea base.
la repeticion. y de la personalidad.
~El cesquema» dela | -Descubrimiento de” | ~Por repeticion se llega
figura humana se que se forma parte al esquema de color.
expresa por medio de | del ambiente.
lineas geométricas.
Principio del -Alejamiento del esquema. | -Enfasis en la ropa de | ~Alejamiento del -Alejamiento de la etapa
realismo ~Alejamiento de las las figuras humanas. | concepto de linea de objetiva en el uso del
9-11 afios - lineas geométricas. -Diferenciacion clara base y descubri- color. Experiencias
de sexos. miento del plano. subjetivas de color con
-Tendencia hacia el -Superposiciones de objetos de gran
realismo. figuras y elementos. significado emocional.
Seudorrealista | -Enfoque realista -Articulaciones. -Necesidad de expre- | -Observacion de los
11-13 afos (inconsciente). -Proporciones. siones tridimensionales. | cambios de color en la
-Tendencia hacia lo -Observacion visual | -Disminucion del tamafio| naturaleza, en los
wisual o lo de las acciones de los objetos distantes | «visuales».

«no visual». corporales. ~«Linea de horizonte» | -Reacciones emocionales
en los de mentalidad ante el color de los
visual. «no visualesy.

Decision -Conciencia critica hacia Visual: Visual: Visual:
13-17 afios el medio. -Luces y sombras. -Representacion -Reflexiones de color.
-Interpretaciones perspectiva. -Cualidades cambiantes
~Tres grupos: realistas de validez | -Cualidades del color en el medio.

a) Visuales» 50% objetiva. tridimensionales -Impresionista.

b) «Hapticos» 25% -Atmosfera

¢ «intermedios» 25% Haptico: Haptico: Haptico:

~Expresiones -Relaciones de valor -Uso de color expresivo
subjetivas. con los objetos. y subjetivo.

-Cualidades -Linea de base. —Cambios de color con
emocionales. significacion emocional.

Extraido del texto Desarrollo de la capacidad creadora de Lowenfeld.”

™ Lowenfeld, Viktor. Desarrollo de la capacidad creadora. Kapelusz, Buenos Aires, 1961 (primera

traduccidn al espafiol de la tercera edicién norteamericana). Pag. 565
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La primera etapa o “garabateo” comprende desde los primeros dibujos que
realizan los nifios y nifias hasta que comienzan a aparecer representaciones
figurativas claramente distinguibles, tales como la figura humana tipo
‘renacuajo” y los soles. Lowenfeld sefialo para esta etapa las edades
comprendidas entre los dos y cuatro afos, aproximadamente. El garabateo
surge principalmente como una experiencia de tipo motriz o kinestésico. Los
dibujos son basicamente huellas de los movimientos de los brazos y en ellos
no debe esperarse mayor coordinacion motora que la que manifiesta el nifio
o la nifia cuando come o se viste. Lowenfeld denomino la primera fase del
garabateo como “garabateo desordenado” en la que apenas si hay un control

visual del dibujo.

En la propia accién de garabatear los nifios descubren la correspondencia
entre los movimientos que realiza y los trazos que aparecen en el papel, y
comienza a controlar tanto motriz como visualmente la direccion y longitud de
las lineas de sus dibujos; en los dibujos aparecen lineas semejantes, que se
repiten, agrupadas, una y otra vez. Esta fase es la del “garabateo longitudinal
0 controlado”. Los movimientos circulares, que corresponden normalmente a
giros de todo el brazo, implican un control progresivo de los recorridos
lineales. En la fase del “garabateo circular” los dibujos se llenan de
configuraciones que corresponde aproximadamente a la figura del circulo,

con diferentes tamafos y recorridos.

La ultima fase del garabateo es la del “garabateo con nombre”, en la que los
nifios y nifas comienzan a contar historias sobre lo que representan sus
garabatos. Para Lowenfeld, “poner nombre a los garabatos es, sin embargo,
la mayor importancia para el futuro desenvolvimiento del nifio, pues indica
gue su pensamiento ha cambiado completamente, hasta entonces estaba
perfectamente satisfecho con el movimiento mismo, pero de alli en adelante

el nifo los relaciona con experiencias imaginadas. Ha cambiado el
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pensamiento Kinestésico, representado por los movimientos, a un

pensamiento imaginativo, representado por figuras™°.

La etapa “pre-esquematica” que se desenvuelve aproximadamente desde los
cuatro a los siete afos, viene caracterizada por dos rasgos: por un lado, en
los dibujos son facilmente reconocibles las figuras y elementos que se han
representado; por otro lado, el nifio y la nifia cambian frecuentemente de
“‘esquemas” o formulas graficas para representar la figura humana o

cualquier otro elemento.

Hay una busqueda consciente de formas para representar los personajes o
las escenas que el nifio o la nifla se sienten motivados a dibujar. El modo
tipico de resolver la figura humana sera mediante una amplia zona circular
de la que brotan varios trazos longitudinales. La zona circular, en la que se
inscribiran circulos mas pequefos para representar los ojos y trazos lineales
para la boca y quizds la nariz, sintetiza la cabeza y el tronco; los trozos
lineales, que varian en numero y disposicidn, y que pueden a su vez, acabar
en pequefias zonas circulare, son una representacion condensada de brazos
y piernas. El espacio y el color durante la etapa “pre-esquematica” tienen un
sentido fundamentalmente emocional, segun Lowenfeld. Las figuras
humanas, seran normalmente las que marguen el centro del espacio, y el
resto de los elementos se distribuird a su alrededor; el color no tiene un
sentido representativo, por lo tanto las figuras humanas, como las casas,

arboles y vehiculos podran presentar cualquier combinacion de colores.

En la etapa “esquematica”’, que discurre entre los siete y nueva afios de
edad, cristaliza un esquema o forma gréfica para representar cada figura o
elemento habitual en los dibujos infantiles. El autor sostiene que gracias a la
actividad gréfica que ha desarrollado el nifio durante las etapas anteriores a

su desarrollo intelectual y emocional, y a sus experiencias educativas, cada

% |bidem. Pag. 103 y 104

103



persona individualmente llaga a elaborar un modelo o “esquema” grafico para
cada concepto: figura humana, casa, arbol, pajaro, etc. El “esquema” gréfico
es el correlato en el dibujo del concepto intelectual que ha elaborado el nifio
de cada idea o elemento y guarda relacion con el vocabulario verbal que es

capaz de usar activamente.

El “esquema” consiste en un conjunto de lineas, puntos y figuras
aproximadamente geométricas con el que cada persona representa una
figura o elemento. “El esquema de un objeto es el concepto al que llego el
nifio y representa su conocimiento activo del mismo... asi pues, el esquema
humano es el concepto de forma del hombre a que llega el nifio y el que
puede repetir tantas veces como quiera, hasta que otras experiencias

intencionales los influencien haciéndole cambiar de concepto™:.

El “esquema” grafico que cada estudiante llega a elaborar para cada figura u
objeto no se utiliza de un modo rigido, monétono y uniforme en todos los
dibujos, sino que se modifica o transforma, principalmente a través de tres
estrategias: una, exagerando las partes importantes; dos, suprimiendo o
descuidando las partes con menor importancia en una escena determinada;
y tres, modificando las formas al representar situaciones o0 acciones
emocionalmente relevantes. Por ejemplo, si solicitamos del estudiante que
dibuje una persona o un perro, la mayoria dibujara su “esquema” mas basico
y elemental de figura humana o de perro. Si comparamos ese dibujo con otro
en el que las niflas y niflos se han dibujado jugando con su perro o siendo
perseguidos por un perro, probablemente encontraremos que en el
‘esquema” de figura humana que utilizaran para dibujarse a si mismos, las
piernas corriendo o saltando se dibujaran con mayor tamafio y adquirirdn

gran importancia visual.

8 |bidem. Pag. 149
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La “linea de base” sera el esquema fundamental de representacion del
espacio en los dibujos de esta etapa; asi mismo, los “esquemas” cromaticos
identificaran cada objeto o elemento con su color propio, con un fuerte
sentido figurativo: el sol amarillo, las nubes azules, los troncos de los arboles

marrones, las copas de los arboles verdes, las frutas rojas y anaranjadas.

Entre los nueve y los once afios, Lowenfeld calific6 como la edad de la
pandilla, se desarrolla la etapa de “principio del realismo”; los Utiles y eficaces
“esquemas” graficos caracteristicos de la etapa anterior tienden a separarse.
En la representacion de la figura humana desaparecen las construcciones a
base de las figuras geométricas y se pone un gran énfasis en la modulaciéon
de ropas y vestidos, aunque las telas no suelen presentar arrugas o pliegues;
las faldas, las chaquetas o las capas suelen acabar siempre en una rigida

linea horizontal.

En los dibujos de las figuras humanas aparecen descritos una gran cantidad
de elementos y detalles que pueden seguir siendo claramente reconocibles e
identificados aunque se observen aislados del conjunto: brazos, pies,
piernas, ramas de los arboles, etc. En la representaciéon del espacio, el
esquema de “la linea base”, comienza a superarse para hacer su aparicion el
concepto del “plano del suelo”. Las figuras y elementos pueden situarse a lo
largo y ancho del plano del suelo y no necesariamente estar colocadas junto
encima de la “linea base”, igualmente, aparecen superposiciones o
solapamientos entre algunas de las figuras o elementos que aparecen en la
escena, sefialando con toda rotundidad relaciones especiales muy claras
sobre lo que esta delante y lo que se sitla detras, lo que esta mas proximo y

lo que esta mas alejado.

A partir de los once afios aproximadamente, Lowenfeld distinguid dos etapas
o periodos: primero o etapa “seudorrealista’, entre los once y los trece afnos;

y el segundo, o etapa de la “decision”, entre los trece y los diecisiete afos.
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Uno de los rasgos definitorios de estos periodos es que los nifilos y nifas
comienzan a preocuparse mas por el producto final al que llegan que por el
proceso de trabajo en si mismo, como sucedia hasta ahora®. Segln
Lowenfeld es en estas edades cuando aparece una clara definicion entre dos
tipos de orientacion de la persona ante el dibujo: “veamos claramente la
preferencia que algunos tienen por los estimulos visuales, mientras que otros
estdn mas preocupados por la interpretacibn de sus experiencias

subjetivas®.
3.4. La Creatividad: proceso inherente a la educacién artistica

La creatividad es un término bastante amplio que, por lo general, se vincula a
la innovacion y a la originalidad en muy diversas actividades y que esta
adquiriendo, en la actualidad, una gran relevancia. Se ha pasado de concebir
la creatividad como una conducta andmala, infrecuente, propia de genios, de
iluminados por las musas, de personas inadaptadas socialmente a
considerarla como necesaria para la vida social, para el desarrollo de la
ciencia, como un componente imprescindible en el mundo de las empresas,
para la politica, para el mundo de la publicidad, la educacion y las relaciones
sociales. Se ha descubierto que la creatividad es uno de los motores que
puede llevar a la humanidad al progreso y a la mejora de las condiciones de
vida y se esta intentando aplicarla a todos los ambitos de la vida social.
Existe un campo al que se ha asociado la creatividad de manera indisoluble,
que es el de la creacidon artistica, hasta el punto de considerar que toda
actividad que pretenda ser considerada como arte debe tener un caracter

creativo.

Tatarkiewicz ha analizado el desarrollo historico del concepto de creatividad,

afirma que en la época clasica no existian los términos “crear” o “creador”, se

8 Marin Viadel, Ricardo. Didéctica de la educacion artistica para primaria, Pearson Educacién,
Madrid, 2003 P4g. 71 a 76
8 |bidem.
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utilizaba la expresién “fabricar”, y ni siquiera esta expresion se aplicé a
pintores y escultores, ya que se consideraba que la pintura o la escultura no
“fabricaban” cosas nuevas, sino que se limitaban a copiar o imitar la

naturaleza.

En el Renacimiento se produce un cambio decisivo al considerar la invencién
innovadora como una cualidad decisiva de las obras de arte; en el siglo XVIIl,
el concepto de creatividad unido al de imaginacion, aparecié con frecuencia
en los escritos sobre teoria del arte. En el siglo XIX el Romanticismo hizo que
la palabra estuviera indisolublemente unida al arte. En esta época solo se
reconocia como creadores a artistas y poetas; en el siglo XX, cuando
comenzé la polémica sobre la creatividad en las actividades cientificas, se
pensaba que se habia producido una transferencia a la ciencia de conceptos
gue eran mas propios del arte. Pero, una cosa es considerar la creatividad
como una sefal de identidad de las artes visuales y otra pensar que la

creatividad es exclusiva de este campo.

Hoy la creatividad es considerada como una cualidad de la inteligencia que
puede ser desarrollada a través de la educacion; a pesar de esto se
encuentran con unos sistemas educativos que lejos de propiciar el desarrollo
de la creatividad de nifias y nifios se empefian en colapsar las capacidades

creativas naturales de los individuos®.
3.4.1. Métodos para el Desarrollo de la Creatividad

Podemos definir los métodos del desarrollo de la creatividad como modos
de proceder légicos, procesos mentales o modos generales de conducirse.
Los métodos pertenecen a la esfera conceptual mientras que las técnicas
pertenecerian al dmbito experimental. Michel Foustier y Saturnino de la

Torre® proponen tres métodos para desarrollar la creatividad, que pueden

8 Ibidem. P4g. 126 a 127
% |bidem. Pag. 130 a 134
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aplicarse en la ensefianza a través de la realizacion de diferentes ejercicios.

Se trata del método analdgico, el antitético y el aleatorio.

El método analdégico emplea las relaciones de semejanza; las analogias es
el proceso fundamental del conocimiento, nuestra forma de conocer el
mundo desde pequefios se apoya en las analogias entre los objetos. El valor
del investigador consiste en la aptitud para descubrir las semejanzas y
operar las transiciones; el método consiste en descubrir cuales son las
relaciones analégicas que existen entre objetos, situaciones, etc. Para
facilitar la resolucion de problemas planteados; por ejemplo, se pueden
establecer relaciones analdgicas entre un principio cientifico como es el de
las leyes de la gravedad que rigen las atracciones de los cuerpos celeste
(astros, planetas, estrellas, galaxias, etc.) y los movimientos demograficos
migratorios de poblaciéon del campo hacia las ciudades o de los paises

pobres a ricos.

El Método antitético persigue la liberacibn mental mediante ejercicios que
nos permitan despegarnos de las reglas establecidas social y personalmente.
Para la aplicacion de este método hay que partir de una actitud de duda ante
todo, que nos pueden llevar a cuestionarnos valores y creencias
profundamente arraigadas; pero no se trata de eliminar lo establecido sino de
construir algo aportando soluciones mejores que las que ya existen. El
método antitético suele utilizar la tormenta de ideas o Brainstorming para la

realizacion de ejercicios.

El Método aleatorio consiste en la posible asociacién de dos conceptos,
objetos o fendmenos, generando un nuevo concepto, objeto o fendmeno;
Einstein decia que “el juego combinatorio parece ser la caracteristica
esencial del pensamiento creador”. Los ejercicios que se pueden realizar con
el método aleatorio pueden utilizarse en el campo del lenguaje, en la

fabricacion de objetos, en la musica, etc. Las asociaciones pueden
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provocarse relacionando una lista de objetos que aparente e inicialmente no
guarden alguna relacion explicita entre ellos; el encuentro entre ellos podra

suscitar un descubrimiento.®®

El Método analdgico sirve para trasladar el conocimiento obtenido de una
realidad a la que se tiene acceso hacia otra que es mas dificil de abordar,
siempre y cuando existan propiedades en comun, puesto que las
posibilidades de observacion y verificacion en la primera permiten, mediante
el adecuado manejo de similitudes existentes, la comprension y formulaciéon
de conclusiones acerca de la segunda, sentando las bases para una

interpretacidon mas objetiva de dicha realidad.

I —— T — S — S ——h A — - e S P ————

| Metodos creativos

Analdgico Antitético Aleatorio

3.4.2. Arte y Creatividad

La creatividad emerge como urgencia, las sensaciones, percepciones e
ideas le permiten atribuir significados a esto que muestra el mundo externo.
La accidn, la exploracién del espacio cotidiano hace que el nifio experimente
sensaciones que le generan un mundo de interrogantes, que a su vez,
forman ideas evolutivas que las ubica en el contexto fantasioso, tratando de
darles respuesta a esas interrogantes.

Algunos tedricos afirman que la evolucion creativa comienza desde las
nociones de “asimilacion” y “acomodacion”, para explicar la adaptacion

de los organismos a acontecimientos permanentemente variables. Segun la

& Ibidem.
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concepcion de Jean Piaget, el primer paso para afrontar un acontecimiento
cualquiera consiste en “asimilar” tal acontecimiento al conocimiento que uno
tenga, es decir, tratar de hacer encajar lo mejor posible el acontecimiento con
lo que uno sabe. Seguidamente, es preciso “acomodar” la respuesta a los
aspectos novedosos del acontecimiento, produciendo asi una nueva
respuesta, que esté adaptada a la nueva situacion. Es preciso observar que
Piaget trato explicitamente de considerar que la adaptacion a lo nuevo es el
resultado normal de los acontecimientos, en lugar de suponer la existencia

de elementos constantes en el ambiente.

Otro de los personajes importante que planteo teorias sobre la creatividad
fue Sigmund Freud en su exposicion teorica acerca de la influencia de los
procesos inconscientes sobre la conducta. Freud distinguié dos categorias

fundamentales de pensamiento:

a) El pensamiento de proceso primario: es inconsciente y esta gobernado
por el “id”, o como también se lo conoce, el “ello”. El Gnico factor que controla
los pensamientos de proceso primario es la satisfaccion de los deseos y las
necesidades; en sus manifestaciones se esquivan y burlan las leyes
ordinarias de la légica y la causalidad. El pensamiento inconsciente puede
servir para suscitar combinaciones novedosas de ideas, porque puede ser

menos rigido y especializado que el pensamiento consciente.

b) El pensamiento de proceso secundario: queda sometido al control del
“ego”, el yo. Es consciente, racional, obedece a las reglas de la légica, y esta

ligado a la experiencia.

La mayoria de los modernos métodos para mejorar la creatividad de los
individuos, estan directamente basados en la nocién
del “brainstorming” (torbellino de ideas), o muy relacionadas con él. Este
fue propuesto por Alex Osborn, quien comienza su analisis con la hipotesis

de que todas las personas poseen capacidad creativa. Divide la mente
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pensante en dos componentes: La “mente enjuiciadora”, que analiza y elige,

y La “mente creadora”, que visualiza, preveé y genera ideas.

Aunque uno nace con cierta capacidad creativa, tal capacidad puede
menguar conforme va uno haciéndose cada vez mas y mas enjuiciador.
Segun Osborn, nos vamos haciendo cada vez mas criticos y mas
enjuiciadores con la edad, porque la mayor parte de las situaciones no
requieren creatividad, sino capacidad critica. Esto evidencia que un
prematuro enjuiciamiento critico puede obstaculizar a la creatividad, cuando
ello nos hace rechazar, por considerarlas incorrectas, ideas que podrian

resolver problemas si se les concediera una oportunidad.

Ademas, la actitud critica puede obstaculizar la resolucion creativa de
problemas, cuando adopta la forma de habitos que impiden enfocar a los

problemas, de modos nuevos.

John Watson admite que la solucion de un nuevo problema, se produce a
causa de que la nueva situacidbn es semejante, en algun aspecto cuya
importancia es critica, a otra situacion que la precedi6. A causa de tal
semejanza, las antiguas asociaciones son transferidas, o “generalizadas”, a
la situacion nueva, y el nuevo problema queda resuelto. Tal concepcién
argumenta que los nuevos problemas llegan a ser resueltos porque, en
realidad, no son nuevos, sino que de hecho se trata de situaciones ya
conocidas, vestidas con ropajes ligeramente distintos. Segun tal punto de
vista, si una situacion nueva no fuera similar a alguna ya experimentada, lo

anico que el organismo podria hacer es actuar al azar.

Edward De Bono plantea que el “pensamiento lateral”, es una actitud y un
proceso deliberado para generar ideas nuevas, mediante la estructuracion de
esquemas conceptuales (intuicién), y la provocacion de otros nuevos
(creatividad). Sostiene que solo unas pocas personas tienen una aptitud

natural para la creatividad, pero todas pueden desarrollar una cierta habilidad
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si se lo proponen deliberadamente. La creatividad es una actitud y un habito
mental. Los principios y técnicas del “pensamiento lateral” son los

siguientes:
1. Reconocimiento de las ideas dominantes
2. Busqueda de diferentes maneras de “mirar” las cosas
3. Reduccién del rigido control del pensamiento vertical
4. Uso del azar.

John D. Bransford y Barry S. Stein: Estos autores proponen el
método “I.D.E.A.L”, para la solucion creativa de problemas. Este método
consiste en las siguientes etapas: Identificacién del problema, Definicion y
representacion del problema, Exploracion de posibles
estrategias, Adecuacion, fundada en una estrategia, y Logros, observacion y

evaluacion de los efectos de nuestras actividades.

Ricardo Marin Ibafiez define como creativo todo aquello que sea diferente,
algo no existente y que aporta aspectos interesantes superadores de lo
anterior, resuelve problemas, cumple aspiraciones y necesidades, lo designa
como un valor, cualquiera que sea el campo por modesto, cotidiano o
insignificante que parezca®’. Se puede considerar la creatividad como
cualquier aportacion valiosa y novedosa; todos tienen unas capacidades
creativas que pueden no haber sido descubiertas o cultivadas. La funcion
principal de la educacion es descubrirlas y potenciarlas en todas las

personas.

Se concibe la creatividad como una caracteristica de la persona, como un
proceso y como una resolucion de problemas por esto, uno de los retos

fundamentales en creatividad es el de encontrar herramientas que ayuden a

87 Marin Ibafez, Ricardo; De la Torre, Saturnino. manual de la creatividad. Vicens Vives, Barcelona
1991. Pag.52
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la solucion creativa de problemas. Un problema puede presentarse en
cualquiera de los campos en los que se pueda producir un comportamiento
creativo, es una situacion en la que se persigue un objeto y se procura
encontrar un medio para lograrlo; el organismo debe de crear nuevas

acciones o integraciones para resolver problemas.

El primer paso para la solucion de un problema es la comprension del mismo
y esto en si ya es un acto creativo, sin embargo su soluciéon puede ser
producto de determinadas habilidades técnicas; el proceso de resolver

problemas suele encontrar dificultades, algunas de ellas pueden ser:

e Latendencia a emitir respuestas estereotipadas.

e Convenciones o0 prejuicios sociales o culturales.

e Problemas emocionales.

e La falta de informacién o desconocimiento de un tema.

e No haber solucionado en otras situaciones problemas similares.

Viktor Lowenfeld, plantea el caracter natural del desarrollo de la creatividad
en los nifios y nifias y la necesidad de preservar sin contaminaciones esta
cualidad: todos los niflos nacen creativos; no deberian preocuparse por
motivar a los nifios para que se comporten en forma creativa; lo que si deben
preocuparse son las restricciones sicolégicas y fisicas que el medio pone en
el camino del pequefio que crece inhibiendo su natural curiosidad y su

comportamiento exploratorio.®®
3.4.3. Pensamiento Creativo

Si hablamos de pensamiento creativo se deberia ubicar en un plano
tridimensional debido a que se someten las ideas a varios puntos de

convergencia entre distintos conceptos: el aprendizaje adquirido, el entorno

8 Lowenfeld, Viktor y Brittain, Lambert. Desarrollo de la capacidad creadora. Kapelusz, Buenos
Aires, 1977 (Traduccion espafiola de la quinta edicién norteamericana revisada por el estudiante de
Lowenfeld).P4g. 15
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socio-cultural y tradicion, ademas de la disposicion de hacerlo. En el
pensamiento postmoderno se ha descentralizado el problema de la
creatividad generando multiples preguntas y posicionamientos criticos acerca
de su caracterizacion en la sociedad actual; el paradigma de la originalidad
esta poniéndose en cuestion como indicador fundamental del pensamiento
creativo. Se estad produciendo una revision de la idea de creatividad por
parte de las nuevas concepciones de la Educacion Artistica, el movimiento
feminista est4 planteando la marginacién a la que ha sometido la cultura
occidental androcéntrica a las mujeres creativas y ademas denuncia que el
concepto de creatividad esta pensado por los hombres y para los hombres.
Por ejemplo; la gran mayoria de las personas que han sido destacadas o
elevadas al altar de la genialidad, a lo largo de la historia, por su excepcional
creativas, son hombres, occidentales y blancos.

Las posiciones multiculturales también cuestionan que se hayan destacado
las producciones creativas del arte culto occidental como paradigmas de la
genialidad y la creatividad, condenando al olvido las enormes
potencialidades creativas que han demostrado otras culturas,
fundamentalmente la de los paises pobres (artesanias, rituales, etc.) en una

clara miopia y autosatisfaccién de la cultura occidental®.
3.4.3.1 Componentes y Fases del Pensamiento Creativo

En el dia a dia enfrentamos incégnitas que debemos resolver con la mayor
rapidez, eficiencia y fiabilidad que podamos, integrando los dos hemisferios
del cerebro para lograr la total asociacion entre la l6gica y la creatividad. Por
lo tanto, se necesita el reconocimiento de las fases que componen el

pensamiento creativo, las cuales son:

8 Marin Viadel, Ricardo. Didéctica de la educacion artistica para primaria, Pearson Educacion,
Madrid, 2003 Pag. 130
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La Originalidad se ha considerado desde el Renacimiento hasta la
modernidad como el rasgo mas caracteristico de la creatividad; cuando se
habla de originalidad de refiere a lo unico lo irrepetible. En el mundo del arte
existe una relacién muy directa entre originalidad y creatividad; a una obra de
arte se le ha exigido para considerarla genuinamente creativa que aporte
algo nuevo u original, algo sustancialmente diferente a lo que existia hasta
ese momento. En la mayoria de los test y pruebas para medir la creatividad,
la originalidad es el criterio o parametro mas importante a evaluar; también
sueles ser uno de los principales objetivos educativos de los programas

dedicados al desarrollo de la creatividad.

La Flexibilidad es uno de los indicadores que mejor caracteriza el
pensamiento creativo, en la postmodernidad ha cobrado una mayor
relevancia exponiéndose incluso a la originalidad. La flexibilidad es lo
contrario a la rigidez, del estereotipo, de lo inamovible; la flexibilidad es hija
del pensamiento divergente que supone la capacidad para dar diferentes
respuestas a un problema planteado. En una persona se puede identificar
por su capacidad para dar respuesta y realizar productos que respondan a

una gran riqueza de categorias.

La Productividad o Fluidez consiste en la capacidad de producir muchas
obras o dar respuesta a problemas de la manera mas rapida posible; uno de
los criterios de evaluacién de las pruebas para medir la creatividad suele ser
el de comprobar cuantas respuestas se han emitido en un limite de tiempo
establecido. En la historia del arte se pueden encontrar artistas que se han
caracterizado por desarrollar una gran produccién en algunas etapas de su

vida y en un espacio de tiempo corto.

La Elaboracién es un indicador caracteristico de las producciones graficas y
artisticas, esta relacionada con la capacidad para producir obras o resolver

problemas de una forma minuciosa, con detalle. Se percibe con claridad en
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las obras de arte realistas o figuras donde se pretende representar de
manera fidedigna, con todo lujo de detalles las formas y figuras; la
elaboracion es también un rasgo de algunas obras literarias, sobre todo de

las que tienen caracter descriptivo.

Estos cuatro indicadores son considerados como los mas relevantes de la
creatividad y existen otros indicadores que los investigadores sobre

creatividad han utilizado ampliamente como:
El Analisis o capacidad para descomponer una realidad en partes.
La Sintesis o capacidad para resumir, esquematizar o analizar.

La Comunicacién o capacidad de trasladar un mensaje convincente a los

demas.

La Sensibilidad para los problemas o la capacidad para ver en todo su

lado perfectible o su vertiente superadora.

La Redefinicion o capacidad para encontrar usos, funciones o aplicaciones

diferentes a las habituales.

El nivel de inventiva o capacidad para llevar a cabo invenciones o
proyectos que contribuyan a un avance significativo en algun campo de la

actividad humana (tecnologia, ciencia, productos comerciales, etc.)

Indicadores de la creatividad

Principales
Originalidad ~ Flexibilidad ~Fluidez Elaboracién

Secundarios

El andlisis La sintesis La comunicacion La sensibilidad para los problemas
La redefinicion  El nivel de inventiva
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4. IMAGEN Y CREATIVIDAD EN LOS NINOS CIEGOS Y DE BAJA VISION
4.1. Concepto de discapacidad visual

El término discapacidad significa la disminucién de la capacidad en algunos
de los rangos en que pueda ejercitarse el ser humano, pero también significa
la redistribuciébn de las capacidades o reorganizacién adaptativa; todo
depende de la mirada que tengas frente a la vida. Todas las personas que
presentan alguna discapacidad tienen muchas habilidades, inclusive las mas
débiles, o por lo menos tienen la potencialidad de manifestarlas; solo
necesitan una fuerza interior que los mueva a la vida, de todas las personas
que lo acomparfien en el proceso de readaptacion, que lo motivan y que le
facilitan su desempefio natural en su entorno. En el mundo las personas por
mas fuertes que sean tienen pequefios 0 grandes acercamientos a la
discapacidad en sus vidas 0 son propensos a serlos en algdn momento de la

vida.

4.2. Antecedentes histoéricos

Al hablar de la ceguera y sus aspectos sicologicos es imprescindible referirse
a los momentos histéricos y a las representaciones sociales que se tuvieron
desde los tiempos remotos acerca de la persona con discapacidad visual,
cuando piensan en el pasado y recuerdan con verguenza y horror las
historias y las vejaciones a las que fueron sometidos los esclavos, se
imaginan que los ciegos de igual manera fueron victimas del menosprecio
incluso ese desprecio hacia que fueran eliminados por inttiles o terminados
por creerse gue estaban poseidos 0 que su ceguera era un signo de la

desgracia que caia sobre si y sobre su familia.

Los videntes historicamente quienes realizan todas las actividades
basandose en la vision equiparan la ceguera a la muerte y le atribuyen toda
una gama de calificativos indignos y peyorativos, las frases populares
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relacionan a la ceguera con la ignorancia, con la confusion. Uno de los
grandes cambios histéricos que tuvo la ceguera en el mundo fue dado
gracias al interés de Valentin Hailly quien paseando por la plaza de Luis XV
de Paris, hoy plaza de La Concordia, vio con desagrado como un grupo de
ciegos, andrajosos y con gafas oscuras, acogidos en el asilo Quinze-Vingt,
fundado en 1269 por Luis IX (San Luis, Rey de Francia), mal tocaba en la
calle unas piezas musicales para ganarse, con las burlas y el desprecio de
los transelntes, alguna que otra limosna. Desde aquel momento la vida de
Hally estaria dedicada de lleno a la educacion y a la reinsercion social de los
ciegos. Empezo6 ensefiando a leer por medio de letras grabadas en trozos
de madera fina, en caracteres normales, su método de lectura para ciegos
fue discutido y superado por su discipulo Louis Braille, quien se percatd de
los inconvenientes del sistema de Valentin Hally y se propuso elaborar otro
gue se adaptase mejor a las necesidades especificas del tacto, estas
investigaciones tal como lo plantea Enrique Pajon en su libro Sicologia de la
ceguera marcaron el cambio de la prehistoria de la ceguera a la historia,

tanto como lo hizo el invento de la escritura para la humanidad®.

Desde 1825, afio en el que Louis Bralille ideara su sistema de puntos en
relieve, las personas ciegas cuentan con una herramienta valida y eficaz
para leer, escribir, componer o dedicarse a la informatica. El sistema Braille
es, ante todo, un alfabeto; no se trata de un idioma, mediante el Braille
pueden representarse todas las letras y los signos de puntuacion, los
nameros, la grafia cientifica, los simbolos matematicos, la musica...etc. El
Braille consiste generalmente en celdas de seis puntos en relieve,
organizados como una matriz de tres filas por dos columnas, que

convencionalmente se numeran de arriba a abajo y de izquierda a derecha.

% Aspectos sicoldgicos de la ceguera.
http://www.ladiscapacidad.com/invidentes/2008/04/aspectos_psicologicos de la_ce 1.html.
Consultado 18-05-2009
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El sistema Braille ha evidenciado diferentes falencias, puesto que su precio
resulta bastante elevado: las imprentas facilitan los libros a precios
asequibles, pero el costo de produccion de cada obra en Braille resulta unas
cincuenta veces mayor que el correspondiente a la misma obra impresa a

tinta.

Ademas, las personas que contraen la ceguera en edad adulta no suelen
llegar a dominar la lectura en Braille de manera tan satisfactoria como para
disfrutar leyendo obras extensas. Por ultimo, el ritmo de produccion es lento,
con lo cual los libros llegan con frecuencia a manos de los ciegos cuando ya
su interés ha pasado entre el publico vidente; asi se producia un desfase
entre la cultura de unos y otros. Sin contar con la escasez por consiguiente
de libros, lo que hacia muy limitado el caudal de conocimientos que solia
llegar a los ciegos, el libro grabado ha superado estos inconvenientes. En la
actualidad el computador y el escaner han llegado a superar con creses las
necesidades educativas de las necesidades con discapacidad visual, sin
embargo por los costos s6lo ha podido favorecer a algunos sectores de la
sociedad, especialmente los paises en via de desarrollo, no cuentan con una
masificacién tal de los sistemas adaptados para los invidentes, que esta
tecnologia solo llega a un porcentaje muy reducido de usuarios en
comparacion con la gran cantidad de invidentes existentes. Al abundar
gracias al Braille la cantidad de material bibliografico relacionado con las
necesidades de las personas con ceguera se vio la necesidad de crear un
nombre unificador, para tales efectos se acufi6 el nombre de tiflologia ,
tomando los vocablos Tiflos, ciegos y logos, tratado, este término fue usado

desde principios del siglo pasado®”.

Después de conocer estos acontecimientos historicos es necesario investigar

sobre la ceguera ampliando los conocimientos y que la produce. El ser

L Ibidem.
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humano se forma una imagen de la realidad del entorno que lo rodea por
medio de los sentidos, que son el mecanismo fisiolégico de la percepcion:
vista, tacto, gusto, oido y olfato. El ojo, 6rgano visual de la vista, es inducido
por ondas luminosas que provienen de entorno; formandose impulsos
nerviosos que después de llegar al centro de la visién del cerebro se

despliegan adquiriendo formas de imagenes.

En algunos momentos de la historia quiso hacerse ver que los ciegos
simplemente eran aquellas personas que no veian por alguna enfermedad o
accidente. Sin embargo en 1833 Cutsforth escribe en su libro “el ciego en la
escuela y la sociedad”, en el que demuestra que las diferencias entre ciegos
y videntes no solo se limita al aspecto sensorial sino que tiene una incidencia
directa en todos los aspectos relevantes de su vida. Existen cambios de
fondo en la vida de la persona con ceguera en relacion con el vidente, la
representacion que el ciego debe hacer de si mismo es considerable
diferente a la que hace un vidente, la perdida de la visién intensifica el uso de
los otros sentidos como una manera de compensar y de relacionarse
efectivamente con el tiempo que lo rodea. Al analizar las caracteristicas de
personalidad especificas de los ciegos la tiflologia encontré una fuerte
oposicion por parte de los teoéricos del momento, por considerar que al
resaltar y estudiar esas diferencias se insistiria en estudiar la ceguera desde
la sicologia de la anormalidad, sin embargo en el momento diversos tedricos
se han dedicado a estudiar estas caracteristicas peculiares, dandole a la
tiflologia un verdadero caracter cientifico. Estos estudios se han interesado
tanto en el nifio que nace con discapacidad visual, como en aquella persona

que por enfermedad la adquiere a posterior®.

Al ciego de nacimiento a quien se le da la vista, no logra comprender los
datos visuales inmediatamente y mas que facilitarle la vida, se la dificulta; el

%2 Ibidem
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mundo perceptivo de un ciego difiere del mundo perceptivo de un vidente.
Por lo tanto no es valido juzgar ambos estados —ceguera y vision- bajo los
mismos lineamientos, las reacciones y desarrollo de los pacientes han
permitido adentrar en cOmo se construye la vision; al analizar estos casos se
puede observar que en la tarea de dar sentido a la visién intervienen

necesariamente los otros sentidos, la percepcion es, multimodal.
4.3 Tipos de discapacidad visual

La discapacidad visual es la carencia, deficiencia o disminucién de la vision;
Para muchas personas la palabra ciego significa carencia total de la vision,
sin embargo la discapacidad visual se divide en ceguera total o amaurosis,

ceguera legal®.

Ambliopia: Oscurecimiento de la vision ocasionando por una sensibilidad

imperfecta de la retina, sin que se aprecie lesién organica alguna.

Ceguera: Pérdida de la vision debida a dafios producidos en los ojos por
traumatismos, enfermedades, desnutricion o defectos congénitos. Falta de

vision total o disminucién muy acusada de la capacidad visual.

Glaucoma: Enfermedad de los ojos, a causa del aumento de los liquidos
interiores del globo ocular, que produce atrofia de la retina y del nervio
optico, pérdida de la vision, dolores intensos y vomitos.

Hemianopsia: Ceguera en la mitad del campo visual debido a una alteracion

en el sistema nervioso encargado de procesar la informacion visual.

Retinopatia: Enfermedad que afecta a la retina y puede tener diversas

causas.

% Discapacidad sensorial.
http://www.ladiscapacidad.com/discapacidad/discapacidadsensorial/index.html. Consultado 18-05-
2009
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Retinosis pigmentaria: Enfermedad genética hereditaria que provoca la
disminucion progresiva de la vision; en realidad, son muchas enfermedades
distintas que producen los mismos sintomas, se debe a una degeneracion de
las células de la retina encargadas de traducir la sefal luminosa en el

impulso eléctrico que llega hasta el cerebro.
4.3.1. Imagen y Ceguera

La imagineria se puede definir como una representacibn mental de una
experiencia sensorial o perceptual en ausencia del estimulo que lo produjo,
pudiendo tratarse de una imagen auditiva, visual, gustativa, olfativa,
cinestésica y/o emocional. Si hay una asociacion inmediata que se realiza al
hablar de “imagen”, se establece con “visién”, y con mucha menor frecuencia
con alguna otra modalidad sensorial (tactil y auditiva, primordialmente); Y, si
intentara buscar una analogia para la imagineria, la mas proxima seria con el
dibujo, ya que los dibujos se suelen parecer al objeto representado en la
forma, el color, la estructura, etc. aunque, esa representacion no

necesariamente tiene que ser exacta y puede ser remota.

El dibujo ha sido, tradicionalmente, la principal exposicién de la imagineria; y,
para muchos sujetos, incluidos los individuos invidentes, el dibujo es algo
dificil de realizar porque depende, en gran medida, de la imagineria visual. El
concepto de que los dibujos son fieles reflejos de las representaciones
mentales de las personas, ademas de las apreciaciones referenciales que
poseen, no es mas que la percepcion inocente de que la vision es el Unico
factor importante y necesario para el dibujo, desconociendo la importancia de

los demas sentidos que operan en el cuerpo humano.

Para Goodnow el dibujo requiere de la resolucion de problemas, una
destacada técnica usada en la creatividad, mientras que Millar afirma que
las marcas en el papel, como garabatos o formas geométricas simples, son

“traslaciones” que representan objetos y relaciones espaciales. Por ejemplo,
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un circulo representa una cabeza tanto para los ciegos como para los
videntes aunque ninguna cabeza es un circulo pero, es la forma
bidimensional mas sencilla en la que se puede representar la forma de una
cabeza, tanto para la percepcion visual como para la percepcion tactil®,

En cambio, para orientar una figura de pie en un espacio tridimensional en
una pagina, los ciegos congénitos no alcanzan inmediatamente la solucién
comun consistente en poner un eje vertical paralelo al margen derecho de la
pagina Y, aunque comprenden o usan esta traslacion del espacio
tridimensional cuando se les sugiere; estas semejanzas en la direccion de las
proyecciones lineales en los planos vertical y frontal se entresacan mas
facilmente mediante la vision que con el tacto activo. Pero la imagineria es
una estrategia que se adquiere y desarrolla “como otras destrezas

simbdlicas®.

Si se habla de las imagenes en las nifias y nifios ciegos, es evidente que no
podran representarse una imagen visual semejante a la de los videntes
porgue no tienen la experiencia sensorial del estimulo visual del objeto que la
produjo, de modo que no “ven” muchos de los elementos del objeto. Para
ellos las imagenes sensoriales mas relevantes seran las tactiles y las

cinestésicas.

En cuanto a las imagenes relacionadas con sus caracteres extrinsecos, las
condiciones de su produccién y sus propiedades intrinsecas, las mas usuales
en los nifios ciegos seran las imagenes de pensamiento y las de memoria,
pero, deberemos potenciar las imagenes de imaginacion cuando éstas son
constructiva se implican un proceso de elaboracion libre y fantastica. La

mayoria de las investigaciones sobre imagineria realizadas con nifios y

94 . . . N o . - .
El pensamiento creativo e imaginativo de los nifos ciegos y deficiente visuales.

http://www.creatividadcursos.com/tienda/categorias/biblioteca/basica/creaciegos/capitulo
2.pdf. Consultado 18-05-2009
% |bidem.
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adolescentes ciegos o deficientes visuales se centran en la representacion
del espacio, destacando la relevancia de la experiencia visual previa a la
aparicion del problema visual para acceder al conocimiento espacial y las
limitaciones de la capacidad de procesamiento de las representaciones
espaciales y la capacidad de la memoria viso espacial a corto plazo y su
relacion con el movimiento. Los estudios sobre la representacion interna del
espacio se suelen realizar bien a partir de las descripciones verbales, o bien,

a través de maquetas en relieve.

Otro aspecto bastante tratado al estudiar relacionados imagineria y ceguera
es la rotacion mental de objetos y figuras geométricas y su relacion con la

solucién de problemas®.
4.4. Imagen Mental

Para hacer una definicibn exacta de la imagen mental se torna poco
compleja debido a que existen una gran cantidad de investigaciones en
diversos campos de estudio como en la Filosofia, la Psicologia, etc. A
continuacion se describe algunas de las definiciones segun sus autores:
Piaget manifiesta que es el producto de experiencias perceptivas
internalizada lo cual hace que el individuo desarrolle actos imitativos. Para
Ashen, es una analogia entre representacion mental y real, mediante la cual
el concepto y la imagen son nociones intercambiables. Marks, tiene un
concepto aproximado al de piaget, que dice que esta experiencia ocurre
cuando estan ausentes los estimulos representados. Lyman dice que la

imagen mental es una copia de sensaciones y Mandler Incluye que son

% El Pensamiento Creativo e Imaginativo en Niflos Ciegos y Deficiente Visuales.

www.creatividadcursos.com/tienda/categorias/.../creaciegos/capitulo2.pdf. = Consultado20-
03-2011
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estados conscientes, que van desde la memoria consciente a las fantasias,

que suceden independientemente del mundo exterior®’.

En conclusion, la imagen es la representacion mental que se forman de
personas, objetos o situaciones que estan ausentes; y, la imaginacién es la

capacidad mental que permite realizar esas representaciones.
4.4.1. Clasificacion de las Imagenes Mentales
Las imagenes mentales se pueden clasificar en funcidén de dos factores

1) Por su origen segun el 6rgano sensorial en el que se producen y con el
gue se relacionan. De esta manera se hablaria de: a) Imagenes visuales. b)
Imagenes auditivas. c¢) Imagenes tactiles. d) Imagenes cinestésicas. e)

Imagenes olfativas. f) Imagenes gustativas.

2) Por la integracion de sus caracteres objetivos de la imagen (fidelidad y
exactitud), y sus condiciones de produccién (evocativa, abstracta y
constructiva-creativa) dentro de este factor se referencian las siguientes

imagenes:

a) Imagenes eidéticas o intuitivas: son de gran claridad y viveza, poseen
las mismas caracteristicas de un perceptor y tienen una riqgueza de detalles
semejantes a las del propio objeto que representan. Son poco frecuentes y
su aparicién decrece con la edad sucediendo, principalmente, en la infancia

(hasta los 5 6 6 afos) y sirven al funcionamiento cognitivo de los nifios.

b) Imagenes de pensamiento (abstractas): son las mas frecuentes en la
vida diaria y corresponden a representaciones bastante vagas, incompletas,
inestables y de duracién limitada; se puede hacer uso de ellas de forma

voluntaria.

% |bidem.
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c) Imagenes de memoria (evocativas): son el recuerdo de una experiencia
o de una situacion vivida anteriormente; resultan familiares, aunque con

menor profusion de detalles que las sensaciones originales.

d) Imagenes de imaginacion (imagenes de fantasia): Son, también,
imagenes de memoria pero, en las que se combinan varias experiencias
anteriores; se refieren a las experiencias del propio sujeto. Pueden ser
constructivas y estar voluntariamente dirigidas, o pueden ser vagas y no

tener una finalidad, suponen una actividad de elaboracién®.
4.4.2. Reconocimiento del valor de la Imaginacién

La imagen es la representacion mental que formamos de personas, objetos o
situaciones que estan ausentes. Y, la imaginacién es la capacidad mental
gue permite realizar esas representaciones. El desarrollo de la imagineria se

ha estudiado en relacién con los siguientes aspectos:

a) Emocion: En este ambito se han analizado, entre diversos aspectos, el
papel de la imagen en la regulacion de los procesos emocionales; las
aptitudes para analizar los aspectos emotivos de una situacion determinada;
el control emotivo a través de técnicas terapéuticas que utilizan las

imagenes, etc.

b) Creatividad: En esta area se ha investigado la relacion de la originalidad
y la flexibilidad con las imagenes; la novedad y la imaginacion; y se han
creado programas de estimulacion del pensamiento creativo aplicando la

imagineria.

c) Solucién de problemas: La creacién de imagenes vivas y controladas
como ayuda para la solucibn de problemas ha sido examinada por

Richardson en 1969 y, Kaufmann 1990; realiza una exhaustiva revision sobre

% Denis, Michel. Imagenes Mentales. Siglo XXI, Madrid. 1984 Pag. 85
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las investigaciones que se refieren a los efectos de la imagineria en la

solucion de problemas.

d) Aprendizaje: Este apartado, debido a la relevancia que tiene para la

educacion®.
4.4.3. Las Imagenes Mentales Interiores de los Nifios

La limitacion de conceptos que poseen los nifios a una corta edad, traza una
linea que enmarca las percepciones que utilizan para su desarrollo creativo,
diferenciando asi la educacion que han recibido en su corta infancia. El
proceso de comunicacion por medio de imagenes lo pueden realizar de

varias formas, entre las que destacan:

a) El informe verbal, con la descripcion mental mas detallada y objetiva

posible del suceso, con la mayor rigueza sensorial.
b) La realizacion de un diario de la imagineria.
c) Completar frases y preguntas.

d) La representacion pictorica, que es muy util, especialmente con los
nifios, se amplia a representacion plastica para que puedan expresar sus
imagenes no soOlo mediante dibujos (lo que podria entrafiar ciertas
dificultades para su elaboracidén) sino también mediante otras expresiones

plasticas, por ejemplo, moldeado, plastilina, etc.

e) La representacion dramética, por ejemplo, mediante la representacion

gestual de las imagenes con técnicas como el psicodrama o el “roleplaying”.

% E| Pensamiento Creativo e Imaginativo en Niflos Ciegos y Deficiente Visuales.

www.creatividadcursos.com/tienda/categorias/.../creaciegos/capitulo2.pdf. Consultado 20-
03-2011
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De las anteriores formas de comunicar las imagenes, las mas asequibles se
creen que es el informe verbal, la representacion pictorica y la representacion
dramética. Es fundamental usar, al mismo tiempo, las expresiones plastica,

verbal y corporal para reconocer y clarificar las imagenes*®.
4.4.4. Importancia de la Imagen Mental en el Aprendizaje

El papel de la imagen mental en la educacion artistica ha sido uno de los
temas mas estudiados debido a la relacion de la imagen mental con la
expresion plastica, incluso en el caso de nifias y nifios en condicién de
discapacidad visual, en este proceso educativo se utilizan con mucha
frecuencia las figuras estereotipadas de formas como dibujo. La utilizacion de
piezas en alto relieve con formas geomeétricas para ubicar la construccion de
una casa (un cuadrado grande y un triangulo para el techo, un rectangulo

para la puerta y dos cuadrados pequefios para las ventanas).

En el proceso educativo se utilizan con mucha frecuencia las ayudas visuales
en forma de dibujos, mapas, gréficos, etc. Porque, ademas de ser Utiles para
comunicar informaciones, estas representaciones son una manera mas facil
de captar y de retener que las descripciones verbales, considerandose
beneficioso su uso para el aprendizaje escolar. Mediante la “visualizacién” de
estas ayudas se construyd y emplearon imagenes mentales denominadas de
segundo orden, ya que representan relaciones temporales, causales y de
clase por medio de simbolizaciones convencionales; ademds, los
conocimientos adquiridos se mantendrdn durante periodos mas largos de
tiempo si su aprendizaje se apoya en materiales mas propicios a una

aprehension directa de los elementos y sus relaciones.

1% pe Prado, David. Interpretacion del medio a través de la Creatividad. UNED, Madrid. 1991 Pag. 26
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Se puede concluir, considerando que una ensefianza y un aprendizaje eficaz
deberan tener en cuenta el proceso de formacion de imagenes por parte de

los sujetos en todos los campos de conocimiento.

4.4.5. Andlisis del desarrollo de la imagen mental en los nifios ciegos

congeénitos

Debido a las limitaciones que se generan por la falta de visibn y de
estimulacion, los nifios ciegos desarrollan el pensamiento divergente con
procesos Yy resultados similares a los de los nifios videntes y, en algunos
aspectos superan o podrian superar a los nifios con vision. Ademas, existen
algunas comparaciones que se realizan segun la aplicacion metodoldgica de

los tipos de imagineria que se requieren:

1. Las imagenes estructuralmente simples las utilizan, tanto los videntes
como los ciegos, aproximadamente a los siete afios. Para este tipo de tareas
y nivel evolutivo, no parecen ser factores influyentes en el rendimiento ni la

forma de percepcion, ni la condicion de ceguera congénita.

2. A medida que el modelo se va haciendo mas complejo, se requiere el
dominio operatorio para llevar a cabo la tarea; y entonces, si influye la
modalidad sensorial utilizada, ya que los sujetos que trabajan tactil o
kinestésicamente realizan adecuadamente la prueba a edades mas tardias

gue los que usan la modalidad visual.

3. Para las imagenes cinéticas del resultado del movimiento para representar
idoneamente las transformaciones del entorno. Los rendimientos en las
pruebas aplicadas eran bastante diferentes entre el grupo de videntes vy el
grupo de ciegos. Estos ultimos presentaban un perfil de rendimiento en
funcion de la edad. Estos resultados se deben exclusivamente a las
limitaciones de la modalidad sensorial empleada, porque los videntes con los

ojos tapados obtienen los mismos rendimientos que los ciegos, rendimientos
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gue son mas elevados si los sujetos tienen cierto nivel de maduracion
cognitiva y, como consecuencia, al hacer las pruebas con los ojos tapados
son capaces de transferir su percepcion haptica a una modalidad

representativa visual.

4. Respecto a los aspectos imaginativos mas relacionados con las tareas de
tipo operativo, los rendimientos bajan en todos los grupos, por lo que se
supone que es mas dificil imaginar las dimensiones del resultado de la
transformacion que imaginarse solo la forma que tendrd ésta. “La imagen
mental es capaz de representarse de manera bastante aproximada el
resultado de la transformacion, incluso en el periodo pre-operatorio, pero
esta imagen no llega a hacerse lo suficientemente adecuada y flexible para
representar correctamente la realidad del entorno hasta que las operaciones

suministran su apoyo”*°.

4.5. Creatividad y ceguera

Las investigaciones que relacionan la imagineria y la ceguera reflejan la
importancia del papel de las imagenes en diversos campos del desarrollo:
organizacién y orientacién espacial, percepcién y memoria; estimulacion del
pensamiento creativo; aprendizaje escolar; emotividad; solucion de
problemas; adquisicion de conocimientos sobre fenbmenos visuales; etc. Y,
en general, estudian como las personas ciegas pueden representarse
mentalmente las informaciones consideradas como visuales, por la
trascendencia que tiene el hecho de la ausencia de vision en la

representacion, tratamiento y conocimiento de esas informaciones.

El andlisis de la influencia de imagenes de otro origen sensorial (tactiles y
acusticas, principalmente, por la funcion que estas tienen en el desarrollo de

los nifios ciegos) no se refleja en las investigaciones en el ambito de la

101 |bidem
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imagineria, lo cual podria ser una via interesante de estudio la utilizacion de

este tipo de imagenes en la construccién del conocimiento.

AMBITOS

INVESTIGADOS

CONCLUSIONES
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1980) (Pitman, 1965)
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percepcion

y la expresiéon
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imagen corporal
(Witkin y otros, 1968)
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nifios videntes.
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S
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La mayoria de las investigaciones que relacionan la creatividad y la ceguera
estan muy limitadas por el campo tan acotado y por el propio enfoque o
instrumentacion utilizada. Globalmente, se podria concluir que, salvo las
limitaciones debidas a la falta de vision y de estimulacion, los nifios ciegos
desarrollan el pensamiento divergente con procesos y resultados similares a
los de los nifios videntes y, en algunos aspectos superan o podrian superar a

los niflos con vision.

Con una apropiada educacion creativa los nifios ciegos podrian desarrollar:
“Una percepcion y expresion auditiva estética-musical mas agudizada, una
percepcion, reconocimiento y representacion expresiva tactil (estilo cognitivo
haptico, preferentemente), una expresion verbal fluida y original, una fantasia

libre, con menos riqueza formal en la imagineria mental representacional.”

4.6. Representacion de lainformacion visual en ciegos

Las personas ciegas congénitas poseen un caudal de conocimiento sobre el
mundo visual recogido fundamentalmente por medios héapticos, y aquellos
rasgos que no pueden aprehender a través de la percepcion tactil, los
adquieren mediante instrucciones verbales; por ejemplo, con los colores de
los objetos. La comparacion entre ciegos y videntes para determinar si la
imagen es necesaria, e incluso imprescindible para mejorar en esas tareas
demostrard que, si los sujetos invidentes evolucionan tan bien como los
videntes, entonces, la imagen visual no seria ni siquiera necesaria. Esta idea
se puede comprobar a través de tres experimentos realizados: 1) “la tarea de
pares asociados con palabras cuyos referentes contenian niveles altos de
imagen visual o auditiva, 2) la tarea de recuerdo libre para palabras
agrupadas segun la modalidad de atributos especificos, como color y sonido,

y 3) la tarea de imaginacion compararon la ejecucién de adultos y nifios
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ciegos congénitos y videntes en tareas que suponian, incluian imagineria

visual en la memoria®.

Asi, estudios que han examinado el conocimiento de las relaciones
espaciales en los nifios ciegos, no hallaron diferencias entre los ciegos y los
videntes, incluso en los primeros afios de vida y “sugieren que los ciegos
adquieren su destreza en el tratamiento con informacién espacial a una edad
temprana, como consecuencia de la utilizacion de un medio distinto al de la

vision para la recogida de la informacion,

El hecho de que los ciegos no puedan adquirir directamente las imagenes,
como los videntes sino a través de la instruccion, hace que se pueda producir
un retraso respecto a los procesos de aprehension de estas competencias.
El conocimiento sobre las relaciones espaciales entre objetos lo adquieren
las personas invidentes a través del tacto y la locomocion, por lo que no se
esperaria encontrar retrasos de desarrollo en la adquisicion de estas
informaciones’®. La representacion de esa informacién tiene que ser

necesariamente diferente para las personas invidentes que para las videntes.

Los efectos negativos que en la memoria para sucesos verbales con
referentes visuales de los sujetos ciegos, pueden tener las limitaciones en la
representacion de informaciones del mundo visual. Los ciegos adultos
pueden desarrollar una tarea tan bien como los videntes mediante el
conocimiento semantico que tienen del mundo visual. Pero, ¢Qué sucede
con los nifios ciegos, que aun no han alcanzado el grado de desarrollo
linglistico que les permita tratar esos aspectos del mundo visual? Pues, que
esas tareas las realizan mas pobremente que los nifios videntes, ya que no
cuentan con las informaciones que éstos pueden adquirir persistente y

directamente a través de la vision

103, ,
Ibidem

194 1bidem.
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La ejecucion similar de tareas que incluyen informacién sobre fenbmenos
visuales, como el color, y que comprenden imagenes de configuraciones
espaciales por parte de personas ciegas Yy videntes supone que “el uso de la
imagineria visual no es necesaria ni Optima para el desarrollo de estas
tareas.” y que en los invidentes funciona de una manera adecuada otro tipo

de imagineria, como la espacial'®.

Como conclusion exponen que los ciegos congénitos tienen gran facilidad
para el tratamiento de los aspectos considerados como visuales, lo que
demuestra la flexibilidad y la ingeniosidad del pensamiento de la informacion

en todos los sujetos.
4.7 Percepcion Haptica

La importancia de la percepcion visual en la interaccion con el medio ha
contribuido al desarrollo de la investigacion sobre las funciones en la
percepcion y representacion mental de objetos y patrones presentados
visualmente y a considerar al sistema visual como el mas importante y
primario. Y la haptica como un sistema de procesamiento secundario,
subsidiario del visual. El tacto es el sentido que ofrece a nuestro cerebro la
tipologia mas variada de informaciones procedentes del medio externo y el
interno, pues los receptores propios de este sentido se distribuyen a lo largo
de toda la superficie cutdnea y estan conectados a las vias nerviosas
correspondientes para enviar a la corteza cerebral un amplio espectro de
sefales codificadas. Ciertamente, la piel no solo es una cubierta que nos
rodea y nos protege del medio externo, sino que, ademas nos comunica con
él. Tradicionalmente se ha diferenciado en tres modos de procesar la
informacion sobre objetos y patrones realzados aprehendida a través del
sentido del tacto. Estos tres modos son percepcion tactil, kinestesica y

haptica.

195 |hidem.
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Se habla de percepcion haptica cuando ambos componentes, el tactil y el
kinestésico se combinan para proporcionar a la perceptora informacion valida
acerca de los objetos del mundo. Esta es la forma habitual de percibir los
objetos de nuestro entorno cuando utilizamos el sentido del tacto de una
manera positiva, de forma activa y voluntaria. En resumen, la definicion de
percepcion haptica como la percepcion de la informacién obtenida
exclusivamente a través del uso activo de manos y dedos, excluyendo toda

receptividad pasiva de la estimulacion

Desde esta perspectiva, las manos en el nifio ciego se convierten en el
organo primario de percepcion. Mediante el tacto activo (percepcion haptica)
va sumando la informacion que percibe a través de la piel y la adquirida a
través del movimiento. Dicho esto, la percepcion hptica es un procedimiento
exploratorio y no un sentido meramente receptivo. Tiene capacidad de
procesar y codificar informacién procedente de distintos tipos de estimulos
como pueden ser la temperatura, dureza, rugosidad, tamafio, textura y junto
con la informacion proporcionada por el movimiento del propio cuerpo logra
que el nifio-a ciego reciba una informacién util sobre los estimulos que le

rodean. El tacto sin movimiento no proporciona ninguna informacion.

El ciego aprehende y organiza la realidad a través del tacto. Es lo que le
ayuda a entender que fuera de su cuerpo hay objetos y que cada uno de
ellos tiene una forma y un uso determinado. Al nifio-a con vision le atraen los
objetos de su entorno y son un estimulo para él. Cuando el nifio es ciego el
adulto deber& acercar los objetos al nifio para despertar la predisposicion a
tocar. Las manos en el nifio ciego se convierten en el 6rgano primario de
percepcion. Mediante el tacto activo (percepcion haptica) va sumando la
informacion que percibe a través de la piel y la adquirida a través del

movimiento.
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Por tanto la percepcion haptica es un procedimiento exploratorio y no un
sentido meramente receptivo. Tiene capacidad de procesar y codificar
informacion procedente de distintos tipos de estimulos como pueden ser la
temperatura, dureza, rugosidad, tamafio, textura y junto con la informacion
proporcionada por el movimiento del propio cuerpo logra que el nifio ciego
reciba una informacion til sobre los estimulos que le rodean. Sin embargo,

el tacto sin movimiento no proporciona ninguna informacion.

Por el simple hecho de mantener un objeto en la mano no significa ser capaz
de reconocer de qué objeto se trata. Es necesario desplazar los dedos por su
superficie y contorno para poder descubrir de qué se trata. Lo mismo sucede
cuando se quiere saber que tipo de tejido se esta tocando; tanto para saber
si se trata de algo suave como &spero se debe realizar leves movimientos

laterales de las yemas de los dedos sobre una pequeiia superficie del tejido.

En este sentido, el estudiante toca un objeto, se lo pasa de una mano a la
otra, pero la intension es que detecte alguna diferencia en dicho objeto, para
ello tiene que utilizar las yemas de los dedos, tiene que rastrear, buscar
alguna diferencia (localizacion tactil) que serd lo que le dé la informacién
necesaria para poder distinguir dicho objeto de otro parecido, por tanto, lo

primero que se hace es intentar que desarrolle la sensibilidad digital.

A través de esta exploracidbn haptica con las manos distinguira las
caracteristicas fisicas del objeto o material plastico: su textura, su forma, el
relieve, su tamafo, sus contornos, su temperatura, etc. Esta percepcion a
través del sentido haptico se complementara por la percepcion olfativa
cuando los materiales a emplear asi lo permitan y contribuyan a matizar la
discriminacion entre unos y otros. Por ejemplo, el olor desprendido por las
pinturas, por el papel, por el plastico, por el corcho, entre otros materiales

que se empleen para el trabajo curricular en la Educacion Plastica y Visual.

140



La percepcion de los materiales a través del sentido de la audicion es otra
via complementaria, en la medida en que su manejo produzca ruidos o
sonidos que los distingan unos de otros. La integracion de todos estos
sentidos permitira una percepcion general mas cualitativa y podra producir
una huella neurolégica mas sélida como consolidacién de su aprendizaje

haptico.

Para finalizar, la modalidad haptica es fundamental para los nifios ciegos,
porgue a través de ella se relacionan con los estimulos existentes en el
mundo que les rodea y acceden en el mundo de la educacion con el

aprendizaje del cédigo braille.

4.8 La educacion artistica en nifios ciegos y con baja vision

La educacién artistica y el arte en general, siempre ha estado vinculado al
concepto de lo visual, y es por esta razon que, la mayoria de los educadores
0 personas ajenas al mundo de la educacion especial, consideran casi
imposible que un nifio ciego sea capaz de hacer o entender el arte. Mas aun
porque el arte siempre ha quedado relegado a lo manual, dejando de lado

todos los aspectos que involucra una nocién mas amplia del arte.

Por esta razon es necesario en primera instancia, entender el arte y la
educacion artistica desde una perspectiva mas recondita; dando paso a la
posibilidad de educar a nifios ciegos y de baja vision, desde todos los
aspectos que involucra el arte: creacion, expresion, apreciacion, critica y la
reflexion. Esto signfica dar un paso a un cambio de pensamiento a nivel

social.

El arte por estar ligado al ser humano, hace casi imposible definirlo en pocas
palabras. Sin embargo, se parte de la condicién que el arte es un acto de

expresion ligado a la creacion humana, que valiéndose de formas y simbolos
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hace tangible dicho acto. De esta forma, es posible relacionar el arte con
aspectos tales como: sentir, pensar, crear, expresar, comunicar etc., ya que
el arte permite una vinculacion de los ambitos individuales y sociales del ser
humano. El arte debe ser entendido como un medio de expresion cultural e
individual, de un sujeto creativo que se encuentra inserto en un a&mbito socio-
cultural. Asi la representacion artistica se convierte en un lenguaje colmado
de significados que tienen relacion con la expresion individual y con una

carga socio-cultural especifica.

La educacién artistica involucra los dos principios propuestos por Read:
forma y creacion. La primera entendida como la opinion que se tiene del
mundo organico, ligada a la funcion de la percepcion; y la segunda como el
aspecto subjetivo que impulsa a crear, ligada a la funcién de la imaginacion.

Ambas funciones presentes en el ser humano, sin distincion alguna.

La educacion artistica por estar ligada a una nocibn mas amplia del arte,
involucra una especie de universalidad de lo humano que comprende cuatro
disciplinas del saber que, segun Eisner, abarcan toda la estructura del

pensamiento. Estas serian:

e Produccién Atrtistica: tiene que ver con la posibilidad de transformar y
descubrir las posibilidades expresivas de los materiales, los cuales llegan a
funcionar como medios o0 vehiculos que permiten expresar ideas,
sentimientos o imagenes.

e Critica: tienen relacion con la importancia de desarrollar la actitud de
sujeto observador, para descubrir en los objetos del entorno o de arte las
cualidades expresivas desde un punto de vista reflexivo.

e Historia y Cultura: es comprender el arte como parte de una cultura y
como ésta se manifiesta a través del contenido y la forma.

e Estética: teniendo en cuenta que el juicio se basa en categorias de

gusto, es importante educar al alumno en juicios reflexivos. La educaciéon de
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los sentidos que, compete al ambito de la estética. Ya que mas que una
categoria de gusto, la educacidon estética apunta a la educacion de los
sentidos, aprender a mirar, tocar, oler, degustar y escuchar, desde la

percepcion y la sensibilizacion del sujeto hacia todo lo que le rodea.

En este sentido, también es importante hacer referencia a que; “el arte es
tanto una actividad cognitiva como una actividad basada en el sentimiento”
(Elliot Eisner). Esto permite entender la capacidad artistica como algo que
puede ser potenciada a través el intelecto del hombre y no a través del
talento. El nifio ciego al igual que toda persona ejercita su intelecto, y amplia
su conciencia del mundo al momento que comienza a explorarlo, con ello su
capacidad artistica se va desplegando, comienza a observar, apreciar y
surge en €l la necesidad de expresarse. Se reafirma con esto que, el nifio o
nifia con ceguera total o parcial, es capaz de imaginar, crear, expresarse,

percibir y apreciar.

Desde esta perspectiva, se considera necesario acercar a los carentes de
vista al conocimiento del entorno, un entorno que debe empezar por los
objetos y formas mas préximos a donde se desenvuelva o desarrolle la
actividad cotidiana, teniendo en cuenta que al referirnos al término
«acercarnos» lo hacemos en el sentido de «conocer el entorno» mediante la
exploracion manual, es decir «tocandolo». Esta es la primera fuente de
informacion y por tanto, una de las mas necesarias para llevar a buen fin el

desarrollo de sus capacidades de comprension y de expresion plastica.

Es bastante complejo encontrar la forma de motivacién en lo referido a la
educacion plastica, ya que la Unica manera que los nifios/as la conozcan es
facilitandoles el acceso, por eso se considera mas complicado el
acercamiento al mundo de las imagenes, y si se considera complicada la
comprension y el conocimiento, mas complicada resulta todavia la expresion

y representacion. El dibujo «dirigido» con plantillas es quiza, las técnicas mas
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importantes para desarrollar habilidades digito-manuales, a la vez que se van
familiarizando con unas siluetas que tienen formas diversas y por tanto
representan figuras, pero de manera muy monitorizada por parte del
profesor. Esa forma de dibujo tiene que dar paso a la «expresién», a poder
dibujar todas las formas que el estudiante ha ido conociendo por medio de
plantillas, las cuales representan unas formas o figuras en volumen, que son
las que por el procedimiento de reconocimiento de figuras (a través del tacto)

han ido conociendo.

4.8.1 Aspectos necesarios para concebir una metodologia de educacion
artistica.

El nifio ciego utiliza el sentido del tacto para entrar en contacto con su
entorno préximo. Sin embargo, cuando un nifio ciego o de baja vision no es
estimulado a temprana edad, surge uno de sus primores problemas para la
educacioén artistica, ya que este permanece indiferente a si entorno. Por lo

tanto, dicha estimulacion debe ser dada por nosotros.

Es indispensable que al momento en que el nifio entra en contacto con su
entorno, llegue a interpretarlo sin que el educador propicie en él prejuicios o
estereotipos artisticos, ya que, mediante el desarrollo de la observacion
directa o indirecta de su entorno, debe descubrir las formas o fendbmenos que
le interesan sin condicionar su creatividad. De este modo, al nifio se le
ensefia a percibir utilizando los sentidos, especialmente el de la visién. Sin
embargo, si el nifio carece de vision son los otros sentidos los que se deben
potenciar, para que él llegue a interpretar su entorno adecuadamente desde

Su propio sentir.

Asi como a un nifio se le ensefa a ver, a un nifo ciego se le ensefia a tocar.
Un nifio aprende mirando, reconoce las formas por asociacion visual y
observando los elementos de un paisaje, de esta forma, él inventa

estrategias para interpretarlo. Pero un nifio ciego aprende armando
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conceptos de los objetos que estan en su entorno, y reconoce las formas y
estructuras de los mismos a través del tacto. Esto hace evidente la necesidad
de educar los sentidos, en especial el del tacto, para que el nifio ciego sea
capaz de percibir su entorno de una manera mas fiel. Lo que apunta a
encontrar estrategias metodolégicas de ensefianza y aprendizaje que,
permitan al estudiante ciego representar o interpretar los objetos presentes

en la realidad.

La mejor forma de encontrar dicha metodologia es logrando entender co6mo
percibe su entorno cotidiano un nifio ciego o de baja visién. Desde el
momento que el nifio ciego ejercita su percepcidn tactil a través los objetos
que le rodea, no solo aplica uno de los principios opuestos por Read para el
arte, sino que ademas hace un reconocimiento estético de su entorno
cotidiano. Es por esta razén que es errado tratar de imponer nuestra cultura
visual, al momento en que un nifio ciego aprende a percibir e interpretar su
entorno cotidiano, ya que su modo de percibir no es el distanciamiento visual
al que nosotros estamos acostumbrados, sino que es una relacion de
cercania ligada a la percepcién haptica que descansa en el tacto. Por esto es
necesario educar los sentidos, ensefiarle a percibir las cosas, descubriendo
estructuras, la composiciéon de las partes de los objetos que toca, las
texturas, las lineas, etc. porque so6lo asi podra hacerse un concepto mas real

del objeto que esta percibiendo.

El reconocimiento de objetos y su configuracién no es suficiente para llegar a
producir representaciones artisticas. Es necesario que el nifio comprenda
que el arte es mas que la repeticion de formas dispuestas en el entorno.
Desde esta mirada, el objetivo es que accedan al lenguaje estético y
compartan con la poblacién que ve los criterios de belleza en el ambito

artistico; para ello deben estimularse los sentidos del tacto y las destrezas
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manipulativas para acceder a informacion de las diferentes formas de

expresion.

Por lo tanto, al referirse al proceso de aprendizaje-ensefianza, se debe tener
como objetivo el desarrollar unas estrategias basicas en los distintos ciclos
para que puedan utilizar los diversos lenguajes grafico-plasticos y adquirir
aptitudes y actitudes que impliquen creatividad. En cuanto a los contenidos
se insiste en el hecho de relacionar siempre informacion con imagenes, de
forma que permita una mejor abstraccion y concrecion de la informacién
vista. Nunca se debe dar mucha informacién porgue el sujeto puede llegar a
confundirse (por ejemplo, si reproduce una flor y posee muchas elementos,
lo mejor esquitar algunas y dejar solamente las esenciales que le hagan
entender como es la flor, sino puede llegar a enredarse con tanta
informacion). La introduccion de los distintos procedimientos artisticos debera
ser gradual y ligado a las experiencias y capacidades propias de cada
estudiante, las nuevas tecnologias sirven de apoyo para el aprendizaje de los
ninos, como por ejemplo: el proyecto Iris, en el cual los nifios pueden
apreciar los colores en la pantalla del ordenador a través del tacto, mediante

vibraciones.

A la hora de darle instrucciones a los nifios con déficit visual, se las daremos
oralmente o por medio de textos adaptados en Braille (seguir los puntos en
relieve por medio del tacto, pueden venir representados en la lamina gracias
al horno fuser, el cual en una hoja fuser imprime en relieve todo lo que se
escriba y dibuje en un folio aparte) y si no poseen ceguera total, se puede
usar materiales como la lupa para ampliarles los textos de las instrucciones.
Siempre de debe estar pendientes del proceso del nifio, ver que va
preguntando y siguiendo lo que se hace, ir explicandole todo lo que se hace

y que vaya tocando lo que le va explicando y asi permitir que €l sigua con
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precision las ordenes dadas; siempre yendo poco a poco y viendo que vaya

avanzando progresivamente de manera satisfactoria.

Es este apartado es importante aclarar que los nifios con déficit visual o
ceguera total tienen muy pocas 0 ningunas imagenes visuales (dependiendo
del grado y de si es ceguera innata o no), por lo que presenta mayor
dificultad en su aprendizaje, por tanto, es importante darles a conocer el
mayor niumero de objetos posibles lo mas cercano a la realidad. La forma
mas adecuada para ensefiarles este proceso es en primer lugar, que
aprendan a manipular los objetos y que sepan detectar las diferencias con
objetos semejantes, en segundo lugar, se confeccionan plantillas (carton o
plastico) de dichas formas, empezando por las mas simples y evitando las
complejas, y a continuacion, a medida que van reconociendo las objetos con
sus diferencias més elementales, les entrega una etiqueta verbal para que
les ayude a discriminarlos (por ejemplo: “esto es un lapiz”’). En cuanto a los
materiales que se suelen usar en Educacion Plastica, mediante manipulacion
tienen que ir descubriendo las diferentes texturas de dichos materiales para
lograr desarrollar el vocabulario necesario: lapices, pinceles, témperas, papel
de acuarela, papel en relieve, carton, agua, lentejas, garbanzos, madera,...Si
no se sienten por medio del tacto, no tiene ningun significado el que se les

nombre y no sepan luego identificarlos.
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5. OBJETIVOS

5.1 Generales

Realizar un aporte a la didactica de la educacion artistica que contribuyan a
fortalecer los procesos formacion de nifios/nifias invidentes o de baja vision
de la Institucion Educativa Enriqueta Solano Duran, de la ciudad de Neiva a

través de las artes visuales.

5.2 Especificos

e Elaborar un diagnéstico del estado de la didactica de las Artes
Visuales en las instituciones escolares que atienden nifios y nifias con
limitaciones visuales.

e Establecer a través de la técnica de observacion directa, los niveles de
desarrollo de motivacién, expresion, comunicacion, creatividad y
desarrollo grafico de los nifios invidentes o de baja visibn que se
encuentran incluidos en aulas regulares de la instituciéon educativa
Enriqueta Solano Duran.

e Disefiar y aplicar una propuesta a partir de la utilizaciéon de diferentes
técnicas y materiales del campo de las artes visuales que contribuyan
al desarrollo de la motivacion, expresion comunicacion, creatividad y el
proceso grafico en nifios y nifias invidentes y de baja vision de la
Institucién Educativa Enriqueta Solano Duran utilizando técnicas y
materiales de las artes visuales.

e Evaluar la propuesta didactica con los docentes y padres de familia de
la Institucion Educativa Enriqueta Solano Duran de Neiva.
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6. METODOLOGIA

6.1 Disefio de la investigacion

Para el desarrollo del presente proyecto se planteé una investigacion de tipo
cualitativo, la cual buscé incorporar el disefio de una serie de talleres con

diferentes actividades desde el campo de las artes visuales

Para desarrollar el disefio metodoldgico, la investigacidon cuyo caracter es
descriptivo, lo que permitid, trabajar con unidades didactica centrada en la
observacién, manipulacion de diferentes técnicas y matariles de las artes
visuales, lo que facilitd6 experimentar con distintas texturas, con aromas y
sabores con los cuales los estudiantes utilizaran en el desarrollo de sus

creaciones.
6.2 Universo, poblacion y muestra

El universo de estudio son la totalidad de 10.857 personas con discapacidad
visual en el Departamento del Huila. La poblaciéon la componen 3.137
personas con discapacidad visual en el municipio de Neiva y la muestra la
constituyen los nifios de baja vision e invidentes que se encuentran en los
grados primero, segundo, cuarto y quinto de la Institucion Educativa
Enriqueta Solano Duran ubicada en la Carrera 72 No. 16-40 de la ciudad de

Neiva.

La muestra la constituyéo 9 nifilos/as en condicion de discapacidad visual,
cuyos rangos de edad oscilaban entre los 5 y los 10 afos; 6 nifios/as
presentan un nivel de visién baja y los otros 3 son totalmente invidentes. A
continuacion de describe brevemente cada uno de los casos observados. El
conocimiento de cada una de las discapacidades de los nifios permitio el

disefio de actividades para los diferentes talleres desarrollados.
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Nombre: Kevin Andrés Angel
Grado: Preescolar
Edad: 5 afos

Tipo de Limitacion: Baja Vision

Antecedente: Su limitacidn se debe a un dolor fuerte provocado en el vientre
de la madre cuando estaba en mi embarazo, “Segun lo que manifiesta el
estudiante”.

Nombre: Laura Valentina Rodriguez

Grado: Primero A
Edad: 7 afios
Tipo de Limitacion: Baja Vision

Antecedente: Dice que la enfermedad la tiene

desde que nacid; la nifia transita por varios sitios

de la institucion sola, pero en algunas ocasiones

se tropieza con objetos que se encuentra en frente, se cree que pierde su

vision de cuando en cuando.

Nombre: Laura Camila Silva
Grado: Primero B

Edad: 7 afios

Tipo de Limitacion: Invidente

Antecedente: Dice que la enfermedad la tiene

desde que naci6; todo debido a que su mamita

cuando estaba en embarazo le entro un virus y por eso ella nacié ciega.
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Nombre: José David Cuellar
Grado: Segundo

Edad: 9 afos

Tipo de Limitacion: Invidente

Antecedente: caso muy particular; manifiesta

estar cansado que todos le digan ciego y él no es
ciego, que él ve television y lo ve todo, porque cuando él estaba mas

pequefio le hicieron una cirugia y quedo muy bien por eso lo ve todo.
Nombre: Juan Esteban Delgado
Grado: Segundo

Edad: 7 afios

Tipo de Limitacion: Baja Vision

Antecedente: Manifiesta que él nacidé bien

pero que a los 4 0 6 meses de haber nacido le

formularon gafas.

Nombre: Sara Gaviria Gomes
Grado: Segundo

Edad: 10 afios

Tipo de Limitacion: Baja Vision

Antecedente: Cuenta que ella tiene una
VIroSiS en sus 0jos y por eso no ve bien y

necesita usar gafas.
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Nombre: Juan Sebastian Celis
Grado: Segundo

Edad: 10 afios

Tipo de Limitacion: Baja Vision

Antecedente: Manifiesta que el problema en

sus ojos se debe al polvillo del tizaron que le

caia en sus 0jos y por eso no puede ver bien.

Nombre: Valentina Garcia

Grado: Cuarto

Edad: 9 afios

Tipo de Limitacion: Baja Vision

Antecedente: Cuenta que desde los dos

anos de vida tiene una enfermedad llamada

toxoplasmosis, dice que su visién es regular
ya que por su ojo izquierdo la vision es normal y en su ojo derecho es poco lo

que ve. Su vision es borrosa, por eso usa lentes o gafas.

Nombre: JesUs Andrés Leal
Grado: Quinto
Edad: 10 afnos

Tipo de Limitacion: Invidente
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Antecedente: Cuenta gque su invidencia empezd cuando su mamita tenia 5
meses de embarazo le dio un dolor muy fuerte en su vientre y esto provoco
que el naciera antes de tiempo, entonces los médicos lo metieron en una
incubadora hasta que cumplié los 7 meses de vida, alli me sometieron a una

luz muy fuerte y directa que me quemao.

7. Instrumentos paralarecoleccién de lainformacién

Las técnicas disefiadas y utilizadas para compilar informacion del presente

estudio fueron:

Estudio de documentos: Se empleo con el propésito de estudiar los
documentos y normativas generales que establecen el Ministerio de
Educacion Nacional frente a la inclusion de los nifios invidentes o de baja
vision en las aulas regulares. Asi mismo, para obtener informacion sobre las
particularidades de los menores y otros datos complementarios que

permitieron enriquecer la investigacion.

La observacion: Permiti6 conocer las particularidades de los nifios y nifias
de la institucibn en cuanto a su comportamiento, habilidades motrices,
procesos de comunicacion y expresion, para de esta manera disefiar los

talleres que se aplicaron.

La entrevista: Aplicada educadoras para obtener informacion sobre las vias

que utilizan para desarrollar la orientacion y la movilidad.

Método de experimentacion sobre el terreno: Empleado como método de
investigacién - accién en la etapa de evaluacion, con el objetivo de evaluar la
pertinencia de los ejercicios aplicados para la estimulacion de las
potencialidades en el campo de la expresion, comunicacion, habilidades y
destrezas graficas y el desarrollo e la creatividad de los nifios y nifias
invidentes.
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Para iniciar el proceso de implementacion de los talleres, primero se disefio
una pre-prueba, es decir, una aproximacion previa a la aplicacion de los
talleres disefiados, la cual fue aplicada para analizar el estado de expresion,
comunicacién, el desarrollo grafico y la creatividad de los nifios
seleccionados para el desarrollo de la propuesta didactica. Este estudio
establecio una medicidn previa a la intervencion. Posteriormente al finalizar
el octavo taller se aplico una segunda prueba lo que permiti6 medir los
avances de la poblacion intervenida en el campo de la expresion,
comunicacion, desarrollo grafico y de la creatividad. Ademas, a lo largo de la
aplicacion de los talleres se logr6 mediar otras categorias externas tales
como la motivacion ejercida por los docentes y la intervencion de la familia en
el aprendizaje de los nifios, aspectos que permitieron determinar el desarrollo
de algunas actividades conjuntas donde participaron tanto los docentes

como los padres de familia.

El presente estudio consider6 el control de las siguientes posibles variables
intervinientes mediante el disefio y durante el proceso de desarrollo de la
propuesta para los cuales se tuvieron en cuenta las siguientes categorias: La
Motivacion como espacio para el desarrollo de la atencién, el desarrollo
de competencias comunicativas, la expresion en las artes visuales, el

desarrollo gréafico y de la creatividad

154



8. ANALISIS DE RESULTADOS

La escuela, como se sabe, tiene el dificil reto de proporcionar una cultura
comun a todos los alumnos, que evite la discriminacion y desigualdad de
oportunidades, respetando al mismo tiempo sus caracteristicas vy
necesidades individuales. Sin embargo determinadas necesidades
individuales, plantean necesidades educativas especiales, que exigen
respuestas educativas que se traducen en un conjunto de ayudas, recursos y
medidas pedagodgicas de caracter extraordinario, distintas de las que
demandan la mayoria de los alumnos, ellas se consideran en el proceso de

aprendizaje, pero también en la evaluacion.

El concepto de necesidades educativas especiales implica que cualquier
alumno que tenga dificultades de aprendizaje, por la causa que fuere,
reciba las ayudas y recursos especiales que necesite, ya sea de forma

temporal o permanente en el contexto educativo mas normalizado posible.

Desde esta perspectiva, la Institucion Enriqueta Solano Duran esta a cargo
de la educacion de la poblacién de discapacitados visuales en la ciudad de
Neiva. Sin embargo, se observa que no existe un programa especifico que
contribuya al desarrollo de habilidades y destrezas en los diferentes
lenguajes artisticos para esta poblacion. Al respecto, la mayoria de docentes
gue laboran en esta institucion, manifiestan que la ensefianza de las artes
visuales se ha mantenido de acuerdo a los métodos tradicionales
establecidos para la educacion de invidentes, la cual, toma como referencia
una serie de guias en donde el nifio se limita Unicamente al calco, limitando
de esta manera, la expresion del nifio/nifia a la representacién de imagenes

repetitivas o estereotipadas.
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Desde lo anterior, se inferir que este tipo de propuestas didacticas en poco o
nada resultan utiles para el desarrollo de la capacidad creativa, comunicativa
y expresiva de personas con discapacidades visuales, la cual exige la
creacion de una serie de estrategias didacticas que involucren el desarrollo
haptico y cinestésico, con el fin de que los nifios y nifias con limitaciones

visuales actuen en diferentes contextos.

El hecho de trabajar las artes visuales con nifios con discapacidad visual
resulta contradictorio, pues este hecho exige docentes comprometidos en
una accion educativa de caracter inclusivo, para promover un tipo de
investigacion que genere conocimiento sobre como las personas ciegas y de
baja vision producen significados en sus relaciones con el arte, en especial

con el dibujo, la pintura y el modelado.

Desde esta perspectiva, la percepcion haptica se convierte en un fenémeno
de gran importancia para el aprendizaje de los nifios con discapacidad visual,
la cual se consigue mediante la cooperacibn de dos modalidades
sensoriales, la cinestesia y el tacto. La primera ofrece informacion sobre
coémo se comporta el cuerpo, su relacién con el espacio, y la relacién entre
las dimensiones psicolégicas y fisica de las personas, mientras que la

segunda comunica la forma y el aspecto de las cosas.

La experiencia desarrollada a través de esta propuesta, ofrecio a los nifios de
la institucion educativa una experiencia en donde el gusto, el tacto y el olfato
fueron utilizados como elementos de reconocimiento. En cierta forma, de lo
gue se trataba era de reconocer a partir del tocar, saborear y oler diferentes
elementos, los cuales, eran asociados a una progresion de complejidad que
iba desde la anécdota de las preferencias vinculadas a las experiencias de

los nifios con su vida cotidiana, hasta el planteamiento de problemas y
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relaciones conceptuales que fueran mas alla de las visiones ya establecidas
incluso, por las disciplinas relacionadas con las diferentes expresiones

artisticas.

Los primeros trabajos que se presentan en esta propuesta es una
experiencia que les permitio a los nifios asociar las sensaciones téctiles,
auditivas, gustativas y olfativas con una forma de reconocimiento. En cierta
forma de lo que se trataba era de reconocer el arte como espacio que genera
pensamiento, expresion, comunicacién, placer, y que colabora en la

construccion de las identidades.

Desde esta perspectiva, se aplico el taller de entrada el cual estaba orientado
a evaluar la capacidad expresiva, comunicativa y creativa de los nifios/nifias
invidentes de la institucion educativa Enriqueta Solano Duran. Este taller fue
desarrollado a partir de la lectura del cuento de “Caperucita Roja”. La
actividades del taller contemplaron, una vez leido en cuento, una narracion
del cuento de manera colectiva, para posteriormente realizar una
dramatizacién con los personajes del cuento, para terminar con un ejercicio

grafico.

La estructura del taller de entrada permitié corroborar, que el grupo no habia
sido estimulado en el campo de las artes visuales creando un estado de
inseguridad frente a la experimentacion de nuevos materiales. Asi mismo, se
descubri6 un grupo de nifios con heterogeneidad de edades y un gran
cumulo de dificultades en el campo del desarrollo grafico, con una
comunicacién que se limita a lo que se les pregunta, a una expresion

inexpresiva carente de creatividad. .

A partir de los resultados del taller de entrada, se propuso desarrollar

dieciséis talleres en donde de tuvieran en cuenta las siguientes categorias:
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La Motivacion como espacio para el desarrollo de la atencién, el
desarrollo de competencias comunicativas, la expresion en las artes
visuales, desarrollo grafico y la Creatividad, categorias que fueron
evaluadas lo largo de las diferentes actividades presentadas para el

desarrollo de la presente propuesta de investigacion.

8.1 La Motivacion favorece el desarrollo de la atencién.

La primer categoria contenida en este proyecto investigativo hace referencia
a la motivacion en la invidencia, la cual se entiende como el reflejo del deseo
de un individuo de llenar ciertas necesidades y que esta constituida por una
serie de factores capaces de provocar, mantener y dirigir nuestras conductas
hacia un objetivo. En sintesis la motivacion es el impulso que conduce a una
persona a elegir y realizar una accién entre aquellas alternativas que se

presentan en una determinada situacion.

Las actividades que se desarrollaron bajo el concepto de la motivacién en la
invidencia, se desarrollaron en espacios diferentes al aula de clase, con el fin
de mantener al nifio expectante y de esta manera hacer el aprendizaje
mucho mas significativo. Sin embargo, se encontraron nifios que preferian
estar en el aula de clase haciendo tareas como es el nifio José David
Cuellar, quien veia totalmente desmotivado frente a las actividades artisticas

planteadas.

Dentro de esta categoria, es importante resaltar como los nifios proponian
actividades para ser desarrolladas en los talleres. Durante las salidas, el
estudiante Jeslis Andrés Leal llevaba por iniciativa propia un pito de uso
personal para guiar a sus companeros. Es interesante observar el grado de
solidaridad de los nifios de baja vision, pues ellos se vendaban los ojos para

ponerse al mismo nivel que sus compaferitos invidentes.
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El hecho de experimentar en espacio externos del aula contribuy6 al
desarrollo de la orientacidon mental de los nifios, lo que supone la habilidad
para reconocer el entorno y sus implicaciones temporales y espaciales en
relacion consigo misma. La locomocion es el movimiento de un organismo
gue se desplaza de un lugar a otro confiriendo significado a este mecanismo
organico. Ambos procesos estan intimamente imbricados y son esenciales
para la movilidad, lo que les permitira analizar y comprender el entorno que

los rodea.

Los niflos ciegos y de baja vision usan el sentido del tacto para reconocer
objetos mediante el uso del sistema haptico el cual es un sistema perceptual
distintivo orientado a la discriminacion y al reconocimiento de objetos
manipulandolos en lugar de mirarlos. Este sistema los ayuda a adquirir
propiedades caracteristicas de los objetos como vibracion, textura, humedad,
temperatura, forma, suavidad, peso, elasticidad y flexibilidad. Algunas
actividades que se desarrollaron dentro de la categoria de la motivacion en

concordancia con el sistema haptico fueron:

- Explorar con las manos el contexto para su propia exploracién; las
manos del nifio debe tener libertad suficiente hara percibir su entorno.

- Usar el método de mano sobre mano para guiar las manos del nifio en
acciones cotidianas y asi asegurar su aprendizaje.

- Experimentar con objetos adecuados segun la habilidad que se desea
desarrollar.

- Utilizar una amplia variedad de objetos para su exploracion cuidando
gue al introducir uno nuevo no se les retiren los objetos ya dados para
gue puedan compararlos.

- Dar seguridad al nifio en actividades en las que tanto vidente como
ciego participen de la misma manera en la mejor motivacion.

- Dar al nifio el tiempo que necesite para explorar objetos, tomando en

cuenta que lo que se capta rapidamente con la vista requiere mas
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tiempo al usar el sentido tactil. En tal sentido, durante la experiencia
se procuré entregarle a los estudiantes distintas herramientas y
materiales para que experimentaran formas, figuras, texturas,
proporciones, aromas, olores y sabores etc....
De otra parte, para el desarrollo de la motivaciébn es importante tener en
cuenta las demostraciones de carifio, en especial de la gente que les rodea,
sobretodo de la familia. Entre mayor sea el acogimiento y la interaccion del
nifio con su familia o con la gente que le rodea, menores seran los problemas
de tipo social que se le presenten tales como rechazo y aislamiento. De ahi
gue “los nifios estuvieran pendientes en el portén a la hora de llegada del
profesor....., ellos manifestaban estar muy motivados porque era el Unico que
escuchaba su opinion y les prestaba atencion teniendo en cuenta su
limitacion. Ademas trabajaban de una forma dinamica e implementaba
distintos elementos y materiales para ocuparse de una manera préctica. Este
tipo de talleres les exigia utilizar a fondo todos sus sentidos para poder
desarrollar las actividades programadas, era una forma novedosa de
despertar la creatividad, pues la rutina del aula de clase se cambi6 por los
espacios abiertos y novedosos”
Frente a la categoria en cuestién, la didactica multisensorial se constituye en
una herramienta aprendizaje de gran significacion. Esta consiste, como
indica su nombre, en la utilizaciébn y aprovechamiento de todos los sentidos
para el aprendizaje escolar, incluso aquellos que puedan encontrarse
gravemente afectados, como es el caso de la visién en personas con baja
vision. En este sentido, el tacto fue estimulado y utilizado para el aprendizaje,
dado que no todas las imagenes visuales pueden ser descritas sino que
algunas requieren ser captadas por el propio sujeto. En estos casos, la
percepcion haptica es fundamental para la asimilacién del estudiante y el
posterior reconocimiento. Desde esta perspectiva, “se implementaron
ejercicios en donde el nifio experimento con materiales como la arena fina,

arena gruesa, granimarmol, gravilla, lo que permito que observaran la textura
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del material con sus manos; comprendieran su forma al escuchar el sonido
fino y grueso que provocaba el material cuando caia sobre el cartén o sobre
el piso de concreto. Observando con el sentido del tacto el grosor de los
materiales y la mucosidad del pegamento. La manipulacion del material hizo
evidente las deficiencias motrices que tenian los estudiantes, sin embargo,
en interés, el entusiasmo y la alegria nunca desaparecieron de sus bellos

rostros 2%,

De otra parte, cabe resaltar la necesidad de una estimulacion temprana en
cuanto a la expresion, en donde se enfatice en el uso del campo visual junto
a la estimulacion del resto de los sentidos, especialmente el tacto y el oido.
La manipulacion haptica y la didactica multisensorial son herramientas que
facilitan el descubrimiento de las posibilidades del propio sujeto (ideas,
deseos, sentimientos, emociones), las cuales son representadas a partir de
codigos no linguisticos presentes en la pintura, el dibujo, el modelado y
demas expresiones plasticas visuales. Sin embargo es importante, tener en
cuenta que para que el nifio con discapacidad visual, tenga un aprendizaje
significativo en campo de las artes visuales, debe introducirse un método
apropiado de aprendizaje asi como, mantener una intervencion constante en

cuanto a trabajo continuado en el aula.

Frente a lo anterior, se podria esperar entonces, que si en la experiencia
aparecen dibujos con una cierta representatividad expresiva, los nifios ciegos
podrian dar una mayor calidad y precision en sus dibujos en la medida en
gue son estimulados y motivados de manera adecuada. Los nifios ciegos y
de baja vision puedan aprender a dibujar, a colorear y modelar en la medida
en que se avanza en el proceso de aprendizaje; muestran mas nitidamente,
a través de la representacion de la imagen, que tienen una percepcion mas

correcta sobre la realidad de los objetos

19 Nota del diario de campo, Fecha: 06-08-2010
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Nota del diario de campo, Fecha: 02-08-2010

De acuerdo a la experiencia obtenida a través de los talleres, que por cierto
resulta bastante enriquecedora, se confirma que el desarrollo de la
motivacion resulta un insumo de gran importante en la adquisicion de un
nuevo conocimiento. El grado de motivacion de un estudiante depende de la
atencion y el refuerzo social que del adulto (profesor, padres...) reciba. Por
eso, es importante manifestarle las expectativas que se tienen frente a él, asi
como darle a conocer las oportunidades de éxito que el contexto le ofrece.
En general, se pretende que el nifio con baja vision o ciego pueda
desempefiarse de manera normal tanto en su vida escolar como en sus

relaciones sociales.

8.2 Desarrollo de competencias comunicativas

La importancia de la funcién simbdlica para la adquisicion del lenguaje es un
punto crucial, sobre todo para el nifio invidente, pues ello implica haber
elaborado representaciones de los objetos materiales y sociales de su

mundo, facilitando su acceso al lenguaje sistematico. La relacion entre
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significante y significado en el simbolo es un vinculo natural dado por la
cultura. Estos acttan como mediadores en la actividad del individuo, la que
se da primero a nivel interpersonal, en términos de herramientas, y luego a

nivel intrapersonal, como signos.

El signo y sus relaciones con los objetos y personas, son elementos de gran
importancia para este planteamiento. Podemos abordar las relaciones entre
ellos a partir del triangulo de las funciones del lenguaje de Karl Buhler, por
ejemplo; el signo es simbolo en virtud de los objetos y sus relaciones; pero si
el invidente no tiene la percepcién visual de esos objetos, le es mucho mas
dificil establecer una relacion o funcion de representacion de esos objetos a
través de un signo. Lo importante de esta funcion referencial es que
generalmente las primeras palabras de los nifios estan relacionadas o tienen
una funcion referencial y expresiva. Por esta razén, a veces, el efecto de
triangulacion en los invidentes se produce mas tardiamente, ya que se
mantiene mas allA de lo que comiunmente sucede en la etapa de

intersubjetividad primaria.

Esto hace que el adulto o figura de apego que interactla con el invidente
tenga o adquiera gran importancia, pues en gran medida a través de su
lenguaje y acciones puede aportar informacion para que el invidente
construya representaciones de los objetos sumandola a los datos aportados

por el resto de sus sistemas de percepcion.

La interaccion se convierte asi en un poderoso estimulo para el desarrollo
cognitivo y social del invidente. Un ejemplo de ellos son los juegos originados
en las interacciones triangulares de la primera infancia. La instancia ladica
adquiere mayor relevancia aun cuando contribuye a la formacién de simbolos
en el niflo, sobre todo en el juego protagonizado, ya en la etapa preescolar.
La importancia de la accion en el desarrollo de la relacion entre palabra y

objeto, postula asi una secuencia correlativa entre objeto-accion-palabra,
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como una estructura dinamica unida.

Antes de incorporar la palabra a este circuito dinamico, el nifio debe ser
capaz de realizar muchas de las posibles acciones con los objetos y, sobre
todo, participar como agente en ellas. Una vez que el nifio adquiere un marco
amplio de posibilidades de accion con el objeto, la palabra puede
reemplazarlo. En ello el papel del lenguaje puede ser vital, pues la imitacién
auditiva puede sustituir a la visual llegado el momento de desarrollar los

primeros significantes.

Desde esta perspectiva, “se desarrollé un taller con los estudiantes en
compafia de sus padres, donde ellos se vendaban los ojos para quedar en
igualdad de condiciones a sus hijos; se les entrego a cada uno, una fruta
distinta la cual tenian que sentir, oler, probar y degustar junto a sus hijos, con
el propoésito de que los padres le aportaran en la construccion de la
representacion del objeto a los nifios invidentes... los gestos representados
en sus rostros cuando saboreaban una fruta acida, o las inhalaban un aroma
suave, o probaban un liguido, o cuando sentian con sus manos la textura de
la pulpa de la guanabana, entre otras, lo decia todo, ahora habia que pasarle
este conjunto simbdlico a los nifios. Los padres decidieron hacerlo a través
del lenguaje, pues este permite mantener la atencibn sobre hechos
distribuidos en secuencias ordenadas, a las cuales el nifio se mantendria
atento por el placer que produce la actividad en si misma. Asi que el nifio
inicio su actividad a partir de las descripciones que realizaban sus padres...
sobre cartulinas, utilizando plastilina, crayolas, vinilos, colores o marcadores
dejaron plasmados las sensaciones y sentimientos que sus padres sintieron
durante el ejercicio de sensibilizacion. Los padres de familia se muestran
bastante complacidos con el taller, ademas manifiestan que es un buen

momento como para compartir y sentir los que sus hijos viven dentro de sus
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limitaciones y que es una forma bastante ludica para aprender lo importante

que son los sentidos en el aprendizaje””’.

AN AR

Respecto al lenguaje que los adultos dirigen al nifio ciego o de baja visién, se
puede sefialar que bajo una concepcibn de protoacto de habla,
interactivamente hablando, se fomenta en el adulto la necesidad de usar
enunciados declarativos, especialmente respecto de las caracteristicas de
los objetos. Con esto, se reconoce la necesidad de que la madre aporte
informacion a la percibida por el nifio, de manera que pueda elaborar sus
propias funciones representativas con respecto a los objetos. En este punto
se puede tropezar con lo que se ha denominado “principio de cooperacion”
entre los participantes en una conversacion o dialogo, dado que el invidente
no retroalimenta, del modo esperado, a su interlocutor. Por ello es importante
dar espacios de libertad y poner atencidbn a sus propias maneras de

manifestar sus intenciones, que podrian ser, en apariencia, algo distintas. Sin

197 Nota del diario de campo. Fecha: 23-08- 2010
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embargo, en el ejercicio de sensibilizacion con los padres “"Tanto el padre
como el hijo manifiestan haber sentido lo mismo cuando cataron u olfatearon
las frutas, quizas hubo una influencia en el momento de la caracterizacion del
objeto. No obstante la representacion gréfica, el nifio plasmo su sentimiento,
utilizando la densidad del color para representar lo amargo, lo acido y lo
mucoso, también se logra percibir la fluidez con la que se aplicé en algun

momento el color”'%,

En sintesis, se piensa que el acceso al lenguaje por parte del invidente le
significa una “herramienta” de socializacion y a la vez de formacion y
desarrollo de estructuras cognitivas, que facilitaran cada vez méas su

competencia comunicativa, gran eslabon de conexion con su entorno. Es

198 Nota del diario de campo. Fecha: 23-08-2010
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claro que el nifio invidente llegaria a construir significados a partir de sus
interacciones con objetos sociales, figuras de apego, especialmente la
madre. Al no poseer el referente visual, deja a las figuras de apego la tarea
de prestar mayor atencion y de aportar informacién y actividad que motive la
exploracién por parte del invidente hacia los objetos del mundo.

Se piensa que el aprendizaje de esquemas de interaccion por parte del
invidente podria convertirse en un elemento decisivo para sobrepasar la

barrera del referente visual a la hora de adquirir el lenguaje.

El desarrollo del lenguaje en condiciones sociales “normales”, de interaccion
y estimulacion, permite al nifio con limitaciones visuales construir y configurar
las representaciones mentales del mundo que no ve. Tal es el lugar que
ocupa el lenguaje en su vida desde esta perspectiva, una nifia del grupo
“manifestaba que utilizo distintos colores de pintura porque probo diferentes
frutas, la mama le ayudo a escoger los colores, cuenta también que dio
palmadas a la cartulina porque de esta forma podia representar la sensacién

gue percibié al probar una fruta que no le gustaba, en algunas partes ponia
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las puntas de los dedos porque simulaban las pepas o semillas de la fruta. El
hecho comunicativo se hace evidente a través del simbolo, es el acto de

decir algo™'®.

De esta manera, cuando nos situamos desde enfoque comunicativo, se
acentla la importancia no sélo de los componentes concretos de habilidades
observables, sino también de las habilidades para producir y poner en
marcha comportamientos habilidosos en cualquier situacion y momento. Esto
se puede ilustrar cuando “Los nifios y nifias de baja vision se vendan los ojos
para quedar en igualdad de condiciones a sus otros compaferos invidentes.
Luego de esto se formaron en trencito uno tras de otro para salir del salén y
dirigirnos al patio guiados por el sonido producido por un silbato. Durante el
recorrido los niflas observaron con sus con sus manos, boca y nariz,

experimentando aromas, sabores, texturas, formas, tamafios para luego ser

representarlo a través dactilopintura en superficie planas como cartulina o
5110

papel bond, lo que permito explorar diferentes sensaciones

199 Nota del diario de campo. Fecha: 23-08- 2010
119 Nota del diario de campo. Fecha: 10-08-2010
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El lenguaje de los nifios pequefios es una ventana Unica para mirar su
realidad. Da significado a lo que considera importante, a lo que advierte, lo
que comprende y despierta su curiosidad. Desde esta perspectiva, el
estudiante JESUS ANDRES LEAL, una vez terminada la salida de campo,
describe que él plasmo en esta imagen tres arboles distintos, los que son de
color rojo y entre ellos estd uno grueso y alto,.. Ademas dice que identifica
que es alto por el diametro que tiene y ademas que la corteza es aspera y
muy gruesa que parece a las peladuras, dice haber plasmado una
madriguera de ardillas en donde se encuentra el color verde, este es
asociado por las incisiones que se les hace a los arboles cuando se les

parten las ramas y por ultimo pinta el sol”.

La comunicacién no verbal es una parte inseparable del proceso global de
comunicacion. Las personas comunican a través de la apariencia,
expresiones faciales, gestos, mirada, postura y posiciones corporales. El
lenguaje no verbal esta constituido por una parte innata, una imitativa y otra
aprendida. Considerando estos aspectos las dificultades que se les
presentan a las personas ciegas y con deficiencia visual en la recepcion y

produccion de mensajes no verbales es evidente, ya que muchas personas
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nunca se dan cuenta de la cantidad de comunicacién visual que estan
utilizando o que no esta siendo recibida en su mayor parte. La incapacidad
de las personas ciegas de observar las claves sutiles no verbales, puede
provocar serias dificultades en las relaciones interpersonales. Por lo tanto, es
conveniente programar actividades de caracter colectivo, las cuales se
constituyen en un medio excelente para las relaciones interpersonales, asi

como para descubrir intereses, motivaciones y aptitudes individuales.

Los cédigos y signos de los invidentes ofrecen ya un camino interesante para
el desarrollo de la comunicacion, debido a la capacidad asociativa que estas
personas han tenido en tiempos pasados. No es sélo el lenguaje Braille el
que interesa, sino el conjunto de gestos o acciones sensoriales que en los
ciegos, sobre todo nifios, tienden a convertir en apoyos de su pensar y Vivir:
palabras agradables, saludos de manos, objetos de regalo. El carecer de
palabra escrita convencional, o de facilidad para ella, los ciegos presentan
exigencias simbodlicas muy especiales cuando se trata de su formacion sus
practicas académicas tienen que buscar para ellos, y dominar, equivalencias
verbales, pues para ellos la simbologia es una fuente mas importante,
porque necesita compensar la ausencia de imagen visual. En el desarrollo de
la clase los nifios utilizan figuras comunes con las que ellos identifican su
entorno y que les permite tener un lenguaje usual y eficiente. Segun lo
observado en los talleres, Los nifios/as usan figuras estereotipadas que han
creado para entender el ambiente que los rodea; por ejemplo “los arboles los
diferencian de distintas dimensiones: por vista frontal (rectangular) y vista
superior (circular), las hojas de los arboles las asimilan de forma rectangular,
los frutos en circulos, la tierra y arena en puntos. Generalmente, se repite
este principio en todos los dibujos que realizan, con los mismos objetos que

dibujan y las mismas figuras.
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8.3. Desarrollo de la Expresion a través de la educacion artistica

El nifio-a ciego utiliza el sentido del tacto para entrar en contacto con su
entorno proximo. Sin embargo, cuando un nifio ciego o de baja vision no es
estimulado a temprana edad, surge uno de sus primeros problemas para la
educacion artistica, ya que este permanece indiferente a su entorno. Por lo

tanto, dicha estimulacion debe ser dada por los docentes.

Es indispensable que al momento en que el nifio entra en contacto con su
entorno, llegue a interpretarlo sin que el educador propicie en €l prejuicios o
estereotipos artisticos, ya que, mediante el desarrollo de la observacion
directa o indirecta de su entorno, debe descubrir las formas o fenbmenos que
le interesan sin condicionar su creatividad. De este modo, al nifio-a se le
ensefia a percibir utilizando los sentidos, especialmente el de la visién. Sin
embargo, si el nifio carece de vision son los otros sentidos los que se deben
potenciar, para que él llegue a interpretar su entorno adecuadamente desde

Su propio sentir.

Asi como a u nifio se le ensefia a ver, a un nifio ciego se le ensefia a tocar.
El infante aprende mirando, reconoce las formas por asociacién visual y
observando los elementos de un paisaje, de esta forma, él inventa
estrategias para interpretarlo. Pero un nifilo ciego aprende armando
conceptos de los objetos que estan en su entorno, y reconoce las formas y
estructuras de los mismos a través del tacto. Esto hace evidente la necesidad
de educar los sentidos, en especial el tacto, para que el nifio ciego sea capaz
de percibir su entorno de una manera mas fiel. Lo que apunta a encontrar
estrategias metodoldgicas de ensefianza y aprendizaje que, permitan al

ciego representar o interpretar los objetos presentes en la realidad.

La mejor forma de encontrar dicha metodologia es logrando entender:
¢,Como percibe su entorno cotidiano un nifio ciego o de baja vision? Si

entendemos el arte como algo que va mas alld de lo manual. Desde el
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momento que el nifio ciego ejercita su percepcién tactil de los objetos que le
rodea, no solo aplica uno de los principios propuestos por Read para el arte,
sino que ademas hace un reconocimiento estético de su entorno cotidiano.
Es por esta razén que es errado tratar de imponer nuestra cultura visual, al
momento en que un nifio ciego aprende a percibir e interpretar su entorno
cotidiano, ya que su modo de percibir no es el distanciamiento visual al que
se estad acostumbrado, sino que es una relacion de cercania ligada a la
percepcion haptica que descansa en el tacto. Por esto es necesario educar
los sentidos, ensefarle a percibir las cosas, descubriendo estructuras, la
composicion de las partes de los objetos que toca, las texturas, las lineas,
etc. porque solo asi podra hacerse un concepto mas real del objeto que esta

percibiendo.

El reconocimiento de objetos y su configuracidén no es suficiente para llegar a
producir representaciones artisticas. Es necesario que el nifio comprenda
gue el arte es mas que la repeticion de formas dispuestas en el entorno. Por
lo tanto, es necesario manejar nociones de organizacion y orientacion en el
plano, utilizar materiales e instrumentos diversos, siguiendo las normas e
instrucciones para su manejo; controlar, variar y ensayar trazos diversos, de
forma cada vez mas autbnoma, buscando nuevas posibilidades de
expresion, aspectos de gran repercusion en los futuros aprendizajes, ademas
de llevar implicito el desarrollo de la motricidad fina y de destrezas haptico -

manuales.

Los dibujos representan la imagen mental que el estudiante posee de los
distintos elementos que le rodean y sus relaciones espaciales. Desde esta
perspectiva, se les pidi6 a los nifios que ilustraran las actividades que
quisieron hacer el fin de semana pero no pudieron porque estaban
castigados o por que los llevaron a otra lugar muy diferente al que sus
padres les habian prometido, entonces “El nifio Kevin Andrés expresa que él

queria ir a pasear al parque, montar en los columpios y también queria
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bafiarse en la piscina y tirarse por el tobogan, pero sus padres decidieron

llevarlo a visitar a sus abuelos. El deseo del nifio es evidente en su dibujo™**.

En la infancia el arte es fundamentalmente un medio de expresion, por lo
tanto su representacion grafica no es mas que el reflejo de su pensamiento.
Por ello, el nifio invidente o de baja vision tienen, en general, al tener mayor
dificultad para expresar sus pensamientos y sentimientos a través del
lenguaje verbal, suele ser mas comunicativo a través del lenguaje de las
imagenes y fantasias y del lenguaje sensorio motriz, especialmente en
contextos de juego en libertad y en clima abierto y seguro afectivamente. Al
respecto, cuando se le dijo a José David que dibujara lo que hizo el fin de
semana, se observé de inmediato el enojo a través de sus trazos, él queria
jugar futbol con sus amiguitos, pero las circunstancias no se dieron, por lo
tanto en el contexto de su dibujo representd su deseo frustrado de jugar
futbol con los nifios del barrios con color azul oscuro.

1 Nota del diario de campo. Fecha: 10-08-2010
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A través de este dibujo, se observa claramente que el nifio estaba
expresando el deseo de haber pasado un fin de semana con sus amigos en
una cancha de futbol mediante una diversidad de lineas azules claras, verde
y amarillo que representa la grama de la cancha y el color rojo indican los

palos del arco de la cancha™*?,

Dentro de las actividades programadas para el desarrollo de la expresion, es
importante referenciar el taller “dibujando los sonidos”. Para el cual se lleva a
cabo un recorrido por las instalaciones de la escuela, observando con el
sentido auditivo los sonidos que se encuentran alrededor: animales, objetos
sonoros no convencionales (pupitres, puertas, envases plasticos), la caida
del agua desde el grifo, conversaciones de los estudiantes en los salones, la

voz de los adultos, el timbre de la puerta; cada vez mas es interesante el

112 Nota del diario de campo. Fecha: 10-08-2010
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proceso debido a las reacciones positivas y negativas que se generaban en
los nifios al “observar” con el oido; agrado al escuchar el silbar de aves,
temor al sentir el ladrar de un perro muy cerca; les era molesto para algunos
el ruido producido por los pupitres, mientras que a Juan Sebastian y Sara
Gaviria les causaba gracia mover bruscamente los pupitres solo para
perturbar a sus compafieros. El sonido producido por el envase plastico a
todos les llama la atencién porque querian patearlo; el grifo derrochando
agua les produce indignacion, las conversaciones en los salones les produce
curiosidad por saber que estan haciendo cuando van transitando por el frente
de su grado. Ellos logran identificar las voces de los docentes y expresan con
claridad el estado de animo en el que se encuentran dando sus clases; al
sonar el timbre giran sus rostros de forma mecanica ubicando el porton de

entrada.

Estan de regreso al salon y en orden empiezan a pedir la palabra para narrar
las experiencias vividas que llegan a ser casi las mismas que percibi. Luego
de escucharlos procedi a utilizar la ayuda didactica “grabadora y cd con
sonidos que se producen en el ambiente: (lluvia, animales como gallina
culeca, gallo, pollos, caballo, vaca, perro, gato, ledn, pato, gansos...)”,
partiendo de lo que escucharon expresaron su sentimiento utilizando
plastiina y cartdn paja; mientras manipulaban los materiales contaron

anécdotas.

Kevin Andrés Angel dice que le gusta ir a la finca de sus abuelos en visitar el
corral y tomar leche recién ordefiada. También va a recoger los huevos con

la abuela y una prima que tiene su misma edad.

Laura Valentina Rodriguez dice que le gustan mucho los perros y que

ademas tiene dos en la casa.

Sara Gaviria GOmez odia los perros porque cuando tenia 6 afios un perro le

mordié una pierna y los papas la llevaron de urgencias donde la dejaron
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hospitalizada, le aplicaron muchas inyecciones y por eso no le gustan los
perros. Ella dice que prefiere jugar con conejos o con los pericos australianos

que tiene.

Juan Sebastian Celis y Juan Esteban Delgado dicen haber visitado el
zooldgico y que interactuaron con muchos animales y los que mas le

gustaron fue el ledn y una serpiente grande.

José David Cuellar dice que le gustan mucho los perros y que sus padres le

van a comprar una Golden Retriever educada para que juegue con él.

Valentina Garcia dice que no le gustan los gatos porque al estar en contacto
con el pelo del gato se produce una enfermedad llamada toxoplasmosis y es

por esta enfermedad que no puedo ver muy bien por el ojo derecho.

Jesis Andrés Leal dice que le gustan mucho todos los animales

especialmente las aves porque pueden volar y van a muchas partes.

Laura Camila Silva dice que le gustan todos los animales, pero le molesta

mucho cuando los maltratan.

Todas estas historias fueron narradas a partir de los sonidos que escucharon
y que cada uno cuenta en su vivencia. Ya sea positiva o negativa la
experiencia que hayan tenido, quedo plasmada en medio fisico con los

materiales que utilizaron para el taller'*=.

El desarrollo de actividades de percepcion auditiva es de vital importancia
para los estudiantes con discapacidad visual y se refleja al momento de crear
sus piezas. Si las formas bases le ayudan a plasmar lo que piensa por medio
de las figuras geométricas, la percepcion espacial sitia al ciego en el lugar
donde quiere desarrolla su obra, en un espacio limitado como un cuadro de

madera donde posicionar su obra. Esta parte le crea una seguridad en su

13 Nota del diario de campo. Fecha: 19-08-2010
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desenvolvimiento al establecer la obra, lo que me permite pensar que ahi el
dominio de sentidos no solo es el tacto si no también el sentido auditivo que
entra como un segundo elemento importante en el desarrollo del

discapacitado.

Los sentidos van guiando al invidente en su visualidad tactil y auditiva, donde
su entorno es conocido a través de ellos. Los sentidos se van desarrollando
cuando la visualidad retiniana ya no estd presente y es el tacto el que la
sustituye pero cuando este tiene un faltante entra el sentido auditivo para
completar el resto. Desde esta perspectiva, en el taller Dibujando con los
Sonidos, la nifia “Laura Camila Silva, después de escuchar los diferentes
sonidos de los animales “Crea una historia grafica partiendo de cada uno de
los sonidos percibidos. Representa a través de una serie de imagenes
esquematicas modeladas en plastilina, el maltrato que el hombre les da a los
animales. En cuanto al color predomina el azul claro y oscuro, los cuales
simbolizando violencia... sin embargo, es importante observan como un
sonido puede llevar a la imaginacion aspectos de la realidad que tal vez la

nifia ha escuchado o ha sentido desde lo propioceptivo™*,

Es precisamente la integracion de los sentidos lo que provoca que la nifia
invidente para el caso, pueda crear estas formas apegadas a la realidad,
donde la forma puede ser una similitud simple o detallada de objetos. Si en
un primer momento la ceguera nos remitia al tacto, ahora nos remite al
sentido auditivo; lo que significa que el trabajo de un nifio que siempre se
centraba en el espacio y el sonido, ahora encuentra la union del sentido

sonoro como parte esencial de su expresion.

Se presentaron experiencias que marcaron el recorrido del proyecto en el
proceso de integracion de los sentidos. Uno de los factores que fue
fundamental en este aspecto fue el acompafiamiento de los padres de familia

114 Nota del diario de campo. Fecha: 19-08-2010

177



de cada nifio-a; aunque se presentaron con expectativas y recelo frente a la
propuesta de participacion, esta fue bien acogida. Para empezar, se
presentaron los objetivos del taller y las actividades a realizar. Al primer paso
fue cubrir vista con tiras de vendas oscuras para que quedaran en la misma
situacion de limitacibn de sus hijos, pero los nifios-as de baja vision
expresaron su inconformidad al realizar dicha accién. En ese momento
comprendi que han tenido discriminacion de sus congéneres por el solo

hecho de usar lentes y se decide continuar con la actividad.

Para el trabajo de sensitividad, se entregaron los materiales que fueron
distintas frutas: banano, manzana, fresas, maracuya, guanabana, uvas,
mango verde y maduro, papaya, mandarina y coco. Se clasificaron estas
frutas con el fin de hacer uso de todos los sentidos: el auditivo para escuchar
lo que debian hacer, el tacto para sentir las distintas consistencias y texturas,
el olfato por las aromas que produce cada fruta, el gusto por los sabores. Lo
mas enriquecedor de la actividad era mirar la diversidad de expresiones
faciales cuando palpaban y se encontraban con las distintas texturas, olores
y sabores; las expresiones faciales y corporales que presentaban en el
momento de entrar en contacto con las frutas. la papaya o la pulpa de la
guanabana, sentir el aroma de la maracuya que automaticamente se
reflejaba en la salivacion sin probarla aun, la combinacién de gustativa de la
mandarina con ese sabor dulce y a la vez acida; algunos sentian agrado por

algunas frutas mientras que otros la rechazaban y se negaron a consumirla.

Mientras estaban degustando de cada fruta, el padre de familia debia escribir
la sensacién que le producia cada fruta al observarla con todos sus sentidos,
teniendo en cuenta que al finalizar tienen que plasmar esa expresion en
medio fisico utilizando materiales como vinilos, crayolas, plastilina y cuartos
de carton paja. Al terminar la clase los padres se mostraron satisfechos por el
taller, manifestaron lo importante que es el acompanamiento del proceso

educativo a sus hijos y no solo cumpliendo con el papel de lazarillos,
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orientdndolos por donde deben transitar sino que también colocarse al
mismo nivel para sentir la limitacion de sus hijos y entiendan los apuros por

los cuales pasan a diario.

8.4 Desarrollo Gréafico

El nifilo ciego esta envuelto en un espacio intrinseco, donde sus sentidos
estan activos, lo que le permite interpretar la realidad de diferente forma a la
que estamos acostumbrados visualmente. Su imaginacién y su memoria son
fuertes aliados en su desenvolvimiento cotidiano, esto hace que el ciego
adquiera y desarrolle habilidades que le permitan conocer y percibir su

entorno. Las habilidades que desarrolla al querer interpretar la realidad van a
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depender del grado de dificultad y profundidad de la forma. El ciego trata de
encontrar distintas opciones que le brinde un vinculo para conocer el objeto

gue tiene enfrente o espacio en donde se encuentra.

En los ejercicios de pintura y collage que realizaron los nifios invidentes, se
presentaron tres tipos de instrumentos o métodos al momento de hacer sus
piezas; ellos recurrieron a La percepcion espacial, a los objetos del contexto
y las formas bases. Los dos ultimos instrumentos les otorgan un puente que
les ayudd a conocer las representaciones visuales de objetos. La percepciéon
espacial es mostrada en los trabajos de manera distinta; la forma en la que
es captado el espacio por el discapacitado visual es distinta a la observada
por el visual, y va a tener mucha influencia en el desarrollo de las piezas. A
continuacion, seran explicados uno por uno estos de estos tres puntos que

influyeron en su forma de trabajo en la pintura, el dibujo y el collage.

El espacio es concebido por el nifio con discapacidad visual no s6lo como su
entorno, si no como un elemento de vital importancia para su desplazamiento
y desenvolvimiento. Los nifios-as ciegos, realizan una perspectiva simulando
una vista aérea del espacio y cuando se hace el recorrido, guian su dedo por
todas las partes como si estuvieran entrando en él. Este ejercicio nos
muestra que una capacidad del ciego es desarrollada por el habito que tiene
en su desplazamiento espacial y su forma de percibirlo. La ceguera es el
conductor del desarrollo de la imagen que el ciego representa, no se toma de
ninguna referencia visual s6lo de su percepcion espacial. Algunas de las
experiencias vividas que pude registrar son los movimientos que usa el
estudiante invidente para desplazarse; el primer paso es una observacion
auditiva general para identificar sonidos o ruidos particulares, luego un
recorrido palpable con sus extremidades superiores a su entorno, con esto
ya tiene un célculo mental de la distancia en la que se encuentran los ruidos
y que tan rapido pueden transitar. El sentido auditivo lo tienen bien

evolucionado ya que este es el que los guia en sus recorridos, cuando no
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reconocen el sitio caminan de forma cautelosa pero cuando lo conocen lo

transitan de forma mas agil.

Experiencia particular con la nifia Laura Valentina Rodriguez que transita
sola por toda la institucién y algunas veces lo hace corriendo, ella dice que
puede ver bien pero la realidad es otra porque de cuando en cuando tropieza
con objetos o personas que se encuentra por el camino. Posiblemente la
nifia vea bultos o masas en formas borrosas. Con José David Cuellar pasa
por una situacién similar, se estrella con cualquier objeto, a pesar que ya
reconoce muy bien la institucion educativa no corre, mas bien lo hace de una
forma cautelosa; parte de esta actitud es sicoldgica porque el nifio dice que
esta cansado que le digan ciego y no lo esta porque sus padres le contaron
gue cuando era mas pequefio de realizaron una cirugia que lo dejo bien,

pero la realidad es otra. “el estudiante es limitado visualmente”.

Cuando se entra en el ambito de las representaciones de objetos o cuerpos,
la herramienta del discapacitado cambia, pues necesita saber cémo plasmar
su idea de un objeto a un plano. Para dibujar un cuerpo o un rostro donde
existen brazos, cara, piernas, etc. que tienen para €l una representacion
volumeétrica, al plasmarlo en el dibujo lo utiliza como un referente y lo traduce
en su figura geométrica esencial. Esto conlleva al siguiente instrumento
utilizado por los discapacitados durante el taller, los objetos del contexto.
Estos le permiten conocer, por ejemplo, como es una fruta, un pincel, una
silla etc. Todo aquello que esté representado en forma y que tengan un
enlace con lo cotidiano, el discapacitado visual es capaz de conocer y
copiarlo, su manos son su fuente de informacion, por lo que el objeto que
toque puede ser imitado. Por ejemplo utilizan los cédigos ya establecidos que
son las figuras geométricas: los pupitres o escritorios lo elaboran de forma
bidimensional siempre teniendo en cuenta dos tipos de vistas que son la
vista frontal y la superior; todo de acuerdo a la imagen mental o

estereotipada en otros casos necesitan palpar.
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La inquietud que presentaron los nifios de baja visién es fundamental debido
a que es una opcion para que el invidente pueda utilizar el tacto y lograr
descubrir el mundo de las texturas pudiendo diferenciarlas, pero los nifios
preferian una figura dificil de interpretar en su toque, con un contenido
espacial profundo y lleno de volumenes y texturas, que les invite a descubrir
la esencia del objeto. Es como si se mostrara a las personas visuales una
pieza de arte con una cantidad exagerada de imagenes por segundo, con el

objetivo de alimentar el ojo.

Su ansia por representar la realidad como la perciben las personas visuales,
los lleva a utilizar los simbolos cotidianos de los objetos dificiles de alcanzar
con el tacto, como son las estrellas o el sol. La manera de resolverlo, al no
tener a la mano un referente como un objeto, fue buscar una representacion
simbdlica de la figura realizada por el visual y no por ellos mismos como
invidentes capaces de imaginar. Los limitados visuales pueden comprender y
aprender simbolos que los nifios visuales crean desde pequefos, para
representar cosas que no estan al alcancé tactil pero si visual. Como lo
pudiera ser de nuevo el sol, que esta representado simbdlicamente (el sol
con un circulo y lineas alrededor, representando los rayos), o una estrella de
cinco o mas picos. Todas estas formas son aprendidas por el invidente para
tener un contacto y cocimiento de cémo se desarrollan visualmente con las
cosas, aqui se empleé el método Constanz donde se aplican una nueva
forma de estereotipos que se han creado desde la perspectiva del vidente;
por ejemplo el sol es amarillo. La linea usual de proyeccion de sus rayos es
recta, y como resultado, se representa la figura como tal y al tiempo lineas
rectas que representan los rayos Yy en alto-relieve para que identifiquen el

color.

Este ejemplo buscaba que los estudiantes crearan una imagen mental de los
otros objetos que quizas no podian alcanzar o no podian representar como el

fuego. Jesus Andrés Leal dice que la forma del fuego puede ser como un
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triangulo sin base que representa la deflagracibn y se pueden hacer
repetidas veces como si fuese un incendio; Valentina Garcia, que posee baja
vision dijo que el fuego era de color rojo y del mismo método que se empleo
para el sol se hizo con el fuego, se unieron los triAngulos para al final obtener

una linea en zig — zag o quebrada en alto relieve.

El taller se enriquecid gracias al trabajo colectivo entre los nifios-as
invidentes y de baja vision porque los que podian ver les contaban a sus
compafieros como era la forma y de que colores se reflejaban, terminaron
interactuando con la paleta y formas en alto relieve desconociendo el método
Constanz. Y al fin se entablo un enlace comunicativo entre los de baja vision

e invidentes.

Por ello las figuras geométricas son una fuente de union entre los visuales y
los no visuales. Los conocimientos son trasmitidos por ambos y tiene los
elementos para descodificar una figura por sus caracteristicas, lo que puede
aumentar las posibilidades de que el niflo invidente desarrolle sus
inquietudes plasticas y que los visuales puedan entender sus formas, no
como texturas si no como una imagen. Por eso, esta herramienta tienen una
importancia en ambas visiones y permite entablar un enlacé de
comunicacioén, un puente entre ambos para dialogar con la pieza expuesta,

independiente de que haya sido creada por un invidente o por un visual.

Por otra parte, la apropiacién de las técnicas y herramientas expresivas
artisticas, permitird al nifio con discapacidad visual realizar obras con un
sentido mas simbdlico, ligada mas a la creacion personal, de expresion
ideas, sentimientos, emociones 0 su propia percepcion del mundo. Sin
embargo, este momento llegara cuando el nifio haya adquirido mayor
seguridad e independencia. Con esto el nifio ciego o de baja visidn ser
capaz de generar lenguajes propios de expresion y creacidbn 0 nuevos

codigos artisticos. Cuando el nifio haya entendido las posibilidades de las
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practicas artisticas, descubrird su entorno como una fuente de inspiracién,
capaz de expresar y crear a través del arte, sin caer en lo puramente manual.
Se puede decir que cualquier persona ciega una vez apropiada las técnicas y
herramientas expresivas artisticas estara en capacidad de crear sus propios

codigos y expresar su sentir desde sus propias creaciones.

No debemos olvidar los fines de la grafomotricidad que son: la indagacién de
los procesos perceptivos vinculados, especialmente a la naturaleza humana;
la busqueda del nivel de conciencia vivencial del estudiante en condicion de
discapacidad visual, en sus primeros afios de vida, que le han permitido
activar el deseo y la necesidad de elaborar una comunicacién bastante
peculiar: la constatacién de las unidades signicas que aparecen en las
producciones infantiles y su interpretaciéon. En definitiva, la explicacién de
todos estos fendmenos, como un acto patente del lenguaje humano, punto
de partida de su expresion y la escritura, elaborado desde las estructuras
subyacentes de la mente y creado en la interaccion con el propio contexto

cultural.

Resulta de gran interés e importancia, diferenciar los dibujos realizados por
los nifios invidentes y los nifios de baja vision puesto que con ellos se
pueden detectar posibles limitaciones en cuanto al espacio que utilizan en
sus dibujos, la cantidad de trazos, la fuerza o sutileza que reflejan en sus
trazos...etc. Teniendo en cuenta que el grafismo es la primera época por la
que atraviesa toda persona ya sea videntes, como invidentes y de baja
vision; etapa que se denomina “garabateo”, estado que se caracteriza por la
huellas en las hojas, paredes, pisos mesas...etc. Por la manipulacion de
lapices, crayones, lapiceros u otros objetos que hagan posibles los trazos
fortuitos; luego de este periodo abarca progresivamente en otra etapa
caracterizada por la representacion intencional “fase del realismo fortuito en

donde el nifio dibuja y lo explica”.
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Para el desarrollo de los talleres, fue de gran ayuda contar con dos tipos de
limitaciones, los invidentes y los de baja vision; trabajos en los cuales se
logra diferenciar el manejo de espacios, el nivel de los trazos, sus
expresiones se veian reducidas para el caso de los nifios de baja vision
porque siempre buscaban realizar sus dibujos o trazos en el centro del
“‘papel,” mientras que los invidentes se ampliaban sus expresiones porque
abarcaban todo el espacio que tenian e incluso les quedaba faltando. En el
caso de la composicion los nifios-as de baja vision hacian uso de figuras
estereotipas de su entorno, un poco distinto a los invidentes que trataban de
expresarlo segun su imagen mental en algunos de los casos. Por ejemplo:
Valentina “baja visién” dibuja la casa con figuras geométricas y realiza una
composicién estereotipada teniendo en cuenta la ubicacion de las cosas y
por otro lado José David “invidente” intenta utilizar el estereotipo de
geometrizacion para el tema de las casas pero su ubicacién en el espacio se
diferencia en un 90% y la composicion varia, ademas que procura ocupar

todo el espacio.

Otra diferencia en el campo del grafismo es que los nifios-as de baja vision
realizan la combinacion de colores segun el estereotipo, mientras que el
nifio-a invidente juega con toda la paleta del color sin preguntar de qué color
puedan ser los objetos, ademas que en su imagen mental se representa de
una forma totalmente distinta a la que un vidente lo puede concebir. Otra
grafia que se diferencian es que el invidente aplica el color son distintas
formas: de arriba abajo o derecha a izquierda o viceversa, en diagonales y
forma circular, mientras que el de baja visibn lo realiza segun la

conveniencia.

El nifo de baja vision, grafica todo de forma mecéanica buscando siempre la
realidad, por lo que va a diferenciar al invidente que lo realiza de manera
imaginativa y alucinante. En los nifios-as de baja visién se denota la astucia

en el manejo de los materiales y motricidad fina, mientras que en los
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invidentes la maniobrabilidad es torpe debido a su limitacién pero en algunos
de los casos, por ejemplo cuando estan manipulando los materiales porque
cuando estan buscando los objetos a utilizar lo realizan con un cuidado

puesto que les interesa mas utilizar su sentido del tacto.

8.5 Creatividad desde la invidencia.

El tema de la creatividad con relacién a la discapacidad ha sido poco
tratado por el hecho de considerar a la persona discapacitada desde su
discapacidad, dejando de lado su integridad y sus posibilidades personales.
En este sentido L. S. Vygotsky opina: "las cuestiones de la educacion de los
nifos defectuosos pueden ser resueltas sb6lo como problemas de la
pedagogia social... hay que educar no a un nifio ciego, sino y ante todo a un
nifno". Vygotsky no pensaba que la alternativa educativa fundamental para los
nifios con deficiencia fuera su incorporacién, sin mas, al sistema educativo
ordinario, sino una educacién basada en la organizacion especial de sus
funciones y en sus caracteristicas mas positivas en vez de sus aspectos mas

deficitarios.

Dificilmente encontramos espacios recreativos especiales para estos nifios,
mucho menos espacios encaminados a desarrollar su potencial creativo,
donde se les permita expresar libremente sus ideas y emociones. Se cree
que esto se debe a que se ha considerado a la creatividad como una
cualidad asociada a elementos que parecieran incompatibles con la
discapacidad, por ejemplo, los visuales. Asi, un nifio con deficiencia visual,
no podria hacer una buena pintura o no podria aprenderse de memoria un
una cancion o un guion de teatro". La experiencia dice otra cosa, los nifios
con discapacidades tienen un desarrollo creativo sorprendente. Las
actividades artisticas le brindan al nifio-a una gama de posibilidades

similares a las del juego para enriquecer su mundo, tanto interno como
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externo, permitiéndole expresar sus fantasias inconscientes: en un dibujo,
escribiendo o narrando un cuento, haciendo una cancién o con el movimiento
de su cuerpo. Al conocer y experimentar con diversas actividades artisticas
también descubre otros caminos de expresion. De lo que se trata entonces,
es llegar a la apropiacién de técnicas y herramientas artisticas que permitiran
al estudiante ciego o de baja vision representar a través de la creacion

artistica, su mundo interior y su percepcion del mundo exterior.

Desde esta perspectiva, el desarrollo de esta categoria pretendia estimular
los procesos creativos de los nifios en condicion de discapacidad visual a
partir de la estimulacion de los sentidos a través de la manipulacién de
distintos materiales para narrar, dramatizar, dibujar, pintar y modelar. De ahi,
que a los nifios, durante los procesos en esta categoria se les sugiri6 que
expresaran lo que sentia en relacion con las cosas, a su realidad y las
personas que lo rodeaban. Esto provoco diferentes reacciones en los nifios;
algunos escogieran el medio con el cual querian trabajar “yo quiero trabajar
solo con plastilina, o como decia Kevin: a mi me puede hacer el favor de
darme solo pintura amarilla o como José David que no queria trabajar con los
materiales sugeridos para esta actividad, pero si queria estar en constante

movimiento”*°,

Cuando el nifilo entra en contacto con su entorno, es indispensable que lo
interprete sin que el educador propicie en él prejuicios o estereotipos
artisticos; ya que, mediante el desarrollo de la observacion directa o indirecta
de su entorno, debe descubrir las formas o fenébmenos que le interesan sin

condicionar su creatividad.

De este modo, al nifio se le ensefia a percibir utilizando los sentidos,

especialmente el de la vision. Sin embargo, si el nifio carece de la vision, son
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los otros sentidos los que se deben potenciar, para que él llegue a interpretar
su entorno adecuadamente desde su propio sentir. Pero esta demas decir
que, pese a la educacion que se pueda hacer de sus sentidos, es imposible
no cargar con ciertos estereotipos los objetos alejados de su percepcion
tactil, al momento de explicarle la forma o estructura de las olas del mar, el
horizonte de un paisaje, las montafas, el sol, etc. La cuestion es ensefar
arte a un nifio ciego o de baja vision sin condicionar su creatividad a

estereotipos artisticos.

Asi como a un nifio se le ensefia a ver, a un nifio ciego se le debe ensefiar a
tocar; un nifio aprende mirando, reconoce las formas por asociacion visual y
observando los elementos de un paisaje, de esta forma, él inventa
estrategias para interpretarlo. Pero un nifio ciego aprende armando
conceptos de los objetos que estan en su entorno, y reconoce las formas y
estructuras de los mismos a través del tacto. Esto hace evidente la necesidad
de educar los sentidos, en especial el del tacto, para que el nifio ciego sea
capaz de percibir su entorno de un modo mas fiel. Lo que apunta a encontrar
estrategias metodoldgicas de ensefianza y aprendizaje que, permitan al nifio
invidente o de baja vision representar o interpretar los objetos presentes en
la realidad. Por ejemplo el realizar un recorrido previo por las instalaciones o
sitio donde se va a llevar a cabo las actividades, procesos que le ayudaran a
los estudiantes en diferentes cosas: despejar sus mentes, de relajacion, pone
en funcionamiento todos los sentidos; “con el tacto pueden observar texturas
y las asocian con otras objetos o quizds vivencias; el oido les ayuda a
percibir los sonidos o ruidos que posteriormente utilizaran tanto para moverse
en el entorno como para identificarlos; el olfato en aromas agradables o
desagradables que a su vez pueden crear sensaciones gustativas
“salivacion”...etc. Todo esto forma un procesamiento de informacion e

imagenes mentales que después se veran reflejadas.

Por esto es necesario educar sus sentidos, ensefiarle a percibir las cosas,
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descubriendo sus estructuras, la composicion de las partes de los objetos
que toca, las texturas, las lineas, etc. porque solo asi podra hacerse un
concepto mas real del objeto que esta percibiendo y por ende, podra
entender cOmo se estructuran la mayoria de los objetos aunque estos no se

encuentren al alcance de su percepcidn haptica — tactil.

Si se entiende el arte como algo que va mas alla de lo manual, algo mas bien
ligado a la contemplacion estética de la forma, es posible afirmar entonces
que, desde el momento en que el nifio invidente ejercita su percepcién tactil
de los objetos que le rodea, no solo aplica una de los principios propuesto
por Read para el arte, sino que ademas hace una reconocimiento estético de
su entorno cotidiano. Es por esta razén que es errado tratar de imponer
nuestra cultura visual, al momento en que un nifio con discapacidad visual
aprenda a percibir e interpretar su entorno cotidiano, ya que su modo de
percibir no es el distanciamiento visual al cual en vidente esta acostumbrado,
sino que es una relacion de cercania ligada a la percepcion haptica, que

descansa en el tacto.

Desde esta perspectiva, el docente debe planear actividades que estimulen,
incentiven y motiven al educando a crear su propia realidad partiendo desde
su imaginacién, que explore nuevas y diversas formas de expresion. Por lo
tanto, es importante que nifio o la nifa sienta el placer de aprender, rompa
las fronteras de la cotidianidad, la repeticion y el calco para pasar al

descubrimiento constante de formas de pensar, sentir, y comunicarse.
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9. DISCUSION

La educacién artistica y el arte en general, siempre ha estado vinculado al
concepto de lo visual, y es por esta razon que, la mayoria de los educadores
o0 personas ajenas al mundo de la educacién especial, consideran casi
imposible que un nifio ciego sea capaz de hacer o entender el arte. Mas aun
porque el arte siempre ha quedado relegado a lo manual, dejando de lado

todos los aspectos que involucra una nocion mas amplia de arte.

Por esta razon, es necesario en primera instancia, entender el arte y la
educacién artistica desde una perspectiva mas profunda; dando paso a la
posibilidad de educar a nifios ciegos y de baja vision, desde todos los
aspectos que involucra el arte: comunicacion, sensibilidad, creacion,
expresion, apreciacion y reflexion. Todo esto permitird entender a cabalidad,
los aspectos que juegan un rol importante al momento de plantear una
metodologia de educacién artistica, que involucre las capacidades de los
estudiantes y su modo distinto de percibir el mundo. Ademas, propiciara el
eshozo de una definicibn de aprendizaje-ensefianza que, va mas alla del
dibujo, de la pintura o modelado e inclusive de lo visual. Lo que, finalmente,
pretende es dar paso en campo de la formacién integral de los nifios ciegos o

de baja vision desde las aulas escolares a partir de la Educacion Artistica.

9.1 La motivacion desde la Invidencia

La motivacion es el reflejo del deseo de un individuo de llenar ciertas
necesidades y que esta constituida por una serie de factores capaces de
provocar, mantener y dirigir las conductas hacia un objetivo. Asi mismo, la
motivacion empuja al individuo a la busqueda continua de mejores
situaciones a fin de realizarse personal y profesionalmente, integrdndose en

la comunidad donde su accién toma un significado.
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Algunas conductas son totalmente aprendidas precisamente, la sociedad va
moldeando en parte la personalidad. Se nace con un bagaje instintivo, con
un equipo organico; pero, la cultura va moldeando los comportamientos y
creando nuevas necesidades. Las normas morales, las leyes, las
costumbres, las ideologias y la religion, influyen también sobre la conducta
humana y esas influencias quedan expresadas de distintas maneras. En
cualquiera de los casos, esas influencias sociales externas se combinan con
las capacidades internas de la persona y contribuyen a que se integre la
personalidad del individuo, aunque, en algunos casos y en condiciones

especiales, también puede causar la dispersion.

Para Abrahan Maslow. “La persona tiene la capacidad inherente de
autorealizarse, y este crecimiento personal gobierna y organiza todas las
demas necesidades. Las necesidades humanas siguen un orden concreto”.
Y en 1968 propuso una ordenacion jerarquica de los motivos, la cual es
conocida como la piramide motivacional. Para él, primero estan las
fisiologicas (como la regulacion de la temperatura corporal, el hambre, la sed
y todo lo que conlleva la supervivencia del organismo), luego la necesidad de
seguridad (proteccién), la de afiliacién (afecto y pertenencia a un grupo), la

de autoestima y finalmente la de autorrealizacion™*®.

Para Maslow las necesidades situadas en estratos inferiores o niveles mas
bajos de la piramide estan relacionadas con la supervivencia del individuo,
son las primeras que aparecen y las que poseen mayor fuerza, ya que si no
se satisfacen el organismo puede morir. Esta jerarquia impone que para
satisfacer una necesidad de un nivel superior, primero se debe satisfacer una

necesidad inferior previa. Finalmente, a medida que se asciende en la

18 Muga Miguel M2 Angeles. Motivacién y piramide de Maslow.

http://talentoypersonas.blogspot.com/2009/12/motivacion-y-piramide-de-maslow.html.
Consultado 16-08-2010
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pirAmide, las necesidades cambian de objetivo y pasan de ser necesidades

de falta o privacién a ser necesidades de crecimiento o autorrealizacion®’.

Por medio de la motivacion, el nifio/a examina voluntariamente el deseo de
Vivir una nueva experiencia para ello se requiere de una estimulacién de los
sentidos, percibir y manifestar curiosidad por lograr un objetivo. La
motivacion es significativa cuando se asocian con las emociones, por lo tanto
son experiencias muy complejas y para expresarlas se suel utilizar una gran
variedad de términos, ademas de gestos y actitudes. Por tanto, es imposible
hacer una descripcion y clasificacion de todas las emociones que se pueden
experimentar. Sin embargo, el vocabulario usual para describir las emociones
es mucho mas reducido y ello permite que las personas de un mismo entorno

cultural puedan compartirlas.

En cada instante se experimenta algun tipo de emocion o sentimiento. El
estado emocional varia a lo largo del dia en funcion de los estimulos que se
perciben. Por lo tanto, la motivacion se reviste de importancia cuando se
involucra en el contexto educacional, este contribuye a focalizar mejor el
objetivo de lo que se pretende enseiiar. No es posible llegar a realizar lo que

se quiere, si no se tiene en cuenta la emocion, los sentimientos del individuo.

La motivacion no es algo muy simple, tiene sus bases segun sea la situacion
que provoca la emocion; en el lenguaje cotidiano se expresa las emociones
dentro de una escala de lo positivo y lo negativo y en magnitudes variables,
como "me siento bien, me siento muy bien, o me siento extraordinariamente
bien" (intensidades o grados del polo positivo) o "me siento mal, me siento
muy mal, me siento extraordinariamente mal” (intensidades o grados del polo
negativo). Esto crea curiosidad en el docente por lo que esta ocurriendo y

gue tratamos de reconocer incluso lo que no se ve a simple vista.

7 Muga Miguel M2 Angeles. Motivacién y piramide de Maslow.

http://talentoypersonas.blogspot.com/2009/12/motivacion-y-piramide-de-maslow.html.
Consultado 16-08-2010
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Dependiendo de la situacién que provoca la emocién en el educando, ellos
tienden a escoger palabras como: “amor, amistad, temor, incertidumbre,
respeto, etc.” Que ademas, sefala un signo (positivo 0 negativo). Y segun
sea la intensidad de la emocion se escogen palabras como “nada, poco,
bastante, muy, etc.” y asi, se podra componer la descripcién de una emocién.
Se dice por ejemplo, "me siento muy comprendido” (positiva) o "me siento un

poco defraudado” (negativa).

Para Wukmir, la emocién es una respuesta inmediata del organismo que le
informa del grado de favorabilidad de un estimulo o situacion. Si la situacion
le parece favorecer su supervivencia, experimenta una emocién positiva
(alegria, satisfaccion, deseo, paz, etc.) y si no, experimenta una emocién
negativa (tristeza, desilusién, pena, angustia, etc.)*®.

Las estrategias de motivacion pueden tener aplicaciones muy variadas y
atender a objetos y campos de conocimientos muy diversos, pero en el
ambiente de la educacion para personas en condicion de discapacidad se
precisa de acuerdo al modo de aplicacion. El desarrollo de la motivacion en
los nifios/as en condicion de discapacidad visual, se debe regir a un proceso
de aprendizaje progresivo, el cual debe partir de situaciones concretas que
estén al alcance de los niflos/as con este tipo de discapacidad, donde
fructifique la curiosidad, la imaginacion, el interés, el sentimiento y mejor aun,

la expresividad.

La motivacion como primicia fundamental para el desarrollo de la educacion
en personas en condicién de discapacidad visual, debe comenzar desde los
primeros afios de vida que es cuando el individuo empieza la formacion y

mas aun cuando entran a la basica primaria donde el nifio/a alcanza unas

18 Gonzalez, M.P. Barrull, E. Pons, C. y Marteles P., 1998
http://www.biopsychology.org/biopsicologia/articulos/que_es_la_emocion.htm. Consultado
11-01-2011
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capacidades cognitivas necesarias y obligatorias que le serviran para la

integracion y el desemperio en la sociedad.

El impulso de las emociones y la motivacion son indispensables para el
desarrollo de habilidades motoras, creativas e intelectuales, de modo tal que
favorezca la busqueda y asimilacion de un conocimiento por si mismos.
Ademas, si alcanza un buen nivel de motivacion comprendera la importancia
de dejar fluir sus sentimientos y emociones para ser expresados a través de

las diferentes practicas artisticas.

En este sentido, tanto los docentes como la escuela deben propiciar distintos
ambientes de aprendizaje, que motiven no solo al nifio/a en condicién de
discapacidad sino a todos los educandos a mostrar mayor interés por
aprender. Por tal motivo es sumamente importante y necesario hacer que el
docente realice un acto educativo mas consciente y reflexivo que propicie el
desarrollo de la inteligencia cognitiva y emocional del nifio o la nifia con

discapacidad visual.

Desde esta perspectiva, la aplicacion de una serie de estrategias de
motivacién en nifios o nifias en condicion de discapacidad visual, permite que
ellos se muestren mas interesado por conocer no solo a través de la escucha
lo que el medio le proporciona, sino que aprenderan a escuchar con todo su
cuerpo y en consecuencia, asimilara cualquier conocimiento con mayor

seguridad.

El nifio/a esta por lo tanto, en espera de esos momentos agradables que
constituye un estimulo, lo busca, lo desea, y se siente mal si no lo recibe con
frecuencia. Por lo tanto, es adecuado proporcionar elementos que estimulen
la motivacién intrinseca y utilizar con cautela la motivacion extrinseca para
evitar que el control de sus conductas esté fuera del propio sujeto. Dicho de
otra manera, se les debe incitar a que despierten en ellos el deseo de

dominar las tareas que impliquen cierto grado de complejidad. Aqui hay que
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observar que un nifio con discapacidad visual con un grado de motivacién
suficiente es capaz de atender a las explicaciones e indicaciones de sus

profesores/as y alcanzar niveles de independencia realmente significativos.

9.2 Los procesos de comunicacion en nifios/as con discapacidad visual.

Para ser un comunicador eficaz es preciso desarrollar habilidades de emision
de mensajes de calidad, de elaboracién de preguntas tendentes a restar
ambiguedad a la informacion -si la contiene-, y de contraste entre la
informacion verbal y referente, entre otras. El conjunto de estas habilidades
pone en evidencia los saberes y el saber-hacer de los interlocutores para
evaluar y supervisar la elaboracion, reformulaciéon y comprension de los

mensajes.

El hecho comunicativo es la capacidad que todo ser humano posee para
relacionarse mediante el intercambio de mensajes. Siendo el arte una forma
de conocimiento de la realidad a través de los sentidos, no acotaria las
posibilidades de acceso y ampliaria por lo menos desde el lenguaje verbal, la
manera mas inclusiva para hablar de arte. Porque, qué sucede con aquellas
imagenes que también pueden ser percibidas por otros canales, como por
ejemplo, el tacto para conocer una escultura o acaso dejaria de ser una
imagen visual, entonces, el término visual estaria siendo parcial. Como dice
Ferdinand de Saussure sobre la lingliistica “es evidente su importancia para
la cultura en general: en la vida de los individuos y la de las sociedades no

hay factor tan importante como el lenguaje”**°.

Es importante resaltar que cualquier produccion artistica comunica
conceptos, sentimientos, ideas emociones por medio de elementos
materiales y también virtuales los cuales son percibidos por todos los
sentidos. Aqui no se niega que en su mayoria son percibidos especialmente

por la vista, pero esto no significa excluir los otros canales de comunicacion

19 De Saussure, Ferdinand. Curso de lingiiistica general. P4g. 48.

195



determinados por los otros sentidos. Esta en cada persona retroalimentar el
hecho artistico, es decir, segun la cultura, la educacion, la historia personal,
las capacidades, cada uno comprendera e interpretara los mensajes sin que
ello sea exclusivo de los que tienen sus cinco sentidos. Es claro que la
capacidad critica y la reflexibn seran totalmente independientes de la
ceguera o disminucion visual. Como dice Octavio Paz “el arte es cosa de los
sentidos (...). Los sentidos, el instinto, y la imaginacién preceden a la razén

(...). La obra de arte tiene la capacidad de fecundar los espiritus”*?.

La persona con discapacidad visual es en primer lugar, una persona y, como
tal, sus caracteristicas individuales, sus necesidades, su historia personal y
sus expectativas son Unicas y diferentes a las de cualquier otro ser humano,
vidente o invidente. Asi pues, el sistema de comunicacion que va a utilizar,
vendra determinado igualmente por la situacibn personal que le ha
acompafado en el transcurso de su vida. La realidad es que no todas las
personas cuentan con las mismas habilidades y capacidades personales, ni
las mismas oportunidades educativas, familiares y sociales que les permitan
conseguir buenos niveles de aprendizaje y acceso a la formacion, ni las
mismas historias sensoriales. En este sentido, se observa una panoramica y
unas situaciones comunicativas muy variadas dentro del colectivo de nifios
que integraron la muestra de esta investigacion, pero, a la vez, Unicas en
cada persona con discapacidad visual: 1) Personitas que no cuentan con
ningun sistema de comunicacion para relacionarse con el entorno. 2) Nifios
gue no manejan unos sistemas completos, sino tan solos determinados
aspectos del mismo. 3) Personas cuyo sistema de comunicacion inicial no es
funcional, debido a la poca estimulacion sensorial por parte de la familia y

prefieren utilizar un sistema que en la practica ya no es eficaz para ellos.

120 pAZ, Octavio. El uso y la contemplacién. Cambridge, Mass. 7 de diciembre de 1973.
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El sentido de la vista, no es la causa de una mayor capacidad mental, la
vision del espacio y la forma de los objetos tienen la misma calidad para un
ciego como para alguien que ve. Diderot relata “la imaginacién de un ciego
no es mas que la facultad de recordar y combinar sensaciones de puntos
palpables”™?!. La imaginacion y la fantasia existen ain en ausencia de la
retina. Bajo esta premisa el arte a través de sus diferentes lenguajes es un
magnifico vehiculo de comunicacion, permite desarrollar la imaginacion y la
fantasia, potencia la autonomia y favorece la integracion... En este sentido,
el uso de los estimulos sonoros, auditivos, kinestésicos y gustativos son
aprovechados para mejorar los procesos comunicativos verbales y no

verbales de las personas con discapacidad.

El arte se considera una forma especial de comunicacién, donde se
manifiestan funciones de este proceso relacionadas estrechamente con las
propias de la primera. En términos individuales, los nifios/as en condicion de
discapacidad visual se comunican con sus actitudes, habilidades, con los
movimientos de su cuerpo, de sus manos, la expresién de su rostro. Todas
estas formas que emplean de comunicacién muestran la importancia de la
Educacion Artistica y sus diferentes formas de expresion. De ahi que la
Educacion Artistica no debe considerarse solamente un complemento de los
elementos que componen la formacion integral del individuo, sino como parte
intrinseca, inseparable de cada una de las actividades que inciden directa o

indirectamente en la formacién del nifo.

Una de las alternativas para lograr una adecuada comunicacién entre nifios
ciegos y videntes es el arte. El papel del arte fue valorado por José Marti en
su analisis del hombre, sus reflexiones acerca de que debe ser el arte y el

lugar que ocupa en la existencia humana contempla también la funcion

121 Diderot, Denis. Carta sobre los ciegos para uso de los que ven. P4g. 57. Fundacién Once y
Editorial Pre-Textos, Valencia. 2002.
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educativa del arte. En su concepcion expresa la idea de que lo bello del

hombre procede del fundamento moral de la personalidad.

En este orden de ideas, para enseflar arte a nifios/as con limitaciones
visuales, es necesario que el docente domine a fondo los fundamentos
tedricos y metodoldgicos de la comunicacion, lo que exige una caracteristica
especial en los encargados de esta tarea: ser comunicadores competentes.
A partir de esta premisa, cuando se trabaja con personas con limitaciones
visuales debe tener en cuenta los siguientes aspectos en cuanto a su

relacion y comunicacion:

e Para comunicarse con una persona con discapacidad visual, hay que
hablar en un tono normal, sin gritar ni elevar la voz. Hay que tener en
cuenta que se trata de personas con discapacidad visual, no auditiva.

e Al hablar, hay que dirigir la mirada hacia su cara; directamente a la
persona con discapacidad para saber lo que quiere o desea.

e Hay que preguntarle cdmo se llama y utilizar su nombre para que tenga
claro que nos dirigimos a esta persona.

e Si tenemos que abandonar el aula de clase, hay que avisar a los nifios.
Hay que indicarle, cuando sea necesario, si hay mas personas presentes.

e No hay que sustituir el lenguaje verbal por gestos: en muchos casos,
éstos no podran ser percibidos por las personas con esta discapacidad.

e No se deben utilizar palabras como “aqui”, “esto”, “aquello”... ya que
suelen ir acompafadas con gestos que no pueden verse por la persona
con discapacidad visual. En estas situaciones es preferible utilizar
términos mas orientativos como “delante de la puerta”, “detras de Ud.”, “a
su derecha”. En ocasiones puede ser util conducir la mano de la persona
con discapacidad hacia el objeto e indicarle de qué se trata.

e Debe evitarse el uso innecesario de exclamaciones genéricas 0
indeterminadas que puedan provocar ansiedad o inseguridad a la

persona ciega, tales como “jay!”, “jcuidado!”, etc. cuando veamos un
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peligro para ella (puerta abierta, obstaculo, agujero, etc.). Es preferible
emplear una exclamacion mas informativa, como “alto”, “deténgase”, con
el fin de evitar que siga avanzando; luego se le explica verbalmente cual
era el peligro, o se le ayuda para que pueda evitarlo.

o Pueden utilizarse con normalidad palabras como “ver”, “mirar”, etc.; las
propias personas con discapacidad visual las utilizan normalmente en sus

conversaciones.

Bajo estas consideraciones, el lenguaje que presenta el nifio vidente o
invidente también informa de la estructura de supensamiento y los
contenidos que posee, por lo tanto es necesario potenciar las experiencias
personales del estudiante en relacién con la vida real, valorar sus
experiencias y fundamentar en ellas el lenguaje, potenciar la busqueda de
relacion entre conceptos, la unidad del discurso, la percepcion relacionada
de las cosas. De ahi, que las artes visuales se conviertan en instrumentos
constitutivos para facilitar la comunicacion verbal y no verbal de los nifios en
condicion de discapacidad visual. Las artes visuales resultan ser un agente
motivador para acercar al nifio a su realidad, por lo tanto son un medio para
promover el proceso las competencias comunicativas, creativas, de

apreciacion y sensoriales.
9.3 El sentido de la expresion a través de las artes visuales

El sentido originario de expresion es el de movimiento del interior hacia el
exterior. Pero este término adquiere sentidos muy precisos en las distintas
disciplinas del conocimiento. Asi, en estética se entiende por tal la propiedad
que posee una obra de arte para suscitar emociones, sentimientos; en
Linglistica: palabra o grupo de palabras utilizadas para manifestar
sentimientos, pensamientos, opiniones y también es el significante, lo que es
dicho, esto es, el enunciado; en Algebra: conjunto de términos que

representan una cantidad; en Psicologia: comportamiento exterior,
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espontdneo o intencional, que traduce emociones o0 sentimientos; por

ejemplo: la expresion de alegria; la expresion de sorpresa.

La manifestacion de los estados afectivos del nifio/a en condicién de
discapacidad visual, se puede ver revelada a través de sus gestos, las
palabras, los signos que aparecen en su rostro. El nifio ciego al igual que
toda persona ejercita su intelecto, y amplia su conciencia del mundo al
momento que comienza a explorarlo, con ello su capacidad artistica se va
desplegando, comienza a observar, apreciar y surge en él la necesidad de
expresarse. Se reafirma con esto que, el nifio o nifia con ceguera total o
parcial es capaz de imaginar, crear, expresarse, percibir y apreciar. Sin
embargo, dicha educacion no es tan simple ya que al momento de abordarla,
se generan ciertos problemas que hacen necesario concebir una nueva
metodologia de educacion, que tenga como fundamento ciertos aspectos

importantes.

Al igual que un nifio que esta explorando su entorno a través de la vista, sin
dejar de utilizar sus demas sentidos, el nifio ciego utiliza el sentido tacto para
entrar en contacto con su entorno proximo. Sin embargo, cuando un nifio
ciego o de baja visidn no es estimulado a temprana edad, surge uno de los
primero problemas para la educacion artistica, ya que este permanece
indiferente a su entorno. La falta de curiosidad es producto de que al carecer
del sentido de la vision, no tiene forma de tener un contacto mas directo con
el exterior, no existe estimulacion externa que lo invite a curiosear: un color,
un efecto luminico, la forma de un objeto lejano o el movimiento de algo en el
espacio, por tanto, dicha estimulacién debe ser dada por las personas que lo

rodean.

Otro problema surge al momento de preguntarle a un nifio ciego: ¢coémo
representaria un banano? Lo mas seguro es que describira el sabor o el olor

del banano, pero no su color. En tal sentido, es indispensable que al
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momento en que el nifio entra en contacto con su entorno, llegue a
interpretarlo sin que el educador propicie en €l prejuicios o estereotipos
artisticos; ya que, mediante el desarrollo de la observacion directa o indirecta
de su entorno, debe descubrir las formas o fenébmenos que le interesan sin
condicionar su creatividad. De este modo, al nifio se le ensefia a percibir
utilizando los sentidos, especialmente el de la vision. Sin embargo, si el nifio
carece de la vision, son los otros sentidos los que se deben potenciar, para

que él llegue a interpretar su entorno adecuadamente desde su propio sentir.

Pero esta demas decir que, pese a la educacion que se pueda hacer de sus
sentidos, es imposible no cargar con ciertos estereotipos los objetos alejados
de su percepcién tactil, al momento de explicarle la forma o estructura del
paisaje marino, la nieve, el horizonte de un paisaje, las montafas, el sol, etc.
La cuestion, finalmente es ¢cdémo ensefiar arte a un nifio ciego o de baja

vision sin condicionar su creatividad a estereotipos artisticos?

Asi como a un nifio se le ensefa a ver, a un nifio ciego se le debe ensefar a
tocar. Un nifio aprende mirando, reconoce las formas por asociacion visual y
observando los elementos de un paisaje, de esta forma, él inventa
estrategias para interpretarlo. Pero un nifio ciego aprende armando
conceptos de los objetos que estan en su entorno, y reconoce las formas y
estructuras de los mismos a través del tacto. Esto hace evidente la necesidad
de educar los sentidos, en especial el del tacto, para que el nifio ciego sea
capaz de percibir su entorno de un modo mas fiel. Lo que apunta a encontrar
estrategias metodoldgicas de ensefianza y aprendizaje que, permitan al
estudiante ciego representar o interpretar los objetos presentes en la

realidad.

En este sentido, Las actividades plasticas contribuyen al desarrollo integral y
armoénico del individuo, favoreciendo el desarrollo del potencial creador, la

sensibilidad y la capacidad de expresion. Las personas discapacitadas
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también son susceptibles de realizar actividades estéticas que les permitan
disfrutar de sus beneficios teniendo en cuenta que en ellas se re significa la
importancia del cultivo de una sensibilidad que les permita aprehender el
entorno, considerandose valiosas todas las vias que permitan algun grado de

comunicacion y expresion.

Convenientemente conducidas, esas personas pueden acceder al
conocimiento y apreciacion del mundo de las formas, colores, sonidos,
texturas, ritmos, sensaciones, movimientos, valores... Ayudarles a
desarrollar su capacidad de expresion como medio de comunicacion
favorecerda su contacto con el exterior y mejorara sus relaciones
interpersonales. El trabajo expresivo desarrollado por estas personas
muestra una correlacion con el aumento del bienestar psiquico, un
incremento de la autoestima, la valoracion personal y social, asi como una

mejora en la calidad de sus relaciones con el entorno inmediato.

De otra parte, la propuesta desarrollada con los estudiantes con
discapacidad visual de la institucion educativa Enriqueta Solano Duran ha
demostrado la eficacia de la Educacion Artistica en la mejora del concepto de
si mismo y en su sensacion de seguridad personal. Se concluye frente al
desarrollo de la expresidon en los niflos-as con discapacidad visual
rescatando esta frase de Rudolf Arhneim (1992) ya que, como él, pensamos
gue una vez mas se pone de manifiesto la maravillosa funcién de «...el arte
como ayuda en situaciones problematicas, como un medio de entender las
condiciones de la existencia humana y de hacer frente a los aspectos
aterradores de dichas condiciones, como la creacion de un orden significativo
que ofrece refugio ante la confusion indomita de la realidad exterior, éstas
ayudas tan agradecidas son a las que se aferran las personas con

dificultades y las que utilizan los terapeutas que desean ayudarles».
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9.4 El desarrollo grafico una forma de percibir el mundo.

En este mundo predominantemente visual, se sabe que las personas con
discapacidad visual son individuos apartados de la sociedad por su condicion
de ceguera; por ello su derecho a desenvolverse como cualquier persona en
el ambito social, y en cualquier otro aspecto, frecuentemente se ve
obstaculizado. El arte, de suma importancia para el desarrollo del ser
humano, es uno de esos aspectos restringidos, para quienes padecen de

ceguera.

La préactica de las artes deberia ser implicita al crecimiento interno de toda
persona, ya que forma parte del ser y va de la mano del ejercicio fisico y el
desarrollo de una profesion. Las personas con discapacidad visual tocan y
recuerdan, sienten e identifican, lo que significa que la percepcion de las
imagenes visuales deben explorarse mediante la percepcion haptica
complementada por la informacion verbal que el profesor le proporciona
sobre las caracteristicas descriptivas de la obra artistica o trabajo plastico
que se esté percibiendo o construyendo. A través de esta exploracion
haptica con las manos distinguira las caracteristicas fisicas del objeto o
material plastico: su textura, su forma, el relieve, su tamafio, sus contornos,
su temperatura, etc. Esta percepcion a través del sentido haptico se
complementara por la percepcion olfativa o gustativa cuando los materiales a
emplear asi lo permitan y contribuyan a matizar la discriminacion entre unos

y otros

Desde esta perspectiva, se ve la necesidad de que el curriculo se adapte a
las capacidades perceptivas del estudiantado con discapacidad visual. Por
ejemplo, en el caso del color, y la formas de las imagenes visuales. Para
atenuar la carencia de vision, en el dmbito del color, éstos pueden ser
sustituidos por diferentes texturas, olores cuando la naturaleza del trabajo lo

permite, asociando cada color a un olor o textura diferente. La adaptacion
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tiene mas un caracter conceptual que procedimental, pues en la vida diaria la

persona ciega no va a encontrar objetos artisticos con estas adaptaciones.

La modalidad haptica es fundamental para los nifios-as ciegos a la hora de
aprender a dibujar, porque a través de ella se relacionan con los estimulos
existentes en el mundo que les rodea. De ahi que el desarrollo del tacto a
través de las manos y el cuerpo en general sea fundamental para el
aprendizaje de la lectura plastica, la cual se desarrolla a través de diferentes
actividades donde el nifio-a tenga que utilizar las dos manos y el cuerpo para
conocer y apreciar diferentes texturas, forma, color de los objetos.

Desde esta perspectiva, el nifio-a con limitacion visual debe ser entrenado
para que al momento en que el nifilo-a entra en contacto con su entorno,
llegue a interpretarlo sin que el educador propicie en él prejuicios o
estereotipos artisticos; ya que, mediante el desarrollo de la percepcion
haptica él puede crear imagenes de los objetos que posteriormente plasmara
de manera creativa sobre una superficie con un lapiz o un pincel. De este
modo, al nific-a se le ensefia a percibir utilizando los sentidos y llegue a

interpretar su entorno adecuadamente desde su propio sentir.

Asi como a un nifio-a se le ensefia a ver, a un nifio ciego se le debe ensefar
a palpar a sentir el objeto. Un nifio-a ciego aprende a estructurar un concepto
de un objeto, reconoce su forma y estructura a través del tacto: de la
percepcion haptica. Esto hace evidente la necesidad de educar los sentidos,
para que el nifio-a ciego sea capaz de percibir y representar su entorno de
un modo mas cercano a la realidad que lo circunda. Sin embargo, la realidad
observada en la Institucion Enriqueta Solano Duran es otra, los nifios-as
incluidos con discapacidad visual no tienen una formacion en el campo de la
percepcion, al parecer y de acuerdo a las imagenes creadas por ellos a partir
de las practicas de dibujo y pintura, se podria afirmar que no cuentan con el

entrenamiento necesario para el reconocimiento de la forma, el espacio, el
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color en medio de su discapacidad.

Desde esta mirada, el reconocimiento que el nifio-a con limitaciones visuales
hace de los objetos al momento de entrar en contacto con ellos, tiene
relacion con sus estructuras o las partes que lo constituyen. Es por esto que,
al momento de ensefiar en arte la representacion de los elementos del
entorno, se hace necesario que el estudiante logre estructurar objetos o

figuras a partir de formas simples, uniendo las partes en un todo coherente.

Sin embargo, se puede aseverar de acuerdo a los dibujos realizados por los
nifos-as de la Institucion Educativa en cuestion los nifios-as se encuentran
en la etapa grafica del garabateo, lo que significa, sus dibujos y pinturas son
representaciones aventuradas de una realidad conocida Unicamente por la
descripcion e interpretacion de los demas. Bajo esta posicion, se observa la
importancia de hacer que el nifio-a vea con todo el cuerpo, para que el
mismo interprete el mundo, su sentir, su pensar, su mundo interior poniendo
en juego su imaginacion y creatividad. En este sentido, se ve la necesidad de
buscar una ensefianza que permita al estudiante profundizar en la
comprension de como son los objetos que puede o no tocar; de ahi la
importancia del trabajo interdisciplinario, asi los objetos son conocidos por el

estudiante desde sus diferentes ambitos.

Pero este proceso implica ensefiar al nifio-a a percibir y abstraer los objetos
reconociendo en ellos figuras geométricas simples, en cada una de sus
partes, para luego unirlas en un todo coherente y lograr con ello la
representacion del objeto percibido. Algo similar a lo que realizan los artistas
cubistas que, mediante la observacion de un objeto, lo descomponen,
reconocen sus partes de manera individual y luego lo recomponen para crear
una nueva figura, solo que en este caso el nifilo-a debe lograr la
recomposicion del objeto de manera similar. Desde lo anterior, se confirma la

necesidad de un proceso de aprendizaje-ensefianza cuyos métodos y
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recursos valore la sensibilizacién y ejercitacién de los sistemas sensoriales.
Cuando un nuevo objeto entra en la vida de un nifio-a o un joven con
limitaciones visuales, esta adquiriendo una experiencia sensorial o mas
completa posible de él, la cual sera aprovechada en el momento de entrar en
contacto con las diferentes practicas artisticas.

9.5 Desarrollo de la creatividad en nifios-as con limitacién visual

Respecto al concepto de creatividad se torna un poco dificil debido a sus
multiples definiciones, pero se puede decir que es la capacidad de hallar
nuevas soluciones a un problema, de relacionar algo conocido de forma
innovadora o de apartarse de los esquemas del pensamiento o conductas
habituales. Tal vez se podria decir que la creatividad se encuentra
relacionada con el término de arte: “proceso, actitud, aptitud, habilidad,
cualidad, descubrimiento”. Todos ellos enfocados en aportar algo nuevo a

través del desarrollo de ideas con el objetivo de transmitir un conocimiento.

Se puede deducir que la creatividad se encuentra inmersa en cada individuo.
Por tal motivo esta se empieza a desarrollar desde el primer momento que se
emprende la educacién, en los primeros afios de vida, el nifio-a expresa su
creatividad inventando balbuceos, imitando sonidos, creando sus propias
formas de representacion a las que puede llamar como quiera. La creatividad
es uno de los mas grandes y nobles principios indispensables en todo
proceso o0 ensefianza-aprendizaje; es preciso subrayar que la destreza, ni la
habilidad son criterios validos para conocer si un nifio o nifia es creativo o no.

Pero si lo es, la libertad emocional.

Frente al tema de la creatividad los nifios-as con limitaciones visuales en la
actualidad se enfrentan al problema de la monotonia y a la creacion de
formas estereotipadas en el campo de la formacion artistica. Los maestros al
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carecer de formacion apropiada para enfrentar el arte como recurso
didactico, recurren a la copia, al calco o a colorear figuras geométricas

establecidas que en poco o nada contribuyen al desarrollo de la creatividad.

La creatividad no se produce dentro de las cabezas de las personas, sino en
la interaccion entre los pensamientos del individuo y el contexto sociocultural.
Es un fendmeno sistémico mas que individual. Si este individuo no establece
contacto con el medio esta dejando de descubrir la realidad, la vida misma.
Las nuevas experiencias generadas por el medio a través del contacto, los
sentidos le dan la oportunidad de mantener una relacién sensible tan intensa
como pueda. De ahi que los nifios-as en condicién de discapacidad visual,
entre mas contacto tengan con el medio a través de los sentidos estara en
capacidad de realizar una obra creativa, expresar no lo que conoce, sino lo
gue siente, lo que interiormente vive en su relacion con las cosas, el mundo y

las personas.

Los niflos-as invidentes precisan de un camino alternativo basado en la
creatividad para enriquecer sus experiencias y facilitar su desarrollo integral.
Esto precisa un docente creativo, que piense permanentemente de manera
concreta en la creacion. Ademas que impulsa al estudiante a desarrollar un

pensamiento libre, autonomo, diferente y sobre todo creativo.

El arte satisface el impulso creativo presente en todos; el arte, asimismo
ayuda a los nifios a desarrollarse mental y fisicamente. Su confianza
aumenta a medida que van experimentando el éxito en el arte. En aquellos
niflos-as con limitaciones visuales podra ir mejorando su percepcion en la
medida que manipulen y controlen ciertos materiales, desde amasar la
plastilina o el barro, hasta la creacion de una pieza de ceramica o de una
escultura. Pero segun Pauline Tilley: "... no debe pensarse al arte tan solo
como si se tratase de una ayuda para el desarrollo cognitivo y motor, ya que

la adquisicion de los conocimientos y de las capacidades no constituye un
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objetivo primordial. En primer lugar, y por encima de cualquier otra

consideracion, el arte es un acto ltdicro de la imaginacion creadora™?,

La experiencia en los talleres artisticos con nifios-as con discapacidades
confirma que tienen un desarrollo creativo que los vincula con el tallerista, lo
gue permite un sorprendente avance en el desarrollo de su personalidad. Las
actividades artisticas le brindan al nifio-a una gama de posibilidades
similares a las del juego para enriquecer su mundo, tanto interno como
externo, permitiéndole expresar sus fantasias inconscientes: en un dibujo,
escribiendo o narrando un cuento, haciendo una cancién o con el movimiento
de su cuerpo. Al conocer y experimentar con diversas actividades artisticas

también descubre otros caminos de expresion.

En esta via, toda esa espontaneidad y riqueza que poseen los nifios-as
requieren de unos padres pacientes, tolerantes, abiertos y profesores
preocupados por estimular la creatividad de sus estudiantes, que liberen las
energias acumuladas, que sus estudiantes aprendan a pensar, a comunicar,
expresar sus ideas, pensamientos y emociones pero de manera creativa.
Este ambiente de aceptacibn mutua y de convivencia constituye la
plataforma ideal para florecer la actividad inédita, ambiciosa, arriesgada y de
alta proyeccion. Asi se educa no tanto tal o cual actividad creativa sino, en la
actitud creativa, lo que significa que "El pensamiento creativo se ocupa de lo

que puede ser, no de lo que es"%.

A partir de la experiencia desarrollada en la Institucion Educativa Enriqueta
Solano Duran, para lograr el desarrollo de la capacidad creadora de los
nifos-as en condicion de discapacidad visual, se ve la necesidad de crear un

curriculo que incluya como componente fundamental el desarrollo de la

122 Tilley, Pauline. El arte en la educacion especial. Grupo editorial CEAC. 1991.

128 De Bono Edward. Ser Creativo. http://www.cocrear.com/sercreativo.html. Consultado
27-10-2010
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percepcion a partir del contacto con la cotidianidad del estudiante imbricando

con el campo de la Educacion Artistica.

Frente a la falencias observadas en el curriculo existente, es fundamental
ofrecerles a los a profesores las herramientas pertinentes para que
contribuyan en el fortalecimiento de la percepcién y la sensorialidad de la
poblacion con limitaciones visuales. Por eso, el desarrollo de los talleres
realizados en este proyecto con los nifios-as en condicion de discapacidad
visual, son solo un abrebocas que permiten reflexionar sobre las practicas
pedagodgicas que hasta el momento se han desarrollado con este tipo de

poblacién.

Es claro que la creatividad se proyecta como la mejor estrategia que dispone
el ser humano para crear mundos posibles. Las actividades artisticas le
brindan al niflo-a una gama de posibilidades similares a las del juego para
enriguecer su mundo, tanto interno como externo, permitiéndole expresar sus
fantasias inconscientes: en un dibujo, escribiendo o narrando un cuento,
haciendo una cancion o con el movimiento de su cuerpo. Al conocer y
experimentar con diversas actividades artisticas también descubre otros
caminos de expresion y propicia el desarrollo de la creatividad. Aqui es
importante recordar lo que el investigador Mihaly Csikszentmihalyi, dice al
refuta que la creatividad es un tipo de actividad mental, una intuicion, que
124,

tiene lugar dentro de las cabezas de algunas personas especiales™"; la

creatividad es una posibilidad para todos.

124 Csikszentmihalyi, M. Creatividad. El fluir y la psicologia del descubrimiento y la

invencion. Paidos Barcelona. 1998. Pag. 41.
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10. CONCLUSIONES

Para realizar una propuesta didactica adecuada en el campo de Educacién
Artistica, es necesario pensar en los aspectos que involucra el arte, ligados a
la percepcién y creacion, ademas, de las disciplinas y actividades que este
involucra, sin dejar de lado las necesidades y capacidades que surge en
nuestros estudiantes. Con todo esto, la educacion artistica en nifios-as
ciegos y de baja visidon se traduce en procesos de aprendizajes ensefianza
que deben ser estructurados planificados en espera de unos resultados

significativos para el estudiante como para su familia.

Es conveniente comentar que la finalidad de esta propuesta de investigacion,
estuvo orientada en crear, aplicar e implementar por medio de las Artes
Visuales estrategias didacticas que contribuyeran al desarrollar la capacidad
expresiva, comunicativa y creativa de los nifios-as en condicién de
discapacidad visual de la institucién educativa Enriqueta Solano Duran de la

ciudad de Neiva.

En primera instancia, se recurri6 a un proceso evaluativo sobre el manejo
didactico empleado por los docentes a la hora de impulsar las distintas
asignaturas y acerca de si los nifios con discapacidad estaban incluidos en
este planteamiento; también se tuvo en cuenta revisar si los compafieros de
clase tenian una aceptacion similar con sus colegas estudiantes y asi lograr
involucrarlos en el proceso de ensefianza-aprendizaje dispuesto por el

docente.

En el primer caso, se observdé que los planteamientos didacticos que
presentaban los docentes correspondian a procesos que involucraban la
totalidad de los sentidos y que deslazaban dentro de la misma aula a los

estudiantes con discapacidad visual sintiéndose limitados en el proceso
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educativo. En el transcurso de las clases, los docentes centraban su atencion
en los estudiantes que podian entender los conceptos que ellos explicaban y
los cuales no podian transmitir a los nifios con discapacidad debido a que no
poseian las herramientas didacticas ni metodologicas para involucrarlos
correctamente en el proceso educativo. En el segundo caso, sus
compafieros no lograban entender porque los nifios con discapacidad visual
no lograban realizar los trabajos de la misma forma como ellos lo hacian.
Cuando hacian trabajos grupales siempre dejaban de lado a los nifios con
discapacidad visual; cuando jugaban en el recreo, a la hora de compartir
siempre los hacian entre los mismos invidentes como si fuera un curso

aparte.

Para lograr alcanzar los objetivos, se emplearon estratégicamente materiales
gue permitieran involucrar el uso de todos los sentidos. La practica comenzé
con los estudiantes con la aplicacion de prueba, la cual tuvo como finalidad
evaluar el nivel expresivo, comunicativo y creativo de los nifios-as. Los
resultados de la prueba eran de esperar, pues los maestros de la institucion
educativa a través de sus experiencias vividas comentaron de la poca
experiencia que tenian para trabajar con este tipo de poblacién. Ellos
manifestaron el temor a enfrentarse la discapacidad de los nifilos-as porque
no sabian como explicarles los conceptos para que los nifios-as alcanzaran
alguna comprension. Ademas, el tiempo asignado para el desarrollo de las
diferentes areas del conocimiento, no permitian la dedicacion ni la atencion
suficiente para profundizar en los conceptos. En caso que le dedicaran mas
tiempo a los nifios-as en condicion de discapacidad visual, se presentaba
dificultad con los demés estudiantes, pues se atrasaban en su proceso

educativo.

Una vez realizado el taller de entrada, se disefaron talleres los cuales fueron
aplicados con el fin de observar las siguientes categorias: la Motivacion en

la Invidencia, los Procesos de la Comunicacion, el Sentido de la
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Expresion, desarrollo Grafico y la Creatividad. Partiendo de estos
aspectos, a continuacion se expondran las conclusiones de cada categoria

evaluada.

1. La Motivacion en la Invidencia: Al involucrar diversos y distintos
materiales como ayudas didacticas en las clases, que son poco
convencionales, fue muy Uutil e interesante, ya que esto ayudo a captar la
atencion, a despertar la memoria emotiva y creativa de los estudiantes en
condicion de discapacidad visual, mostrandose asi interesados por el

desarrollo de los talleres.

Se debe aclarar que la motivacion debe estar presente en todos los
momentos del aprendizaje para lograr el interés y la seduccion de los nifios-
as por las clases. Se confirma entonces, que el desarrollo de la motivacion es
de gran relevancia dentro de los procesos de aprendizaje ensefianza, pues
contribuye a mantener la atencion y concentracion del nifio-a. Por lo tanto,
los docentes tienen el gran reto de encontrar estrategias para que el

estudiante con limitacion visual sienta gusto por aprender.

Desde la perspectiva de la educacion para personas en condiciones de
discapacidad se debe tener en cuenta la motivacién como eje principal del
desarrollo de habilidades, despertar la curiosidad por conocer el mundo que
les rodea de forma distinta. Por ende, es fundamental emplear la Educacién
Artistica como un instrumento fundamental para estimular la percepcion del

individuo desde los primeros afios de vida.

En cuanto a los Procesos de la Comunicacién, se parte de la idea que la
categoria se evaluo teniendo en cuenta la comunicacion verbal y no verbal.
Desde esta mirada se puede concluir que las acciones desarrolladas en cada
uno de los talleres con los nifios-as en condicion de discapacidad visual,
permitieron fortalecimiento de las competencias comunicativas. El contacto

con el dibujo, la pintura, el modelado, la musica...etc. como medio de
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expresion, propiciaron un espacio en donde los nifios-as a través de la
pregunta se interesaban por conocer los objetos, el sonido, el color, las

texturas que les ofrecia el espacio escolar.

Los materiales utilizados en los talleres no solamente ayudaron a desplegar
destrezas sensoriales, motoras o expresivas sino también el progreso de las
habilidades y competencias comunicativas. Al lado del dibujo o la pintura el
nifo-a comenta todo lo que va realizando, habla con sus compafieros,
inventa historias, pregunta; esto significa que el campo de accion
comunicativa del nifio-a se amplia, mejorando sus procesos de socializacion
con compafieros y profesores. Este hecho es de gran relevancia si se tiene
en cuenta que el proceso de adquisicion del lenguaje en nifios-as con

limitaciones visuales es un poco lento.

Por medio de la préactica en los talleres, se pudo comprobar que las artes
visuales son un medio que favorece los procesos de integracion social de las
personas en condicion de discapacidad visual. Asi mismo es importante
resaltar, como en el aula escolar los estudiantes en condiciones normales de
aprendizaje tratan de comprender la problematica a la que se enfrentan a
diario las personas con limitaciones visuales, por lo tanto, los niveles de
aceptacion y racionamiento se precisan a traveés del apoyo e integracion a

sus grupos de trabajo.

3. El Sentido de la Expresion se observo al momento de manifestar interés
por cada una de las actividades presentadas. El hecho de recorrer la escuela
suscitaba emociones, sentimientos de alegria cada vez que descubria algo
nuevo a su paso. Este hecho era significativo, si se tiene en cuenta que el
nifio-a a diario transitaba por estos lugares, sin embargo en los recorridos

que hacia con el tallerista todo era nuevo para ellos.
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Frente a esta categoria es importante resaltar el grado de participacion,
responsabilidad, ayuda mutua, trabajo en equipo y respeto por la opinion de
sus compareros. Vuelvo y reitero que la implementacion de materiales no
tradicionales para dibujar y pintar fue de gran relevancia porque despertaron
la necesidad de expresar sentimientos que estaban reprimidos a pesar de su

corta edad con los que cuenta la poblacion participante.

Es importante resaltar que los estudiantes rompieron el miedo; las
manifestaciones de los estados afectivos, dejaron actuar su cerebro
emocional sin ninguna censura; dejaron ver en los gestos, las palabras, en

sus manos los diferentes estados de animo.

Cada momento inmerso en el dibujo, la pintura, el modelado sirvié para que
los nifilos-as afloraran sentimientos lo que permitié la construccion de nuevas
imagenes basadas en las emociones que la textura de un arbol o el calor del
sol les ofrecia. Desde esta mirada, los docentes deben considerar la
posibilidad de ofrecerles a los niflos-as nuevas formas de experimentar el

mundo, crearlo y modificarlo de acuerdo a sus percepciones.

4. El desarrollo grafico los niveles de competencia grafica estaban
enraizados en figuras estereotipadas las cuales representaban con facilidad,
rapidez, y de forma repetitiva. Pues era evidente que los nifios-as no habian

recibido ningun tipo de entrenamiento en el campo del dibujo y la pintura.

Caso distinto sucedio en la medida que se iban desarrollando los talleres, los
nifios-as en condicion de discapacidad visual (invidentes) fueron estimulados
a partir de las manipulaciones diversas de materiales. Ellos poco a poco se
fortalecian a pesar de que su edad grafica se encontraba en la etapa del
garabateo. Las representaciones fueron aventuradas, espontaneas pero con
sentido. A través de sus dibujos y pinturas querian comunicar las

experiencias que la vida ya les habia entregado, asi mismo, querian volcar

214



en la imagen todo ese cumulo de sentimientos y emociones que le
proporcionaba el hecho de experimentar con los objetos del medio y con

nuevas técnicas y materiales.

Alguno de nuestros nifios y nifias “quizas” necesite un poco mas de atencion
de nuestra parte como docentes encargados de la educacién y formacion de
personas en condicion de discapacidad. La experiencia con los nifios-as me
lleva a concluir que en la mediada que la poblacion sea intervenida desde las
artes visuales se lograra personas mas perceptivas, con un grado de
motivacibn mas alto para aprender, con ganas de independizarse de la

monotonia del mundo escolar.

No porgue un sujeto sea ciego y presente escasa habilidad manual debemos
evitar ensefarle los bloques de contenido de las artes visuales, ellos son
capaces de desarrollar habilidades para los diferentes lenguajes artisticos.
Ademaés, el simple hecho de entrar en contacto con distintos materiales y
técnicas, ya educa las manos. No se trata de que sean artistas sino de que
conozcan todo aquello que estd a su alrededor y que les permite

manifestarse de forma plastica.

5. La Creatividad en los nifios-as en condicion de discapacidad visual de la
institucion educativa Enriqueta Solano Duran de la ciudad de Neiva fue
puesta en cuestion desde el momento mismo en que se iniciaron los talleres
de artes. El trabajo de los nifios-as estaba basado en modelos, en
estereotipos. Pero con la experimentacion de nuevos materiales se inicio el
proceso para el desarrollo de la creatividad. Aqui es importante aclarar que lo
que se hizo durante todas las actividades programadas fue contar con la
opinién de cada uno de los nifios-as, era significativo lo que veian, pensaban,
imaginaban que posteriormente plasmaban a su manera: Los estudiantes
aprendieron a escudrifiar su mente para recrear sus imagenes a partir de los

distintos lenguajes artisticos.
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Los ejercicios llevados a cabo con los estudiantes desde el campo de las
artes visuales fueron enriquecidos con la expresion corporal, la musica y las
artes escénicas, esto con el proposito de ampliar su panorama de
percepcion. Asi mismo, para lograr que el nifio-a poco a poco fuera
desarrollando su creatividad se recurrié a la lectura de cuentos, los cuales
fueron dramatizados y posteriormente graficados de acuerdo a su
imaginacion. Lo fundamental en este proceso es la libre expresion, no la

creacion de obras maestras.

Las artes visuales son un cauce fundamental para el desarrollo de la
creatividad, aunque no el Unico. Dichos procesos estan ligados al desarrollo
de la percepcién, expresion, comunicacién y creatividad, en donde lo
fundamental no es el producto, sino el proceso, por lo tanto, los aspectos
técnicos deben de estar supeditados a la fruicion, sin que eso suponga privar
a los nifios-as de los conocimientos y el uso de las técnicas que beneficien la

maduracion cognitiva, fisica y emocional.

Dentro de la evaluacion que realizaron los docentes y padres de familia
acerca del proceso investigativo que se ejecuté en la institucion educativa, se
puede anotar los conceptos equivocados que tenian los padres de familia a
la hora de interactuar con sus hijos, tanto en el ambito escolar, como en el
ambito familiar y social. De la misma forma, el proceso comunicativo en el
hogar se mejoré al considerar los inconvenientes visuales de sus hijos y al

hacerlos llevaderos en su vida cotidiana como parte personas de la familia.

En cuanto a los docentes, disefiaron estrategias adecuadas que involucraron
a los nifios invidentes, permitiendo la interaccion paulatina de ellos en el
desarrollo de las mismas. Los nifios fueron perdiendo el temor de preguntar o
de generar discusion en la socializacion de la tematica permitiendo explotar
la creatividad, la expresividad y la imaginacién de aquellos que eran

considerados personas discapacitadas.
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Frente a la experiencia realizada y a los resultados obtenidos, se puede decir
que todavia hay mucho por hacer por la poblacibn en condiciébn de
discapacidad visual, es preciso seguir buscando estrategias didacticas que
contribuyan a poner de cara a la poblacion con limitaciones visuales con el

mundo de la imagen.

Para finalizar, es importante afirmar que el profesor es el elemento clave en
el proceso de inclusion educativa. Es necesaria una honda conviccion de que
la participacion del estudiante con discapacidad visual es posible en el
contexto escolar. De ahi la importancia de poder recibir una formacion inicial
y permanente en aspectos evolutivos y educativos de la discapacidad visual,

asi como informarle de las prestaciones y servicios especificos

complementarios a su labor educativa.
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11 RECOMENDACIONES

La realizacion de propuestas metodologicas propuestas en este proyecto de
grado y el analisis de los resultados de los talleres realizados con los nifios y
nifas invidentes y de baja vision de la Institucion Educativa Enriqueta Solano
Duran, son importantes para el disefio e implementacion de nuevas
propuestas metodoldgicas que admitan la relacion de la educacién artistica
con el lenguaje expresivo y comunicativo dentro del curriculo en la educacion

formal. A continuacion se describen las recomendaciones:

- se recomienda posibilitarle a los nifios/nifias invidentes y de baja visiéon
espacios adecuados a la hora del desarrollo de las actividades académicas,
esto ayudara a que el estudiante participe activamente y se le demuestre que

Sus opiniones y propuestas creativas también cuentan.

- Resulta muy enriquecedor en el trabajo pedagodgico relacionar la
comunicacién con las habilidades expresivas. Es gratificante que tras el
desarrollo de una actividad, se puedan manifestar los sentimientos

producidos por las Artes Visuales.

- Se recomienda crear nuevas propuestas metodoldgicas y didacticas,
proyectos u otros enfoques metodoldégicos que estimulen espacios
interdisciplinarios, esto es, relacionar la comunicacién y expresividad con
otras asignaturas o areas, en este caso con las artes visuales, en donde los
niflos/niflas invidentes y de baja visién tengan la oportunidad de narrar,
argumentar, exponer, opinar, dialogar. De igual modo, un espacio en donde

puedan desplegar sus habilidades como artistas.

- Se sugiere al Colegio, y a todas las instituciones educativas, la creacion de

espacios adecuados donde el nifio/nifia invidente y de baja vision pueda
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exponer sus trabajos; esto con el fin de motivarlos a que continden en el
proceso de comunicacion, expresion y creatividad.

- El nifio/nifa invidente y de baja vision aprende siempre y constantemente
de la misma manera que crece dia a dia; aprende con cada palabra que
abstrae su pensamiento. Por eso la comunicacion, la expresion y la
creatividad no debe reducirse solo al aula, puesto que el aprende de sus

situaciones cotidianas, habituales en su mundo y para su mundo.
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